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Pe3tome. Hocmepouo snnusnanuwiea Kapwiu Oopuiap Kabyn Kuiuwl QOHuOa 03aea KeiaoueaH Mebod-uydk
MUBUMUY  WUITUK  KABAMUHUHE SITUSTAHUWMY  8a  0eCMPYKMUG 3apaplaHuuil, wupoKopiap amaiuémuoda oKopu
YpuHaapoan bupunu seannaiuou. Xyroca wyHOAH ubOpamku, ALIUIAHUWRA KAPWU OOPULAPHUHE YYOAH OPMUK Mypu
KYIIAHUN2AHOA, YAAPHUHE MABCUPU OKUOAMUOA MebOa Oe8OpUHUHE WUIIUK KABamu, WULIUKOCIMU ACOCU YA4amiapu
cezunapau 0apasicada nacaou.

Kanum cyznap: mevoa, mevoa 0esopu, WULIUK KAGAM, NOIUNPASMA3US, TUMPA, MYKUMA.

Abstract. Inflammation and destructive damage to the mucous membrane of the gastrointestinal tract, which occurs
against the background of taking nonsteroidal anti-inflammatory drugs, occupies one of the leading positions in medical
practice. The conclusion is that when more than three types of anti-inflammatory drugs are used, as a result of their ac-
tion, the size of the mucous layer of the gastric wall, the base of the mucous membrane is significantly reduced.

Key words: stomach, stomach wall, mucous membrane, polypharmacy, lymph, tissue.

CyHry fimmapaa 3apapiii OMAJUTAPHUHT TYPITH
XWI ~ TabCHPU  HATWKACHIAa  MebJa  IIWIUINK
KaBaTUHUHT KUMEBHH, (QU3MK XYCYCHATIAPUHHUHT
y3rapuimmra Ba Meba MUK KaBaTH TapPKUOWHHHT
Mopdosoruk 6ekapopaurura oiaub xkeamoxau [7, 19].

Wnmnit amabuétnapma KEeJITUPUIIUIINAYA,
axonmuHUHT 35 Qou3u TracTpuT Ba Mebaa spa
KacaJUTMKJIApUIaH  a3usaT  4ekumaad.  Mebaa
JICBOPUHUHT  IIWUIMK ~KaBaTH  Mopdoorusicura
TabCUP OTYBUYM OMHJUIAPHUHT ab30/1a KEIATHPHO
YUKApaJuTaH Y3rapuiulapHH YpraHuml  OXUPIH
Humrapaa optud 6opmoxaa [17].

OBKaT Xa3M KWJIUII TH3UMHU OpTraHiIapy TallKH
MyxUT OwnaH y3Bui Oofnuk. LlyHMHT y4yH Xawm,
Xa3M TPaKTH ab30JAPUHUHT IWILIHK KABaTHUTa OBKAT
MaxcCyJoTiIapy JOUMHHA Tabcup KypcaTuO Typaan. by

TabCHUpiap MEBJa MIMUINK KaBaTH Ba IMHIUIHK OCTH
ACOCHMHM WMMYH TH3UMH XHCOONIAHTaH JHUMQpOU
TYKUMagapu OwiaH JOMMHN anmokama Oymamu [8, 9,
15].

V30K BakT JaBoMHUJA KypyK Ba KaTTHUK
O3HKJIaHUII Meba HIUJUINK mapaaCHHUHT
MopdoreHe3 CTpykTypacuja 0Oapkapop OFUILIAPHH
KeATupuO yuKapuiny anukianran [10, 16].

Hocrepoua summmfmaHuIira Kapim IOpuiaap
KaOyn Kwiuin (OHMIA F03ara KellaJuraH OINKO30H-
WYaK TPAKTH IMWIUINK KABATHHUHT SUUTHFIAHHUIIA Ba

NECTPYKTHB 3apapiaHUIIy, mudokopIap
aMaJIMETU/Ia FOKOPU YpUHJIapJaH OMPUHY drajuiaiiim.
[11, 18].

Wnmuit  manbanmapma  MOTUIpParMa3wsTHAHT

MakOyn Tabpu(y KeNTUPWITAaH - KIWHUK XOJIaT Ba
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MUKJIOPHH aHUKJIANIaH Kypa, kyn muxmopaard (5
€kM  yHZaH OpPTHK) JOPH  BOCHTaJapWHUHT
TallMHIaHWIIKM — Oy mojMmparmasus 1ed araiajid.
TuOOwuii nmyraTnapaa, nonumnparma "Ourra penentaa’
Tymmamu 1e6 Xam oputinaan. Kynnaga 0y xomuca
Kekca Oemopiapaa kysarwiaau [3, 4]. Ymby mopu
TYPYXJIapHHUHT HOXYsl TabCcUpu TaOWHWi paBHIIAa,
MebJa-U4YaK TPaKTH IIWUIMK KaBaTH Ba CHHIHMK
allMpyB TM3WMUHWHT MIMKACTIAHWUIIN OWIaH OOFIHK
[1, 2]. Illynmait Kuaub, HOCTEPOMI SULTHFIAHMIITA
Kapiiyd JIOpH BOCHTAIAPUHU Y30K MYyZAJaT KaOyim
KWIMLI ~ HAaTW)Kacuaa o3ara KellaJuraH Mebaa
NIMJUTMK  KABAaTWHUHT [IMKACTIIAHUIIN XaéT Y4yH
XaB(IIM Ba3UATIAPHUHT PUBOKIAHUIIINTA Ba aIallTHB
PEaKIMACHHUHT Tacaiummra oaud kemamu [12, 13,
14].

Xo03WUpru KyHJa SJUIMFJIAHUIITa Kaplid AOpH
BocHTanapu OwiaH  MOJHWIparMasuira  Kapiiu
Kypaluin Xap KaHmai émparn Oemopiapra THOOWI
€paaM  KYpCaTHIIHUHT MYyXUM  Basudanapuman
Ooupuup. By tuO0umit  épmam  cudaruHu
AXIIWIARANTAaH Ba HCTalIMaral AOpU peakuusIapuHu
KaMmaiTupagurad OeMOpJIapHHA AaBOJIAIIIa THEXBAHT
MOJIaJlapHA caMapaiy Ba xaBdcu3 (olganaHumra
KapaTWIraH CTpaTEeTUsIHU uiiab YUKHLI
3apypiuruHA Tabkuanaimu [20, 21].

ynnait Oynca-na, Meba HIWJUTAK
KAaBaTHHUHI TapKuOMH y3rapuuuiap IUHAMUKACH
Tyaiinn MyalsH 3THOJIOTHK OMHJUIAp Y3UTa XOC
XYCYCHUATIApUHU OUp KaTop KacO srajapuja TUITUK

MATOJIOTHK ~ JkKapa€H (CypyHKalu  SUDTHFIAHMII)
cudatuaa Kypub yukuir Mmymxut [5, 6].
KenTupunran MabJIyMOTIIApAaH

MOJIMTIIparMa3usi Ba YHUHT MeEbJla Xa3M TU3UMUTa
TabCUPU XaKuJa YpraHunuiap Oyinda KUJIWHTaH
WIIap eTapiu aMac. MaBXya MabIyMoTIap opacuaa
MabiIyM 3uiausTiap Oynu0, OyHMHT y4YyH siHa
KyImMya Mophonoruk Ba MophoMeTpuK
TEKIIMPHUIIUIAP YTKA3HII KEPAKIUTUHY TaIad TajIH.

Martepuan Ba meromiap: Taxpubana xamu
150 Tta ok 30TcH3 KamaMmymnuiap xand 3Twind. bapda
KaJaMyluiap BHBapHil IMapoWTHIA HOPMal XOHa
Xapopartuja, Tabuuii EpyriMKAa Ba BEHTHIIALIUSIIM,
anoxuaa Kadaciapaa oyaumura YTHO0p KapaTuiiu.
VIKaswiguran wiMuii TaXpHOATApHHHT IaCTIAOKH
Oockuwiapuma Oapya KUHCHH €TYK KaJaMmymuiap
€TTH KyH JaBOMHJA KapaHTHH IIapOUTIAPU/IA
Oynran, comMarnk €ku WHQEKIMOH KacaJUIMKIApHU
WHKOp ATWITaHAAH CYHI BHUBapUUHMHI  OAJIUU
peXUMHUTA YTKA3WIIW. XaAWBOHJIAPHUHT TaKkpuOa
rypyxJjapuja nojuQparmMasus TabCUPUHU YPraHUIII
YUYH KyHHIArd SUUTUFJIAHMINTA Kapiid JOpuiap
Ky Tanunay (kamsai 1).

Kaasaa 1. [TomudparMasusi TAbCUPHHU YPraHUIl YUyH KYJUIAHWITAH sSUUTMFIAHMLITa KapIly JOPH BOCUTAIAPH
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Pacwm 1. TTonunparmasust Tabcupuia 5 oMK AaBpaark oK 30TCU3 KajJaMyIDIAPHUHT TaHa Ba3HUHHHT
y3rapumu (%)

Acrupun  (HAKJ[ - camuumn  xucnotacu
xocwnanapu), Ilapareramon (HAKJ[ - anwmwmiap
xocunanapu), Woympoden (HAKI - mnpommon
KUCIIOTacu Xocwianapu), Jlekcamera3oH (CHHTETHK
TUIPOKOPTUKOCTEPOUT), ITnaxkBuHMI cyindar
(SULTMFIaHMIITA Kaplld TabCcuUpra dra Oe3rakka
KapIITi BOCHTA).

TaaKuKoT HATHXKAJIApU: Xap XU
BapHUSHTIAPJA HOCTEeCU(PUK SULTUFIAHUINTA KapIIu
nmopu (HAK/I)BocuTanapuau kabyn KuiraH S5 oiimk
JABpIaru OK 30TCH3 KaJaMylUIap TAHACHHHUHT Ba3HH

I-rypyx saBHM Ha3opaTAard XaWBoHJap OwiaH
TaKKOCJIaHTaHHUa, ll-rypyx Taxpuoa
KaJamymuiapuaa Ce3UITapIn y3rapur Kanng

srunman. |ll-rypyx 3,8% ra, IV-rypyx 6,1% ra,V-
rypyxumu3z dca 8,5% ra kamaWTaHINTH Ky3aTHIIIH
(pacm 1).

Taxxpnba XaHBOHJIApPHUHT MebIa IIHLIIHK
KaBaTH, IIMJIIMKOCTU aCOCH Ba MEBHJAHHHT KaTTa Ba
KHYUK STPUINKIAPH OUp XWJUIMTH aHUKJIAHIU, SHT
SXIIA MabIIyMOT OEpPYBUM KYpcaTKH4Iap 3ca MehJaa
JNEBOPHHUHT  YMYMHH  KaJIMHJIWTH, NIAIUTAK
KABaTUHUHT KAJIWHJIWTH, [IWIDIHKOCTH aCOCUHUHT
KaJIMHJINTH, OypMacHHUHT  OaJlaH/JIUTH, 0e3
TYKUMACHHUHT OaJlaHIUINTH, OypMayiap OpacuIaru
YYKYpYaCHHUHT OasaH U1 AHUKJTaHIH.
HatwxanapHuHr SIKKOJUITMTH Ba YIApHUHT KaiTa
TUKJIAHUIN Japaxacd nabopatop XalBOHJIAPUHUHT
HOCTEPOU/I SULTAFJTAHUIITa KapIiu JOpH
BOCHTAJIapUHU  KaOysl  Kwidmura  OOFIMKIUTH
AHHKJIAH]TH.

Taxxpubajaru 5 oMK OK KajaMmyliap Meblia
JIEBOPUHUHT MOP(HOMETPUK KypcaTKu4Jiapu
Kyliumarunda OYNAW: OIIKO30H JIE€BOPUHWUHT YMYMHU
KIMHIUTH Kapawan kucmumga 671,8 mxmman 814,5
MKMTraua oIIau, ypTaua 738,6+15,41
MKMHU;TWIOPUK  Kucmuaa 786,9 wmkmman 9731
MKMTrada, Yyprada 832,4+20,11 MKMHH TamIKuil

k. MUK KaBaTHUHT KAJIMHJIMTH KapIua
kucmuna 434,3 mxmpan 512,1 mkmraua, ¥yprada
458,4+8,40 mMxMm; munopuk Kacmuga 373,4 MKMIaH
489,2mkmrava, yprada 443,4+12,51 mxm. Hnmmuk
OCTH aCOCHUHMHTI KaJIMHJIMIU Kapauayil kucmuaa 39,6
MkMmaaH 45,79 wmkmraua, ypraua 41,3+0,66 MM,
mwtopuk Kuemaa 39, 1mxmaan 51,9 mxMmraga, ypraga
46,8+1,38 MKMTa TEHT.

[unnuk KaBaTuja JKoMmarras 0e3
TYKUMACUHHMHT OallaHyIuru Kapauan kucmunpa 19,2
MkMmaaH 27,4 wmkmrada, yprada 23,4+0,89 MkwM;
nwiopuk kKucmuga 18,9 mrmman 24,1 Mkmradga,
Vpraua  20,3+0,56 MKMHM  TamKuWil  3TajH.
Kanmamymmap 5 oiimkka é€mra erraHuma Kapauant
kucM Tapkubuna 19,2+0,4 ta Gomr xyxkaiipa Oynran
Oe3mapHH V3 h4ynra Kampaiu. bynna
MMAJIOPUKKAHAMHIHT Oe3JIapyaa acocuil Xykapanap
21,4+0,7 Ta, mapueran xyxaipamap 15,1+0,6 Ttanu
TalIKWI dTaau. byluHua Ba OVHMH coxacuaaru
napuetan 0e3 Xyxaiipanapu Kapauan kucmuna 21,1+
0,5 Ta, nunopuk kaHanu 0e3 Xyxkavipanapu 16,7+0,5
Ta, MWUIKMK unuiad yukapysuu 14,710,6 ta 0e3
XyXaipanapu Oopiauru OwiaH TaBcUQIaHaIH.

Ilonmumparmasust Tabcupugaru Vo Typyx 5
OWJIMK OK 30TCH3 KaJaMyIUIAPHUHI TaHACH Ba3HH
162 r pgan 241 r. raua, ypraua 218,8+8,22 rHm
TaITKUII STHU. Taxpubanaru 5 OMITHK
KaJaMyIUIApHUHT MebJia y3yHIUrd -34 mm jpaH 35
MM. rava, yprada 34,32+0,22 mMM. OIIKO30HHUHT
kenrimru 13 mm nad 15 mum raga, yprava 13,81+0,22
MMTa TEHT.

OpranHuHr Kanuamurd 12 mv gan 13 MM raua
y3rapu0, yprada 12,43+0,22 MM HM TalIKWJ STIH.
Karra osrpumuruamHr y3yHIuTH 36 MM maH 37
MMrada, yprada 36,360,111 mm.

192 | 2022, Ne3 (136)

IIpo6aemMbl 6MOTOTUM ¥ METUITUHBI



Kapsan 2. llomunparmasus Tabcupuaa | Typyx 5 oHIMK OK 30TCH3 JpKaK KajJamylmiap OLIKO30H
JICBOPMHUHTKapAual, TyOH, TaHACH XaMmJa MWIOPUK KUCMUIATH TapKUOUH KUCMIIapu

OIIKO30H JICBOPUHHHT TapKUOHIA Kapaunan xucm Ty6u (Mxm) | Tanacu (MKkM) [Tnnopuk Kucm
KHCMJIapU (MKM) (MKM)
ONIKO30H A€BOPUHUHT YMYMUH 671,8-814,5 622,3-796,5 714,5-803,7 786,9-973,1
KaJIMHJIATH 738,6+15,41 706,1+£11,18 | 768,6+16,12 832,4+20,11
[umink napia KaTuHIUCAd 434,3-512,1 414,9-500,9 401,3-498,1 373,4-489,2
458,4+8,40 441,4+7,15 446,4+9,30 443,4+12,51
BypmacuuuHTr Gananamuru 426,5-503,1 436,5-513,1 446,5-529,1 364,5-461,6
441,3+8.27 459,3+5,27 486,3+5,97 410,1+£10,49
Be3 tykumcu 19,2-27,4 17,2-27,4 18,2-31,4 18,9-24,1
23,4+0,89 21,4+0,28 24,4+0,75 20,3+0,56
Iunnauk napaa ocTv acocu 39,6-45,7 38,9-42,7 39,8-47,7 39,1-51,9
41,3+0,66 40,1+0,62 43,1+0,86 46,8+1,38

Kaasan 3. [Nonumparmaszust Tabcupuaa V Typyx 5 OMIMK OK 30TCH3 3pKaK KajaMylulap OLIKO30H
JICBOPHHUHIKapaual, TyOH, TaHACH XaMJa MWIOPUK KUCMUIATH TApKUOUH KUCMIIapU

OMIKO30H JIGBOPUHUHT TAPKUOUH Kapauan kucm Ty6u (MkMm) Tanacu [Tunopuk Kucm
KHCMJIapU (MKM) (MKM) (MxM)
OMIKO30H AEBOPHHHUHT YMYMUH 648,5-814,3 667,5-845,3 | 688,3-857,5 775,8-986,4
KaJIMHJINTH 739,8+17,91 779,2+14,61 | 786,4+11,01 853,7422,74
[umk napia KaaTuHIUTA 426,9-532,5 436,9-582,5 | 421,9-554,5 365,2-498,5
478,7+11,40 498,7+12,41 | 495,7+15,07 439,1+14,40
BypmacuauHr 6ananauru 406,5-501,3 396,5-485,2 | 401,5-515,4 373,6-451,9
438,9+10,23 441,9+9,28 | 447,9+12,21 421,6+8,46
be3 tykumcu 19,0-26,3 18,0-27,3 19,8-24,3 18,3-25,4
23,8+0,79 21,9+0,34 22,1+0,52 21,6+0,77
Ivmuk octu acocu 32,3-40,9 31,1-39,9 32,9-42,2 38,8-53,7
35,8+0,93 34,8+0,53 37,7+0,82 46,8+1,61
Kwuuk srpwmkauHT y3yHimura -13 mm gan -14  Tapsna Vprasuiiam. Shummrnaguira KapIu

MM rava, yprada 13,45+0,11 MM HM TalIKWI KWIIH.
YOy naBpaa nabopaTopus — KalaMyIIJIapHUHT
KapAuaa KHCMUJa MebJia JICBOPUHUHT yMYMHUI
Kanuanury 664,2 Mxmupan 758,1 Mkmraga oprtu0
oopmou, Yypraga 719,8+10,14 MKM,THIOPHK KHACMIA
aca 728,4 wmkmpman -856,3 wmkmraua, Ypraua
786,3+13,8 1 MKMHH TaIIKUI STIH.

Vrkasuaran Mop(onoruk Ba MOphOMETPHK

TagKHKOT BH3Yall paBuIga aHMKJIaHTaH
KOHYHSTJIApHU TacOUKIATu: S OWIMK Taxkpuda
XallBOHJIapUHUHIMEBA JIEBOPUHUHT YMyMHI
KAJIMHIUTH, OYpMAaCHHUHT OaNaHIJIUTH, IMIIHK

KaBaTH, LIMJUIMKOCTH AacocH, 0e3 TYKUMAaCHHHUHT
Oanmanamury yimuamuapu TaxpuOaHWHT 1-rypyxura
Hucbaran 5-rypyx12,72%, 8,15% Ba 18,37%, ra, 4-
rypyx Taxpuba kamamynuapu 4,62%, 4,55% Ba
10,19% ra,3-rypyx xaliBOHJIapuW TaKpHOaHUHT
3,91%, 2,21% Ba 4,17% ra Kamaiiran, 2-
TypyxXTaxpuOa KajgaMmynuiapuaa 3ca TaKpuOaHnuHT 1-
TYpyXH TaxxpuOa XalBOHJIapH yauamiiapu OuiaH Oup
XA SKAHJIATH KAl STAIIH.

Xyaoca. lllyanait kumub, oMMHTaH HaTHOXKajdap
IIYHH KYpCaTOWKH, OK 30TCHU3 KalaMyluiapaa
SUUTMFJIQHWIITa  KapiM  JOPWJIAPHUHT  OIIKO30H
JIEBOPH DIIEMEHTJIAPUTA TABCHUPH OKCIEPHUMEHTAI

JOPWIAPHUHT YYAaH OPTHK TYpH KYIUIAaHWITaHJA,
VIAPHUHT TabhCUPU OIIKO30H JACBOPUHUHT IIHJLIUK
KaBaTH, IMWUIMKOCTH aCOCU YIdamiiapu Ce3uiapiiu
Iapakaa macaiTaHIuTi aHUKJIaHTH.
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Y BEJIBIX KPBIC ITPHU T1O/THIIPAT'MA3SHH

Tewaes LK., Towmamamos b.H.,
Xyooiuibepoues /[.K.

Pestome. Bocnamumenvhvle U 0eCmpyKmusHbie
NOPAdICEHUs CIUBUCOU HCETYOOUHO-KUUEUHO20 MPAKMA,
6O3HUKAIOWUE  HA  (POHe  npuema  HecmepoUuOHvIX
NPOMUBOBOCHATUMENbHLIX — NPENapamos, — 3aHuUMaiom 6
6épauebHoll npakmuxe O00OHO U3 8eoyuux mecm. Bvligoo
3aKAIOUAEMCs 6 MOM, YMO Npu npuMeHeHuu oonee mpex
6UO008  NPOMUBOBOCNANUMENLHbIX — NPENnapamos 8
pesyibmame ux Oeucmeuss 3HAYUMENbHO VYMEHbULAIOMCSL
pazmepol  CIUBUCMOU  00O0NOYKU — CMEHKU  JicelyoKd,
HOOCAUZUCMOU OCHOBBL.
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