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Pe3ome. boranap xacanuxiapu mapxubuda 6poHxonyimMonap namonozust myxum ypun mymaou. Cyneeu 20 tiun

unuoa bonanapoa Kynunua bano2am euuoa 0aeom SMaduean 6a HOSUPOHIUK cababu OYIean Makpopuil 6a CypYHKAIU pec-
RUPAmMoOp KACAINUKAAP YAYWUHUKE Ycuwu Ky3zamunou. Ly ounan dupea, bonanapoa ynka KacaitukiapuHuHe O8up cypyu-
Kanu WAaKIapUHUHE KyRauuwu Ky3amuimokoa, 06y sca 6onanux 0aepuoaék HocUpoHaukka oaub xeradu. bonanapoa
SLMUETAHUWIY YIKA NAMOLOSUACU MYAMMOCUHUHE 0013apONIUcU KACAIIUKHUNE KeHe MAPKANLAHAUSY, I0KOPU YIum 0apa-
arcacu, bemopnapHru dasoaaut bunan OOEIUK 10KOPU UKMucooull xapasxcamaap ouran 6oenux. Mnmuii adabuém maviymom-
JApUHU YP2aHuuL NAMOIOSUSHUNS Xap XUl MYpPAapuod YNKAHUHS XUMOsL Peakyusacudd Kyniab ailokaiap MagicyOrucuHu
AHUKTIAW2A UMKOH Oepou.
Kanum cyznap: YVnxa, cypynxanu ynka kacainuxiapu, 6onanap.

Abstract. Bronchopulmonary pathology occupies a significant place in the structure of childhood morbidity. In the
last two decades, there has been an increase in the proportion of recurrent and chronic respiratory diseases in children,
which often last in mature age and are the cause of working disability and disablement. At the same time, there is an
increase in the frequency of severe chronic forms of lung diseases in children, leading to disability already in childhood.
The relevance of the problem of inflammatory lung pathology in children is due to the prevalence of the disease, the high
mortality rate, and the high economic costs associated with the treatment of patients. The study of scientific literature data
made it possible to establish the presence of many links in the protective reaction of the lungs in response to exposure and

in various types of pathology.
Key words: Lungs, chronic lung diseases, children.

AnabuéTiiapau Kypubd YUKHITAMU3IaH MaKCa
mykd, anaOuér maHOamapu Heru3uja >KyMJIajaH,
Mop(oJIOTHK Y3rapunuiap acocuja Oonajapaa cy-
PYHKaIH YTKa KaCAITMKIAPUHUHT TAPKAJIUIINA Ba SHT
SIHTH JIMarHOCTHKA ME3OHJIAPUHU YpraHuiiiad uoo-
pat. Bonanap kacayumkinapu tapkuOuga OpOHXOIYII-
MOHAp maroiorus MyxuM YpuH Tyramu. Cyarrm 20
nn wauga Oonanapnma KynmuHYa Oayorar €mmma ma-
BOM STaJIUTaH Ba HOTUPOHJIMK cababu OYnraH Takpo-
puii Ba CypyHKaIIM PeCUpaTOp KacCaLTUKIAP YIIyIIU-
HUHT OPTHUIIM Ky3aTWiInW. PUBOXKIaHTaH MamJilakart-
napaa smopun 0-14 émimaru OosiajJapHUHT Kacaia-
HUII Japakacu mact ne0d xucobnmanamu. MacanaH,
Ounnaaausaga 100000 6oxara 0,5 gan, Saru 3enan-
musana 100 000 Gomara 3,7 raga Gymnca, Mapkaswmii
ABcTpanusifiaH KeJiraH a0opureH Oosamap opacuia

kacaymaaum gapaxkacu 100000 6omara 200 Hu Tam-
kun stagu [3,14]. XunaucToHaa MHEBMOHUSIAH KEH-
nH 4 émraya Oynran Oonamapra THOOMI Epmam
KYPCATUIIHUHT KOHHKAPCU3 Oyiramnuru Tydhainm
viunmura 1 muuoH Oosnara 212-264 Ta OpOHX03KTa-
3Usl KaCaJIUTH TaIIXUCH Kyhunaau [4]. Xankapo ka-
cammknap kinaccupukammacuaa (XKK-10) K44
(bomka cypyHKamHd OOCTPYKTHB YIIKa KacaJTUTH) Ba
K47 (OpoHXOPKTaTHMK KacajuIMK) KOJJlapura Moc Ke-
JAQJUTaH HO30JIOTMK IIAKIUIADHUHT  TapKaJIUIIH
Oyiinua CTaTHCTHK MablIyMOTIap MaBXya OYmuo,
yara kypa 0 nan 14 €mrauva 6ynran 6omamap: 100000
ta Oomanapman 2010 iwmnma 98,3 Ba 2011 imnga
89,30 Tyrpu kenrax. [19].

Mynmaii kniub, OPOHXOIKTATHK KACaTHK HIK-
TUMOWH JKHXATHaH HOYOp TypyxJjapra, aifHHKca,
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aXONMHMHT XaJJlaH TallKapu KYIUITH, THUTHeHa
KOMJJIAPUHUHT EMOHJIUTM Ba THOOMI €pmam omuir
WMKOHUSITH UYEKJIaHTaH PHUBOXIaHAETTaH MamJlakart-
JapAa SIOBYM Oonajapra TabCHp KWIYBYH MYXHUM
MyaMMo OYnmu6 xKomMoxaa. Hadac onwm Tu3umu ka-
CaJUIMKJIApUIaH yIUM Kyl Xojuiapnaa €uuiap Ba ypra
émgarunap, IIyHUHT/ACK, Oosamap Ba YcMupiapaa
Ky3aTWIMLIMHU HHOOATra oscak, Oy Gemopiapra spTa
TallIXUC KYWWII Ba JaBoJialll MyaMMOCHHHUHT J1OJI-
3apOmmru aén O6ymamm [6,11]. bupmamun xacamxaHuin
TapkuOuga ymoly martojorus Oapua é€mmaru Oona-
napaa OWpHHYM YpUHIApAaH OWPHHHM Srajulaiiiu.
Y10y KacaMKIap TypJid XUl acopatiap OuiaH Ke-
qanud. Yiap Kydalumu OWiiaH CypyHKaJId IIakKira
VTUIIM MYMKUH, VOKa KacaJUIMKJIApPUHUHT Naiao
OyiuIy Ba PUBOXKIAHWIIMIAA HIUITHPOK 3Tajad, LIy-
HUHTIGK HMMMYHHUTET TH3MMHUTA TabCUp KWIAIH
[15,16]. 1lly Ounan Oupra, Oonamapaa ymka Kacal-
JUKJIAPUHUHT OFUP CYpPYHKaIM  INAKIUIAPUHUHT
KYTIalnIy Ky3aTHIMOKIa, Oy ca 0oJIauK naBpuaaH
HOTUPOHJIMKKA 010 Kemamu [2].

Em Gonanapna YTKUp OPOHXMTHHHI OOCTpYK-
THB LIaKJUIAPUHUHI PHUBOXKJIAHUIIM XYXailpaBuil Ba
ryMOpajg HMMYHUTCTHUHT OY3WJIUINU OWaH OOFJIHK.
By sxapaénna MyxuM YpUHHH HEUTpOQHI JIEHKOT-
uutnap srayutaidan. Kacamnuk maBpura kapa0, ynap
Te31a METa0OIM3MHHU THKIAauiIap, EMUITKOKIUK,
JETPaHyJIIHs, MATPAIHs, (aronuTo3 Ba dHIOLUTO3-
HU aMaira OIINpaanuiIap, TaHAHUHT OUp KaTop T'yMo-
pan TH3UMIIapuHH QaosutamTupaguiap. bporxomy-
MOHAp MAaTOJOTHsUIApAa HEUTPOUI JICHKOIUTIAp
KaCAJUTMKHUHT ~ PUBOXKJIAHWIINTA, KEUYMIIMTa Ba
okubarura Tabcup Kuinaaw. KynruHa niammid amabu-
éTnap YIKaHMHI CypyHKajld HOCHECH(UK KacalIhK-
napu (YCHK) 3TUOJIOTHUSICU Macajacura
OarunuiaHrad O0yin0, yTapHUHT acocuil Xynocanapu
KaCAIUTMKHUHT KeNnO YUK OpoHxuan aedopma-
IUsl Ba ITHEBMOCKJIEPO3Ta OJHO KellaJuraH >kapaéH-
mapmup  [19,20].  Cocrwpa B.X. (2007) ¥3
TAAKUKOTIApUAa CYPYHKaTd VyIKa KacaJIMKIapHu,
cerMeHTap Ba Jiobdap arejekrasznap Ty(aiiu puBox-
nanumm Qaktiapuan kearupaunap [13]. Bporxmap-
HUHT JIpeHaxjam (QYHKIMACUHMHT — Oy3WIMIIHMIa
VIKazaru CypyHKainu xapa€Hiap onubd kKemnagu, Oy
3ca MKKWIaM4d WHQEKCUSHHHT Maino Oynummra
€pnam Oepud Hadac ONUII TU3MMUJATA MaXaJUTUN
MMMYHHUTETTa TabCUP KWIAAW Ba MKKHWJIAMYH UMMY-
HOJIOTUK TaHKUCJIMKra oaub kenamu [10, 22].

Kynunya OpoHXomynMoHap THU3UMHHHT Cy-
PYHKaJIN SUUIMFJIAHUII KacaJUIMKIAPH OOCTPYKTHB
CHHIIpOM OWJIaH acopatiiaHuIIy ucOoTianrad [8, 14,
20]. bponxmnapaaru cypyHKaau sJUIMFJIAHUII Kapaé-
HU HaTIKacuja - OpOHXJap IEBOPHUHUHI CKIIEPO3H,
mepuOpoHXHANl CKIEpo3, OpoHxman Oesinap THIEp-
CeKpenuscH, MyIIaKiap, 3JacTHK TojajJaph Ba TO-
raiinap atpodusicu, OPOHXO3KTA3HUHT IIAKJUTAHUIIN-
ra omu6 xemagu. CyHru duapaa 6onanapaa CypyH-
KaJIl OpOHXOITYJIMOHAp MaTOJIOTUSAAA a30T OKCHIU Ba

WHTEPIICHKUHIApHUHAT POl (aod  YpraHUIMOKIa
[12]. Cyarru 10-15 #mn wumma OWp KaTtop WILIAp
CYypYHKaJd OPOHXUTHHUHT TapKaJIWIIH Ba TYPIH KIHU-
HUK IIAKUIApUHKA YpraHuiira Oaruiuianrad. AnaOu-
€rnapna Oojanapna cypyHKaiaum OpoHXHT Oomrka Oup
Katop OpOHXONyJIMOHAap KacaulMKJIapAa HaMoEH
OYNIMIIM MYMKHHIIUTY XaKuaa Aajauiuiap Masxyq [3].
Kynruna myamnmmgnapauar ¢ukpura kypa, cy-
pyikarn  YHCK — [MarHOCTHKACH — aHAMHECTHK
MabIyMOTJIap Ba XapakTeplid KIWHUK, Jaboparopus,
PEHTIeHONOTHK,  (yHKUMOHaN,  ¢uyoporpaduk,
OpOHXOJIOTHK yCyijlap KOMOMHALMsICHIa XaM/Ja JOu-
MHHA paBHIIIa TaKOMWUIAIITHPHUO Oopmmaérran
OpoHXOCKOIUSI Ba OpoHXorpadusara acociaHraH
Ooynmmm kepak [11, 13]. OpTubop 6epunr, 3xepea /.
Ba Oomkamapra (2012) kypa, IOKOPH aHHUKIWUKIATH
PEHTTeH-KOMITIOTep ToMorpadusicu Epaamuia OpoH-
XMaJl TU3UMHM YpPraHuill, aiHUKCa, OPOHXO3IKTATHUK
KacalMKHU aHWKIamga OpoHxorpadus OwmiaH co-
mumTApAm  MyMkuH [16.]. FOKopm aHWKIHKIArHA
PEHTIeH KOMITIOTEP TOMOTpadusCH OAaTAa JHaMeTpu
2-3 mmrauva Oynran OpoHXHONadapHHu Kypcaragu. by
VIKa TaTONOTHICH PHBOXKIIAHWIIMHUHT JIACTIA0KH
OOoCKHWIapHIa AHHWKJIAMTHPUII WMKOHWHH Oepaju.
Bup karop aBTopiapHMHT MaHOanapu TabKUAJIAIIU-
4ya, OpOHXJap XYCYCHATIAPHUHU  YPTaHUIIHUHT
WIIOHWIN YCYIIM WHTpPaBUTal MOP(OIOTUK JHarHO-
cTuKa 6yiu0, Oy SIUIUFIaHUII KapaCHUHUHT 3THOJIO-
TUACH, TypH Ba (AOJIMTUHM, YIKAHUHT MaxaJUThi
XMMOSICH XOJaTHHH Ba OPOHXOITYJIMOHAp THU3UMHH
TYIUK KYypHO YUKUII UMKOHMHHU Oepau [20].
Bponxuan CyloKIMKHM YpraHum OpoHXJapaa-
Tl MOP(OJIOTHK Y3rapuINIapHH TaBcH(]IaIra UMKOH
Oepamu, aMMo Teamatpus amMamértuga Oy
TaAKUKOTIIAp aloxXuaa xojuapaa yrkasunanu. CYHru
Hwutapaa OpOHXOIKTa3Msi MYIATUITHOJIOTHK TMATONO-
I'Us SKAaHJINTH KaOynl KWIMHIM, YHUHI IIaTOT€HE3U
opranu3M, Hadac OJHMII NATOTCHJIApH Ba aTpod-
MyXUT OMWUIAPH ¥ypTacujard MypakkaO ¥y3apo
TAbCUPHU ¥3 WUMra ojagu. Yoy ¥3apo TabCHP Tak-
popuii uHpekMsap, Hadac OJIMII HYTAPUHUHT
SJUIMFNIAHUAIIATA  Ba  TyKUMajuap  TY3WIHIIHIArd
Y3rapunuiapra onu0 kemagu. Mykoumwinap KiIMpeHc-
HUHT Oy3WIMIIN 3ca OpOHXWaAJI JEBOPHUHI CTPYKTY-
paBHii dIEMEHTIApUHN HYK Kunumra EpaaM Oepaiu,
KWYMK OpOHXJIAPHUHT KEHTaHHUIIU Ba OOCTPYKIHUACH-
HA XOCWI Kuiamw. Amabué€riapma OpOHXOIKTa3Us
naToreHe3uaa HEeUTPOPUIUIADHUHT acOCHH  pOJH
TabKUUTaHTaH. SUIMFIaHUIN peakuiacy HaTHKachaa
VIkama Xocwui1 OYran mpoTeasanap Hadac iymrapura
3apap eTKa3aaud Ba OPOHXOAKTA3USHUHI NATOTHOMO-
HUK Oenrucu OYiraH MaToOJIOTMK KEHTadumra oynd
kenagu. Knuuk xaBo iymnapu mumdonn domnmukyn-
JAPHUHT UHQHUITPALUACHHN, MaXaJLTHHA 0OCTPYKIIHs-
ra xucca KyIIUIId MYMKUH. ¥Y3JIYKCU3 JJaBOJIAHUILITa
KapaMai, KymuniIvK Oemopiapaa KacaIuK cakiIaHuo
Koslaad. BpoHX03KTa3zga MMMYH >KaBOOHHM HOpMall-

BuoJsiorust Ba THOOMET MyamMMoJIapu
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JAIITHPHUII TEPANeBTUK axaMusTra sra OYmuim
MyMKHH [19].

SIkuHIa YTKa3wiraH TEHETHK, CTPYKTYpaBH
Ba (YHKIHMOHAN TaAKUKOTIAp IIYHH KYpCaTIUKH,
Hadac Wymapu Ba YIIKaHWHT MIMJUTAK KaBaTH DITUTE-
JIMACYU UMMYH PEaKUUSHUHT aCOCUM TaIIKUIOTUYHUCH
xucobmaHaad. byHnaH Tamkapu, XO3Uprd BakTnaa
ANUTENUs JAUCOYHKIUACH YIKAHWUHT SUUTHFIAHUTI
KacaJUIMKJIapW PHUBOXKJIAHUINKIA HWIITHPOK OSTHUIIA
xakuna gammniap MaBxyn [18].  bpomxoskrazms
MIAKJJIAHWITUHUHT aCOCUHHM TyFMa Ba UPCHA Kacaj-
JUKIap TAIKWA KWinimm MyMKuH.  CypyHKanu
SUUTMFJIAHUIIUTN YTIKa KacaJUIMKJIapu OWJIaH OFpUTaH
o6eMopnapauHr 8-10% OpOHXOIYJIMOHAP THU3UM pH-
BOXKJIAHUINUZATH TyFMa aHOMAIUsUIAp aHWUKJIAHAIA
[17,18]. bemopnapuunr aturu 18,0%/ma KOHreHHTAN
Oponxodktazuss Oopiuru aHuknangu. Iy Ownan
Oupra, OonamapuHusr 38,5 % pecnupaTop KacaluK-
Jlapra UpCcUii MOWMJUIMTH aHUKJIaHTaH [16].

VHCK HupHHITIAIIMHY KapPOXJIAK HYIH OH-
JIaH JaBOJIaHTaH OonamapHUHT 66 %7a YIKaHUHT
TyFMa HYKCOHJIapH OWJIaH OOFIMKJIMTH XaKuja Ja-

JUIIap MaBXYy/I. bupok, oup KaTop
TaJAKUKOTYWIAPHUHT  (QuKkpura  Kypa, 26-53%
XoJulapJa ~ CHHYKOBIMK  OWJIaH  YTKa3wiraH

muddepeHnan TUarHocTuka OmiaH xaM OpOHXOdK-
TaTUK IMaKJUIAHUII ca0abwHu aHWKIa0 OyiMmaiiam
[14,15,18]. MakpOoCKOIHK XUXATIaH OPOHXOIKTA3US
LHWIMHIPCUMOH, XaJITacMMOH Ba apajaml Typjapra
OynuHanu. byHnan tamkapu, ypuyKCUMOH, KHCTO3 Ba
BapHKO3IH OpOHXOIKTa3WsUIap XaM TacBHpJIAHTaH.
Bup 6emopna OpOHXOIKTa3HUHT TYpJIM XUJI BapHaHT-
Japyd Tmaimo OYNMUImM MYMKHHJINTH cababmu, y3ura
X0C OpOHXOIYJIMOHAP CerMeHTIaparu
Y3rapuIuIapHUHT JTOKAIH3aUUsICH Ba TAPKAIUIIN SHT
KaTTa axamustra sra. LuamHapcuMoH OpOHXO03KTa-
3us, KYIMHYa, OpPOHXJIAp AEBOPIAPHHUHI CKICPO3U
OwnaH to3ara kenaau. [y Ounan Gupra, OpOHXHUHT
OVIUIMTMHU eTapinya KaTTa XaKMAa TEHI paBHUILAA
keHraiitupaau. Kymuaua Oy Oomika ymka KacayuluK-
napu GoHUAA coaup OYIaanuTaH - UKKWIaM4d OpOH-
XOOKTA3UAIUP. BpOHXO0OKTAa3USHUHT HWIHHAPCHMOH
LIAKIM KaTTa XaKMAArH WUPUHTHUHT TYIUIAHUIINATA
onu0 KenMaiay, IyHUHT Y4yH OEMOPHUHI YMYMHi
axBOJIM, KYNWHYA, YHYaJIHK OFUp dMac Ba Oab3uzaa
OyHIail OPOHXO03KTa3usl yIapHHU KeJITHPUO YUKapraH
cabab Oaprapad STHITaHOAa OpKara KAWTHIIH MYyM-
KUH. (MHpEKIHs, aTeNeKTa3, €T )KUCM aclUpalHsICh)
[6,13]. XantacuMoH OpOHXO3KTa3usi - OPOHXHUHT
Oup TOMOHHIA OWTTA MIAPCUMOH €KHM OBaJl KCHTalu-
my Omnad udomanannd, KynuHYa Oy makiga OpoH-
XOMYJIMOHAp TYKUMAaJapHUHT PHBOXKJIAHUIIUAATH
TyFMa HYKCOHJap OwiaH fo3ara Keiaad. Xairtanap
JIEBOPHUHT KYp-KypoHa YycuMmTamapu OynmO, ymap
Karra Ymgamiam Oymumu MymMkuH. Kynm mukmopna
OanraM Ba WMPUHTHUHT TYIUIAHWINK OWJIaH TaBCHU(]-
na"agy. KacaqulMkHUHT Keduiin ogatia orup 0ynanu

[5, 9].

Bonanapna cypynkanu OpoHXUT Ba OpPOHXOIK-
Ta3usl PUBOKIAHUIIMHMHT TEHETUK MeXaHW3MJIapu
kaMm ypranunrad. lllyHra kapamail yTkup Ba CypyH-
KaJld pecluparop KacaUIMKJIAPHUHT MIaKJIaHWUIIHU-
HUHT TEHETHMK MEXaHM3MJIapu KEeWMHIW Huuiapaa
OyTyH AyHENa KEeHT KYJamiii TaIKUKOTJIap OObeKTH-
ra aitnanam [2,8,20]. Byryaru kyHaa npoduiakruka
JNacTypJapUHUHT a)XpaiMmac KUCMHU TE€HETUK CKpH-
HUHT XHCOOJIaHATN. CYpYHKaIIH OpOHXHUT Ba OpPOHXO-
9KTa3Ws MAK/UTAHWIIMHU Oamiopar KWIALOTHHHT MO-
JIEKYJIIp TEHETHK YCYJIM Xap KaHAall €mpaa, Aespiu
oJaM TYFWIMLIMIAH O0mIad KacalsIMKKa MOWUIIIHK-
HU aHUKJIAITra UMKOH Oepajy, YyHKH MabiIyM Oup
IIAXCHUHT TE€HOTUIIM Xa€T NaBOMHUJA Y3rapMailiu.
Bynnan tamkapu, ymoy ycyn €pnamuia xap KaHgau
KJIMHUK, OMOKNMEBHI €K1 HMMYHOJIOTHK
KypuHUILUIap OYynMaranja, sbHU MaTOJOTUSHUHT pH-
BOXKJIAHUIIMHUHT SHT 3pTa MNPEKIWHUK OOCKUYMIa
KacaJUIMKKa MOMWJUIMK YPHATUIIWIIN MYMKUH. [ 'eHe-
TUK OCJTMHUHI  MaBXYAJIMTH  KAaHYaIMK  Te3
AQHMKJIAHCA, KACAIIMKHUHT OJIAVMHM OJIMLI Yopanapu
IIYHYAJIUK WOIOHWIN Ba Y3 BaKTHAa aMajra OIMIHpH-
Ja/IA.

bonamapna cypyHKamu OpOHXHUT PHBOXKJIAHH-
IMJa UIITUPOK 3TYBYM HOM30/ rennap opacuaa IRF-
4 1 MMP12, 1L-10 Ba SCGB1A1 xabu rexnap mas-
xyn. Matepneiiknn-10 muienoTporn- HUTOKUH OYIuo,
WMMYH JKapaHJIapHU TapTUOra CONHUIIIA MYXHM PO
yiHaiinu. FOKyminm »kapaéHHUHT OFUp IIAKIUIApH
KEHraUTUPWITaH  SUUIMFJIAHUII  PEaKLMSICHHUHT
MIaKIJIAaHUIIK OWJIaH SJUIMFJIAHUINTa KapUid IIMTO-
KUHJIAPHUHT THIEPNpOAYKUUscH OuiaH Oupra Kena-
mu [7,9]. Ly myrOocabar Onan Gomanapaa cypyHKa-
71 OPOHXUTHUHI KIMHUK-TIATOTEHETHK MEXaHU3MIIa-
PUHM aHUKJAI, UPCUH MOTMMOP(UIMIAPHA UYKYp
Yypranuii, KacalsIMKHU 3pTa aHUKJIAIl Y49yH 3apyp
OYNTaH ymapHH TAIIXUCIANl ME30HJIAPHHH HILIa0
YUKHUII, >Kapa€HHUHT PHBOXIIAHWUIIMHUHT OJIIHMHH
OJIMIIra KapaTWIraH aJeKBaT TEpaleBTUK Yopa-
TaAOUPIIapHU TaHJIAll 3apypaTH TYFUIAAH.

VHCK 6unaH KacaimaHraH OeMOpIapHHHT
FEV1 80% xonarma NpOTrHO3 KWIMHTaH OYyiuo,
KApPOXJIMK HYnM OWiaH OJIMHIaH HaMyHanapuia
THCTOIATOJIOTUK JKUXATAAH aHUKJIAHTaH KaJaXCHUMOH
xyxkaipamu wmeramtazuss FEV1 ypracupma Tteckapu
OOFNMKIIMK MaBXyqmuru aHuknadrad. lyngai
k6, FEV1 tokopu 6ynran 6emopnapaa FEV1 mact
Oynraniapra Kaparanga KaJaxCHUMOH XyKalpaiu
MeTalla3usg KaMpoK  Ky3aTwiamd, Oy  Hadac
Wynmmapumga MyIUH WINUIA0 YUKapyBUd XysKahpamap
MaBXYIUINTH XaBO OKUMHUHMHI OOCTPYKLHSCHHHHT
Kydaiiumy  OwiaH  OOFJIMKIMIMHM  KypcaTalu.
VHCKHUHT pHBOXTAHWIIM TACTKH - KHYMK Kajluo-
ponaru  Hadac  WYIUIAPUHUHT  IIAJUTAMITAKIA
SUUTMFJIAHWNUN  IIWDIAK ~ KaBaTAa 3KCCYJaTHHUHT
TymaHumum ~— Ounan  4yambapuac  OOFIMK — Ba
KaJaxCUMOH Xy)Xaipa ()EHOTHIIMHUHI MaBXYIJIUIH,
VIIKa XKMUHHA KaMaWTUPUILI OlepauuscuiiaH KeWHH
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FEV1 y3rapummm 6unan canduit 6ormukaup. OnuHran
Oy HaTWkajmap UIyHM KypcaTaauku, Hadac
WYIUTapuHUHT OYIIUIMTHAA IIAIMMIINK KHUYUK XaBO
HYTIapUHUHT MEXaHUK OOCTPYKIHACUTA OJIMO Kena-
JIUTaH Aapaxkaja ce3miapiu 0ynmo, Oy KacasTMKHUHT
[IATOT€HE3HU Ba MPOrHO3UTa TabCUP KYPCATHIIN MyM-
kuH [4, 5, 9].

Cepo3 XxyxKaifpanap, JM30CcUM, JaKTO(QeppHH-
map, Hadac WYUIAPDHHUHT TyFMa HWMMYHHTETHIA
MyxuM pon YiHaian. Kucroz ¢ubposzma cepos
XyXalpanap Typiu SNIHTENUiNIapaa, my >KymiagaH
Hadac onui Hymuiapuaa udonalaHraH anukail MeM-
OpaHa aHWOH KaHaJ M OYIraH MYKOBHCIHJIO3HUHT
TpaHCMEeMOpaH YTKa3yBUAHJWIH  PErylsTOpHIArud
(CFTR) myrarmsutap Tydaiinm ro3ara kemamu [20].
MyKOBHCIIMAO3/1a CYBCU3TaHTaH Ba kucimotamn ASL
MYXHM TyFMa XMMOsI MEXaHM3MJIApUHHM, LIy KyMila-
JaH MYKOLWJINAP KIMPUEHCHU (aoNusATHHU Oy3WIiIu-
mura onud kemamu. Xosupru Baktaa CFTR wHu
ndonamoBun Hadac Wymmapm Xyxadpamapu Xakumua
TypJIn MyHO3apajap MaBXyA, aMMO Yy cyOMyKo3zan
KaBaT/Ja Ba 0ab3M JIUTENHHA Xykaiipamapuia, mry
KyMIIQJaH MYJIbTHPE3HCT XyXaiipamapna (mact
ndojanaHran) Ba SKUHIA TaCBHpJIAHTaH YIKa
noHouuiapuaa (okopu udona) masxya. CFTR
HUHT XyXaipajiap opKajid aBTOHOM HYKOMUIIUHU Oy
YIApPHUHT  THUNEPSUUIMIVIAHUIOUMU ~ €KM  HYKMH,
MyHO3apajiap MaBXyJ, aMMO IIWUIMK KaBaTHHHT
TYpPFYH Ba CypYHKaJIH HMH()EKINUSIHUHT KOMOWHAIMACH
MykoBHcnu03ra oiaub kenanu [17]. Harmxanap my-
KOBUCIIMIO3HU naBosiail yayH ncesgoruruim CFTR
BEKTOPJIADUHUHT  TMOTEHIHANT ol ganuIUruan
Kypcatagu. WHCOH  XOMUIAcH  TPaxesCHUHUHI
KCEHOTPAHCIJIAHTAaTHa MYKOBHCIMJIO3HU IaBOJIALl
y4yH XOMWJIa WYH TE€H TEPamusiCH CTpPaTerHsACHHH
SHAJa PUBOXIIAHTUPHUII Yy4YyH camapaid BOCHTa
OYM0 XM3MaT KUIAIIH MyMKuH. [7, 18].

VCHK 6Gunan orpuran omammapaa IL-33 re-
HUHMHT 3Kcrpeccusicn |L-13 Ba MynuH TeHUHHMHT
skcrpeccusicu Ownan xam Oornuk. Ly Ouman Oupra-
mukaa |1L-33 wnnyknuscu miypunoreHTiuk Ba |IL-
33uuar  ATII  ToMoHMmaH OOIIKapUIaIUran
YUKAPWINILN OpTUO OopaéTraH XaBo HyJJIapUHHUHT
0azan xyxaipanapu TyIuiaMujaa Ky3aTwirad. bupra-
mukaa Oy Mawiaymoriap IL-33Hu Xaaman Tamkapu
WIIad YUKApUIl YYyH JAacTYpIalITHPHITaH Y30K
MYAJATAd SIUTEIUN MOPOreHUTOp XyKalpanapu
TabCUPHUTa AacOCIaHTaH CYPYHKalIM KacajUTUKIapna
TyFMa UMMYHHUTET TU3UMHHUHT POJIM YUyH Tapaaur-
Ma Gepamu [8]. OmamumHT Hadac Hymmapu sSmwTe-
quiicuga IL-33 ky3ratraH KagaxCHMOH XyiKaipaju
MeTalula3us Y30K [JaBOM OTajaW, XaMaa Kairtap
y3rapunuiapra  ydpamaiigu.  unmuMmmkmapHUHT
THIIEPCEKPELUSICH, XaTTO JACTIa0Kh KY3raTyBuH
(MacayiaH, YEKHWIIHY Tallaml) oJu0 TalulaHTaHWJaH
KEeHUH XaM Huwiiap JaBOMHIA JaBOM STHIIN MYMKHH
[19].

bonanapna CypyHKaJll OpOHXUTHH
MIaKUIAHUIIMHUHT TacTiia0ku Oockuwiapuga (aomn
AQHMKJAIl Ba CYPYHKalH OpOHXHUT OWJIaH OFpHUTaH
Ooonamapna IRF-4 Ba MMPI2  rennapuHuHT
NOoJIMMOpP( TeHETHUK MapKepiapu acCOTCHALMSICUHU
VpraHuil OpKalu ¥3 BaKTHAA TAlIXUC KYWWII Ba
npoduiIaKTHKa dopajapyd ME3OHIapHHHU Y3 BakTHIA
MyBOGHK HIUIA0 YMKWII Ba 3apypaup. bonamapaa
SUUINFJIAHANIIM YTIKa TaTOJOTMACH MYaMMOCHHHMHL
JOM3apONUTy  KaCaJNTMKHUHT KEHT TapKaJraHIuTH,
IOKOpH  YIUM  Japakacd, OeMOpJapHH JaBoJIall
OusaH OOFJIMK IOKOPU MKTHUCOAMH XapakaTiap OuiaH
oormuk. Ilynmat  kuamd, wiMuad — amaOuér
MabJIYMOTIAPHHU YPraHWII, TaXJIMJI KWW Ba TYPIIH
XWJI IATOJIOT U TypJlapura >kaBo0aH YIKaHUHT XUMOS
peaknusAcHAa KyIuiad —ajokKaiap —MaBKyUIMTMHHU
AHMKJIAITa UMKOH Oepau. YnapAaH dHT MyXUMIIapH
PUBOXKIAHULITHUHT T€HETUK MEXaHU3MIIApH, HIMJUTHK
KAaBaTHHUHT TO3ANAHUIMH (MYKOLUWIHAP KIUPEHCH)
Ba UMMYH TY3WIMaJapUHHMHI XO0JaTH, Hadac OIULI
TU3UMUJIATU SJUTMFIIAHUII JKapaéHiapura peakuuscu
Kkupamu. Ymkaga ym6y XuMos Ty3WIMaJapHHUHT
NIAKJUTAHWIIYA ~ 9pTa  TOCTHATAl  OHTOTeHe3/a
VIAPHUHT axXaMHUSITHHH aHUKJIalra WMKOH OepajH.
Bonamapmarn  cypyHKanu — HOCHEUU(PHK  YIKa
KaCaJUTMKJIAPUHUHT JTHarHOCTHKa YCyJIapura Ouj
anabuéT MabIyMOTIAPHHU YMYMIIAIITUPTaH XOJa
OIYHH  TapKWAjam  MYMKUHKH,  AQHaMHECTHK
MabJIyMOTIap, IIYHUHTJCK, KIMHUK, PEHTICHOJIOTHK,
OpOHXOJIOTHK, NAaTOMOP(OJOrHK TaIKUKOTIap Ba
Oomkayiap ymoy Kaca/ulMKIapra TalllXUC KYHHII
YU4yH MyXHM axaMusiTra sra. AaOuérinapHu Kypuo
YUKMIIHA ~ CcapxXUco0  KWicaK, IIyHH  alTuIl
MYMKHHKH, TUCIIAHCEP WIIMHUHI €TapJid 3MAacIuIH,
MabiIyM Oup yNKa KacalIUrura TallxXuc KyHUITHHHT
nacTt japaxacu OosajJapHHHT OOIIKa TUarHo3 Ouiad,
eTapiy Japaxkajla JaBOJAHMACJIUIUIa OJIMO Kelamau.
Hatmxkana,  OomamapHuUHT  akcapusiTH  9yKyp
MATOJIOTUK >KapaéH OunaH MypoxkaaT KWIMIIH, Oy
Jesipiu KOHCEPBATUB Tepanusira bTUOOP
KapaMacjaH, JKappoXJIMK  apajallyBHH  Tanad
kwiagu.ONMHTaH MablymMoTiap Oonajapaa Yymka
KaCJUTMKJIAPUHUHT OJIJUHM OJIMII Ba JABOJAll YUyH
WIIATWIALIIA MyMKHUH.
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JIHATHOCTHYECKHE KPH Z’ EPUH
XPOHHYECKHX 3ABOJIEvBAHI/IH JETKHX Y
JETEH
Myxammaouesa JI.A., Xamuoosa ©.M.

Pezrome. EpOHXOJlBZOllHa}Z namoJiocust 3aHumaem

3HauUmMenIbHOe — Mecmo 8  CmMpYyKmype — OemcKou
3abonesaemocmu. B nocieonue 0ea  Odecsamunemus
ommeuaemcs yeenuuerue YOenbH020 eeca

PeYUOUBUPYIOWUX U XPOHUYECKUX 3a00Ne6aHUll OpP2ano8
OvixaHus y Oemetl, KOMopbvle HepeoKo NPOOOAACAIOMCI 8
3penom eo3pacme U AGIAIOMC NPULUHOLU OSPAHUYEHUS

mpyodocnocobnocmu  u  uxeanuoHocmu. OOHOBPEMEHHO
ommeyaemcs — yeeaudeHue yacmomol MAACENbIX
Xpouuueckux — gopm  6onesneli  jgeckux y  Oemel,

NPUBOOAWUX K UHBATUOUZAYUU YIiCe 8 OCIMCKOM 803pdcme.
Axmyanvnocms npobremvl 8OCNANUMENLHOU NAMOLO2UU
JecKux y Ooemell obycnosnena wWupoxou
PACHPOCMPAHEeHHOCMbIO 3a00N1e8aAHUS, BLICOKUM YPOBHEM
cmepmuocmu, OONLUUMU IKOHOMUHECKUMU 3AMPAMAMU,
CBA3AHHLIMU € JledeHueM 0onbHuIX. H3yuenue OaHHbIX
HAYYHOU UMepamypbl NO360JUNO YCMAHOGUMb HAIUYUE
MHO2UX 36€HbE8 3AUUMHOU PeaKyuu JeeKux 6 omeem Hd
6030€licmauUst U NPu Pa3IUYHbIX 6UOAX NAMOJIO2ULL.

Knrwouesvie cnosa: Jleekue, xponuueckue 3a601e6a-
HUs 1e2Kux, 0emu.
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