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Pe3zrome.

Ywby maxonaoa Cym 6e3u capamoHuHu 0asoiauiod KyilaHULaou2an paoukdl MAacmaKmomus

onepayusAcudan Keliuneu UyKOmuiean cym 0e3u YPHUHU KAUma Mmukiawl, peKoHCMpPYKYusHune Oup Heuma Ycyinapu

bamachcun épumub depunean. bup eaxkmuune y3uoa 6a KeYUKMuUpUIaH peKOHCMPYKYUs YCyulapu Xakuod, yiapHuHe 0aso

8a KOCMEmuUK d¢hghexmuenucu 6a xap Oup yCyaHuHe YCmyniueu 64 KAMYUIUKIapy XaKuod mynux myxmaiuo ymuieat.
Kanum cyznap. Cym 6e3u capamouu, pexoHCMPYKMug MNIACMUK onepayus, IHOONpomes, pPexmoadb0oMuHan

JOCKym.

Abstract. This article describes several methods of breast reconstruction performed after radical mastectomy for
breast cancer, aimed at restoring the lost breast. Both immediate and delayed reconstruction techniques are discussed,
with detailed consideration of their therapeutic and cosmetic effectiveness, as well as the advantages and disadvantages of

each method.
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Cyr 06e3u capatonn (CBC) mnarorene3mnu
TYIIyHHIIATH  MyalsH IOTyKnIap Xamaa Oapua
PUBOKJIAHTAaH MamJlakatiapja THU3UMJIH CKPUHUHT
Vrrazmwmmu CbC Hu 3pra OoCKMUWiIapja aHHUKJIAII
umMKoHMHU Oepau. Tacoauduil TaHIOB yCyuua
VTKa3wiraH  peTpPOCHEeKTHB Ba  TIPOCIIEKTHB
TaAKUKOTNIap  1myHu  kypcaraukd,  CBCHuHT
OomIIaHFUY OOCKUWIIApUIa OpTaHHH CaKJIad KOJIyBUH
omepanusiap €KM TEPU OCTU MACTIKTOMUSICH HYP
Tepanusicd OwiiaH Oupragukaa Kyjwtanwiranga [4,5],
MoaU(UKANMSUIAINTAH — pajiiKal — MacTIKTOMUSITa
HUcOaTaH yYMyMHH  Ba  pEIHWIUBCU3  SIIAII
KypcaTkuuwiapu oup xun Oynamu. Ymly KysaryBiap
CyT oe3nma paguoTepanus Omtan
YHFYHIIAIITHPHUIITaH MUHUMAI WHBa3UB
onepalysJIapHA  PUBOKJIAHTUPHUIITA TYPTKU OYJau
[6]. JlaBomamHuHr acocuii Makcaad KacalTHKHHUHT
MaxaJTHi peLMIUBIapCU3 KCUHIINHA
TabMHHJIAIIIAH HOOPATIUP.

KacaqynmkHUHT ~ HOMHBA3WB  IIAKJUIApHjA
XyCycaH MHBa3uB OyIMaraH CyT HynM KapLUMHOMAaCH
€kl WMHBa3MB OyJjMmaraH JIOOyJIsip KapliMHOMAasapa
YCcMaHMHT yidamura kapad cyT Oe3uga OpraHHH
cakyiad KOJNyBUM EKM MACTIKTOMHS OIECpaAIHICUHH
VTKa3ull KypcaTunaau. bav3u xomarnapna opraHHu
cakyiad KOJIyBUM Ollepalus yTKa3WiraHuIaH KeWuH
MaxaJMid — peuuauBIap  KYNPOK  Ky3aTWIHLIH
MYMKHH, aMMO HKKajla TYpyXJa XaM YMyMUi siani
KYpcaTKuuiapu Oup Xw OYimb KOIMOKAA.

OpranHu  cakynad  KOJIYBUM  ONEPALUSHH
KyJlall MHBA3UB KapLUUHOMAaHM AABOJIAIIHMHI XaM
acocuii mMeroaum OYynuO  xucobnanagu.  Ymly
OIIEPALUSIHUHT Makcanu AXILIU KOCMETHUK
HaTKajapra OSpUINraH XoJjJa MAacTIKTOMHSJaH
KEHUWHTU peluuBIap COHMHUA MaXaJlJIMid peluuIuBIiap
COHH Ounan TaKKOCJIaHAAUTaH Japaxara
€TKa3UILIUP. Vema xakMu 2 ¢M JaH KHYUK oynran
OeMopiapia KBaJAPaHTAIKTOMUSI BaKTHAA ycMma OWiaH

Buosiorust Ba THOOMET MyamMMoJ1apu

2026, Ne3 (169) | 497


mailto:info@sammu.uz

pe3eKknus 4eTH opacuparu macoda 2-3 cm Oyica,
MAacTIKTOMUSI OWIaH CONMIITUPUITraHZa OUp XWI
pelMIuB KypcaTKUWIapura SpULIMIaand: yprada 6
WWIUIMK Ky3aTyB AaBpuaa peuuaus 2,6% [7].

KocMmeTnk HaTmkaHW SXIIWIAIl  MakKcaauaa
yema xakmu 2,5 oM OyiraH xoimiapia pPe3eKIIus
yeruraya Oynran macodanu 1 cM rada KUCKapTHPHLI
OTICPAMSIHUHT KOCMETHK HATW)KACHHU  SIXIIWIIAIH
[8], Oupox 10 Hnmmuk Ky3aTyB JaBOMHIA MaxXajUTdil
peruauBiap counuu 7,4% nan 18,6% raga ommpan
[9].

OmnepalusiHi ~ «OpPraHHM  cakjiad  KOJIyBUN»
XYCyCUSITUra Kapamai, KeHI' MaxaJulnii KecuO oM
Ba HYp TEpanMsCHHMA OWpraivkaa Kyjuam Xap J0UM
XaM SIXIITA KOCMETHK HaTmxka Oepmarinu. 1lly cababmu
KOPPEKUMSUIOBUM  IUIACTHK ~ ONEpalusira  3XTUEK
TyFuiagu:  O6emopnapauar 20-30% wma KOIAWK
nedekt Kysatwiub, yHu Oaprapad OSTHII yYyH
KapPOXJIUK Koppekimscu Tamab stwmamun [10,11].
Yoy npedextmap cyt Oe3upard acHMMETPHsIIAH
TOpTHO, OapTapad THII yIyH MACTIKTOMUSIHA Tajaald
KWIaUraH OFUP HYKCOHJapraya OyInIIN MyMKHH.

Cyt 0e3u capatonu (CBC) na GemopiiapHUHT
40 ¢ousuraya KHCMHUra MAacCTIKTOMHs YTKa3WIIra
TYFpHU KEJaaH. MacTtakromus YTKasuura
KaCAJUIMKHUHI ~ arpeccuB  KEYHIIH,  YCMaHUHT
MYJbTULICHTPUK €KUM MYyJIbTH(QOKAT YCHUIIHW, YHUHT
MapKa3uil KBaJpaHTIapJa >KOMIAIMIIN XaMJa ycMma
Ymuamyiapu OwiaH cyT O€3u XaXMH YpTacuiaru
HOKynaii HumcOar cabab Oymagu. JKappoxmuk
apananryBy XaXMHUHU TaHJamaa OEMOPHUHT IaxCHH
TaHJIOBU Ba >KapPPOXHUHI KacOMH Majakacu MyXUM
axaMuysATIa ara.

Opragam  cakigad KOJYBYM  OICpaIlusHU
KyJUlall y4yH ojaTina KaTTa Xaxmiau ycmamap (>4
CM) HCTHCHO Xojar O0ymmu0 xucobmanu. Iy Owmman
owupra, MammMorpadus TEKIIUPYBUAA KEHT
MHUKPOKJIBIMHATIAP MaHIOHIapW aHUKJIAaHraH &Ml
Oemopnapna, Oy XolaT KapupHOMa in situ KeHr
TapKAJITAaHIUTUHUHT OeNrvcH Oy MYMKHHIHTH
cababnau, MAacTIKTOMHs ONEpalHiACH YTKA3UILra
kypcarma Oepunamu [12,13]. um-uHpUIETpaTHB
CbCpna €ku ycma TOMOHUJAH TEPU KEHT 3apapiiaHraH
XojulapJla  XaM ~ MAacTKTOMHS  TaHJIOB  YCYJH
XucoOIaHaIN.

«Tepn ocTH MacTIKTOMHUACH» aramacu 0e3
TYKAMAaCWHH ONHMO Tamnuiad, TepHHW, OIy >KyMIIAJaH
CypFUY-apeosia KOMIUICKCUHM CaKJIad KOJUII OWiiaH
Oakapunaaurad omepauusiHd — aHriaraad. Mk
JaBpiapia ymoOy omepauus onu0 TalniaHraH o0e3
TYKUMacHl XaKMHHM CHWIMKOH IIpoTe3  OumaH
TynaupMacnad aManra omwmpwiran [14,15]. Bynna
KOCMETHK HaTIXKajlap KYNMWHIa KOHHKapcwu3 OVimo,
TEpU HEKPO3M Ba CYpFHYHUHT HYKONMIIH KaOW
acopamiap Ky3aTHJraH.

Kyntuk octu skcmaHmepu €KW UMIUIAHTATH
KYWNJIMILH, éxyl ~ Tepu-MyLlaK  JIOCKYTHJaH
¢dolganaHwiran Xojja PEKOHCTPYKLMS  KWIWII

Oounan yVHFyHJIaIITUPUITaH «Tepu 0CTH
MaCTIKTOMUSICH PHUBOXKIIAHUIIN HaTHXacuaa
omnepanus HaTwkanapu axmuiaadgau [16]. Tepunn
caKyad KOJyBYM MAacTIKTOMHS KaCaJUIMKHHHT 3pTa
O0ockuuuaaru Oemopnap yayH Moc Oyiub, cyt Oe3n
TEPUCHHU cakmad Komum nedeKT Japa’kaCHHH
KaMaiTupagun Ba X&KMHH THKIAIIAa KOCMETHUK
HaTWKaHU SIXITWIAWIA. bupox mry Ownman Oupra,
KYKpaK JE€BOPU TEPUCH MaxXaUIMH pPELMIUBIAD SHT
KYTI yupaiauras >xoif xucobmananu [17,18].

OHkornacTuk cyT Oe3u Jxkappoxjaura - Oy
MacCTOKTOMHUSI €KMW OpraHHH cakjgab  KOJyBYH
olepalysgaH KeHHH CyT OE3MHUHT XaXXMH, IIAKIH Ba
KOHTYpHMHM THKJAIIra KapaTWIraH KappOXJIUK
apamamryBuanp. Mkkama cyt Oe3m ypTacwma yiadam,
[IaKJ Ba JKOMamlyB OYHWYa CHMMETPHUSIHHA CakjIaml
3apyp. byHzaa sHT SX1u cUMMeTpusra SpUIInII YIyH
KapIld TOMOHJAru COFJIOM CYT O€3MHH XaM
KOPPEKITHs KWIUII Tanad sTwmmi MyMKuH. Oprax
onH0 TallTaHTaHUIAH KEWHH NICUXOTEPANUsIHUHT SHT
caMapajid yCylIu KOCMETHMK HyKCOHHM THKJIAII
xucobOnaHaau, Oupok y ¢akat OEMOpPHUHT OHIJIM Ba
MYCTaKMJI XOXHIIM acoCHJa aMajra omupuiaau. by
BazuATAA IH(POKOPHUHT Baszudacu PEKOHCTPYKTHB
XKAPPOXJIMK YCYyJUIapH, YJIApHUHT HaTWXKajlapu Ba
9XTUMOJIMI acopariapd XakuAa TYIUK MabIyMOT
Oepuil, IIyHWHTACK OHKOJIOTMK HYKTaW HazapJaH
OTepalsIHN Oa)XapyIll UIMKOHHSTH Ba MyAJaTIapyuHA
OaxoJjalad uoopar.

Ilaptnu  paBumpa ©Oapya PEKOHCTPYKTHB-
IUTACTUK OMNepalusIapHU TYKUMa dKCIaHepiIapu Ba
€K SHAONpOTE3Nap KYIUIAHWIAAWIaH, ayToJIoT
TYKUManapiad QoiaanaHIaIuTal XaMaa YJIapHUHT
Typiu KOMOMHaLusu1apura acoCJIaHTaH
omepanusIapra OYIMII MyMKHH. Y3 TaXpu6amu3 Ba
anabuérnap MabIyMOTJIapura acocjaHraH XoJjia,
PEKOHCTPYKTHB  ONEpaLMsUIapHU  YTKA3WIl  y4YyH
OeMopiapHU TaHJIAIAa KyWHaard Me3OHIapra amal
KWiIaMu3: CyT Oe3uga  pamukal  KappoXJIHK
apajamryBy YTKa3WiraH OYiIHIM (OTepamus oIy Ba
omepanys BaKTHIArd TEKIIHPYB MablyMOTIapHUHU

xucoora oJIra” X0JIa), [Ty HUHTJEK
peXamallTUpWITaH  omepanus OIgu Ba  EKH
omepauusaH  KEHUMHTM  KUME-HYp  Tepamnusicu

MaBXyAaurd. beMOpHUHT yMyMHII COMAaTHK XOJIaTH
KOHHMKapyM Oynmumu MaxOypuil mapT cudaruga
Tamad  dTwiagu:  OEMOpPHMHT  CyT  Oe3WHH
PEKOHCTPYKIMS KHJIMIITa KapaTHJIraH Mypakkad Ba
TPaBMaTHUK OIEpalysira OHIVIM, aHUK Ba acOCIaHTaH
XOXMIIM,  PyXUH  KaCAUIMKIAPHUHT  MaBXyX
9MACJINIH, CyT O€3MHM THKJIAII YCYJIMHU MYCTAaKHJI Ba
OHINIM paBUIIJA TaHJAIIM XaMmja oIlepauusiaan
KEWHMHTH JXTHMOJIMM KOCMETHK HaTWKajap XaKuaa
xa0apAOpiaurd, KOH TOMHpJIAp Ba MYLIAKIAPHUHT
XOJIaTH KOHUKapiy OYiIuIIM, JOHOP coXala TepH Ba
TEpU OCTH KJIETYATKACH, IIYHUHIIEK KUATUN XaMpOX,
KacaJUIMKJIApHUHT  (MHOKapA  WH(PApKTH, KOH
allTaHUIIMHUHT JeKOMIICHCAIMsIIaHT aH
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STUIIMOBYMJIMNTH, MU KOH aWIaHUIIMHUHT YTKUP
€KY cypyHKany Oy3WIWIIIapH, CypyHKalu OyHpak Ba
JKUTAp €TUIIMOBYIIUTH) MaBXKYy I SMACIUTH 33apyp.

1887 immma Apwuctun BepHEns WKKAHIA
(KapmmM) TOMOHAArd COFJIOM CYT OE3MHUHI OHp
KUCMHHHU O3WKJIAHTHPYBYH TOMHUp TOWYacH OWIIaH
Ooupra ommb, OomKka cyT O€3WMHH THKJIAIl YYYyH
kymwraran [24]. 1895 i#wmnama Buncent UYepnwu
CypyHKaIT! MacTUT Ba KYTI COHITH
¢bubpoameHoManapu Oyiaran Oemopaa Tepud OCTH
MaCTIKTOMUSICH YTKa3WITaHU Xakuna xabap OepraH
0Ynr0, peKOHCTPYKIMS O€Nl coXacuaa >KOMaliraH
JTUIOMA/IaH OJIMHTaH &F TYKUMacu €paaMuia amalra
omupunrad. 1917 #unga baptnert Tepu octu
MAacTIKTOMHUSACH yTKa3wirad 6 wHadap OeMopmaH
nbopaT TypyX Xakuga MabiayMoT OepraH OymuO,
yiapia XaXMHH THKJIAIl Y9yH KOPHH OYIIUTHFUAAH,
COH Ba Jym0a coxajapuIaH OJHMHTaH OPKHH &F
TYyKuMacu wnuiatwirad [25]. bupokx ymoby ycymrap
KUCKAa BakT WYMJa €F TYKMMAaCHUHHMHI CYpWJIMILW Ba
&rm Hekpo3 OwiaH acopariaHub, HaTWkKama KEHT
¢ubpo3 Ba KanpuuUKaTIAp Naigo Oymumura onud
KEJraH.

1896 #unma wranusMK okappox Mruxuo
TaHcUHM Tepu Ba YHUHI OCTHJA >KOWJIAIITaH KEHT
OpKa Mymiarunad uOopaT JIOCKYTHH TaBCHU(IIA0
Oepran 0ynuO, y cyT Oe3u aMIyTalusCHIIaH KEeWWH
xocun ~ OymraH  acocuét  gedeKTIapHU €U
Makcaauaa AapXxos Kyuupub Kyyuianwirad [26]. 1912
wwnga yauar mworupau CredaHo Ocre paamkan
MaCTIKTOMUSIaH KeHHUH cyT Oe3WHH TUKJIAIIA TepH-
MyIIaK JOCKyThapuaaH doigananum Oyimyga ¥3
Taxkpubacuuu Hamp oStrad [27,28]. Murupmanun
aCpHHHT OWPWHYM fApMHIa aMaiauérra  SKHH
JKOWMaIran coxasnap TYKAManapuaaH
dolimamanumra acociianral OOIIKa yCyJimiap >KOpHuit
STHIAW: KaplIM TOMOHIAru CyT 0e3M, KYITHK OCTH
gyKypUYacH Ba KOpHWH OYyIuIuFrw. YOy ycyJUIapHUHT
aiipuminapu 6up 6ockuuna, Oomkanapu 3ca Oup Heva
Oockuyma OaskapuTHI MyMKUH 31 [29-32]. Bupok
JOCKYTHUHI  IIMKACTIAHWIIM  OwiaH  OOFJIMK
acopamiap xamja cyT 0e3napu ypracuaa 6apkapop Ba
SAKKOJI aCUMMETPHs CaKJIaHHO KONUINK cabadnw,
yIIOy yCyJUTapHUHT Xed OUpH KEHT KYJUIaHUIMAaraH.

1899 itmnra Kamap KYKpak Xa)KMUHHU OIIMPHUII
Makcaauna mnapapuH HHBEKIHSIAPH, KEHHHYAIHK
5ca TONMATWIEH Kabu Typiu  MaTepuaiap
doiinananwirad. BUpoOK yjaapHU UILTATHIIT MaxXaJLTui
Ba TH3WMJIM acopatiiap OwmiiaH KeuraHu cababmu, Oy
Marepuaiap aMmanuéTaan yukapuiran [33,34].

Cyt 0e3u PEKOHCTPYKTHB-TIACTHK
YKAPPOXJIUTMHUHT PHUBOXKIIAHHUINUAATH SHTH OOCKUY
1963 #imnma Kpomwmn T. Ba I'epoy ®. TomMoHHMmaH
«Dow Corning» KOMNaHUSACH OWIIaH XaMKOPJIMKJA
CHWJINKOH acoCHIaru cyT 0e3W SHAOMPOTE3TapHHIHT
SPATHIUINM, IIyHWHTACK TEPU CTUIIMOBYWIATHHH
Oaprapad STUII YUYyH TYKHUMa JKCHaHICPIaApUHUHT
(Tepu KEHraMTUpruwiapy) uiaad YUKWIUIIN OWiaH

O0ormuK. CHIMKOH OHIONPOTE3 THKHUILCH3, EMHK
Karcyna KypuHHUIuaa 6o, CHIIMKOH pe3HACUIaH
Taii€pnaHran Ba el KOHCHUCTEHUMSICHUAArH
TUMETHIIIONMCIIIOKCAH OWIaH TYyiImupwirad. Y
KaliTa crepuiausanus KWwiMHUIIKM MyMkuH, 100 I'p
raga Oynran Hyp IOKJIaMacura 4uaamiii, arpodiaaru
TyKuManapra cainOuii TascHUp KypcartMmaiiam, 3
(pM3UK-KUMEBUN  XYCYyCHATIApUHH Y3rapTHUpMaiau
XaMZia KaHLEpPOTeHJIMK XyCyCHSATHra »3ra 3Mac.
CwinkoH DSHIOMpOTe3nap Epmamuna CcyT Oe3uHH
PEKOHCTPYKIMSl KWIMIIra OaruLUIaHraH Ky1iad
MaxaJuUIMil Ba XOPWXKUK TaJKUKOT HWIUIAPU MaBXKY[l
[34-37] 6Yynub, ymap OyHmaii ornepanusIapHUHT
KOHHMKapiii Ba SXIIM KOCMETUK camapa Oepuiin
Xakuga — pajonar  Oepaxu.  bupok  cunmkoH
SHIOMPOTE3Nap  Ba  OSKCHAHACPJIAPHU  KyJUIaml
OHKOJIOTHSITAa CyT O€3W IUIaCTUKACHHUHT Oapda
MyaMMOJIapUHH Xal Kwinb Oepmagu. AnaOuér
MabIyMOTJIapura Kypa, 3HIONPOTE3 KallCyJTaCHHUHT
KOHCTPUKTUB (hrubpo3u OemopnapHuar 4-56%muna
Ky3aTwianu [38,39], skcmaHmepiap KyJUTaHWITaHIA
aca Oy kypcarkuu 29-40%mnm Tamkun dtagu [40].
IyHuHTIEK, YHIOTPOTE3HUHT TEpPH 03acura CHil-
KUK Ba TepH MNephopalyscy HaTwXacuga YHUHT
pax st >XTuMos MaBxyz [41]. Kymnab xap-
poxJiap acopatiapHHUHI acocuii cababnapu cudaruna
CHJIMKOH IMPOTE3NIAPHUHT CUPATHHH Xam/Ia oneparus
YCYJUIApDUHU  Y3JAIITUPUII Ba TaKOMWJUIAIITHPHULI
JKapa€HMIa My KyHWIrad TEXHUK XaTONApHU Kypca-
taguiap [42,43].

O3UKIaHTHPYBYM KOH TOMHp HOHYaIapura ara
Oynran Tepu-€r JNocKyTiapumaH (oiimamaHumTa
acocllaHraH ycyJiap uiuiad YuKHII JaBOM STMOKJA.
Cyr 0e3n TUIACTHK O KappOXJIUTHAA OHT  KYII
KYJUIaHWJIQIUTaH ycyJulap Karopura cepOap opka
MyLIargiad OJIMHTaH O3UKJIAHTUPYBUM HOWYAIH
TEpu-6F JIOCKYTJIapd XamJa KOPUHHHHT TYFpHU
MYLIAKJIAPUAAH OJIMHTaH O3MKJIAHTHPYBUU MOWYAIH
Tepu-€F JOCKYyTIapH Kupagu. KeHr opka mymarugan
OJIMHTaH O3WKJAHTHPYBUM TOHYAIH TEPU-EF JIOCKYTH
(TDL-nockytn) Oupmrum Maprta Tancuam M.
toMoHuaaH 1906 Hwnaa Taknmud STHiarad Oyiuo,
ymOy  METOIUKAHWHT  KEHMHIHM  PUBOMJIAHHIIH
Omueapu H. (1976 i1.) Homu Ouman Oornmk [51].
Kenr OpKa  MYIIArWHHUHT KaTTa 103acH,
JIOCKYTJIApHUHT FOKOPY XapaKaTYaHJIWUTH, aBTOHOM
KOH OwraH TabMUHJIAHUIIHM  CakKiiad0  KOJIWII
WMKOHHUSITH,  JIOHOP  COXAaHUHT  (DYyHKIMOHAN
AYKOTUITAPUHUHT axXaMHATCU3IUTH,
O3UKJAHTUPYBYM TOWYaAM TpaHCIIAHTATIAPHUHT
IOKCAaK IUIaCTUK XYCYCHSTIapH Ba KyllMM4a KOH
TabMUHOTH MaHOaWm Oynumu  ymly yCYJTHHHT
PEKOHCTPYKTHUB-TIACTUK onepanysiapaa
MyBaPakuATIM KYIUTAaHWIUIIUTAa 3aMUH  SIpaTIu.

Xo3upru KyH/a OeMOpHHHT WH/IMBHTY AT
XycycusTiaapura Kapabd Typiaum  PEKOHCTPYKIHS
yCyJlapyu KyJUTaHwiamau: ¢dakar ¥3 TYKUManapu

épaaMuma €KUM PHAONPOTE3 Kyiulaml OuiaH Oupra.
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bupok aiipum xoJuiapja KEHI OpKa MYyILIarMHUHT
omepanus KWIMHTaH TOMOHIA aTpodusra ydpard,
MAacCTIKTOMUSl BaKTHIIA TOPAKOJOPCAT apTEPUSHUHT
KCCHJIUIIHN, CyT OC3MHUHI KarTa Xakmaa OYyImImd
Kabu OOBEeKTHB cababmap MaBxyn OYyaub, yumoy
IUIACTHKA  YCYJHMHM KEHr  KyJulall HMKOHHHHU
YeKJIalau.

O3MKIaHTHPYBYM  MYIIAK
Oynran Tepu-€F  JIOCKYTIapuaaH QorgamaHuII
CBbCHM  peKOHCTPYKTHB IKappOXJUKAA MyausH
puBOXJIaHUII Oockuyu xucoOmanaan. Cyt Oe3uHH
KyHAamaHr  pekroabmomuHan  JockyT (TRAM-
JMOCKYT) ¢EpaaMua THUKJIANl —OIepanusIapHHUHT
unpiad  YMKWIKIM ~ 3ca  JaBoJjialll  TaaOupiapu
Ma)XMYaCHHH TaKOMWDIAMITHPHIIA MyXHM Kalam

noMyacura ora

Oynmu. KOpWUHHMHT TYFpu MyIIarujaH OJUHTaH
O3WKJIAHTUPYBYM  TOWYaNd  TEPH-€F  JIOCKYTH
épmamuna CyT OC3MHMHT KHCMaH Jae(eKkTHHU

Oaprapad st ycynu OupwHYH MapTa DepHaHiec
K. tomonmman 1968 imnpa kymnaHwiraH Oyica,
1977 vinnnma pesep XK.M. ymOy ycyn €pnamuna cyT
0e3MHU TYJMK THKIAIra spumrad [52]. YcyaHuHT
MOXUATH MYKOTHIITaH CyT O€3MHM KOPUHHHUHI OUTTa
€kl  WKKWATAa TYFpU  Myllakiapu  Epaamua
LIaKJUIAHTUPWITaH WMPUK OBajl TEPU-EF JIOCKYTUHU
KYYHPHUII OPKAJIH PEKOHCTPYKIUS KWIHIIIaH HOOpar.
JlockyT yHHBepcall MIacTUK MaTrepual XHUcoOIaHaau,
YYHKH Yy CYT O€3MHU KepaKIId XaXM/Ia THKJIANl YUyH
eTapi Maccara sra Oynu0, MAaKUIAHTHPWITAH CYyT
OesMHMHr OWp XWI Ba TaOWWH KYPUHUIINHH,
LIYHUHTJEK CyT Oe3napu ypracuaa CUMMETPUSIHUHT
Y30K BaKT CaKJaHWIIUHN TabMuHIaiian. TRAM-
JIOCKYT EpaaMuza OaxkapuiiainuraH IIACTUKAHUHT SHT
KYIl y4paiurad acopamjiapura JIOCKYT YETIapUHUHT
HEKpO3H, KOPUH OJI] JIEBOPUHUHT NPOJIANCH Ba EFNIH
HEKpOo3nap KHpay. Yoy Typaaru
PEKOHCTPYKIHMAAA XaBd OMUIIIapH cUdaThaa TaMaKH
YEKHWII, CEMHU3JIHNK, KYKpaK IEBOPHUHHUHT OIEparys
ONAWAAH HYPJIAaHTHUPWIMILK, IIyHUHTICK aBBal
YTKa3Wwirad onepanusiapaad KeHUH KOPUH COXacuaa
KOJITaH YaHOUKJIAp Kaing stunagu, Oy 3ca ymOy
omepanyi TYPUHH KEHT KYJUlalll WMKOHHUSITHHH
uekmaiau. XKappoximuk keunktupuim (surgical delay)
KOHIIETILIMACH, SbHU Olepanys Tepu ocTu 103a (SIEA)
ékn uykyp Kkyim xopuH Tomupnapu (DIEA)ra
nuratypa Kydwirangan Oup XadTa yTrad macTKu
KYHIAJaHT KecMa OpKalH OasKapiIUIIH, OUp MYIIaK
noyanu TRAM-nockyT y4yH camapanu
xucoOmaHaan. Y  JOCKYTHHHT  Xa&THIINTHHH
aximunad, AaBoyall HaTwkajgapuaud 3pkuH TRAM-
JOCKYyT &pmamupa OaxapwuiraH IUIacTHKa OwWiaH
TaKKOCJIaHaJWraH Jgapaxara onub uwmkamu [61].
Opkua TRAM-nockyT xakuma wik Mapta 1979
Hunma cyT Oe3WHM THKJIAI OyHMYa MKKH X0JaTAa
xabap Oepwran [76], Oup Hewa HWuT yTrad 3ca ymoy

yCyln  KeHr  KyulaHujga  OouwiadHrad.  YmOy
PEKOHCTPYKIMA  TypH  SIXIIM  KOH  OWiaH
TabMMHJIAHTaH TYKUMaHWHI  KaTrTa  XaXMHUHH,

AHACTOMO3 KWIMII Y4YyH KaTTa JUaMeTpid KOH
TOMHUpJIApUra 3ra y3yH TOMHpP MOHYaCHHU TaKIUM
9Tagu Xamzaa CyT O€3WHU PEKOHCTPYKLMWS KWIMII Ba
JIOHOP COXaHW THKJAmra OWp BaKTHUHT ¥3UJa OCOH
KUpHUII MMKOHMHH sApataan. OpkuH TRAM-nockyt
KEeHT TapKaJraH ycyJra avnanmu [77], OyHma KoiraH
MYLIAKHUHT WHHEPBALMSICH Ba (YHKLMICH CaKJIaHUO
KOJIa/IU.

MUKpPOKOHTOMUPIH KAPPOXIUKHUHT
PUBOXIIQHUIIA CyT O€3U TUIACTUKACHHUHT MaBXKY]]
YCYJUIAPUHU TAaKOMMJUIAIUITHPHUII MMKOHHHH Oepud,
JOCKYTJIapHUHT YEeTKH Ba TYJIHK HEKPO3H KaOu
acopaTyiapHU KaMalTUpIy, IIYHUHTAEK JOCKYTIapHU
OJIMITHUHT OOIIKa BapuaHTIApHHU (aymba coxacw)
XamMJia MyIIaK KACMH OWJIaH EKH YCH3 TepH-EF
JOCKYTIapUHU 3PKHH KYYHPHUII YCYJUIAPUHU HILIA0
gukumra uyn oumm  [3,69-71]. Karra mymba
MyIIaruiad OJMHTaH TePH-MYIIaK JOCKYTH OMPUHYH
MapTa TyfMa CyT 0e3M aruiaszusicuiia peKOHCTPYKLUS
KWIMII y4YyH KyJUlaHWirad [72], KeHHMHuYaJIuK 3ca
MAacTIKTOMUSIIAaH KeHMMH CyT O€3MHM THKJIAlaa
WIUIaTWIraH. byHAa WMIDIaHTaT — KyJulamacaaH
ONTHUMAT IOMIIOK TYKAMa XaKMHra SPHIIHIIHA
TabMUHJIAHIUraH X0J1a KOH TOMHp MOHYaCHHU aHHK
Ba JXTHETKOPIWK OWIaH aXpaTuil Tanad STHIaaAH
[73].

OpkuH Kyin aymba JOCKyTH OMpHHYM MapTa
1980 #imnma TacBupnanran [74], 6upo3 KeHHHYAINK
3ca  yHH CcyT 0e3d IUlacTUKachaa  KyJUlam
nMKoHUSATIApu 6OaéH stwiran [75]. Kyim mymbGa
JOCKYTH OMp KaTop ad3ajuTMK Ba KaMYMIMKIIapra ora
OynmO, y erTapiam XakMIa IOMIIOK TYKAMajlapHU
TabMHUHJIANIM, OMPOK OSMOpHH OIepalus CTOJHUIA
Mypakkad XoJaTAa >KOMIAIITHpHII 3apypaTd Xamaa
KOH-HEpB ~ TYTYHYHHHI  IIWKACTIaHUII  XaB(H
WHCOHHUHT XapakaT KOOWIWATHUTA CcanOuid TabCcHup
KypcaTHIIM MyMKHH. YIIOYy OMHJUIApHHHT Oapdacu
Ma3Kyp XappoXJIMK apajallyBUHH TAHJAIIra TabCUP
KA.

Tepu Ba Tepu ocTH €F TYKMMACHHHU Y3 WYMra
ONTaH IOMUIIOK TYKHMa JIOCKYTJapH MYLIAK OJIMII
3apyparujiaH KOYWIll UMKOHWUHH Oepanu Xamja Oy
XoaTAa Mymak (QYHKIOMSICH CakJIaHuWO KoJlaau Ba
JIOHOp coXaZard OFpHUK Kamaluimra jspuIIdiIagu
[79]. Aiipum OGemoprapia KOPHH IOMIIOK TYKUMA
JOCKYTH KOH OWaH TabMUHJIAHWIIMHU KyJuial-
KyBBaTJall y4YyH 103a Ba 4yKyp (oiinamanum
myMmkuH (80,81). KoH TabMHHOTH Tepu 03acuaaH
TYFpU KOPHUH MyILIard KMHUraya amajira OLINpHIaIm,
OyHIa KOpDHMH TYFpWM MYyLIard Ba YHHUHT (acuusicH
MIMKAacT eTMalIu.

Opkun TRAM, DIEP Ba SIEP nockytnapu
[oW4ya y3yHJIMTHM, KOH TOMHp IHaMeTpu Xamaa
IOMIIOK TYKUMAaJapHUHT XaB(CH3 BacKyJSpU3aLHs
coxacu Oyimua Omp-Ompura HuUCOATaH V3 ad3auImK
Ba KaMumnIukinapura sra [82,83].

Wnk OGop »pkuH 1ym0a JIOCKYTJIApH TEpH-
Mymakim Oynrad. FO3a Ba yykyp nym0a aprepusina-
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puHHHT Tepdopauusianrad jJockytiapu (S-GAP Ba
I-GAP) noHOp coxama MyIIaKHH a)KpaTMacaaH Kecuo
OJIMHAJIUTaH KOH TOMHp Ioiuacura OOFIHK OYmuo,
OyHIa moi4a y3yHpOK O¥yiamu, BEeHO3 TPaHCIUIAHTAT-
ra dXTUEXK KOJIMAWIM XamJla MYIIAK TYKUMACHHUHT
aTpo¢usacH Ba KYIIHN HEPBHUHT IWKACTIAHUIIN OH-
JlaH OOFJIMK JOHOP COXaJard oFpuK kamasiu [84].

CyT 0Oe3WHU THKJIAI Makcaaujaa Karta 4apBU-
HU KYYUPUII MyMKUH, Oy OJaTia Tepu OCTH MAaCTIK-
TOMMSIIaH CYHT KyJutaHwiaau. JKurap-uapBu KOH TO-
MUp TOHYaCHIard 4apBH TYKHUMACH KUYHK Xa)KMIIH
CyT OC3WHM THKIAIIA 3apyp XKMHU TabMHHJIAII
€KUM DHIIOMPOTE3HH KOIUIAII YYyH JIOCKYT cudaTuaa
UIUTATATAIIT MyMKUH [37].

CyT 6€3uHN PEKOHCTPYKTHB JKaPPOXJIUKIA STH-
Iy WyHanuuiapaad OupH - ayTosor €raaH Qoinana-
HUII XUCOOIaHaan. MacTIKTOMHUS Ba PEKOHCTPYKTHUB
oTiepalysiaH CYHT XQ)KMHH TUKJIAII YIyH ayTOJIOT EF
uHbeKIsIapn  Taknng kwimaran [109]. Bymmait
nporeaypagapan ®OpaHIusa KeHr KyJUlall TaXpH-
Oacu MaBXyI OYmMO, y epia «IUIOMOEIIIADy yCy-
T XaM KYJUlaHuiaaau, Oy OOIIKa XUpypruk ycysuiap-
JaH KeHnHrH JedekTinap Ba HOTCHIJIMKIAPHHU TYFUP-
namna xymwtanuiaagyd [110]. bupok, ymOy ycynna
KyIu1ab KanpiuduKaTiap Ba CypyHKaIU sUTAFIAHHUIIL
V4OKIapu MIaKiDlaHagu, Oy 3ca PEeHTTEHOJIOTHK
TaCBUPHU TAaJKWUH KWIUIIHN KUHUHIAINITUPAIA Ba
XaTo TAIIXKMCTa OJIMO KEJHMIIH MyMKHH (c-I in Situ).

NHbexkuus KWIMHAOUTaH TYJIIMpruwiap Ba
OOIIKa CHHTETUK MaTrepuauiap OwiaH OOFIUK KHii-
WHYWINKIAPTa, IIYHUHTACK Y30K MYAIATIH CHU-
HOBJIApP €TUIIMACIIUTUTA KapaMai, SHI'H MaxcyJIoTiaap
JIOMMO XKOPUM 3TUIIAJU Ba aMAJIMETIAa KYJJIAHUIIAIH.

Xap KaHAail peKOHCTPYKTUB YCYJIHUHT SIKYHUN
0OCKHYM - CyT Oe371apu CUMMETPHUSICUHY TahbMHHJIAII
Ba cyprud-apeossip kKoMmimiekcHH (CAK) Ttukmam
XucoOnaHaau.

CAK peKoHCTPYKITHSACH MaXa/UITHA TyKHMaja-
pAaH aManra OLMPWINIIN MyMKHUH: onuHrad CAKuau
KaiiTa WMIUTAHTANNS KHIUII, TUTMEHTIAHTaH TEpH
y4acTkacu (KHMH, KyJOK OpPTH, NEPUHEYM 30HACH),
KUYWK KUHCHH JIa0 y9acTKacH, IOKOPH KYy3 KOIKOFHU
TPAHCIUIAHTATH OPKAIH, KYJIOK XPSIIMHUHT KHCMU-
JIaH, XaMJa apeoJia UMUTALUSICUHU TaTypOBKa Wy
Ommnan Oaxapu [17, 18, 19]. Cyt 6e3u peKOHCTPYK-
musicuan pakar CAK mmacTukacupan CYHr Tyrai-
JaHTaH 1e0 XucoOmam Makcaara MyBOGUK Xxucobia-
HaJH.

Panmoreparnus xaM KeHr TapKaJraH pakia Ja-
BOJIAIIIHMHT OMpP KOMITOHEHTH XMCOOJaHaIU, YYHKH Y
pPELUANBCU3 TUPUK KOJMINHK sximumainn [31, 32],
aMMO PEKOHCTPYKTHUB OIEpaIMsUIADHUHT KOCMETUK
HaTIKacura cajaouii TabCup KYpCaTHIIIA MyMKHH.

Bup Gockuunu mactuka, (akar MMIUIaHTAT-
naH doipamaHTad XoJua, TYFPUIaH-TYFPH XHPYPTUK
ycyn xucobnanaau Ba Oy onepauusgaH cyHr 6eMop-
HUHT TE3pPOK HOPMAaJl XOJIaTra KaWTHUIIHM YIyH UMKO-
HUAT sipatanu. 315 Oemopaa yTkasunrad 410 ta O6up

OOCKUWIN IUIACTHK OTEpalysiHU (TYKUMa dKCTaHIep-
Japu/UMIUTaHTaTIap OWaH) PETPOCHEKTHB KYpuO
YUK, oemMopiapHuHr 88% ma xamuga Oup Hui
Ky3aTWII JaBOMHAA aXOHHO JCTETHMK HAaTHXaIap
Kaig stunrad [98]. MyBaddakusaTin naBojiam yayH
9HT MyXHUM OMMIJI OEMOpJIApHHU MyXTa capajamiiaup.

Bupok, arap keiiMHYanuK paguoTepanus YTKa-
3WJIca, KOCMETHK HaTWKaJlap HOKYJail OYIHImm MyM-
KMH. PanuorepanusHuHr acopariapu KaTOpUAAH aB-
BaNrM WH(pEKIMsap, WMIDIAHTaTHUHT CHJDKHIIN Ba
Y30K MyZIJATJIH IEePCIEKTUBaAa KaTTa KarcyJssp KOH-
TPaKTypaHU aWTUIIl MYMKHH. BUp OOCKUWIN TUIACTHK
ONEpALMSIADHUHT  KaTTa KHCMHIA DHIOIPOTE3HU
TYIMK KOIUIAll yYyH ayTOJIOTHK JIOCKyTAaH Qoiiia-
nmanum Tanabd kwimHagu [99]. Mmmianrar Ownmax
Oupra Hyp TepanusiCH KWIMHTAH TUIACTUK OTIepallusi-
Jlap Ba ayTOJIOTHK JIOCKYTAaH (oWAaJaHwIraH orie-
panysulapHd TaKKOCHaraH TaJKUKOTJIAp ayTOJOTHK
JIOCKYT TYpyXHza acopariap COHU KaMalraHJIUTUHU
kypcaramu [100]. Ammo, Gapya TaaKUKOTIapaa Hyp-
JIAHUIIHUHT MUKIOPH Ba CXeMacu OMp XWJI MaciIuru
cababnu, TepHu Ba TepH OCTH TYKUManapra pagdanus
TabCUPUHM TYFPUIAH-TYFPH COJMIUTHUPHUIN KUMHH-
Jamay.

bup taakukotma, 108 Oemopaa omeparusiaH
onauH Hypnanumjgad cyHr TRAM nockyr Ounan
TUKIAIm Ba 572 OeMopaa HypJIaHUIICH3 THUKJIAII
HaTWXajapu coaumrtupwirad. Hatwkana, HypiaHum
OJIMHTaH TypyxJa agurnonekpo3 17% ma xys3arwiras,
Hypianuincu3 rypyxaa aca 10% [1]. Myammudnap
mIyHAall HaTWKaHU KENTHPUO YUKapUIIaad: OJl-
IuHmTaH paguotepanus oaum TRAM nockyr OwminaxH
TUKJIAI YIyH Kapiu kypcarMa smac Ba TRAM noc-
KyTJIap paJuoTepanusiiaH CYHI IUIACTHKA OIlepaLusi-
CH YTKa3uIaauran oeMopiap y4uyH ad3an ycyn Xuco-
OnmaHagu.

Keiiuaru Tankukornapaa 32 Oemopna Oup
o6ockuwn mactTuka TRAM jockyT Onan Ba KeHuH-
YJanuK paauotepamnus, xamaa 70 O6emopna paauore-
panmsiman cyHr TRAM gockyT OwiaH THKIIAMI
HaTWXKajgapu cojumrupwirad. VUKku rypyxzma spta
acopatiap OYnuIm >kuxaTunaH ce3unapiu dhapk To-
[UJIMarad, aMMoO Ked acopariap COHH OMp OOCKUYIIH
IUTaCTUKa Ba KEHMHYAIMK paJHoTepanusl OJIMHTaH
rypyXJa ce3unapiiu aapaxasa rokopu oynrax (87,5%
ra kapmmu 8,6%). Ilysumnraex, Oup OOCKUUIH
TUKJIAm Typyxuaard 28% Oemoppaa JIOCKYTHHHT Jie-
¢dopmanmsicu Tydaidnu cyT 6€3u KOHTYPHUHHU TY3aTHII
YUyH KYIIUMYa JIOCKYT KYHUI Tanad KAJIMHTaH.

CyT 6e3ura peKOHCTPYKTUB-TUIACTUK OIepaly-
smmap OEMOpPJApHUHT TYJIHK peadWIuTaIsIC YIyH
SIHTM UIMKOHHUATIAp ouaau. Xo3upru naitna CbP na
HUCTUKOOJITH XUCOOJIAHATUTaH WYHAIWII - Oy YHUHT
OuplaMud PEeKOHCTPYKUMSICH, S’BHU IJIACTHK Ofepa-
W XHPYPTUK OaBOJIAIl OOCKWYMIA OakapHiiaiu:
OupuHYM OOCKHMY/Ia OHKOJIOTUK Oomepanus, KeHnH4a-
JIUK PEKOHCTPYKTHUB-TUIACTUK OOCKWY amaira OIlu-
punanu. TankukoTnapaa cyT Oe3uWHHM 3yAJIUK OwiiaH

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJ1apu
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PEKOHCTPYKITUSI KWIHII OHKOJOTHK XHUXATIaH XaBd-
CU3JINTH KypcaTwiraH, SbHH Oy yCyJ KaCaJUTMKHUHT
MaxajUIiid pPEeUUINB JKUXATUAAH KyNmaluiura oiud
kenmaiiau (Petit JY, 20006).

XyJsioca. MacTsoKTOoMUSL ONEPaALUACUIAH CYT
0e3rHU THKIANAa KyJUIAHWIAJAWTaH yCyJrlapaa Iia-
CTHK Ba PEKOHCTPYKTHB XUPYPTUSHHUHT Oapda 3amMo-
HABUH TEXHUK OTyKJapunaaH ¢oinananuiany. [laso-
nampa MyBad@akusAT TIIACTHKA YCYJIWHUHT TYFpPHU
TaHJIOBH Ba MaBXyJ pecypciap - XHPYPruK mMaxopa-
TH, )KUX03JIap Ba MOJUSBUN UMKOHHSTIApra OOFIHK
Oynmagu. PeKOHCTPYKTHB IUTACTHK OIEparusuiapaaH
XO3UPT'H KyH/Ia SHT ONTUMAII Ooriepaiusi 0y Oup BakT-
HUHT y3W/Ia MacTIKTOMUsI OMjiaH OMpra peKOHCTPYK-
musa Yrrasumanp. CHUIMKoH €paaMuma cyT Oe3wHH
TUKJIANIIaH Kypa ayTO TPAHCIUIAHTAHT KyHHUII Kam
acoparim Oynn0 KyJla sSXIIA XHPYPTHK Ba KOCMETHK
HaTIWkKa OepMOKIa. SIHTM PEKOHCTPYKTHB XUPYPTUs
YCYJUIapH aBBAITH YCYJDIAPHU TaKOMIULIAIITHPHUII
cudarna KyJUIAaHWIHITA MyMKWH, Macanad, TRAM
JOCKYTHUHT SIIall KOOWIMATHHU SXIIAJIAIl YYyH
TOMHUPHU KEUUKTUPHII EKU STHTU WHHOBAI[MOH UMKO-
HUATIAp, MacajaH, €F Ba CTBOJI Xy KalpalapHU Ky4du-
puiiga. bemopiap ydyH ~ OJNMHTaH  OpraHHH
THKJIAIIIard TICUXOJOTUK DJXTUSKIApD XaM sHaxa
axaMusaT kKacO 3TMOKJa. PexoHCTpyKTWB apanamry-
BJIAPHUHT TYPJId MOIU(UKAUSIIAPY Ba BapUAHTIAPU
TaHIJIOB MacaJlaCHHU to3ara KenTupaau, Oy sca 6eMop
OwmiaH OUpraiukaa Xaja KHIMHUIINA Kepak.
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COBPEMEHHBIE B3I'/IA/IbI HA IPHMEHEHHE
PEKOHCTPYKTHBHBIX IIJIACTHYECKHX
OIIEPAIIHH B IEYEHHH PAKA MOJIOYHOH
JKEJIE3bI

Kapumosa M.H.

Pe3tome. B Oannoli cmamve noopobHO OceeueHbl
HECKONbKO Memo008 60CCIMAHOBNIEHUSI YMPAYEHHOU MOo-
JIOUHOU Jicene3vbl nocie paouKaibHOl MACMIKIMOMUU, NPU-
MeHseMOll npu JiedeHul paKa MoI0YyHou sxcenesvl. [100po6-
HO paccmompenvi Memoobl 00HOMOMEHMHOU U OMCPOUeH-
HOU peKOHCMPYKYUU, UX JeyebHAs U KoCMemu4ecKds 3¢)-
gexmusnocms, a maxdce npeuMyujecmea u HeoOCmamxi
Kas#c0020 Memooq.

Knrouesvle cnosa: pax monounoil dcenesvl, pekoH-
CMPYKMUGHAsL NAACMUYECKAs Onepayus, dHOONpomes,
PEKMOAOOOMUHANbHBILL IOCKY L.

buoJsorus Ba THOOUET MyammMos1apu
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