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Pezome. Bonanapoa mupcax OVuMUHUHE JHCAPOXAMAAHUWAPYU 64 Kullwauuwiapunu oasonaws boranap
MpaBMamonocUAC 8a OPMONEOUACUHUHE 00A3ap0O MyamMmoaapuoan oupu xucobaanaou. Makonada oxupeu tiuniapoa
mupcax OYUMUHUHE JHCAPOXAMNAHUWNAPY 84 KUMMAUUWAAPUHY 0A80NAW MYAMMONApuea 0aeumIanub 4on >Mmuiean
Maxgonanapoazu MaviyMomiap maxaui Kuiunou. Tupcax 6yeumu wukacmiauean bemMopaapru 0agoaauoa Ky3amuiaoueam
XAMOIUKIAP MUPCAK OYSUMUHU XOCUTL KULYEYU CYAKIAPHU CUHUWLAPUOA MUKIAHMASAH CUINCUSAH CUHUK OYIAKIaApUHU
OKUNOHA  Oaxoiaumaciueu  Kyneuna Xamo 6a — aAcopamiapHune — Kyamuiuwiuea — acocuii  cabab  Oyieaw.
JKapoxamaanuwnapoan cyne Ky3amunaduean Xamo 6d AcOpamiapHu ONOUHU ONUWHUHE ACOCULl YCYIIapu 0dagonaul
ACAPAEHUOA HCAPOXAMAAH2AH KYII CE2MEHMAApUea IXMUEMKOPIUK OUnaH EH0owUW NPUHYUNIApUea acocianean oyIuuu

3apyp.
Kanum cy3znap: 6oranap, mupcak Oyumu, WUKACMAAHUWAAD, XAMO 84 ACOPAMIAD.

Abstract. Treatment of injuries and deformities of the elbow joint bones is one of the most pressing problems in
pediatric traumatology and orthopedics. An analysis of restorative treatment and rehabilitation of children with post-
traumatic elbow joint deformities, according to recent literature data, is presented. In the restorative treatment of children
with elbow fractures, a significant number of errors are made, which are based on underestimating the unresolved
displacements in fractures of the bones forming the elbow joint. Methods for preventing post-traumatic errors and compli-
cations should be based on the principle of caring for the injured limb during treatment.

Keywords: children, elbow joint, fractures, errors and complications.

Tupcak OYFfuMH Kapoxamiapu KEHMHYANMK  WyHaaumuiapga  ¢Gaod  XapakaTIaHWUIId — Typid
xapakaTt (GyHKIHJIApUTa KUIIUH TabCUp KypcaTUId  BasudanmapHu Oaxapuiiga MaKCUMall —camapaiu
MyMKHH. [locTpaBMaTHK KOHTpakTypaiap, SbHU  Qoimamanum  UMKOHMATHHH  Oepamm.  Tupcak
OYyruMmaru Xapakar 4YeKJIaHWIIW Ba aHWK OWp  OYFUMUHHMHT KHYHK Japaxanaru Oy3WiINIId XaM
MO3UIMAA KOJHIIY, OOJaJapHUHT YMYMU (DUUK KyHAQIMK Xa€taa y3-y3ura XusMmaT KWIUIIHU
PUBOXKIIAHUIITNHY, XaTTO XaETHi QaoTUATHHN canOnii  KUHMHIAIITHPUO KacOmit MeXHaT  (aoNMsITHHH

TabCUP KUJIUIIN MYMKHH.

IIyHWHr y4yH Ma3Kyp MaB3yjaard MakoJjanap
MyaMMOHHUHT 0apya >KUXaTJIapuHu Kampad, daBoJiail
Ba TMpoQHIAKTHKA yCyUlapu Oyiinda SHTH Ba
camMapaiM  MWyJUIapHM ~ TONMINTa  KapaTWIraH
TaIKUKOTIAp YYyH Hoi3ap0 XucoOmaHagu. Tupcak
OYFUMM WHCOHHWHT KYHIAIUK (HaoNUSATH y4yH SHT
3apyp Oyrumuapuman  Oyniu0O  yHHHT — Typid

YEeKJIaHUO KoJuiura cabad oymamau [14].

Tupcak OYFUMUHHHT TapKUOWH TY3WIIHIIH
TallIKi TabCypoTIapra Ba MMMOOHIM3aLUATa IOKOPH
Japakaga ce3yBuaH OYIMO IMMKACTIIAHWTLIApAa Ba
KApPOXJIMK ONepausiapuaH CYHT TeTepOTOIHK
CYSIKNIQHMIDIAp XamJa HHUPHHIIIM-SULUIAFIaHUILIAp
Kabu acopariap pUBOXKIAHULINTAa MOHHI Oyiuo
Ma3Kyp XOJaT THUpPCaK OYFHUMUHH TYy3WIHUIIAHHHT
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y3ura Xoc  XyCycusTiapH, KOH TabMHHOTH,
WHHEpBAIMACH Ba IOMINOK TYKUMamap OwiaH
onTUMaJ Japaxana XHMOSJIaHMaraHiurd OuiiaH
6ormuk [11,12].

MabnyMKH, THpPCak OYFMMH ydTa CysKAaH:
eNKa, THpCaK Ba OWJIaK CysKiIapuiaaH uoopar Oymmo
Mypakkal® ydra: enmKa-THpcak (FauTaKCHUMOH), €llKa-
Owrak (IIapcMMOH) Ba TPOKCHMAall OWIaK-THPCAK
(IMMUHIPYUK) OYFUMIIAPHU XOCWJI KWiagu. Maskyp
yura OYFUMIIAPHUHT  XaMKOPJHMKIA MYyTaHOCHO
XapakaTH THpcak OYFuMuaa MYbTaaui XapakaTHH

tapMuHnaimu. LlyHuHr ydyH THpcak OYFUMH
JKapoXaTIaHUILIapHIa %3207 CYSIKJIApUHUHT
AHATOMMK MYBTaJAWJUIMTMHU aHMK THKJIAII 3apyp
Oy masm.

Bonanapna tTupcak OVFUMUHH XOCHIJ KHITYBYH
CYSKIapHUHI OXWMpPHM TOFail KaBaTgaH uOopart.
VnapHUHT CySIKIAHMII Kapa€HU TOFAWIN TyKUMalap
WUIUaa CySKIAHUIT Y3aKIapUHUHT Taino Oyiurmm
OwnaH mwakiiaHaad. TyFUiIraHnaH CYHT OWPHHYH
OupuHun 9-12 olimmMKKada TUpPCaK OYFUMUHHU XOCHI
KWIyBYH CYSKJIApHUHT METasu(pu3Iapu TOFaiCUMOH
TY3WIUIINHA cakjiab xomamu. bup &mman 4 €mrada
eJIKa CYySTMHM IUCTal 3MU(GU3MHA Ba OWIAK CYSK
OomgacuHM  OONUTAHFUY  CYSAKJIAHHUII  JKapaéHu
Keyagu. Maskyp JaBpla ellka Cysrd JucTanl
OYHTTIUTHHAHT OOIIdacu cysikiiaHagu. bumak cysk
OOLIYacCHHHWHT CySKJIaHWII Y3arn 3 émpma maimo
Oynmamm, 4 émga MeauaN IYHT YCTU TYyMOOKYACHHUHT
CYSIKJIAaHUII Yy3aru manno Oymamu (Yprada myamat —
6-7 €m). 7 &mga enka CysArd JHUCTANl FajTaruja
KYyTUTad CysIKIaHWIN Y3akjapu maigo O0ymmb 8 €mma
ynap Oup-Ompu OwiaH Kymmnub keragw. Maskyp
MylAamiapga — THPCaK  YCUFMHUHI  OupiaMuu
CYSIKJIaHWII Y3aru nmaiino Oymamu [9]. Enxa
CYATHMHUHI JaTepayl OYHI YCTH, €JIKa CYAT'H IUCTal
snudu3M  FaNTarMHUHT 4YEKKa KHCMH, THPCAaK
YCUFMHUHT  y4gaH OHp  KHCMH,  TOXXCUMOH
YCUKYaHUHT acocHi KHCMH, MeTadu3ap Ba anoduzap
VCHIIl 30HAJAPUHUHT TOFAMCUMOH Ty3wiaumu 11-12
émaa xaMm cakngaHuO Konmamu. 12-14 €mpa THpcak
CYSITUHU XOCHII KTy BYH CysIKIap
MeTasnupu3IapuIa CysIKIaHUII )KapaéHU Tyrad eyka
CYSTUHHHT JlaTepal JOYHT YCTH Ba THPCAK CYATH
TOKCHMOH YCHKYaHUHI CYSKJIAHWIINA Ky3aTHIaIu.
15-17 émpma wmerasnuduzap Ba anoduzap Ycuir

30HANAPUHUHT  CHHOCTO3JAHWIIH  (CySKJIaHUIIIH)
Tyraiinu [7].

Enxa CYSITHHWHT JTICTAaT KHCMUIaH
MIMKacTIaHWIIapu  0apua CKeNeT  CysKJIapuHH
CHHHILJIAPUHHAHT 5% HHH, eJKa Cysru
CUHHUIIIApUHUHT  6,5-15% HH, THpcak OYrumu

CysknmapuHu cuHUIDIApuHUHT 30% WHH TamKuI
atanu [14]. bonanapaa sca Ma3Kyp IIHMKaCTIaHUILIIAP
TYpIH MyaUMQIApHUHT MablIyMOTJIapura Kypa
TasiHY-XapakaT ab30JIapUHU Oapua
mmkactaaaunuiapuauar 20-30% wHM, OYFuM w4u

cuHUIUTapUHUHT 50% J1aH KYIPOK YIIyIIMHU TaIIKHI
aranu [13].

H.C. BonnapeHxkoHUHT TabKUJIalInya
«TUpcaKk OYFUMHHU XOCHJ KWIYBYH CYSKJIAPHUHT
OyfUM WYHMIaH CHUHMLUIapW» Oapua OYFUM WYNAAH

muKacTaanumapanar - 18,8%man 19,8%  wHEM
TalmKwI 3taau [3].
Enka cysarm  OYHIIMTUHUHT  OOLTYacHHU

aTOXUAa CHHUIUIAPH €JIKa CYSTH JUCTAI OXUPHUIAH
CUHUNUIApUHU 6% WHH TAaIIKWI JTafm. ﬁj’mnom
xapoxarnaHunuiapauar  30% HE  OWiak  CysK
OonrgacuHuHT cuHUNUIapy, 30% WYUK KoJutaTepal
OoimamnapHUHr  skapoxarinanunuiapy,  10%wunHn
OWiIak CysSKIApUHUHT OpKara YWKUIUIAPH TallKHII
sragu [18]. Enka cysru AYHTIIMTHHUHT OONTYacHHHU
aloxXuaa CUHUIDIapuW  afl  JKMHCUTA  MaHCYy0
o6emopnapaa kympok (80% rada) xysatwiaumb y einka
CysSTH VKU OWIaH THPCAK CYSTH OpPAIUFHUArd THPCAK
OYFUMUHUHT «IOK KyTapyBYH Oypuarm» (y aémrapaa
13-16°, spkakmapma 11-14°%) Guman Gornuk 6Yiaub
TallIKK YCTYHTa SKKOJ apajaml Kyw@wiap TYIIUIIUTa
ca0ab Oymamu [16,18].

[MIukacTNaHUIIIAPHUHT aKCapusAT KUCMH V3
TaHa Ba3zHU OwnaH (60%maH KYNpoK) OaslaHIIVKIaH
WHKWINIIN HAaTHXKacuja €Ky CopT MalFyJoTiapuaa
(15% man kynpok) Kysatunaad. Tupcak OYrumu
muKacTaaHunuapuanar 99% u €nmk  xapakTepna
Ky3aTuiagu [15].

[ukacTNaHUIIIIAPHN JTaBOJIAIIIA XaTOJIHKIAP
JUArHOCTHUK, JaBOJAIMI-TAKTHK, TEXHUK Ba TAIIKHJIHA
WYyHaIMIUIApa Ky3aTUIUIIA MyMKYH.

Bonamapna THpCaK OyFUMHHN
LIMKACTIaHUIUIAPUHY  TaIIXMCJAIl Ba JaBoJjallia
Ky3aTWIaJuraH  XaToNWKIap  acocaH  OyFfuM
KOMITOHCHTJIADHHUHT ~ Mypakka® Ty3WIMIIH  Ba
JKOMITaITyBHra, peHTTeH TACBUPHU HOTYFPH OakKapHIIl
Ba COJIMIUTHpPMA 0axoJIaHMAaCIINTH [1,16].
yauHT IEK MasKyp COXAHWHT aHaTOMO-
PEHTTCHOJIOTHK XYCYCHATIApH: YCHII 30HACH KYI
XoJaTiapja CHHUK 4YM3UFH cudaruia OaxoJsiaHau,
CYSKIIaHUIII ¥3arm 3ca CHHHK OYymaru cudaruna
6axomaHumy MyMkuH [9,18].

JaBomamr skapa€HMma Ba y30K MYyAIATIId
JaBpAa jKapoxXaTlaHTaH THUpcak OYFUMHIA COFJIOM

K1 Oounan COJIMLITHPraHaa Xapaxar
AMIUTUTY JACUHUHT TUKJIAHUIITWHA S'/pI‘aHI/IIH.
Tupcak OyfuMH  coxacuaa TATOJOTHICH

Oynran OonanapHU JAaBOJIAIIHUHT Y30K MYyAJATIH
HATIDKAJIAPUHU TaX)TWI KWINI THPCAaK OYFUMUHUHT
makny, QyHKOuscd: Oykum, €3I, pOTalMOH
XapakaTiap XaKMU 0axoilaHAu; Ky YKU KIMHAK Ba
Ku€cuil peHTreHorpaMmaiapia Xojatd OaxoJlaHIH.
by naBomamHMHr  (YHKCHOHAJ Ba  aHATOMHK
HaTWKalapuHu OaxoaliHu (XU, KOHUKAPJIUA Ba
KOHMKApCH3 HaTWKaJlapra akpaTraH XoJiaa) Hazapia
TYTTaH.
VrKazunran JlaBOJIaII

Oaxonamia ME30HIap KyITaHUIIH:

HaTHWXaJlapuHU

Buosiorust Ba THOOMET MyamMMoJ1apu
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1. Sxmum HaTXa - THpPCaK OYFUMHUAATH
XapakaTJIapHUHT TYJIUK XakMu Ba 10° raua Bapyciu
nedopMarusi.

2. Konukapnm HaTmwka - THpCaK OYVFruMmmma
OykyBun xapakariapHuHr 30° raya uYeKIaHWIIN Ba
20° raua gedopMaTCUSITAHHIITH.

3. KoHmkapcu3 HaTmka - TUpcak OYrummumga
OykunumHuHr  30° 1aH  OpPTHUK uerapajaHHIly,
oyrumamHT 30° HaH OPTHK AehOopMaIHsiCH.

JlaBomam-TakTUK Ba TEXHHUK XaTOJMKIIAp
JaBoJalll YCYJIMHM HOTYFPU TaHJAll, MablIyM OWp
JlaBoJlalll yCyJura KypcaTMaJlapHM KEHI KYWHIIL,
JaBOJIAlll JKapaéHUJa TEXHUK XaTOJMKJIapra iyn
KYWHII HATWKACKJa Ky3aTWIMIIN MyMKHH.

Enka cysSruHUHT IVHTJIapapo CHUHUIILIAPUHU
JlaBojlalija Ky3aTHJIaJAWraH Xaro Ba acopaTiapHUHT
36% man 60%mM CHHHMKIAPHH KEYUKUO TYFpIIIAIlI,
énuk ycynaa Kymiuad Takpopuid —TYFpHiamuiap
AHATOMHUK  JKMXaTAaH  TYFPWIAHMaraH  CHHHK
Oymakimapura Ba IOMIIOK TYyKuUMajapra KylidMm4a
Kapoxar erkazam [8].

Konnupum MYMKHH Oynran CHHUO
CIIDKUIIJIADHU ~ KOHCEpPBAaTHB  JaBOJall  YpHHUTra
acoCCU3 paBMILJA XUPYPTHK JABOJIAIl YCYJUIAPUHU
KyJuiamniap, 4YeKJIaHuO KoJraH THPCaK OVFUM
(GYHKUMSICHHY TUKJIAIA Kyd HIUIATHO peapeccays,
HCCHK MyOJaXkajiap Ba Maccaxk Kyiad skagauialiran

Mamkiaap — Oakapuiml — Typiad — acopaTiapHUHT
puBOKIIaHUIIKra cabad O0yamu [10].
Wkactmannmigan cyHr THpcak —OyFuMuma

reTepOTONUK OCCU(UKATIAPHUHT XOCHJ OYIHIIH
XapaKkaTHUHT 4YeKJIaHuO Kojwmmra cabab Oymamm.
Kynruna wmyamumdnap Oonamnapia NOCTpaBMaTHK
ocCU(pUKATIAPHUHT XOCHJI OVIMIINTa MOWHJIIHK
KYypcaTyBUM XOJAaTIapHU TabKUIIAWAMIND: FOMIIOK
TYKAMaJTapHUHT KaTTa XaXMIa KOH KyHmiInO
KapoxaTiaHUIUIApH, THPCaK OYFUMUHM yKajail,
CHUHUK Oy maxmapuHu Ky1I1ao TaKpOPHIA
TyFpuianiap, OYFuM XapakaTHHU MaKOypuil skamai
MaIkJsap KyJ1ab THKJIAIra ypUHHIILIAP,
omepauusiiaH  KeHMHrW  dpTa  JaBpAa  HCCHK
MyoJaKanap KyJuiamn cabab oymanu [12,14].

Tamkwnmuii  xapakrepiaru  XaTONUKJIApAaH
HIMKAcTIIaHTaH OeMopiiapHH Y3 BakTHIa THOOMHA
époamra  MypoXkaT — KWIMarawjiukJiapd,  SIHTH
YUKHUIIUIAPHU TEXHUK JKUXATAaH ONTHMAIl yCyJuiapaa
TYFpunabd JlaBOJIaMacIK, JaBOJIOBYN
MyTaxXacCUCIAPHUHI  MaJAKaBUW  KYHUKMAacUHU
eTULIMACJIMIY  JaBONallJaH  KEeWWHTH  JaBpAa
KOHHUKAPCU3 HATWXKalap YyIyLMHM Kynaiumura
cabab Oymanm [8].

Tupcak OYFUMHHUHT Mypakka0d CHHHLLIAPUHH
JlaBoJIalll HucOaTaH OFHUP MyaMMoJIapiaH
xpcoOmanaan. AWHUKCa, KOHTpPakTypa, CHHHUO
HOTYFpH OWTHIUIAP, HOCTAOWIUIMK, ITOCTPaBMAaTHK
0CTe0apTpo3, OWJIaK HEPBH HEUPOMATHSACH MasKyp
HIMKACTIIAHUTILIapa Ky3aTHiaIural X0C
XyCycusITiaapaaH XHCcoOIaHaIu. Xonoyxku,

HOCTAOWIUITMK ~ OYFMM  TOFAMHUHT  THUKJIaHMAc
KapoXaTJIaHUIIapura cabad o6ymmmm MmymkuH) [12].

Enka cysruHUHr JucTal KUCMH — THPCAaK
OYfUMH  CHHHIUIAPUHHM  JABOJIAIIHMHT  KYIUTa0
ycyiuiapu uiad uukwirad [1,4], ynap opacuiga SHT
KCeHT TapKajraHu KYJIHU THUIICIU JIOHTeTa OWiaH
MaxkKamyam OwjgaH OWp BakKTHUHI ¥y3uaa Enuk
pemno3urcust kumutaup [3,7,10].

Baxomanku, B.H. Mepkynosa [2] dwukpura
Kypa, (axar rumcau Oofiam OWiIaH MaxKamJail
OpKaIM PEMNO3UTCHS KWIMII OpKAIM  JaBOJall
yCyJNWAaH BO3 KEUHIl Kepak, YyHKH KYI XoJulapaa
CysK OYJaKkJapUHUHI HUKKWIAMYH CHJDKHIIM COITUP
Oynamu Ba Oy kymiad acopatiiapra o0 kKenaau ied
xucoOmaiimn.  II.Hemcam3e [5], OyrummiapHHUHT
neopmaTtcusiiapy  Ba  KOHTpakTypalapu  OuWiaH
HOTYFpH  OWTraH  CHHHILIAp,  OYJIaKIapHUHT
WKKWJIaMYH CHJDKUIIM KaOW acopaTiapHUHT OJIWHH
ONIMIIra  KapaTWira acocllaHraH  JaBoOJIalll
ITOPUTMHUHUHT HyKmru KOHHKapCcH3
HaTWKTAPHUHT acoCHil cabaduamp.

byrynru KyHIa  THUpCaK OYFUMHHUHT
HOCTAaOMJUTMKJIAPUHUHT OJUINH Ba Mypakkad Typiapu
¢apk xwimHagy. Tupcak OYFUMHHUHI Mypakkao
[IMKACTJIAHWIIAPYW OWJIAaK CYSATHMHUHT YWKUILIAPH
TUpCaK OYFUMHUHMHT CYSIKJIM CTaOMIM3aTOpIIapH:
Omnak cysKk OolIyac, THPCaK CYSTHHUHT FOKOPH
KHCMH, TOXCHMOH YCHK4Ya, €JIKa CYSITMHH IUCTal
KACMHHUHT ~ CHHUIIIApW  Ty(Qaiinnm  Ky3aTWiaim.
Opatna Owiak CySKIaPUHUHT OJAUN YHKHUILIAPH
TaKpPOpJIaHyBYM HOCTAOWJUIMKIIApra cabad Oynmmaiinu
[5]. Mypakka® HOCTAOWIIIMKIAPHU JaBOJAIIHUHT
KIMHUK HaTWwKajJapd Kyl XoJulapJa KOHHKApCH3
Oynm0O opaTAa XUPYPrUK [JaBOJAIl yCYJUIAPWHU
KymnamHu  3apyp Kwmb kysam [6]. XonOykw,
Mypakka® HOCTAOWJUIMKIIApHU HOTYFPH JaBOJIAII

TUpCaKk  OYFUMUHUHT  CypYHKald  OJaTJIaHTaH
HOCTAaOWJUIMKJIAPUHU ~ PUBOMJIAHMIIMIa  MOWMMI
Oymagu. LlyHuHr yd4yH THpcaKk OYFUMUHHHT

Mypakka®d HOCTaOWIIIMKIApH XHUPYPTHK YyCyJutapiaa
JaBOJIAIIHYU KYTIPOK Tajald Kuiaau.

Enka CYSITUHUHT JYHTJIUTUHHT éxu
OYHIJMKIApapo CHHMLLIapuAa HuUcOaTaH KYIpPOK
Ky3aTWIaJuraH  acopaTiapiaH  OuUpH  THUpcak
OYFUMUHUHT MOCTPABMATHK nedopmanuscu
xucobmaHanu. Ma3kyp CHHHIUIAD efKa CySTHUHUHT
JUcTan MeTasnuduzap KHCMUZIAH

mUKacTaaHUIUIapHUHT 25%m1an 70% rada Tammikui
stanu. Bapycnn kuinradinnuiapHAHT acocuii cababu
WKKWIaM4d ~ €KM  THUKJIAQHMaraH  CHJDKHILIap
xucobmaHanu. Maskyp acopariap IIMKACTIaHHIIIAH
CyHr 3-6 oif MynAaTAaH CYHI IIAKJUIaHUO THPCaK
OyFuMHuIa XapakaT THUKJIAHTaHIAaH CYHT Kyysra
tananub Konamu [6,8,17]. Maskyp Kulimanuiiap

enKa  CysArM  JYHIIIMTHHUHT — WYKH  KUCMHJA
IUCTPOPHK y3rapumnapra cabab Oymann.
Tyrpumanmaran  cubitus  varus  OHOMEXaHHK

Oy3unuuuiapra: CerMEHT YKMHUHT Ba y4 OOl
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MYyIIAK TOPTHII Ky4d BEKTOp WYHAJIMIIUHUHT
CWIDKUIIK Tydaiimn Tupcak OYFUMHHHUHT OpKa
matepan HocTabwumurura ca6a6  Oymamm. V3
HaBOaTHIa Ma3Kyp HOCTaOW/UIMK THpCaK OYFuMmuia
CYpYHKaId OFpPHKKAa Ba KYJHUHI (yHKIHOHAN
XapakaTJIApUHUHT YeKJIaHuTIIra cabab oymaau.

Enka cysru SnuKOHOWIYCHM CHHUKJIAPUHHUHT
acoparjiapd TapKuOMma Kym yupaiiauran spra
acopamiap - OYIakIapHUHT UKKUJIAMYU CHDKHUILHN Ba
KEUPOK - aBacKyJs[p HEKPO3HUHI pPUBOKJIAHHIIIH,
COXTa OYFUMHHHT LIaKJUTAHUILIH, TUPCaK
OYFUMUHHHT Bapyc [1,7]. Enka CyATH
SMMKOHIWIYCHH  CHHUKJIAPUHUHT  3HI  OFHP
acopariapujan Oupu Oy coxTa  OYFUMHHMHL
PUBOKITAaHHUTIIH. CoxTta OYFUMHUHT
HIaKJUTAHUIIMHUHT  ca0abu-0y CcuHUK Oynakiapu
opacuiard  JAWMAacTa3HU  CaKJIaHUO  KOJIMHMILH,
OIYHUHTJEK CHHHII 30HacHa KOH aiIaHMIIMHUHT
Oy3WIHIITN. DTMHUKOHIWIYC CHHHIIUHUA COXTa OYFUMH
BaIrycnu jnedopmanus Ba THUPCaK HEPBUHHHT
UKKWIaM4{ HEBPUTHMHMHI IIAKJUIAHUINUTA  OJIMO
ke MymkuH [5,9]. Kynruna wmyammdnap
THpPCaK OVFUMUHUHT nedopmanuscuHmn
PUBOXKIIAHUIIUHN ~ SIHUKOHIWIYCHM  aCCUMETPHUK
Veumm Ownan Oofiamangu. bupok, amabuérmapma
METAUIOCTEOCUHTE3/1aH  KEeHHMH  eJKa  CYyATH
SMUKOHJIMIYCHU T€3 aCCUMETPUK YCHIM Tydaiiu
Bapycnu aedopMalisci pUBOKIAHUIIYN TaKUIJIAaHTaH
[17]. Tupcak  OyrumuHHHT  aedopManUSICHHH
PUBOKJIAHWUIIMHUHT  sHA OWp cababu  CHHUK
OyNakJIapyMHUHT  eTapju4ya  AaHUK  PEMO3UTLHA
Oynmacmuru.  Nwakama A.C.  «bammk — Tymm»
TypUaaru enKa CyATH JucTan KUCMH
neOpMaIMSICHHUHT TYpTTa XOJATHHH TacBUpiad
Oepau. Myamnud oy nedopMaysHUHT
PUBOXIIAHUIITMHUT ~ ca0abmapuHU  ellka  CyATH
SMHUKOHAWTYCHUHI MapKa3uil KUCMHHUHT aBacKyJsip
HEKPO3UHM Ba SNMKOHAWIYCHHHI Ba TUPCAK CYATH
TOKCUMOH YCHK YpTacuAaru AMacTa3 cakjaiJura
PETO3ULIMSHUHT €TapJId AIMACTUTY OuiIaH OOFIain.

Bapycnmn  kwiimaiiunoiapra cababd  OymyBum
KUAIIAWWI MeXaHu3Milapura HucOataH Oup Heda
énnouryBiap MaBxyz 0Yiau0 ynap Kyiimgarunap:

- MkkunamMun CupKMraH €K TUKIAHMaraH
JUCTaJl CHHMK OYJarMHWHT MYIUAKJIAPHUHT TOPTHII
Ky4d TabCHpHUIIA IOKOpUTa CHJDKUIIM HaTHXKachaa
aJUTyKITMOH OypUYaKid Bapyclld CHIDKHINUTA cabad
Oynanm;

- Enka cysruan mepudepux OymaruHuHT Oup
BaKT/Aa Tallkapura Oypyak OCTHIa Ba HYKapura
Oypanm0 CHIDKUIIIMHUHT Ky3aTHIJIHIIH;

- [[lukacTiaHUIIAAH  CYHr  JUCTAl  YCHUII
30HACHHUHT KHCMaH >KapoXaTjaHuimm cadbad Oymamu
[8,18].

Kynruna Myauadap Bapyciu
KUHIIaHUIUIapHUHT PHUBOXKIIAHUIIINTA JucTan
OYNMaKHUHT WYKapugaH €H TOMOHTa THKIJIAHMaraH
cwpkumM cabab Oynmubd Oypanub cwnkuIIiap

Kymmmua o Oynanu xonoc ae6 xcobnaaau. Bapycnu
Kuidmainnoiap  myamumdrmap — uUKpuYa  CHHUK
Oynanapu mukapura Oypaimaranzia XxaMm Ky3aTHIUIIN
MYMKHH 11e0 xucobmaimmrap [5,17].

Tupcak OVFUMUHUHT TalIXHCIaHMaraH
HOCTAOWUTMKJIAPW  JaBojlallia  Ky3aTWJIaJuraH
KOHUKapcHu3 HaTikaiapra cabad Oymamm. Tupcak
OYFUMHUHHT Mypakka0 IIUKACTIaHUILJIAPUHH
IaBOJNalll  XUPYPrHK  TEXHUKAHH  TYLIYHHUIIAA
(dyHKIMOHAI aHATOMHS, TalIxucian Ba
JAaBOJIAIIHUHT caMapaid YCyJulapu KYJUIaHWINIINATA
KapamacIaH KOHHMKAapcu3 HaTwkalap HucOaraH
Kynpok 33-34%, Takpopuil XHPYpPrUK JaBOJIalll
ycysuiapu 0emopiapHuHr 26-55% una KyJuiai 3apyp
0ymm6 Kommoxkaa [10].

Oxupru  #wmnnapaa TUpcak  OYFUMUHHHT
LIMKACTJIAHULUIAPUHY TalIXUCJIAIl Ba JaBOJAIla
KaTrTa  IOTyKJapra  OSpUIIMIMOKIa.  ANHHKca
KYJIJIaHWIAAUTaH MeTaul KypHWIMaJIApHUHT
KOHCTPYLHACUHH TaKOMHJUTAIITHPHUILAA Ba
MaxKamyall YCYJUIADMHHMHI TEXaMJId Ba caMapiu
yCyJIla aMalMETra KEHI KYJUIaHWIMOKAA. byryHru
KyHIa CKelleT CYySUIApUHHUHT  IIUKCIaHUIIPHHH,
KyMIIagaH TUPCaK OyruMu CYSKJIApUHHUHT
CUHUIIJIAPUHU Octeocunres Accoumanusicu
(OA/ASIF) TOMOHUJAH TaKII STHJITaH
KJaccU(pUKANUACH MILTa0 YUKWIraHn OYmubd MasKyp
kinaccupuKanus — acocuaa  IIMKACTIaHUILIAPHH
TaIIXKCJIAll Ba AaBOJIAIHUHT EBpoma cranmaptiapu
Kymutanunmokga. lllynra kapamacgaH AYHT YyCTH
OYMOOKYaWHUHT CHHHO OWTMaciukiIapu EKH Yy30K
My IIaTIn UMMOOWIN3aLUSIaH CYHT
KOHTpakTypaiap JaBojamia HucOaTaH  KYpOK
KOHUKapCH3 HATWXKaJAPHUHT Ky3aTHiumura cabad
OyIMoKIa [18]. [ITyHuHr €K, Ma3Kyp
IIMKACTJIAHULUIAPHU ~ TalIXHMCIall Ba  JaBOJIAII
TaKTUKaCUHU TaHJAIlJa Wyl KyWWUIraH XaTOIHKIAP
nmaBonamas kevinH (19% man 85% ragya) KoHHKapCcH3
HaTIKaJapHUHT Ky3aTHiaumura cababd OynMokza.
Wnvmuii MaHOanapaarn MabiyMOTIapra Kypa THpCakK
OVFUMUHMHI MIMKACTIAHUIUIADH OKHOaTHIa >Kaian
PHUBOXKIIAHYBYA MOCTPaBMAaTHK apTpo3snap,
reTepOTONUK  OCCH()UKATIAPHUHT  PUBOKIAHUILY,
OyFUMAa TypFyH KOHTpakTypa Ba aHKHJIO3Jap
pUBOXIAHUO OYFUM  (YHKIMACHHWUHT YEKJIAaHUO
MeXHAT KOOWIMATHHUHT YeKJIAHWIINra Ba XaTTo
HOTHpOHIHMKKa cababd Oymmoxma [11,12]. Twupcak
OVFUMUHMHT OFUp >KapoXaTJaHUIUIapuHUHT 29,6%
FANTaKHUHT SMU(HU3ap CHHULUIAPU Ba €JKa CYATH
IOYHTJIUTHHAHT CHHHUILIapU oxubaTHIa
Ky3aTHaMOKga. Kommnekc maBonam ycynaapuHUHT
KYJUIaHWIMIINTa KapamacAaH THPCAaK OYFUMUHHHT
TYMMK TUKIAHUOUDIapu Oemopmapauar  30% ga
Ky3aTHIMOKIa, xonoc [8]. Enka cysruHuHr acran
KMCMJIaH CHHMIUIapHIa JBOJIAIAH KEHHWHIU AaBpa
Ky3aTuinaértraH OuTMali KoJMIUIap Ba  COXTa
oyrummap yiymm 13-27% HM TamKWI 3TMOKJIA.
[HukacTnanumapgad CYHI KOH  KyHHIUILiap,
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YaHAWKIAp, SIKKOJ LIMIUIADHUHT PUBOXIIAHUIIH
TUPCaK HEPBUHMHI IIOCTPABMAaTHK KOMIIPECCHOH-
MIIEMHUK HEHpONMATHSHUHT PHUBOXIAHMIIMIa cabad
oymmokma  [2]. Twupcak  HEpBHHHHT  KEYKH
KapoXaTIaHUIUIAPHUTa eJIKa CYSTHHUHT IOTPaBMaTUK
Kuimaiuo cubitus valgus puBoxIanwmu Tydanmun
o6eMoprnapauar 3,2-6,4% na TypryH HEHpOTpoQuK

Oy3wmnuiap Ky3aTWIMOKaa. Tupcak Oyrumuga
acoparjiap Ba KOHMKapCH3 HATW)KaJapHHUHT KYTUIad
Ky3atwiumm ~ Oemopnapamar  60% ga  Typam

TabMUPJIOBYM OIEpauusuiap KyJUIAIHU 3apyp KWino

KyHMOKIa. AKcapusT XoJaTjapja TabMUPIOBUU
ornepanysiap KyJutampaa Hadakar OyFum
MYTAaHOCHOJIMTMHU  THKIAIl, OalKh CcerMeHTap

VKWHA, KAUIIAaRATITIHN Ba KOHTPaKTypaHu Oaprapad
st 3apyparu Oymamm [5].  Jlexmn, Mazkyp
onepanusIaH KeHIH Oemoprapa OyFuM
GYHKIMSCHHUHT — TYJNAKOHJIW  TUKJIAHWIIKA  Ba
MWKTAMOMH-MEXHATTa MocianryBura kadomiar 6epnud
Oynmaiinu.

Enxa
NIMKACTIaHUO
MYTaHOCHOJIMTUHUHT  Oy3WIMIIMAa  KOHCEPBaTHB
JaBoJall yCyJulapu —caMapacu3 Oynub  Oyfum
GYHKUMSICHHUHT — Kymosl  Oy3wiWnuiapura — Ba
JaBOJIAIIJIaH CYHI KOHWKAPCH3 HaTwxkajapra cabad
Oynmamu [6]. Enka CysArmHMHT JucTal OXHUpHIAH
OYfUM WYWAaH IIUKACTIAHWUILUIAPUHU  ONTHUMAI
JIaBOJIAII yCynu %3207 103aJJApUHHUHT
MYTaHOCHOJNWTHHHA  THKJAIl  MaKCaJuga CHHHK
OymakjIapMHM aHATOMUK aHWK TYFpHiam, cTaOui
Maxkamiam Ba Oyrumpaa (aon XapakaTlIapHH dpTa
OakapHIIra SpUIIMIIIAH HOopaT.

Bonanapna tupcak OYFUMHUHHHT aHATOMHK
Ty3WIHIIMHAHT ~ MYpPakkaOJIWrd  Ba  PEHTICH
aHATOMUSICH,  TYpAU-TyMaH  IIWKaCTIaHUILIAPH,
JlaBoJialla KYIuiad onTUMall BapUaHTIAPHU TaKIU(
STUITAHJINTH, JaBOJIAIl YCYJIMHH TaHJIAIINa SroHa
acocliaHra EH/IONITYBIapHUHT HYKIHTy,
peadUIUTAIOH JaBPHUHT TEXHHK CTPATErHsSCHHUHT
MaBXyJ[ dMaclird Oojamap Ba ycMuplapia THPCaK
OyFuM CysKIapu HIMKACTIAHUIIAPUHH
JABOJIAIIHUHT ~ sSHA/Ia  CaMapajHupoK YCYyJUIapUHH
WILTA0 YUKUIITHHA TaK03a KAJIAIH.

CYSATUHHUHT
oyrum

MCTAIT KACMHIAH

103aJIapUHU

Tupcak OYFUMH  coXacuaa IOCTPaBMATHK
acopaTyiapHd  OJIMHH  OJIMINAA  JKapOXaTJaHTaH
CEerMEHTJIapTra JXTHETKOpOHA EHAOMMUO THOOMI

€épaM KypcaTHIl Ba JaBOJall NMPUHLHUIIIAPUIa aMall
KWIMII MyXuUM axamusrra ora.  lukactioanum
MPOTHOCTUK O KUXATIHaH KOHHMKAPCU3 HaTMKalap
Ky3aTWJIMLIMHUHT 3XTUMOJNM OyiraHna TamIxycliarl
Ba JaBOJIAIIHMHI AaHUK Ba caMmapajd yCYJUIapUHH
TaHnab KyJutam MyXuM axaMmusaTra ora [8].

XyJiocanap.

1. Tupcakx OYFUMUHUHT ITUKACTIAHHUIILIAPHHH
XUPYPTUK yCyJUlap/a JaBojallia XUPYPruk KeCMaHH
HOTYFpM  TaHNIAII, OCTEOCHHTE3  OaKapHiIHIIN
JKap€HUIAa TEXHUK XaToNMKJIapra Wym Kydum,

¢ukcaropiapHd  HOTYFpUM  TaHjall, HOCTaOWI
MaxKamJyIamnl, OWpjaM4M OIEPAlMSHUHT TPaBMAaTHK
XapakTepAa  Y30K ~ JaBOM  OTHIIM  TYpJH

acopaTIapHUHT PUBOXKJIAHUIIHUTA cabad O¥ymany.

2. bonanapga tupcak OYFHMHUHUHI aHATOMUK
TY3WIMIIHHAHT Y3UTa XOC TY3WIHIIMHH, >KapoXar
XapakTepy Ba CHUHUK OYJMaKIaApUHUHT  CHJDKHII
JlapaXaCWHH, JKapoXaTJIaHUUAAH CYHI  YTrad
MyAJIaTHA 3bTHOOpra onub xap Oup OeMop ydyH
AIOXMJIa acoCJIaHTaH JMarHOCTUK aJrOpUTM  Ba
OTTUMAT JTaBOJIAII TaKTUKaCHHU KyJuant
NOCTPAaBMAaTUK acopariap YIyIIUHA KaMaWTHPHUII
MMKOHUSTHHU Oepaiu.

3. Tupcak OYFUMHHH XOCHJI KWIyBUH CYSIK
OXHPJIAPUHUHT OVFUM WYHAaH Ba OYFUM arpodumaH
CHUHMIIUTAPY aHWK aHATOMUK TYFPUJIAII 3apypIUTrHHU
Tanad KWIaam.

4. PeaOwinTanioH MyoJiaxanap: mudobaxin
KUCMOHUM MalIKjIap KIMHUK Ba PEHTTEHOJIOTHK
MabJIlyMOTIap acocujia MEXaHUK TYCHK
Ky3aTWiIMarad Oemopiiapra TaBcus 3THIIAIH.
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OIIHBFKH H OCIO;KHEHHH ITPH
BOCCTAHOBHTEJ/IBHOM JIEYEHHUH C
IIOBPEKJIEHUAMMU JIOKTEBOI'O CYCTABA

Axmamos A., Xyppamos U.A.

Pe3tome. Jleuenue nospedicoenuti u Oegopmayuti
KOCmell IOKmeso20 Cycmasa a6/saemcs 00HOU U3 Hauboiee
aKmyanbHelX npobiem 0emcKol mpasmamonocuy U opmo-
neduu. Ilpeocmasnen ananuz 60cCmano8UmMenNbHO20 jede-
HUs u peaburumayuu Oemel NOCMPABMATNUYECKUMU Oe-
opmayusimu 10Kkmeso20 Cycmasa no OAHHbLIM JUMepanty-
pbl ncreduvix nem. Ilpu eoccmanosumenvHoMm JnedeHuu
demeil ¢ nepelomMamu JIOKMe8020 CyCmaga OONYCKAemcs.
3HAUUMENbHOE KOIUYECMBO OWUOOK, 8 OCHOGe KOMOPbIX
JIeHCUM HeQOOYEHKA HEYCIMPAHEHHBIX CMeUjeHUll npu nepe-
JOMax Kocmetl, 00pazyowux 10kmesou cycmas. Memoovl
NPOPUIAKMUKYU NOCMPABMAMUYECKUX OWUOKU U OCIOMHC-
HeHUll O0JIICHbL ObIMb OCHOBAHBL HA NPUHYUNE DEPEeNCHO20
OMHOWEHUSL NOBPENCOCHHOU KOHEUHOCU 80 6peMsl jlede-
HUSL.

Knwowuegvie cnosa: oemu, 10Kmegol
nepenombl, OWUOKU U OCTOHNCHEHUI.

cycmas,
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