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ANNOTATON 

The results of studies of the initial level of dental status, physical and chemical properties, as well as 
bioelemental homeostasis of the oral fluid of artificially fed children are presented. The analysis of 
macro- and microelement compositions of various types of natural milk was carried out. The 
possibilities of correcting the physicochemical properties and cariogenic bioelemental homeostasis 
of the oral fluid were studied by using appropriate types of natural milk with a periodic assessment 
of the dynamics of changes in the dental status of the examined children. 
As a result of the research, the effectiveness of the correction of cariogenic physical and chemical 
properties and bioelement homeostasis of saliva was established, due to the additional introduction 
of natural milk products into the diet. 
Keywords. Early childhood caries, bioelemental homeostasis, saliva, bioelemental component of 
milk, correction of saliva homeostasis. 
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КОРРЕКЦИЯ ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИХ СВОЙСТВ И БИОЭЛЕМЕНТНОГО 
ГОМЕОСТАЗА РОТОВОЙ ЖИДКОСТИ У ДЕТЕЙ ИСКУССТВЕННОГО 

ВСКАРМЛИВАНИЯ 
АННОТАЦИЯ 

Представляются результаты исследований по изучению исходного уровня физико-
химических свойств, а также биоэлементного гомеостаза ротовой жидкости детей 
искусственного вскармливания. Проведен анализ макро- и микроэлементного составов 
различных видов натурального молока. Изучены возможности коррекции физико-химических 
свойств и биоэлементного гомеостаза ротовой жидкости путем применения соответствующих 
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видов натурального молока, с периодической оценкой динамики изменений состава и свойств 
слюны обследуемых детей. 
В результате проведенных исследований установлено эффективность коррекции 
кариесогенных физико-химических свойств и биоэлементного гомеостаза слюны, за счет 
дополнительного введения в рацион продуктов натуральных видов молока. 
Ключевые слова. Ранний детский кариес, физико-химические свойства ротовой жидкости, 
биоэлементный гомеостаз слюны, биоэлементный комплекс молока, коррекция гомеостаза 
слюны. 
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СУНЪИЙ ОЗИҚЛАНТИРИШДА БЎЛГАН БОЛАЛАРДА ОҒИЗ БЎШЛИҒИ 
СУЮҚЛИГИНИНГ ФИЗИК-КИМЁВИЙ ХОССАЛАРИ ВА БИОЭЛЕМЕНТЛАР 

ГОМЕОСТАЗИНИ МУВОФИҚЛАШТИРИШ 
АННОТАЦИЯ  

Сунъий озиқлантиришда бўлган болаларнинг дастлабки стоматологик ҳолати ва оғиз 
суюқлиги физик-кимёвий хоссалари, шунингдек биоэлементлар гомеостазини ўрганиш 
натижалари келтирилмоқда. Турли табиий сут маҳсулотлари таркибидаги макро- ва 
микроэлементлар таркиби таҳлил қилинган. Табиий сут маҳсулотларининг тегишли 
турларини қўллаш йўли билан оғиз суюқлиги физик-кимёвий хусусиятлари ва кариесоген 
биоэлементлар гомеостазини мувофиқлаштириш имкониятлари ўрганилган ва даврий 
равишда текширилаётган болаларни стоматологик ҳолати баҳолаб борилган. 
Амалга оширилган тадқиқотлар натижасида болаларнинг овқатланиш рационларига қўшимча 
равишда табиий сут маҳсулотларини киритиш йўли билан уларда сўлакнинг кариесоген 
хусусиятларга эга бўлган физик-кимёвий хоссалари ва биоэлементлар гомеостазини 
мувофиқлаштириш самарадорлиги белгиланган. 
Калит сўзлар. Кичик ёшдаги болалар кариеси, оғиз суюқлиги физик-кимёвий хоссалари, 
сўлакнинг биоэлементлар гомеостази, сутнинг биоэлементлар мажмуаси, оғиз суюқлиги 
гомеостазини мувофиқлаштириш. 

 
Следует особо отметить, значение закона Республики Узбекистан № ЗРУ-574 от 23 

октября 2019 года «О поддержке грудного вскармливания и требованиях к продуктам питания 
для младенцев и детей раннего возраста», в деле дальнейшего улучшения генофонда 
населения путём формирования благоприятных условий для воспитания здорового поколения. 

Законом определены полномочии государственных органов Республики Узбекистан в 
сфере поддержки грудного вскармливания и обеспечения продуктами питания младенцев и 
детей раннего возраста, в том числе и такие задачи, как проведения разъяснительную работу 
по рациональному питанию матерей, младенцев и детей раннего возраста, а также о важности 
дополнительного питания для детей с шестимесячного возраста и продуктов прикорма. 

Ранний детский кариес является одним и широко распространенным стоматологическим 
заболеванием [1, 2, 3, 4]. 

Результаты эпидемиологических исследований показывают, что с увеличением возраста 
детей от 1го года до 6ти лет пропорционально возрастает и заболеваемость кариесом [1, 2]. 

Этому способствуют, с одной стороны большая подверженность молочных зубов 
кариесу, а с другой стороны особенности анатомо- физиологического строения и 
функционирования эмали зуба у детей [2, 3, 5]. 

Ранний детский кариес имеет многофакторную природу, среды которых имеют особое 
место такие, как нарушение макро- и микроэлементного состава ротовой жидкости 
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приводящее к деминерализацию эмали зубов, особенности вскармливания детей, снижение 
кариесо-резистентности организма и другие. 

Биоэлементный состав растущего детского организма в целом, а также костей, твердой 
ткани и эмали зубов находятся в тесной взаимозависимости от принимаемых пищевых 
продуктов, а также характера и способа вскармливания детей. Для образования полноценной 
здоровой структуры эмалей зубов необходимо обеспечить сбалансированный рацион питания 
способствующего достаточную кариесорезистентность организма [5, 6, 7]. 

На сегодняшний день доступен широкий спектр лечебно-профилактических средств 
позволяющих предупреждения и лечения раннего детского кариеса. Однако, при начальном 
этапе профилактики и лечения кариеса предпочтения дается использованию натуральных 
молочных продуктов (материнского, козьего и коровьего молока), а также детских 
искусственных питательных смесей для коррекции макро- и микроэлементного гомеостаза 
ротовой полости [3, 5, 8]. 

Наилучшим способом вскармливания ребенка является естественный-грудной способ. В 
отдельных случаях, например при нехватке материнского молока прибегают к смешанному 
кормлению сочетанием грудного молока с его искусственными заменителями [9]. 

Слюна являясь основным источником макро- и микроэлементов для формирования 
эмалей зубов и играет важную роль в формировании и развитии зубной ткани [10, 11]. 

Одним из причин патогенеза и патокинеза раннего детского кариеса является нарушение 
биоэлементного состава твердых тканей и соответственно слюны, которая играет роль 
диагностического субстрата. 

Исходя из вышеизложенного слюну детей раннего возраста можно использовать как 
диагностической объект по оценке образования предкариесного состояния в ротовой полости 
и соответственно для коррекции дисэлементоза в целях предупреждения образования кариеса. 

Вместе с этим, в доступной литературе мы не встречали результатов 
эпидемиологических исследований о распространенности кариеса зубов детей раннего 
возраста, по отдельным регионам или в целом по нашей стране, в частности в зависимости от 
особенностей их кормления. 

В связи с вышеизложенным является актуальным исследования распростра-ненности и 
степени тяжести кариеса детей раннего возраста с последующей разработкой рекомендации 
по предупреждению кариесогенных условий. 

Целью исследований является изучение возможностей коррекции кариесогенных 
физико-химических свойств и биоэлементного гомеостаза у детей искусственного 
вскармливания страдающих ранним кариесом. 

Материалы и методы исследований. 
Для организации и проведения исследований по коррекции кариесогенных физико-

химических свойств и биоэлементного гомеостаза ротовой жидкости детей раннего возраста 
искусственного вскармливания, сформированы группы с возрастной дифференцацией, 
характеризующиеся по следующим особенностям: 

1. Дети в возрасте от 6 месяцев до 1-го года – с прорезавшимися зубами 
незрелой, маломинерализованной эмалью. 
2. Пациенты от 1-го года до 2-ух лет зубы у которых характеризуются как 
имеющие зрелую структуру. 
3. Дети от 2-ух до 3-ех лет имеющие молочные зубы с завершенными в 
формировании эмалевым и дентиновым слоями. 
Дети привлечённые к исследованиям отбирались из числа пациентов проживающих в г. 

Ташкенте и обратившихся за лечением или профилактическим осмотром. 
Исследования проводились на базе кафедры Детской терапевтической стоматологии 

Ташкентского государственного стоматологического института. 
Отбор образцов смешанной слюны осуществлялось по утрам (с 700 до 900 часов) до 

кормления и до чистки зубов обследуемых детей. Отбор слюны в объеме 15-20 мл 
проводилось произвольным путем без стимулирования в специальные пробирки с герметично 
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закрывающимися пробками. Исследования физико-химических свойств и биоэлементного 
состава проводилось не позже чем 6-ти часов после отбора. Образцы проб до лабораторных 
испытаний хранились в холодильной камере при температуре 4°±2°С. В исследованиях 
изучались такие физико-химические свойства слюны характеризирующие ее состояние, как 
содержание воды, сухой остаток, количество взвешанных частиц, плотность, вязкость, 
прозрачность и рН. 

 Названные выше свойства физико-химических свойств исследованы 
соответствующими методами приведенными в разделе «2.2. Физические и физико-химические 
методы» исследований представленные в 1-ом издании 1-го тома Государственной 
Фармакопеии Республики Узбекистан. Количественное содержание макро- и микроэлементов 
испытуемых обрвзцов слюны проводились методом атомно-адсорбционной 
спектрофотометрии. 

Результаты и обсуждение 
В таблице 1 представлены результаты определения показателей исходного уровня, 

физико-химических свойств и биоэлементного гомеостаза ротовой жидкости детей 
искусственного кормления. 

Результаты исследований представленные в таблице 1 свидетельствует о взаимосвязи 
исследованных физико-химических свойств от возраста обследуемых детей в пределах от 6-
ти месяцев до 1-го года; от 1-го года до 2-ух лет и от 2-ух до 3- ех лет. 

Так например, содержание воды в разрезе вышеуказанного распределения по возрастам 
составляет 98,47±1,98 %; 97,76±2,07 % и 95,73±2,31 % при котором среднее значение 
составляет 97,32±2,12 % соответственно. А сухой остаток ротовой жидкости обследуемых 
детей в пределах вышеуказанных возрастных групп составляет 1,51±0,21 %; 3,07±0,11 % и 
3,52±0,10 %, а среднее значение сухого остатка составляет 2,70±0,14 %. 

 
Таблица 1 

Результаты определения показателей исходного уровня физико-химических свойств и 
биоэлементного гомеостаза ротовой жидкости детей искусственного кормления 

 

№ 
п/п 

Исследуемые 
показатели 

Единицы 
измерений 

Возраст обследуемых детей 
от 6ти 

месяцев  
до 1го года 

от 1го года до 
2ух лет 

от 2ух лет до 
3ех лет 

Среднее 
значение 

I. Показатели физико-химических свойств 

I.1 Содержание 
воды % 98,47±1,98 97,76±2,07 95,73±2,31 97,32±2,12 

I.2 Сухой остаток % 1,51±0,21 3,07±0,11 3,52±0,10 2,70±0,14 
I.3 Количество 

взвешенных 
частиц 

% 0,63±0,021 0,79±0,033 0,92±0,027 0,78±0,027 

I.4 Плотность г·см-3 1,2731±0,0012 1,4089±0,0011 1,5214±0,0015 1,4011±0,0013 
I.5 Вязкость сантипуаз 

(сп) 1,73±0,12 2,12±0,17 2,41±0,21 2,09±0,16 

I.6 

Прозрачность 

сравнение с 
эталонными 

растворами I-
IV 

I-II I-II I-II I-II 

I.7 рН  6.62±0.40 6.63±0.33 6.24±0.23 6.50±0.32 
II. Показатели биоэлементного гомеостаза 

II.1 
Кальций мкг/мл 44,16±0,06 39,41±0,04 25,12±0,05 36,23±0,05 

II.2 
Фосфор мкг/мл 141,03±7,12 132,16±6,65 105,80±5,16 126,33±6,31 
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II.3 
Натрий мкг/мл 171,18±10,21 179,92±8,26 207,50±8,89 186,20±9,12 

II.4 
Калий мкг/мл 257,16±9,21 278,91±11,16 324,18±22,56 286,75±14,31 

II.5 
Фтор мкг/мл 0,11±0,009 0,08±0,010 0,05±0,011 0,08±0,01 

II.6 Соотношение 
Са : Р  0,31 0,30 0,24 0,28 

II.7 Соотношение 
Na : K  0,67 0,65 0,64 0,65 

 
В целом наблюдается сгущение ротовой жидкости обследуемых детей, проявляющееся 

за счет увеличения сухого остатка слюны, что в последующем способствует увеличения и 
таких показателей физико-химических свойств, как количество взвешанных частиц от 
0,63±0,021 % до 0,92±0,027 %; плотность от 1,2731±0,0012 г·см-3 до 1,5214±0,0015 г·см-3; 
вязкость от 1,73±0,12 сп до 2,41±0,21 сп для возрастных групп от 6-ти месяцев до 1-го года и 
от 2-ух до 3- ех лет соответственно. В пределах приведенных выше возрастных групп не 
отмечаются значительные изменения в прозрачности ротовой жидкости и она находится в 
пределах сравниваемых эталонных растворов I-II. 

Показатели рН слюны также меняются от 6,62±0,40 до 6,24±0,23, при котором среднее 
значение составляет 6,50±0,32. Изменение рН ротовой жидкости в сторону более кислотного 
значения, по видимому связано с увеличением разновидности и количества различных 
микроорганизмов, в том числе и кислотообразующих микробов в микробиоме ротовой 
жидкости. 

Результаты исследования исходного уровня показателей биоэлементного гомеостаза 
детей искусственного кормления также проявляются в зависимости от возраста ребенка в 
пределах от 6-ти месяцев до 1-го года; от 1-го года до 2-ух лет и от 2-ух до 3- ех лет. При этом 
установлено, что содержание таких биоэлементов как кальций, фосфор и фтор в составе 
слюны имеют обратно пропорциональную зависимость, а содержание натрия и калия в 
ротовой жидкости носит прямо пропорциональную зависимость с возрастом обследуемых 
детей. 

Так например, содержание кальция в ротовой жидкости обследуемых детей 
вышеприведенных возрастных группах составляет 44,16±0,06 мкг/мл; 39,41±0,04 мкг/мл и 
25,1±0,05 мкг/мл соответственно (среднее значение – 36,23±0,05 мкг/мл), а содержание 
фосфора составляет 141,03±7,12 мкг/мл; 132,16±6,65 мкг/мл и 105,80±5,16 мкг/мл 
соответственно (среднее значение – 126,33±6,31 мкг/мл). 

В то время как для вышеприведенных возрастных групп обследуемых детей содержание 
натрия составляет 171,18±10,21 мкг/мл; 179,92±8,26 мкг/мл и 207,50±8,89 мкг/мл 
соответственно (среднее значение – 186,20±9,12 мкг/мл), а содержание калия в 
вышеприведенной последовательности возрастных групп составляет 257,16±9,21 мкг/мл; 
278,91±11,16 мкг/мл и 324,18±22,56 мкг/мл соответственно (среднее значение – 286,75±14,31 
мкг/мл). 

С увеличением возраста детей в исследуемом пределе соотношение кальция : фосфора, 
также уменьшается от 0,31 до 0,24. А это свидетельствует о том, что уменьшение удельной 
доли содержания кальция происходит интенсивнее, по сравнению с уменьшением количества 
содержания фосфора. В то время как в исследуемом диапазоне возрастов обследуемых детей 
соотношение натрия : калия содержащихся в составе слюны остается примерно на одинаковом 
уровне, при котором среднее значение составляет – 0,65, что свидетельствует о параллельном 
увеличении удельной доли содержания этих двух элементов. 

Коррекция биоэлементного гомеостаза ротовой полости в целях устранения 
кариесогенной среды и повышения кариесорезистентности организма должно быть основано, 
во первых, на результатах биохимического анализа содержания макро- и микроэлементов в 
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составе слюны имеющего диагностическое значение, а во вторых, на качественно-
количественное содержание биоэлементов в составе пищевых продуктов [4, 1, 5]. 

Одним из эффективных, безопасных и наиболее естественных способов коррекции 
дисэлементозов ротовой жидкости у младенцев и детей раннего возраста, представляющего 
кариесогенную среду, является применение правильно подобранной продукции, как из числа 
натурального молока (козьего или коровьего), так и из продуктов для искусственного 
кормления детей. Исходя из вышеизложенного нами проведен сравнительный анализ макро- 
и микроэлементные составы натуральных продуктов – различных разновидностей 
материнского молока (молозиво, переходное молоко, зрелое молоко), а также козьего и 
коровьего молока. 

Результаты сравнительного анализа макро- и микроэлементного составов различных 
видов натурального молока представлены в таблице 2.  

Из данных таблицы 2 следует, что содержание биоэлементов кальция, фосфора, магния 
в таких разновидностях женского молока, как молозиво, переходное молоко и зрелое молоко 
почти не отличаются. 

Таблица 2 
Результаты сравнительного анализа макро- и микроэлементного составов 

различных видов натурального молока 
 

№ 
п/п 

Название 
макро- и 

микроэле-
ментов 

Единица 
измере-ния 
в перерас-
чете на 100 

мл 

Количественное содержание макро- и микроэлементов молока 
Женское молоко 

Козье 
моло-
ко [3] 

Коровье 
молоко [3] 

Моло-зиво 
1-5 дней 

[1] 

Пере-
ходное 
молоко  

6-10 дней 
[1] 

Зрелое 
молоко  
с 15 дня 

[1] 

Зрелое 
женское 

молоко [2] 

Жен-ское 
молоко 

[3] 

1 Кальций мг 25,5 26 25,5 20–30  32,0 98,0 81,0 

2 Фосфор мг 12,4 15,8 13 12–14 14,0 73,0 53,0 

3 Калий мг 81 65 45,5 40–55 51,0 133,0 116,0 

4 Натрий мг 41 32,5 18 12–25 17,0 31,0 31,0 

5 Магний мг 3,6 3,2 3 3–3,5 3,0 10,0 10,0 

6 Железо мг 0,085 0,059 0,04 0,03–0,09 0,14 1,0 1,3 

7 Цинк мг 0,8 0,38 0,14 0,3–1,0 0,2 0,9 0,7 

8 Медь мкг 45 104 30 20–51 30,0 76,0 70,0 

9 Йод мкг 4,5-45 - 2-10. 2–15 2,0-10 15,0 17,0 

10 Марганец мкг 0,85 - 0,35 0,3   16,0 12,0 

11 Селен мкг 4,2 - 1,5 0,7–3,3 1,8 1,9 3,7 

12 Фтор мкг - 13 0,5-10         

  
Соотношени
е Ca:P   2,06 1,65 1,96 1,67-2,14 2,29 1,34 1,53 

  
Соотношени
е Na:K   0,51 0,50 0,40 0,3 - 0,45 0,33 0,23 0,27 

Примечание: 
 
1. "Современные принципы и методы вскармливания детей первого года жизни. 
Методические указания 99/225" (утв. Минздравом РФ 30.12.1999). 
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2. О.Л.Лукоянова и др. Оценка клинической эффективности современной молочной 
адаптированной смеси, обогащенной функциональными нутриентами, Эффективная 
фармакотерапия 30/2013, 14-20 с. 
3. И.Н.Захарова и др. Смеси на основе козьего молока в питании детей раннего возраста: 
что мы знаем о них сегодня? Российский вестник перинатологии и педиатрии, 2018; 
63:(6), 31-36 с.  

 
В тоже время, содержания таких биоэлементов, как калия, натрия, железа, цинка, йода, 

марганца, селена в составе молозиво находятся в максимальных концентрациях и в 
последующем в течение 15 дней до образование зрелого молока динамично снижается от 17,5 
% (цинк) до 56,2 % (калий). Сравнительный анализ женского молока с козьем и коровьем 
молоком свидетельствует о значительно высоком содержании биоэлементов в 
сопоставляемых видах продукций. 

Так например, считающиеся основними элементами содержащимися в слюне детей 
раннего возраста, как кальций, фосфор, калий, натрий и магний в козьем молоке в 3,06; 5,21; 
2,61; 1,82 и 3,33 раза соответственно больше, а в коровьем молоке в 2,53; 3,79; 2,27; 1,82 и 3,33 
раза соответственно больше по сравнению с женским молоком. 

Аналогичную картину можно наблюдать и при сравнении содержание остальных 
биоэлементов представленных в таблице 2. 

Следует отметить, что обеспечения наблюдающего состояния, предупреж-дающего 
образования кариесогенной среды ротовой жидкости зависит не только от концентрации, но и 
от соотношения таких биоэлементов, как кальций : фосфор и натрий : калий. Оптимальные 
значения соотношений перечисленных выше биоэлементов представленные в различных 
источниках литературы несколько отличаются между собой. По видимому наблюдаемая 
разница в оптимальных соотношениях биоэлементов слюны зависит от принимаемой пищи, 
био-географических особенностей местности проживания, отдельных обрядов и т.д.  
В таблице 2 представлены усредненные значения соотношения биоэлементов кальций:фосфор 
и натрий:калий. 

Исходя из вышеизложенного одним из эффективных и рациональных способов 
профилактики раннего кариеса детей искусственного вскармливания является коррекция 
биоэлементного гомеостаза ротовой жидкости соответствующими разновидностями 
натурального молока. При этом следует основываться на показателях исходного уровня как 
физико-химического состояния, так и содержание макро- и микроэлементов в составе ротовой 
жидкости детей искусственного вскармливания. В связи с вышеизложенным в специальной 
серии исследований нами проведен комплекс кариесопрофилактических процедур для детей 
искусственного вскармливания путем коррекции как физико-химических свойств, так и 
биоэлементного гомеостаза ротовой жидкости, путем введения в их рацион продуктов 
натуральных видов молока с последующим периодическим исследованием указанных 
показателей до начала профилактических процедур, а потом через 6 и 12 месяцев в ходе 
проведения профилактических мероприятий. 

В таблице 3 представлена динамика изменений физико-химических свойств и 
биоэлементного гомеостаза ротовой жидкости у детей искусственного вскармли-вания по 
результатам проведенного комплекса кариесопрофилактических процедур. Из 
представленных данных в таблице 3 следует, что проведенный комплекс 
кариесопрофилактических процецедур способствует сравнительно стабильному сохранению 
испытуемых показателей физико-химических свойств ротовой жидкости. Прежде всего это 
проявляется в стабильных показателях содержания воды, а также сухого остатка слюны у 
группы пациентов принимавших кариесо-профилактические процедуры, по сравнению с 
показателями обследуемых детей контрольной группы. Например средний показатель 
содержания воды в ротовой жидкости за период обследования – до проведения 
профилактических процедур и в последующем через 6 и 12 месяцев остается стабильной в 
пределах 98,15±1,75 – 98,63±1,95 %. В то время эти же показатели для контрольной группы 
составляет от 97,32±2,12 % до 96,02±1,85 % соответственно. За указанный интервал времени 
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исследований сухой остаток ротовой жидкости у пациентов основной группы остается в 
пределах 1,93±0,10% – 1,41±0,70 %, и для контрольной группы содержание сухого остатка 
имеет тенденцию к увеличению от 2,70±0,14 % до 4,03±0,20 %, а показатели таких физико-
химических свойств, как содержание взвешенных частиц, плотность, вязкость и прозрачность 
ротовой жидкости обследуемых детей искусственного вскармливания в контрольной и в 
основной группах проявляются в зависимости от содержания воды и сухого остатка ротовой 
жидкости.  

Динамика изменений биоэлементного гомеостаза слюны под влиянием проведенного 
комплекса кариесопрофилактических процедур также свидетельствуют о достаточно 
эффективной степени коррекции макро- и микроэлементного состава ротовой жидкости. 

Таблица 3 
Исследования динамики изменений физико-химических свойств и биоэлементного 

гомеостаза ротовой жидкости у детей искусственного вскармливания по результатам 
проведенного комплекса кариесопрофилактических процедур 

 

 Исследуемые 
показатели 

Единицы 
измерений 

Исследуемые 
группы 

До проведения 
профилакти-

ческих процедур 
Через 6 мес Через 12 мес 

 Содержание 
Воды 

% Контрольная 97,32±2,12 96,22±2,04 96,02±1,85 

% Основная 98,15±1,75 98,72±1,75 98,63±1,95 

 Сухой остаток 
% Контрольная 2,70±0,14 3,85±0,20 4,03±0,20 

% Основная 1,93±0,10 1,32±0,06 1,41±0,70 

 Взвешенные 
частицы 

% Контрольная 0,78±0,027 0,80±0,021 0,83±0,025 

% Основная 0,77±0,021 0,79±0,024 0,83±0,026 

 Плотность  
г·см-3 Контрольная 1,4011±0,0013 1,4136±0,0011 1,4271±0,0015 

г·см-3 Основная 1,4071±0,0012 1,4201±0,0014 1,4300±0,0016 

 Вязкость  
сантипуаз Контрольная 1,73±0,12 1,75±0,12 1,84±0,14 

сантипуаз Основная 1,75±0,14 1,80±0,14 1,85±0,16 

 Прозрачность  

по 
сравнению с 
эталонами  

I-IV 

Контрольная I-II I-II I-II 

по 
сравнению с 
эталонами  

I-IV 

Основная I-II I-II I-II 

 Ph 
  Контрольная 6,42±0,32 6,33±0,30 6,54±0,32 
  Основная 6,34±0,36 6,94±0,35 7,21±0,42 

 Кальций 
мкг/мл Контрольная 36,23±0,05 38,82±1,55 36,44±1,20 
мкг/мл Основная 38,12±1,95 46,73±1,87 54,24±2,75 

 Фосфор 
мкг/мл Контрольная 126,33±6,31 119,62±4,78 122,72±5,11 
мкг/мл Основная 131,02±6,50 156,33±7,81 172,11±8,60 

 Натрий 
мкг/мл Контрольная 186,20±9,12 179,14±9,86 169,15±8,56 
мкг/мл Основная 172,14±9,18 221,32±7,65 242,12±9,55 

 Калий 
мкг/мл Контрольная 286,75±14,31 301,05±15,41 291,41±15,84 
мкг/мл Основная 316,05±13,07 356,32±18,15 361,06±21,14 

 Фтор мкг/мл Контрольная 0,08±0,01 0,09±0,01 0,07±0,02 
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мкг/мл Основная 0,75±0,02 1,41±0,02 1,51±0,03 

 Соотношение 
Са : Р 

 Контрольная 0,287 0,325 0,297 
 Основная 0,291 0,299 0,315 

 Соотношение 
Nа : K 

 Контрольная 0,649 0,595 0,580 
 Основная 0,545 0,621 0,671 

 
Так например, содержание биоэлементов кальция, фосфора и фтора в ротовой жидкости 

обследуемых детей имеющие тенденцию к снижению с увеличением возраста пациентов в 
контрольной группе сохраняется, а у пациентов принимающих кариесопрофилактической 
процедуры содержание этих элементов достоверно увеличиваюся. Если до проведения 
профилактических процедур в ротовой жидкости обследуемых детей основной группы 
содержание кальция, фосфора и фтора составляет 38,12±1,95 мкг/мл; 131,02±6,50 мкг/мл и 
0,75±0,02 мкг/мл, то за 12 месяцев проведения комплекса кариесопрофилактицеских процедур 
эти же показатели составляют 54,24±2,75 мкг/мл; 172,11±8,60 мкг/мл и 1,51±0,03 мкг/мл 
соответственно. 

Выводы. 
1. Исследован исходный уровень показателей физико-химических свойств и 

биоэлементного гомеостаза ротовой жидксоти детей раннего возраста 
искусственного кормления, с разделением на возрастные группы от 6-ти месяцев до 
1-го года; от 1-го года до 2-ух лет и от 2-ух до 3- ех лет. При этом установлено с 
увеличением возраста обследуемых детей образование более кариесогенной среды 
ротовой жидкости. 

2. Изучением исходного уровня физико-химических свойств ротовой жидкости в 
исследуемых возрастных группах с увеличением возраста детей отмечается 
повышение сгущенности ротовой жидкости, выражающаяся в сравнительном 
уменьшении содержания воды и повышения показателя сухого остатка. 

Соответственно этому наблюдается повышение показателей количества 
взвешенных частиц от 0,63±0,021% до 0,92±0,027%; плотности от 1,2731±0,0012 г/см-

3 до 1,5214±0,0015 г/см-3; вязкости от 1,73±0,12 сп до 2,41±0,21 сп. На фоне 
происходящих изменений физико-химических свойств в зависимости от возраста 
обследуемых детей, наблюдается изменение рН слюны в сторону более кислотного 
значения. 

3. Исследованиями биоэлементного состава ротовой жидкости доказано обратно 
пропорциональная зависимость содержания кальция, фосфора, фтора и прямо 
пропорциональная зависимость содержания натрия и калия в ротовой жидкости 
обследуемых детей в пределах возрастных групп от 6-ти месяцев до 1-го года – от 2-
ух до 3- ех лет. 

4. Проведен сравнительный анализ содержания 12-ти разновидностей макро- и 
микроэлементов в составе различных видов натурального молока. 

5. Изучены возможности коррекции физико-химических свойств и биоэлементного 
гомеостаза ротовой жидкости путем применения соответствующих видов 
натурального молока, с периодической оценкой динамики изменения показателей 
слюны обследуемых детей. В результате проведенных исследований установлено 
эффективность коррекции кариесогенных физико-химических свойств и 
биоэлементного гомеостаза слюны, за счет дополнительного введения в рацион 
продуктов натуральных видов молока. 
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