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Pe3tome. Yuiby maokuxomuune Maxkcaou YpaHOnIacmuKka YmKaszean Oemopaapoa 4aiHo8 (DYHKYuscu 6d 02u3
oywueuoazu Memaboaux HCapaHiIapuHUHe Camapaoopiucu KypcamkudIapuiy Komniekc oaxorawioan ubopam. Muoa
KAUHUK-QYHKYUOHAN YCYIIapOaH ¢hotloananean Xon0a 4aiHo8 annapamuHuHe QYHKYUOHAL XONamu MAaxauil KUIUHSaH,
WYHUH2OEK, 02U3 OVUAUUOA MemaboIUIM OAPANCACUHU AKC IMMUPYEUU CYIAKHUHE ACOCUTE OUOKUMEGUTL KYPCAMKUYAAPU
Vpeanunean. Yaimaw camapadopiueunu 0axoniaul mui-cde MuUMUHUHE MOPGHODYHKYUOHAL XOAAMU, OKKIIO3UOH
KOHMAKMAAPHUHE Maduamu 6a JICAppoXIuK apailauly8uian KetuH YalHo8 MYUAKIAPUHUHE MOCIAULY8 Oapadcacuhu
Xxucobza onean X010a amanea ouUpUIoU. Ypanoniacmukaoatn cyne bemopaapoa ogu3 OyunuuHune Xam QyHKYUoHal, Xam
MemabonuK KypCcamxuuiapuoa onepayusioan Keuuuneu o0asp Mmyooamiapu 8a peaburumayus maoouprapunune
camapaoopauzuea 6081UK Y32apuuinap Ky3amuiuiu aHUKIaHoU.

Kanum cyznap: Ypanonnacmuxa, uauHaw camapaoopiueu, 02u3 OVWIuu Memaboiusmu, CyuaK, YauHau
dyuKyusACU, CIMOMAMONOSUK PEadUTUMAYUS.

Abstract. The purpose of this study was to comprehensively assess the effectiveness of chewing function and meta-
bolic processes in the oral cavity in patients who underwent uranoplasty. The work analyzed the functional state of the
chewing apparatus using clinical and functional methods, as well as studied the main biochemical indicators of saliva,
reflecting the level of metabolism in the oral cavity. Evaluation of chewing effectiveness was carried out taking into ac-
count the morphofunctional state of the dentoalveolar system, the nature of occlusal contacts, and the degree of adaptation
of the chewing muscles after surgery. It has been established that patients after uranoplasty experience changes in both
functional and metabolic indicators of the oral cavity, depending on the duration of the postoperative period and the effec-
tiveness of rehabilitation measures.

Keywords. Uranoplasty, chewing effectiveness, oral metabolism, saliva, chewing function, dental rehabilitation.

Tagkukor go3apéuuru. VYpaHomiactuka  (aonm Tabcup KypcaTaad, IIYHUHT YYyH MasKyp

VTKa3WiIraH OPTOMOHTHK KOPPEKCHs MYyOJaallapH
VTKa3WIIHUHT  Typad  OOCKUWIapuAa  YaifHOB
GyHKUMSICH ~ y3rapuiid  Ba  OFM3  OVIUIMFH
MeTaboNM3MH  KYpCaTKHWIapH YCTHAaH M(OKop
Ha30paTh WYKIUTH 3aMOHABUH CTOMATOJIOTUSTHUHT
non3ap0d MyaMMonapuaaH —Oupuaup. AKcapusT
amanuértun 1mdokopiapaa ymoly mnapamerpiapHH
VITYaITHUHT IMKOHUSTH MaBKyl SMACIIUTH KOMIUIEKC
TEKIINPYB HapXH OanaHuUTH, TEXHUK
TAbMUHOTHUHI ~ Tanmad  Japakacuja  3MAaclluri,
YIIApHUHT 3apypJIMTHra erapianya 6axo OepMacivk Ba
Oomka Myammosap Ownan  Ooriuk.  YaitHOB
¢yHKUMSICHK Ba OFM3 OYIUIMFM  MeTabOoJIM3MH
KypcaTKHWIapy JJaBojaml kapafHu Ba HaTIKAcHTa

napamMeTpiap Y3rapuilMHU aHUK I[POTHO3 KUJIKII
WMKOHUATUHUHT MHYKIUTU aKcapusaT OpPTOJOHTIAp
YUYH XKUIJIUNA MyaMMO CaHalalu.

YaiiHoB ¢byHKCHSICH THIII KaTopu
aHoMasiapy  OwWjaH  y3BUM  OOFJIMK ~— DKaHHU
ucOomnanrad. HO3-kaF COXaCHMHHMHI HEBPOI'CH Ba
MHUOTEH Oy3uiHILIapu OKKJTFO3US

AHOMATMSIAPUHUHT a0 OYIHIN, PUBOKIAHUIITH
Ba caJIaHUO Typummra onu6 keaumu MyMmkuH. Iy
cababnmu  THII-KaF  TH3UMH  aHOMaJMSUIAPUHU
JaBOJIAI]a YAaiHOB MYIIAKIAPHHUHT (DYHKIIMOHAT
XOJaTWHM AaHWK TacaBByp KWJIHMII Kepak. Arap
6eM0pHH OPTOJOHTHK JaBOJIalll MYyIIaK (baOJ'II/IHTI/IHI/I
WCIIOX ~ KWIMacHaH, (akar TUOUIAD  XOJNATHHH
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y3rapTupuil  Ba OOIIKA OSCTETUK Oy3WIHIILIapHH

Oaprapad OSTHIIHM Hazapaa TYTHICA, PELUINB
Ky3aTHJINIITN MYMKHH.
Tum-xar TU3UMUIATH Mopdomoruk

Oy3wIniIiapAa 4aifHOB MYLIAKJIAPUHUHT KHCKAPHUII
¢daonuatu xam ysrapaau. [lacTku xar xapakariapw,
YaiiHalll, FOTHII, Hadac OJUII Ba HYTK (HaOTHATHHHHT
Oy3wIMIIM MyIIaK TH3UMHU (DAONUATHHUHT W3JaH
YUKUIIY XUCOOJaHAIM Ba YHHHT 3aMHUpHIa Hadakat
CYSIK Ty3WwIMaslapy, OaJIKi MyIIAKIApPHUHT Y3rapHIIn
xaMm €ragu. YaitHOB (yHKCHACH Oy3WIUINN YaiiHamI
camMapaJopiiurd  Ba  YalHOB  MYIIAKJIapUHHUHT
(GYHKIMOHAN XONaTH OY3WIMIIVHHU 3 WYUra OJWIIN
MyMKHH, Oy 3ca OWMO3JIEKTpUK (PaoUIMK, TOHYC Ba
MYIIaKJIApHUHT OOIIKa MapaMeTpiiapy Y3rapuimga
akc ortanu. LUyHHHT Yy4YyH THII-KaF TU3UMH
aHOMAJTMSUTAPUHHY JIaBoJiamiia GyHKIIMOHAT TaIKUKOT
ycyimapunaH (polgananuin WungaH-wriara gon3apb
O0yimmb6  OopMoOKza, YalHOB  caMapaJOpiUTrHHU
aHUKJIAIl yCyJUTapy 3Ca TaKOMHJUTAIITHPUIMOKIA Ba
3aMOHABHI CTOMATOJOTHAAa (Gaosi KYJIaHHIMOK/IA
[1, 27].

1O3-xar coxacu y3apo OOFIMK 3JIEeMEHTIapra

ora, Mypakkad  (aoauAT  IOPUTYBYM  TH3UM
xucoOmanaau, my  cababmu  THII — KaToOpH
aHOMaNuslapd ~ OFM3  OYIUIMFH ~ MeTaOOoJIH3MH
KypCcaTKUWIapy  y3rapuiiura TabCUpP  KWINAIIU
MyMKWH. By  ¥y3rapunuiap cymak Ba  OFu3
CYIOKJIUTUHUHT ~ OMOKMMEBUH  TapkuOu, OyKkan
SIHUTEJIMAHUHT  CHTOTCHETHK  OapKapopiuru Ba

Oomka Kymiab TMapamMeTpilapHH ¥3 WYUTa OJIaju.
OnuHaguran €K ONMHMAaWAWTaH amnmnapaTiapaaH
¢doliganann® amanra OIIMPUIAAWTaH OPTOAOHTHUK

MyoJiaxanap XaMm IABOJALIHUHT Typiu
OocKkuuIapuia Ba Ky/UITaHWIQUIaH anmnapat TypHIaH
KenuO  4YuMkuO, OFu3 OynuIMFd  MeTaboJIM3MH

KYpCaTKUWIAPUHU TYPJIM TUHAMHKA Ba MHTCHCHUBIIHK
OwaH y3rapTupau.

Poccust Ba Oommka XOprkud Mamiiakatiap
OIUMJIAPU  TAJIKUKOTIIAPUA  THUIN-KaF  TH3UMHU
aHOMalMsIapy,  JaBojiaml  kapaéHuJa  YaifHOB
GYHKOUSACHHUHAT  OY3WIHIIN Ba OFU3  OYIUIAFH
MeTaboIH3MH KypcaTKu4JIapu Y3rapunIMHUHT
aNoXMJa >KUXATIapHU YpraHwiraH, JCKUH X03uprada
OPTOZIOHTHK  KOPPEKCHS  KWIHIIHUHT  TYpJH
OockuwiIapua JaBojiall JkapaéHW Ba HATHXKACUTa
¢daon Tabcup KypcaraguraH (HYHKIIMOHAT Xamja
MeTaOOoJIMK MapaMeTpiiap Y3rapuIIuHU aHUK [IPOrHO3
KWJIHII WMKOHHUSATH TaAKUK OSTHIMAaraH, 4YaiHOB
GbyHKIUSCH OY3WIHIIMHN aHUKJIAI B OJTUHU OJIHIII

Y4yH  MYIDKaJUIlaHTaH, OEMOPHHHT  MYCTaKWII
doiinanaHuiy ydyH KyJiad OVyiraH Xamjga yHra
muQoKopra  MypokaaT  KWIHII  3apypJIMTHHU

KypcaTagura ycyiiap,
nnu1ad YMKuiIMaras.
Ym0y wMacanamapHu Xan KWiIdIl — 0ab3u
(byHKITHOHAT Ba MeTabOIUK napamerpiap
y3rapummHA ~ OOImIKa  KypcaTKUWwiap  acocuaa

JacTypuil TabMHHOTIIAp

Oaxomami,  ¥3-Y3UHH  TEKIIUPUII  MyaJUTH(INK
METOJIMKACH Ba JACTypUH TabMUHOTHHM SIPATHUII

JaifHoB ¢yHKumMicH Oy3wmmmu xaBpu Oynran
OeMopiap TypyXMHM  aHUKJIAl  Ba  ylapjaa
npoduIaKTUKa TaAOUpIapy YTKA3WUIl HWMKOHWHH
Oepanu.

Kymnab maxawmii Ba XOopwkuil myamidiap
TOMOHHUIaH YTKa3wiIran TaIKUKOTJIap
YPOHOIIIACTHKA YTKa3WIral OeMopiapra

METOOONM3MH KypCaTKUWIapWHU OaxoJaml Ba THII-
JKaF TU3UMH aHOMAIMSUIAPUHU JTaBOJAITHUHT YaiHOB
(GYHKUMSICH KYpcaTKUWiIapu Y3rapuilnra TabCUPUHH
oun6 Oepwmmra OarunuianraH. lO3-xkar coxacu
Mymakiapyu ()aoNMATHHUHT OY3WJIMINN  THILIOB
aHoOMajvslapy  Ba  OYyFuMuiap  TUCQYHKIMSICH
PUBOXKIIAHUIIKAA allOXUJa YpUH TyTaau, LIYHUHT
YUYH YJIApHUHT XOJIATUHU CYT Ba AJIMAITAHYB TIPHKYC
JMaBpUaa Ha30paT KWIHII aiHuKca myxummup [1, 2].
V3 HaBbaTmga, [03-KaF COXACH KACATHKIAPH
nactmabku  OockMuMaa XaM 4dYalHOB cudaTH Ba
caMapaJIopJIMrura TabCUP Kypcatanu[24].
PuBoxiaHa€TraH OKKIIIO3MOH Oy3wiIMIUIAp YailHOB
camapaJopJIMTHHUHT Oy3wiuIIy, 4aifHOB
MYIIAKIAPUHUHT OUO3TEKTPUK (haOJUTUTH TIACAMHIIIH,
YaKKka MyIIakjiapu (aoJUTUrd YIYIIMHUHT OIIMIIH,
VHI Ba dYan 4YailHOB MyIIaKjIapd OWOIIEKTPHK
(daoury  mapakaCHHUHT aCCHUMETPHSICHUTa  OJINO
kenamu [4, 8]. U3NOIOTHK OKKITIO3US Kaia dTHITaH
Ba Xe4 KaHJIall WMKosATIap OwuiaH Mypokaar
KuiiMaran Oemopiap Toudacu XxaMm MyTaxaccuciapiaa
ajoxyjla KU3uMKUIl yitroraau. Taakukoriapra kypa,
Oy OemopmapHuHr 64% KUCMHAAa  OKKIIFO3HOH
Oyswmmmuiap MaBxyn Oynu0, ynap KeHMHYaINK
KOMIICHCACHs XOJIATHIaH JIEKOMIIEHCACHs JaBpUTa
YTUIIN MyMKHH. By 3ca MymakiapHUHT QyHKIIHOHAT
XOJIaTHra TabCUP KU1, YaKKa-TIACTKH JKaF OYFUMHU
mucyHKIuscura onnd kenaau [4, 8].

Kymmab TamkukoTiapa THII-KaF TH3WMHA
AHOMAJIVSUTADUHU ~ JABOJIAIIHUHT  OFM3  OVIILIUFU
METabOJIMK TapaMeTpiiapyd  Y3rapuiliura TabCUPH
Macamacu  €putwirad.  OpTOMOHTHK  JaBOJIAII
HaTIDKachuZa OFHU3 CYIOKJIUTHHUHT HMMYyHO(epMeHT
TapKUOM  Y3rapuiiv Ofu3 OYIUIMFM  Maxayuldid
WMMYHUTCTHHUHT  Oysuwnumu  [3, 4], oFus
OyIuTMFMHUHT €T JKUCMra HUcOaTaH XWMOSUTAHHII
peakcusiC €KW IMWUIMK KaBAaTHHUHT NTUKACTIAHHII
(akru [5] Onnan OOFIHUK.

MyaiisiH WIMHUI TaIKUKOTIap/ia CTOMAaTOIOTUK
MyoOJakaJapHUHT OyKKal SIHUTEINH Xy)Kaipaiapu
MIaKJUIAaHUIIUAATH PONM OaxoyaHTraH. 3epo, OyKKa
AIUTENUI XyXKaipanapu [IUTOTCHETUK
0apKApPOPJIMTMHUHT Y3rapuIllyd THII IPOTE3Iapu Ba
0oIllKa MyTareH OMMJUIAPHHHT TOKCHUK TabCHPHU
OmnaH xaMm OOFJIWK 3KaHW YTUPO( KWimHAT! [6].
Jlekun  roKOpMIa  KypcaTWiraH  mapamerpJiap
X03Upraya OpPTOJOHTHUK KOPPEKCUSIAIIHUHT TYpPId
Oockuuapusia, IUHAMHUK TapTHOIa YpraHWIMaraH,
IIYHUHTIEK, JaBOJall jkKapaCHuOa KyJUTaHWIATIUTaH
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KOHCTPYKLUSUIAPHUHT ~ KYpCaTKAWIAp  y3rapuIlura
Tabcupu OaxonaHMaraH.
TaagkukoT MaKcaau: YpaHomnacTuka

YTKazwirad Oemopiapaa THII KaTOPH aHOMAaJHsUIapH
MaBXyJ Oonanapia OPTOJOHTHK KOPPEKIHUAIALTHHHT
Typiu OocCKuWiapuaa 4ailHOB (PyHKIMACH Ba OFHU3
OVuuMFH  MeTaboNM3MH  KypcaTKUwiapuaa Kaia
STWITAH Y3rapuiljap acocuaa MyMIakjiap TOHYCH
IucOalaHCUHU AQHUKJIAIIHUHT MIPOTHOCTHK
MOJICIUTAPHHN MIUIA0 YHKHII.

TagkukoT Bazudaiapu:

1. VYpanomnactuka yTKasuiaraH Oemopiapaa
TUII-KAaF  TU3MMH  aHOMauusulapu  Oyiranza
OPTONOHTHK  JAABOJAIl  YCYJUIAPHMHHMHT  YalHaIl
(GYHKUMSICH KYpCaTKHWIApUTra TabCUPUHH YPTaHHIL;

2. Tum-xkafF TH3UMU aHOMaMsuiapu OynraH
Oomanmapa OpPTOMOHTUK KOPPEKIFSUIAIIHUHT TYpPIH
OocKUWIapHIa OPTOJAOHTHK JABOJAII yCYJIAPHHUHT
OFM3  OymumFu  MeTaOoNmu3MH  KypCcaTKUWIapH
Y3rapuilunra TabCUPUHU YpraHulll;

3. VYpaHomulacTHKa YTKa3wiraHn Oemopiapia
TUII-KaF TU3UMH aHOMAJUSUIAPUHM  OPTOJOHTHUK
KOPPEKUUSHUHT Typiau OOCKHWIApHIa YaiHOB
(GYHKUMSCUHUHT OOLUTAaHFUY KYPCATKUWIAPH Ba OFU3
OVIUIMFH METa0ONM3MU KYpCaTKUWIapu acocuiaa
MyIIaKkjiap TOHYCHM JUCOANaHCHHH aHUKJIAITHHHT
MIPOTHOCTHK MOJEIJIAPUHM UIILTA0 YMKHIL.

4, YpaHOomIacTHKa YTKa3wiran OemMopiapnaa
yaiiHOB (yHKUMsACH Oy3WJIHMIIMHMA AaHMKJAml Ba
OJIMHM  OJMII y4YyH TEKIIUPHUII METOAMKACH
QITOPUTMH  Ba JacTypudl TabMHUHOTHMHM HILIA0
YHKHIIL

TagKnKOT MeToHOJIOTHSICH Ba YCYJIapH.
Unvmmii  merommapunan u3umn  (poHgaaHUI
JUccepTacHsi TaIKMKOTHHUHT METOJIOIOTUK aCOCHHHU
TAWIKWI OTad. Wi oYMk KUEcuil MCTHUKOOILIU
TAAKUKOT IU3aiiHN acocua Oaskapuiay.

benarunanran BasudanapHn aManra OLIMPHII
Y4yH KyHujgaru ycyjuap KyJUIAHWIIU: KIUHUK
(anamMHE3 MabBIYMOTIapH Ba OOBEKTUB TEKIIHPYB,
naboparopusi  TaxJIWUlapd  Ba  MHCTPYMEHTAJ
TEKIIMPYB YyCy/JIapd MAabIyMOTIAPUHU TYIUIAII),
MaBJIYMOTJIAPHUHT CTATUCTUK TaXJIHMJIU, MPOTHO3JAII
MOJICIUTAPHHN MIUIA0 YHKHII.

Pacwm 1. Yakka Mymakiapy Ba THI OCTH CYSITH YCTH MYLIaKJIapy cOXacHuaa I03aKku JIeKTpoMuorpadus
YTKa3UIll

TagkukoT  WpeaMeTHn Ba  00bEeKTH.
Camapkana  BWIOSTH  Oonajiap  CTOMATOJIOTHS
MONUKJIMHUKAcH 6-12 émarn (alMammHyB MPHKYC
nmaBpu) 187 mwHadap ypoHOIIACTHKA YTKA3WITAH
0eMOpH TaIKMKOT OOBEKTH cHudaTHIA TaHJIAHIH.
TankuKOT TYpYXUHHU TUII-KaF TU3UMU aHOMAJIUSCH -
TUII KATOPJIAPUHUHT JUCTal OKKIIO3MsICH OyiraH 55
Hadap 0osa TAamKWI ATAU. THII-)KAaF TU3UMUHUHT
yiOy anomanuscu CamapkaH[ BHJIOATH Oojajapuzua
TUII KAaTOpJapH HaTOJOTHsUIApU opacuia SHI Kyl
yupaiiiuran anomanus cugartuaa tannanau. Hazopar
TYpyXd WiIrapu OpPTOAOHTHK MyOJaskKajlap OJIMaras,
TUII ~ KATOPJIAPUHUHT  (DU3MOJOTMK  OKKJIIO3USICH
oynran 42 madap 6omagaH TapkuO TOTIIH.

TepuHUHr 3JIEKTpOMIIAp KYWWIraH »KOHnapu
CnUpT OWNaH XYJUlaHTraH TaxTa OWjaH sSXImuaad
ApTHIIH. MoHormonsip ~ IEKTpoJyIap  4YakKka
MYIIAKJIAPUHUHT ~ MOTOp 30HAacHra Xxap HKKH
tapadaaH, YHT xaMm/a yan tapadaard TUI OCTH CYysITH
YCTH MYULIAKJIapU XOCWII KWIraH yu0ypuak MapKa3ura
KOWIAITUPWIIIN. YAl BIEKTPOUIapu OeMOpPHHHT
nemioHack Ba Owinarura ypHatwiam  (2.3-pacm).
Onextpomuorpadusaun  €3ud ommmnua PyOouHOB
cunamacu (0,8 T GyHIYK EHFOFMHM DPKHUH YaliHAII)
yrrazunam [1].

"Cunarncuc" JacTypui TabMUHOTH
SJIEKTPOMUOIpaMMa  KMHUMAaTJIapUHU  Kailj —ATHII
XamMaa XdcoOJlalmm WMKOHWHHM Oepau Ba  yiap

BU3yallM3achsl KWINLI, PaKaMJIH UIJIOB OCpHI YUyH
KOMITIOTEpra pakamiii LIaKija y3aTHIIN, HaThxKamap
KOMITIOTEP MOHUTOPY DKPAaHUTA YUKAPUIIIH.

YaifHam cuHaMacu (YMyMHH YaifHaI, 4ar To-
MOHJIa YalfHaIll, YHT TOMOHJA YaiHaIll) KYJUTaHWIIIH.
Vuaunr épramuga OYfuM Ba MYILAK amnnapaTHHUHT
yaiiHaIl jkapa€HUJard poJIM, LIYHUHTACK, YaiHall
0OCHUMU MHTEHCUBJIMTH XaMJ1a Ky4u 0axoJiaH/Iu.

UYaifHamm  cMHaMacWMHHM  YTKa3WIl  yciIyowu
TaJKUKOT NIITHPOKYNCH TOMOHHaH 30 COHHUS HaBo-
Myza TYyprTa QyHAYK EHFOFM SAPOCHHU YaifHaIl Ba
ury JKapaCHHUHT Y3HJa DJIEKTPOMUOTpaMMaHu &310
Oopuminan Tapku6 Torau. KelnH KOMITIOTep JacTypHu
aHAJIOT CHTHAJIHU PAaKaMJIM CUTHAJITa aBTOMAaTHK pa-
BUIIJA alJIaHUIIM, CYHIPA YHHU KalTa WIUIAHWIINHU
TabMUHIIAIM.
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Pacwm 3. [IpoOupkara iuruirad OFu3 CyOKIUTH

OMI' kmitmMaTiapuHu XpcoOnamaa YHT 4Yakka
(M. temmopanuc /), gam wyakka (M. Temmopanuc C),
VHT THII octd Mymiara (M. Muioxéuneyc Jl) Ba gam
T ocTh Mymrard (M. munmoxéuzaeyc C) OnoenexTpuk
(aoMUTMHUHT  ypTada aMIUIMTYJAcH aHHUKJIAH[IH.
Yakka Ba THJ OCTU MYIIAKIAPHHUHT MYBO(HKJIAII-
rad GaoJMATH MyIIaKiap OHO3IEKTPUK (PaouIUru
aMIUTUTYTACHHUHT acCUMMETpus KoephuiieHTn €pua-
muza Oaxomanau [12-14]. Y 103HUHT VHT Ba 4Yam TO-
MOHUAArH OHp XWJI HOMJIM MYLIaKJIapHH ¥3apo
TakKocjamaa Kyjdaid Oynu0, TeKmupuiaéTraHiapHu
€m Ba MYMIAKJIAPHUHT PUBOXKJIAHMII Japa)KaCUHU
XycoOra oMaraH XoJia Kuéciai UMKOHIHH Oepajiy.
[Mapamerpnapaaru dapk 10% nan ommaciauru Kepak
Ba IIyHAAad XOJaTAa MHOIMHAMHUK MYyBO3aHAT Ba
YHFYHJIMK OOPIUTH XaKUa TanupuIl MyMKuH [27].

Oru3 cyrokuruHu tymiam CamapkaHa BUIOS-
TN OoJanap CTOMATONIOTHS MOTUKIMHUKACH]IA aMalra
ommpuid. UMMyHO(pepMeHT Tapkub Y36eKkucToH
¢dannap akagemusicd VIMMyHanorust Ba HHCOH T'€HO-
MHUKacH WHCTUTYTH HETH3Ha TaxJawi KurHau. OFu3
cyrokuruaara ymymuit 1gG, IgA, IgM Ba cekperop
IgA kuiiMaTHHH MUKAOpUH Oaxoiam "MydTHCKaH
I'o" (Tepmo Pumep cuentuduc, OunnsHansA) aHa-
TU3aTopuaa  KaTTUK — ¢a3zaad  UMMYHO(PEPMEHT
TaxJIWJIHUHT "CeHABMUY" BapuaHTH EpamMuia aMmalira
omupuinau. Ilnanmermapan ropum 91 Hlemmmam
(Tepmo ®umep Cuentuduc, OUHISHIUSI) UMMYHO-
depMeHT Taxjwi IiaHmetd, uHkyoanus — [ICT-

60XJI-4 (buocan, JlatBust) Tepmoliekepu €paamuna,
nentpudyragam JIMC-3000 TuOOuit madoparopus
neHTpudyracu amwxomnapu Owman (JlaTtBusi) amanra
ommpminn. “IgA cammBa DJIMCA” (bnoXumMak
EAX, Poccus), “Ymymuii IgA-IFT”, “Ymymuit 1gG-
IFT”, “Ymymuii IgM-IFT” (XEMA, Poccus) peak-
THBJIApH TYTHIaMiIapuaaH GO aaTaHuIIH.

NmMmyHOroOyIMHIApHA aHUKJIAl Y4YyH OY
KOpWHTra €K1 OBKaTJIaH KeHUH KaMuaa oup coat yTHo,
apanaml CTUMyJIJIaHMaraH cynak onuHzau [6]. Cymak
apranab coat 9.00 mam 11.00 raga — mMakcuman cek-
pecust gaBpuaa Tymianau. Ulynaan cyHr 6emop kei-
uHTH 3-5 nakuka JaBoMuja Kypyk mpoOupkara 2 mi
aTpoduma oFu3 CyIOKIUTH WAFan (3-pacm).

1gG, 1gA, IgM kuiimMariapyHy aHMKJIANl Kat-
TUK (ha3ain UMMYHO(GEPMEHT TaxX IIHUHT ""ceHaBuY"
BapHaHTHIaH QoiifanaHumra acocianrad. [lnanmer
KaTaK4YaJapHHUHT WYKH F03aCHAa CHYKOH MOHOKJIO-
Hau anTutaHanapu oxam 1gG, IgA, IgM ummyHOTII0-
GynuHIapura HMCOATaH MMMOOHIH3ACHANAHIN. Y-
raHunaéIrad HaMyHa KYIIWITaH[a, IUIAHIIeT KaTak-
qajapuaa TaAKWK KwinHaétraH HamyHazard |gG,
IgA, IgM xamna KatTHK (azagard aHTHTaHAJaApHUHT
Oornmanumy 103 Oepamu. Xocwi OYITaH KOMILIEKC
XpeH (epKaJaMmImp) IEepOKCUAAa3ach, CHIKOH MO-
HOKJIOHaN aHTuTaHanmapuHuHr 1gG, IgA, IgM Ounan
HucOatn €paamuaa anukiaanagu. Hatwxkana, tapku-
Ousa mepokcua3a MaBXKy.l IUIACTHK OWJIaH OOFIIaH-
rad "cenasuu" xocun Oynaau. TerpameTnnOeH3UIUH
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cyOcTpaTu spuTMacu OWiIaH KeJaJWraH WHKyOacus
naTuaa KatakdajiapAard SpUTMAaJapHUHT OYsTHIIHN
Ky3aTWjagu. PaHr WHTEHCUBIMIHW YpraHwiaéTraH
namyHazaru 19G, IgA, IgM KoHueHTpauusicura
TYFPU HPONOPIHOHAIIND. YPraHWIaéTran HaMyHa-
napnaru 1gG, IgA, IgM koHIeHTpanuscy KaauOpIianr
JKaaBajiu Oyiuda, kaauOpaoBun cuHamanapaaru 1gG,
IgA, IgM TapKkMOWHHHT ONTHK 3WYIMKKA OOFJIHK
KAHAMaTiIapuaaH Keau0 Yukud aHUKJIaHaIH.

Top wuxTHCOCHamIraH CTOMAaTOJIOTHK Eplam
cypabd MypokaaT KWIraH OEMOpPIApHUHT aKCaAPUSTH
103-)KaF TH3UMUAA Cce3wapiu Oy3uiunuiapra sra
O0ynuO, ymap THII-KaF coXacu TUCHYHKIHIACH PHUBO-
XKJIAHWIIWTa OJAM0 KelnaguraH MaHa HIyHJAal Kacai-
JUKJIApU MaBXYIJIUTHHH OwnumMaiian. Tumr-xar
TU3UMH TapKHOHWra cysikiap (Kariap, Kajula Cysiru)
Ba YJApHHUHT XapakaT4aH OMpPUKMAcH (YaKKa-TIaCTKU
XKaf OYFUMU), maitnap, Mymakiap, Koriama FOMIIOK
TYKUMaiap, HepBjiap, TOMUpPJap Ba TUII KaTopjapu
kupaau, Oy 0apya TapKkuOWiA KUCMIIAp YHFyH HIIIa-
MUHUHT Oy3unumu "nucyHKima" TymryHUacu Ou-
nan udonananagy. TapkuOuii KucMiapaan OUpUHIHT
MaTOJOTHACH OYTYH THM3MMIa Oy3wiumuiapra oiuo
KeJaay, ynap >KapaéHHUHI OFUPJIMIH Ba OPraHU3M-
HUHT WHIWBUIYaI XyCyCHUSITIIapUra Kapab
KOMIICHCANWsUTaHTaH €KW JIeKOMITCHCAMsIaHTaH
Oynumy MyMKuH [22].

Bynnan tamkapu, 103-)KaF coxacu MyILIaKjiapu
¢daonmuaTuaaru Oy3wiaMIUIap KYNHHYA TUILIOB (TIpH-
KyC) MyamMMOJapu Ba OEMOpDHHMHI Y3 MYCTaKWI
aHMKJIAIIM MYMKHH OYJiIraH 4Yakka-IIacTKH JKaFr
OyFrMH TATOJIOTHsUIApH Maijgo OYIryHra kKamap pu-
BoxkaHaad. lllyHWHr yuyH Mymaknap ¢aonusT
Oy3unuimy "TamBUIUIA KYHFHPOK' OVInO, ymapHU
Oaprapad 3THUII KUIIUHPOK OY3WIHMIIAD PHUBOXKIIA-
HUIIMHUHT OJAWHM onumra Epaam Oepanw, Oy aid-
HUKCa JIMAIlMHYB NPHUKYC OaBpupaa Oojanap y4yH
MYXUMIUP.

Kyn BakT omaguran Ba KHMMAT TaAKHUKOT
yCYJUIapHHU KYJUlaMaciuK y4yH Oapua Oemopiapia
aBBanm pacTiiabkm TekmmpyBHH (JT) YTKazum
Makcajara MyBoGHUK. YOy KucKa TEKITUPYB "aespin
COFJIOM" IIaxciap opacuIaH MabliyM OMp KacaJlThK-
Ka my0xa KWIMHraH OeMOpHHU aXpaTuO onuira Ka-
patwirad. JlacTiabkk  TEKIMHMPYB  TUCHYHKINS
MaBXXYJINTUHU TacAWKIa0, mxoOuii HaTmka Oepca,
KeIrycuaa THII-KaF TH3MMUHHM sHaza Oatadeni
KJIMHUK Ba HHCTPYMEHTAII ycyIuiap EpaaMuia Tax I
KWIMII Ba YHHHT HaTIXKallapura TasHUO XyJoca
YUKAPHII Tanad 3TUIIAIN.

V3-y3uHn Tamxucnam GOMUIAHFMY TEKIIAPYB
ycymnapuaal Oupu cudaTtria Xu3Mar KAIHIIH MyM-
KuH Ba Oy Wyn OGemopnap miaxcuii MyaMMOCHHHU MY-
CTaKWJI aHMKJAIl Ba MyTaxaccucra maciaxaTr cypad
MypoXkaaT KWJIMIIW 3apypJiMrd TYFpUCHIA MyalsH
(uKpra KeJaui UIMKOHUHY OepajH.

Mymak KydyuHH Oaxosamja Typid TeKIIUpPYB
yeyimapunaH (oinanaHunaan. YiapaaH Oupw maii-

nmaciam (mannanys) TeKIMUPYBH (TagIKUKOTIUHUHT
Oapmokiapu épaamuaa 6ocumr) OYnub, y Mymakmap
3au(UIMTUHN aHWKJIAMga Kymakjiamand. AKcapusT
XoJulapia Kapama-KapIiiy TOMOHJArd CHHEPTHCT My-
IIaK accoUMalMsAiaHraH 3aud MyIIaKk PONUHH 3
3UMMacura ojagd Ba OyHMHr OKuOaTHga yHAA
OpPTHKYA IOKJIaMa THIEPTOHYC X0JaTH fo3ara KeJaau.
Mymak ynuamMu €KM 3UWIMTMHUHI, Kapama-Kapliu
Tapadaa >xolnamraH, Iy HOMAArd MyCKyJra Hacoa-
TaH OLIMIIM, OPTUKYA IOKJIaMa Ba OFPUKIN 3YPHUKHII
XHCcOOUTa  pUBOXKIIAHTAH  TPHUITEPIH  (OFPHUKIIN)
HyKTanxap MaBXy[UIMTH THIIEPTOHYC Oenruiapu
xucobnanamm [36].

Kommiekc TeKmupum ajroputM MeTOIUKacu-
HUHT Ba3u]acu — yYakka Ba XyCyCHH 4alfHOB Mylla-
KJIapU AMCTOHYCHHH IOKOPH TE€XHOJIOTHUAIHN, KUMMaT-
0axo yCKyHamap XamJa OONUIAHFUY TAIIXHUCHHU
aHUKTamaa npodeccuoHan KyHUKManapaaHn (orima-
JaHMal, MYCTakWJl aHMKJIAll HMKOHWHU TabMHH-
JALAND.

TexHUK HaTWXKa - YaKKa Ba XyCyCHUM 4ailHOB
MYLIAKIapU JUCTOHYCUHU aHHUKJIAII Y4yH ¥3-Y3UHU
TaIIXKUCIalm XaMaa OONUIaHFUY TALIXUCHU OeNruianl
WMKOHUHH TabMUHJIAIIIHP.

V3-§3MHM  TEKIMpPUII METOAMKACH (MXTHPO
MaTeHTH OepuiraH) JIUCTOHYC WYKIUTHHU —Kabija
9THULI, OUp TOMOHJIaMa SIKKa IUCTOHYC, KECHIUTaH
IUCTOHYC Ba OMp TOMOHJIaMa KYIIAJIOK JIMCTOHYC
MaBXyJUIMTHHU aHUKIamaa Kyn kenagu. OnuHra
KYpcaTKHUWIAPHU MEebEP, KOMIIEHIIACHs X0aTH cuda-
TUZA TAJKUH KWIAII YYyH MyTaxacCUC MacjlaXxaTUHU
OJTUIII TaBCHS DTUJITAH.

Xymnoca. OmubG OopuiaraH  TaAKUKOTIAp
HaTWXacula OPTOAOHTHK JaBOJall YCYJJIapUHHUHT
YaiiHaIl QYHKIUICH Ba OFU3 OYIUINFU MeTabOTU3MH
KypCaTKUWIApU Y3rapuilnra TabCUPU OPTOJOHTHUK
KOPPEKUUSHUHT TYpJid OOCKWYIapuaa, THII-KaF TH-
3UMH aHOMAaNWsJIapu OynraH Oonamapaa YpraHWIIH,
OPTOIOHTUK KOPPEKUUSHUHT Typiu OocKH4Iapuaa
YaliHOB (DYHKIMSCHHMHT JAacTIa0KH KypCaTKUWIApH
Ba OFM3 OYIMUIMFH METa0OIM3MH IapamMeTpiiapura
TassHNO, THUII-)KaF THU3UMH aHOMAIMUIapU OYJTaH
Oonamapna MylIakiap TOHYCH  AWCOaJaHCHHH
AQHMKJAIIHUHT OPOTHOCTHK  MOJE/UIapu  Huuiad
YUKWIIAU, YaHHOB QYHKIMSICH Oy3WINIINHYI aHUKJIAL
Ba OJITUHH OJIMII YYYH MYJDKaJUTaHTaH JTacTIIa0Ku ¥3-
Y3UHU TEKIIMPUII METOAMKACH Ba JacCTypHH TabMU-
HOTH SIPaTHIIH.

Kaiin sTwiiran MacananapHu Xajl KWIWIL Mya-
HsH (QyHKIMOHAN Ba METa0ONMK MapaMeTpiap Ysra-
pULIMHKM OOLIKaJapd acocuAa MPOTrHO3 KWIMIIIA
KYMaKamaan, y3-Y3uHU TeKIIUpUII Oyinda Myal-
TuQ METOTUKACH Ba NACTypuil TAbMHHOTHHUHT sipa-
TWINIIA YaiHOB (QYHKOMACH Oy3wimnmm  XaBpu
Oynran GemMopiap TYPYXUHHU aHHKJIAII Ba TIpoduIaK-
THKa TaaO0MpJIapUHU YTKa3uiura uMKoH Oepaau. [Tna-
CTHHKAaJIM anmnapaT OWiaH JaBojaliga YakKa Ba THI
OCTH MYILIAKJIApU MHUOJMHAMUK MYBO3aHATHHUHT
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Te3pOK OapKapopJIallyBH, TUIACTHHKAIH ammapar Ou-
JlaH JaBoNallJia YaiHaIll camMapajopivrd sHajua sx-
NIMPOK TUKJIAHWIIA aHWKJIAH/IW, Karla anmnapaTa Ou-
JIaH JaBOJall OPKaJIM YalHAIl MYyIIAKJIaph acuMeT-
PUSICHHUHT TE3pOK TEKUCIAaHUIIN Ky3aTWiaw;, ¢u-
3MOJIOTHK OKKJIIO3MSIM Oemopnapia yaiiHam QyHK-
[USCH KYPCATKUYWIAPUHHUHT JHHAMHUK EMOHIIAITYBH
Kain otunam; Kanma anmapartu Ownan naBonamiga
oru3 cyrokymruna 1gG, ymymuit IgA, MUKIOpUHUHT
OLIMIIM SKKOJI HaMOEH OYnau, aMMO IIIaCTHHKAJIH
anmapar OwiaH naBojamjaa ymymui IgM mMukmopu-
HUHT OLIMIIM SHAJA SIKKOJ Ky3ra TalllJIaHIH; WKKaia
anmnapar MaTepHaUIAPUHUHT OyKKaj 3MUTeNnira My-
TareH TabCUPH aHUKIaHManu. Mimald yukuirad npo-
THOCTUK MOJENJap THII-KaF TU3UMH aHOMaJIHsIaph
Oynran Oonanapaa MylIakiap TOHYCH AUCOaTaHCHHU
TUTACTHHAIA Ba Kalllaly anmnapariap OwWiaH IaBo-
JlalaH OJfuH, 3 Ba 6 OHJaH KeHMH 4aliHOB (yHK-
OUSICHHUHT  JacTyIa0KM  KypcaTKU4ilapyd Ba OFH3
OVIIIMFH METa0ONM3MU  KYpCaTKUWiIapd acocuiaa
aHUKJIalll UMKOHUHU Oepau Miutad yukuiraH nact-
nabky  ¥3-Y3UHM TEKIIMPUII YCYJIW Ba JAACTypUi
TabMUHOT YalHOB (YHKOUACH Oy3WndIm XaB(u
Oyiran OeMopiapHU aHUKJIAII YYyH camMapaly XHco-
Onanay.
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OI[EHKA ITOKA3ATEJIEH 9@ ®EKTHBHOCTH
KEBAHUA U METABOJIU3MA IIOJIOCTH PTA Y
HAIIUEHTOB IIOC/IE YPAHOITVIACTHKH

Aneaposa M.A.

Pestome. Llenvio nacmosawezo uccre0oeanus A8u-
J1acb KOMNAEKCHAA OYeHKa nokazamenel dQ@exmusnocmu
JHceeamenvHoll PYHKYuU U MemadonUyecKux npoyeccos
nonocmu pma y nayuenmos, nepeHecuiux ypanoniacmuxy.
B pabome npogedén ananuz yHKyuonaibHo2o cocmoanus
JHCe6aAMENbHO20 ANNAPama ¢ UCHONb306AHUEM KIUHUKO-
DYHKYUOHAILHBIX MEMO008, a MAKHCe U3Y4eHbl OCHOBHbIE
buoxuMuyecKue nokazamenu CIrOHbl, OMpaxcawue ypo-
6eHb Memaboauzma 6 norocmu pma. Oyenxa 3¢ppexmug-
HOCIU HCEBAHUSA OCYWECMEIANACh C YUEMOM MOPPOPYHK-
YUOHATBHO20 COCMOAHUA 3YOOUENIOCIHOU CUCEMbl, Xa-
paxKmepa OKKIIO3UOHHLIX KOHMAKMOS U CheneHu adanma-
Yuu HCesamenbHbIX Mbluly NOCie XUpPypeuuecko2o emeua-
menbcmed. Ycmanoeueno, umo y nayueHmos nocie ypao-
NAGCMUKY HAONIOOAIOMCA USMEHEeHUs. KAK (OYHKYUOHAb-
HbIX, MAK U Memabonuyeckux nokazamenei noIocmu pma,
3asucawue om CpPoKo8 NOCIEONEPAYUOHHO20 Nepuodd u
agppexmusHocmu  peabUTUMAYUOHHBIX — MEPONPUAMULL.
Honyyennvlie Oannbie nOOUEPKUBAIOM  HEOOXOOUMOCHDb
KOMNAEKCHO20 N00X00d K OYeHKe (QYHKYUOHATbHO20 CO-
CMOANUA NOTOCMU PMaA U paspadomxe UHOUBUOYATUZUDO-
BAHHBIX NPOSPAMM CIMOMAMONOUYECKOU Peadburumayuy y
0aHHOl Kame2opuu NAYUeHmos.

Kniouesvle cnosa. Ypanonnacmuxa, sxcesamenvnas
apdexmusnocms;, MemaboAUsM NOIOCMU pma; CHIOHA,
JHceeamenvHas @ynryus; CMOMAmMono2u4ecKas
peaburumayus.
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