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COCTOSIHUE CUCTEMBI CBEPTBIBAHUSA KPOBU BO BPEMSI JIATAPOCKOITMYECKON
AINIMMEHAPKTOMHUHN Y BEPEMEHHBIX

For citation: L.S.Makhmanov and all, STATE OF THE BLOOD COAGULATION SYSTEM DURING LAPAROSCOPIC
APPENDECTOMY IN PREGNANT WOMEN. Journal of cardiorespiratory research. 2025, vol.6, issue 2.2, pp.17-21

d http://dx.doi.org/10.26739/2181-0974/2025/6/2/2/2

AHHOTANUA

OcCTpbIil anmeHANIHUT B HACTOSINEE BPEMs SBISIETCS OJHOM M3 HamOoJee YacThIX HPUYMH IKCTPEHHOTO XHPYPrHYECKOTO
BMEIIATEIbCTBA y OepeMeHHBIX skeHIWH. Cpeay HeaKyIIepcKuX orepanuii BO BpeMsi OEpeMEHHOCTH alleHIPKTOMHUS COCTABIISET
25% BMemIaTEeIbCTB HA OpraHax OPIOIIHOM MosocTH. JlaHHAs MATOJOTHS M 110 CeH JCHb OCTAETCS aKTyaJIbHOW NMPOOIEeMON BBUIY
BBICOKOH 3a6omeBaemMocTr (0,03-5,2%) u cTaOUITBHON JIeTaTBHOCTH, UMEIOIIeH TeHaeHuto k cHmwkenno (0,1-0,5%) [8,10]. Bo
BpeMsi OEpeMEHHOCTM B OpraHM3ME >KEHIIMHBI IPOWCXOIT aJalTalMOHHBIE MPOLECCHl, HAIpaBICHHbIE Ha obecredyeHue
aJICKBATHOTO TEUCHHUS OCPEMEHHOCTH, pOCTa M pa3BUTHS Iuona. llepecTpoiika >KM3HEHHBIX (YHKIMA OpraHm3Ma OepeMEHHOM
JKCHIIMHBI CBS3aHA Takke C M3MCHEHUSMH B cHCTeMe KpoBH [6,9]. Cumctema remocraza — oOfHa W3 HamOojee ITaOMIIBHBIX
TOMEOCTATHYECKUX CHCTEM, CIOCOOHAS PE3KO U3MEHSATH CBOIO aKTHBHOCTH IOl BO3/ICHCTBHEM Pa3InUHBIX pazapaxuTeici. [laxe B
COCTOSHMN (PU3MOJIOTHYECKOTO TTOKOS TeMOCTaTHYECKOE COCTOSIHUE KPOBH MOCTOSHHO MEHSETCS (ITOBBIMIAETCS MPOKOArYIISTHTHAS
aKTUBHOCTB).

Karouesbie c10Ba: bepeMeHHOCTB, OCTPBIN AlleH LT, JIAMapOCKOIMYECKas! allleHIPKTOMHUS, COCTOSIHUE CHCTEMBI
reMocTasa.

Makhmanov Lutfulla Saidullaevich
Head of the Department of Hematology
Samarkand State Medical University
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STATE OF THE BLOOD COAGULATION SYSTEM DURING LAPAROSCOPIC APPENDECTOMY IN
PREGNANT WOMEN
ANNOTATION
Acute appendicitis is currently one of the most common causes of emergency surgery in pregnant women. Among non-obstetric
surgeries during pregnancy, appendectomy accounts for 25% of interventions on the abdominal organs. This pathology still remains
a pressing problem due to its high morbidity (0.03—5.2%) and stable mortality, which tends to decrease (0.1-0.5%) [8,10]. During
pregnancy, the woman’s body undergoes adaptive processes aimed at ensuring the adequate course of pregnancy, growth and
development of the fetus. The restructuring of the vital functions of the pregnant woman’s body is also associated with changes in
the blood system [6,9]. The hemostasis system is one of the most labile homeostatic systems, capable of dramatically changing its
activity under the influence of various stimuli. Even in a state of physiological rest, the hemostatic state of the blood is constantly
changing (procoagulant activity increases)
Keywords: Pregnancy, acute appendicitis, laparoscopic appendectomy, state of the hemostatic system.
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HOMILADOR AYOLLARDA LAPAROSKOPIK APPENDEKTOMIYA PAYTIDA QON IVISH TIZIMINING
HOLATI

ANNOTATSIYA

O‘tkir appenditsit hozirgi vaqtda homilador ayollarda shoshilinch jarrohlikning eng keng tarqalgan sabablaridan biridir.
Homiladorlik davrida akusherlik amaliyoti bilan bog‘liq bo‘lmagan operatsiyalar orasida appendektomiya qorin bo‘shlig‘iga
aralashuvlaring 25% ni tashkil giladi. Ushbu patologiya yuqori kasallanish darajasi (0,03-5,2%) va barqaror o‘lim darajasi, pasayish
tendensiyasi (0,1-0,5%) tufayli bugungi kungacha dolzarb muammo bo‘lib qolmoqda [8,10]. Homiladorlik davrida ayolning tanasida
homiladorlik davrining, homilaning o‘sishi va rivojlanishining yetarli kursini ta’minlashga qaratilgan moslashuvchan jarayonlar sodir
bo‘ladi. Homilador ayol tanasining hayotiy funksiyalarini qayta qurish qon tizimidagi o‘zgarishlar bilan ham bog‘liq [6,9]. Gemostaz
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tizimi eng labil gomeostatik tizimlardan biri bo‘lib, turli qo‘zg‘atuvchi

moddalar ta’sirida o‘z faoliyatini keskin o‘zgartirishga

qodir. Hatto fiziologik dam olish holatida ham qonning gemostatik holati doimo o°zgarib turadi (prokoagulyantning faolligi oshadi)
Kalit so‘zlar: Homiladorlik, o‘tkir appenditsit, laparoskopik appendektomiya, gemostaz tizimi holati

Dolzarbligi: O‘tkir appenditsit hozirgi vaqtda homilador
ayollarda shoshilinch jarrohlikning eng keng tarqalgan
sabablaridan biridir. Homiladorlik davrida akusherlik amaliyoti
bilan bog‘liq bo‘lmagan operatsiyalar orasida appendektomiya
qorin bo‘shlig‘iga aralashuvlarning 25% ni tashkil qiladi.
Homilador ayollar ushbu davrda o‘tkir yuzaga keladigan
jarrohlik kasalliklariga nisbatan cheklangan kompensatsiya
imkoniyatlariga ega [2]. Muhim bosqich - qon ivishining asosiy
substrati bo‘lgan fibrinogen konsentratsiyasining oshishi. Uning
gon plazmasidagi konsentratsiyasi homiladorlikning uchinchi
oyida oshadi va tug‘ilish arafasida maksimal qiymatlarga yetadi
[7,8]. Homiladorlikning boshida protrombin konsentratsiyasi
uchinchi trimestr oxirida sezilarli o‘zgarishlarga uchramaydi,
protrombin indeksining (PI) oshishi qayd etiladi, bu qon
koagulyatsiyasining tashqi yo‘lining faollashuvini ko‘rsatadi.
Fibrinogen konsentratsiyasining oshishi va tashqi koagulyatsiya
yo‘lining faolligi bilan bir qatorda ichki qon ivish
mexanizmining faolligi ham oshadi: faollashtirilgan qayta
kalsifikatsiya vaqti (FQK) va faollashtirilgan qgisman
tromboplastin vaqti (FQTV) qisqaradi. Homiladorlik davrida
bunday o°zgarishlar tabiiy fiziologik jarayon bo‘lishiga
qaramay, ular jarrohlik aralashuvi paytida ona va homila uchun
xavf tug‘diradi va koagulyatsion tizimning ishiga jiddiy ta’sir
qiladi (qoida tarigasida trombotik asoratlar, tromboemboliya,
chuqur tomir trombozi xavfi ortadi).

O‘tkir appenditsitni davolash taktikasi homiladorlikning har
ganday bosqichida darhol jarrohlik aralashuvni 0z ichiga oladi.
Ochiq appendektomiya paytidagi jarrohlik jarohati, shuningdek,
behushlik paytida ishlatiladigan dorilar operatsiya bosqichida
ham, operatsiyadan keyingi davrda ham qonning reologik
xususiyatlariga ta’sir qiladi. Operatsiyadan keyingi davrning
gemostatik muammolarida jarrohlik aralashuvining tabiati ham
muhim rol o‘ynaydi. Homilador ayollarda o‘tkir appenditsitni
laparoskopik davolash optimal hisoblanadi, chunki u an’anaviy
[3,4] bilan solishtirganda sezilarli darajada kamroq to‘qimalar
shikastlanishi bilan birga keladi.

Appenditsit bo‘lgan homilador ayollarda laparoskopiya
paytida qon ivish tizimining parametrlarini o‘rganishning
magsadga muvofigligi. appendektomiya juda muhim vazifa
bo‘lib, homiladorlikning o‘zi tananing gemostaz tizimida
o‘zgarishlarga olib kelishi bilan bog‘liq va jarrohlik jarohati
giperkoagulyatsiyaga olib kelishi mumkin bo‘lgan qo‘shimcha
travmatik omil hisoblanadi.

Tadqiqot magsadi: laparoskopik davolash yordamida o‘tkir
appenditsit bo‘lgan homilador ayollarda qon ivish tizimining
holatini o‘rganish.

Tadqiqot materiallari va wusullari: 2022- 2024 yillarda
Samarqand viloyat ko‘p tarmogqli tibbiyot markazi jarroxlik va
ginekologiya bo‘limiga yotqizilgan o‘tkir appenditsit bilan
og‘rigan 35 nafar homilador ayol kuzatildi. Barcha ayollarga
appendektomiya laparoskopik jarrohlik amaliyotini o‘tkazdilar.
Tekshiruvdan o‘tganlarning o‘rtacha yoshi 25,7+0,5 yoshni
tashkil etib, 18 yoshdan 40 yoshgacha bo‘lgan. Homiladorlik
davri 5-6 va 36-37 haftalar oralig‘ida aniqlandi. Birinchi
trimestrda 16 ta (45,7%), ikkinchi trimestrda 17 (49,1%),
uchinchi trimestrda 2 (5,6%) homilador ayollar bor edi.

Homilador ayollarning umumiy sonidan 18 nafari kasallik
boshlangan kundan boshlab birinchi kun ichida va 17 nafari 24
soatdan keyin klinikaga yotqizilgan. O‘tkir appenditsit bilan
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kasallangan homilador ayollarni kasalxonaga yotqizish vaqti
o‘rtacha 15,3+1,7 soatni tashkil etdi.

1 va 3-kunlarda qon ivish tizimining parametrlari
(trombotsitlar soni, qon ivish vaqti, fibrinogen, faollashtirilgan
gisman tromboplastin vaqti (QTV), faollashtirilgan qayta
kalsifikatsiya vaqti (FQKV), trombin vaqti, protrombin indeksi )
o‘rganildi. Qon tomir ichidagi qon ivishini tashxislash uchun qon
plazmasidagi D- dimer darajasi lateks testi yordamida
immunoturbidimetrik tahlil orqali baholandi.

Laparoskopik appendektomiya endotraxeal usulda sun’iy
ventilyatsiya bilan vena ichiga og‘rigsizlantirish ostida amalga
oshirildi. Appendektomiyalar qorin bo‘shlig‘ini majburiy
drenajlash bilan ligatura yordamida amalga oshirildi. Operatsiya
davomiyligi 31,57+1,75 minut. Operatsiya davomida deyarli qon
yo‘qotilmadi, o‘rtacha qon yo‘qotish 22,5+1,25 ml ni tashkil
etdi. Qorin bo‘shlig‘idagi karbonat angidrid bosimi 10-12 mm
s.u darajasida saqlanib goldi.

Olingan natijalarning statistik tahlili shaxsiy kompyuterda
amalga oshirildi. Hisob-kitoblar uchun «Microsoft Excel for
Windows 2010» kompyuter dasturlari ishlatilgan o‘rtacha
arifmetik (M), arifmetik o‘rtachaning standart xatosi (m), t-
kriteriyasini hisoblash bilan [5]. Ishonchlilik darajasi p<0,05 deb
hisoblandi.

Tadqiqot natijalari: O‘tkir appenditsit bilan og‘rigan
homilador ayollarda gemostaz tizimining holatini tavsiflovchi
operatsiyadan  oldingi ko‘rsatkichlarni taqqoslash  shuni
ko‘rsatdiki, homiladorlikning rivojlanishi bilan koagulyatsion
aloganing faollashishi kuzatiladi. Uchinchi trimestrda fibrinogen
konsentratsiyasi birinchi trimestrga nisbatan 27,6% ga oshdi, PI
41,4% ga, FQKV 19% ga va AVR 8,1% ga kamaydi ( p <0,05)

Agar  homilador ayollarda fiziologik  gemodilyutsiya
mavjudligini hisobga oladigan bo‘lsak unda ko‘rsatkichlarning
bunday o‘sishi  homiladorlikning kech  bosqichlarida

koagulyatsion omillar konsentratsiyasining mutlaq o‘sishini
ko‘rsatadi, bu esa jarrohlik davolash paytida tromboembolik
asoratlar xavfini sezilarli darajada oshiradi.

Olingan ma’lumotlarning  tahlili  shuni  ko‘rsatdiki,
trombotsitlar soni tekshirishning barcha bosqichlarida normal
chegaralarda (180-320 x109 / 1) qolgan. Operatsiyadan keyingi
davrda barcha trimestrlarda operatsiyadan oldingi bosqichga
nisbatan sezilarli farqlar topilmadi (r >0,05). Ma’lumki,
trombotsitlarning funksional faolligi asosan to‘qimalarning
shikastlanishi bilan belgilanadi. Giperkoagulyatsiya o‘rtacha
tendensiyaga mos keladigan chegaralar ichida edi, ammo
ko‘rsatkichlar orasidagi farqlar statistik jihatdan ahamiyatsiz edi
(p>0,05).

Muhokama: Bizning tadqiqotlarimiz shuni ko‘rsatdiki,
jarrohlik stressi gemostaz tizimidagi kuchlanishga olib keladi.
Operatsiyadan oldingi davrda va I1-kuni yuqori darajadagi
ishonchlilik bilan qon ivish tizimining o‘rtacha ko‘rsatkichlarini
tagqoslash ko‘rsatdi (r <0,01): fibrinogen, PI miqdorining
oshishi; FQKV, QTV va trombin vaqtini qisqartirish. APTT,
AVR kabi gemostaz tizimining ichki prokoagulyant bo‘g‘ini
omillarining umumiy faolligini tavsiflovchi koagulyatsion
testlarga ko‘ra appendektomiyadan keyingi dinamikada
qiymatlarning ishonchli pasayishi kuzatildi ( p <0,05). FQKV
ko‘rsatkichi birinchi, ikkinchi va uchinchi trimestrlar uchun mos
ravishda 27,3%, 28,5% va 30,3%, AVR 9,3%, 6,2% va 4,5% ga
kamaydi ( p <0,05). Operatsiyadan keyingi davrning birinchi
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kunida fibrinogen miqdori birinchi trimestrda 13,8% ga, ikkinchi
trimestrda 29% ga va uchinchi trimestrda 32,4% ga oshadi ( p
<0,05). Birinchi, ikkinchi va uchinchi trimestrlarda PI kuniga
mos ravishda 22%, 22,7% va 10,3% ga oshadi (r <0,05).
Trombozning ko‘payishini ko‘rsatadigan markerni
o‘rganayotganda, D- dimer, homiladorlik yoshiga qarab,
homilador ayollarda operatsiyadan oldin uning o‘rtacha
qiymatlarida sezilarli farqlarni topmadik. Operatsiyadan keyingi
davrda homilador ayollarda laparoskopiyadan so‘ng D- dimer
darajasining ishonchli o‘sishi aniglandi. appendektomiya ( p
<0,05). Jarrohlikdan keyingi birinchi kunida koagulyatsion

bog‘lanishning faollashishi gemostaz tizimiga jarrohlik
travmasining kuchaytiruvchi ta’siri bilan izohlanadi.
Koagulyatsion tahlil operatsiyadan keyingi davrning
uchinchi kunida gemostaz tizimining ichki va tashqi
prokoagulyant bo‘g‘inlari omillarining umumiy faolligini
tavsiflovchi  testlar birinchi kunga nisbatan ularning
normallashishi tendensiyasini ko‘rsatdi (p<0,05). Bunday

o‘zgarishlar barcha trimestrlarda kuzatilgan.

Laparoskopik davolashda gemostaz tizimidagi o‘zgarishlar
laparoskopik jarrohlikdan oldin ham, keyin ham qonning
koagulyatsion potensialining sezilarli darajada oshishini
ko‘rsatadi. Ammo endovideojarrohlik aralashuvi paytida qon
ivish tizimining tartibga soluvchi mexanizmlarini faollashtirish
fiziologik meyorlardan tashqariga chigmaydi.

Laparoskopik jarrohlik amaliyotini o‘tkazgan barcha
homilador ayollarda operatsiyadan keyingi davr muammosiz
o‘tdi. Hech ganday holatda qorin bo‘shlig‘idan yoki qorin
devoridan asoratlar yoki homiladorlikning to‘xtashi tahdidi
belgilari yo‘q edi. Barcha homilador ayollar jarrohlik
shifoxonasidan 4-5 kundan keyin ambulator davolanish uchun
chigarilgan yoki tug‘rugxonaning ginekologiya bo‘limiga yoki
patologiya bo‘limiga o‘tkazilgan.

Homiladorlikni to‘xtatishga fetoplatsental qon oqimining
sekinlashishi va intrauterin xomilalik gipoksiya sabab bo‘ldi.
Bunga ona qon bosimining pasayishi, og‘riq, bachadonning
tonusining oshishi va behushlik paytida vazokonstriktorlarni
qo‘llash ham yordam berishi mumkin.
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