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ТОРАКОСКОПИЧЕСКИЕ ДОСТУПЫ ДЛЯ НАЛОЖЕНИЯ ПИЩЕВОДНЫХ АНАСТОМОЗОВ 

 
For citation: G.K. Axmedov, Z.Ya. Saydullaev, Djuraev A.A., Makhramov U.T. THORACOSCOPIC APPROACHES FOR 
ESOPHAGEAL ANASTOMOSIS. Journal of cardiorespiratory research. 2025, vol 6, issue 1, pp.      
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АННОТАЦИЯ 
С момента развития торакальной хирургии органом, на котором выполняются наиболее совершенные операции, 

является пищевод. Причин этому множество: анатомические особенности пищевода, особенности его синтопического 
расположения с другими органами, особенности кровоснабжения и иннервации и т. д. 

Длительное время операции на пищеводе выполнялись редко из-за их высокой травматичности и высокой частоты 
осложнений. Хирургическая тактика при опухолях пищевода - это не только просто убрать патологическую часть органа 
или весь пищевод, при этом удаляется окружающие лимфатические ткани, которые тесно прилипаются с окружающими 
сосудами, нервными волокнами и органами средостения, что неизбежно представляет значительный риск для жизни 
пациента. 

В статье обзорно рассмотрена история, клиническая картина, диагностика, эффективность различных пищеводных 
анастомозов при разных опухолях пищевода. Основой научных исследований является диагностическая и разнообразная 
хирургическая тактика лечения пациентов. 

Ключевые слова: пищевод, рак пищевода, малоинвазивные операции, торакоскопические операции.  
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THORACOSCOPIC APPROACHES FOR ESOPHAGEAL ANASTOMOSIS 
ANNOTATION 

Since the development of thoracic surgery, the organ on which the most advanced operations are performed has been the 
esophagus. The reasons for this are numerous: anatomical features of the esophagus, features of its syntotic arrangement with other 
organs, features of blood supply and innervation, etc. 

For a long time, operations on the esophagus were rarely performed due to their high trauma and high frequency of complications. 
The surgical tactics for esophageal tumors are not simply removing the pathological part of the organ or the entire esophagus, but 
also removing the surrounding lymphatic tissues, which adhere tightly to the surrounding vessels, nerve fibers, and mediastinal 
organs, which inevitably poses a significant risk to the patient's life. 

The article provides an overview of the history, clinical presentation, diagnosis, and effectiveness of various esophageal 
anastomoses in various esophageal tumors. The basis of scientific research is the diagnostic and diverse surgical treatment tactics for 
patients. 

Keywords: esophagus, esophageal cancer, minimally invasive surgeries, thoracoscopic surgeries. 
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QIZILO‘NGACH ANASTOMOZLARINI QO‘YISHDA TORAKOSKOPIK YONDASHUVLAR 

 
ANNOTATSIYA 

Torakal xirurgiya rivojlanganidan buyon eng mukammal operatsiyalar bajariladigan a’zo qizilo‘ngachdir. Buning sabablari ko‘p: 
qizilo‘ngachning anatomik xususiyatlari, uning boshqa a’zolar bilan sintopik joylashuvi, qon ta’minoti va innervatsiya xususiyatlari 
va boshqalar. 

Uzoq vaqt davomida qizilo‘ngachdagi operatsiyalar ularning yuqori shikastlanishi va asoratlarning ko‘pligi tufayli kamdan-kam 
hollarda o‘tkazilardi. Qizilo‘ngach o‘smalarida jarrohlik taktikasi nafaqat a’zoning kasallangan qismini yoki butun qizilo‘ngachni 
olib tashlashdan iborat, balki atrofdagi qon tomirlari, asab tolalari va ko‘krak qafasi oralig‘idagi a’zolar bilan zich bog‘langan 
atrofdagi limfa to‘qimalarini ham olib tashlashni o‘z ichiga oladi, bu esa muqarrar ravishda bemorning hayoti uchun jiddiy xavf 
tug‘diradi. 

Maqolada qizilo‘ngachning turli o‘smalarida qo‘llaniladigan turli xil qizilo‘ngach anastomozlarining tarixi, klinik ko‘rinishi, 
tashxisi va samaradorligi umumiy tarzda ko‘rib chiqilgan. Ilmiy tadqiqotlarning asosini bemorlarni davolashning tashxis va turli xil 
jarrohlik usullari tashkil etadi. 

Kalit so‘zlar: qizilo‘ngach, qizilo‘ngach saratoni, miniinvaziv operatsiyalar, torakoskopik operatsiyalar. 
  
С момента развития торакальной хирургии органом, на 

котором выполняются наиболее совершенные операции, 
является пищевод. Причин этому множество: 
анатомические особенности пищевода, особенности его 
синтопического расположения с другими органами, 
особенности кровоснабжения и иннервации и т. д. [4, 12]. 

Первые операции на пищеводе выполнены в конце XIX 
века. Впервые 1969 году австрийский хирург Т. Бильрот 
выполнил резекцию пищевода у собак и успешно 
реанастомизировал его. Через два года им же впервые была 
выполнена циркулярная резекция пищевода у человека [1, 8, 
20]. Первые торакотомические вмешательства отмечено в 
работах В.Д Добромыслова (1900) и Ф. Торека (1913). Им 
удалось удалить опухоль среднего отдела пищевода через 
правосторонний торакотомический разрез.  

Резекция нижних отделов пищевода и пластика с 
помощью различных органов считаются сложными 
операциями. Это обусловлено гистологическими 
особенностями наружного адвентициального слоя 
пищевода в области грудной полости и серозных слоев, 
окружающих органов брюшной полости [7]. В разные эпохи 
для пластики пищевода использовались разные органы. 
Например: Рокс (1906) и С.С. Юдин рекомендовал и 
использовал тонкую кишку, Ройт, Кабане и Орионн — 
толстую кишку, а Льюис — желудочную пластику [2, 13]. 

Длительное время операции на пищеводе выполнялись 
редко из-за их высокой травматичности и высокой частоты 
осложнений. Хирургическая тактика при опухолях 
пищевода - это не только просто убрать патологическую 
часть органа или весь пищевод, при этом удаляется 
окружающие лимфатические ткани, которые тесно 
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прилипаются с окружающими сосудами, нервными 
волокнами и органами средостения, что неизбежно 
представляет значительный риск для жизни пациента [3, 15]. 

К сожалению, из-за позднего выявления рака пищевода 
радикальную операцию удается провести около 28-35% 
больных. К ним относятся больные с I-III стадиями 
заболевания, без признаков метастаза, ну и конечно в 
сочетании хирургии с лучевой или химиотерапией [10].  

К концу XX века в результате развития малоинвазивной 
хирургии с целью диагностики и малоинвазивных 
вмешательств стали использовать торакоскопические 
доступы. Активное развитие новых хирургических 
технологий, появление возможности смотреть 
внутриполостных видеоизображений дали больших 
возможностей при торакальной хирургии [4, 9]. 

Операции, выполняемые на пищеводно-грудном отделе, 
делятся на 3 основные вида: 

 трансторакальная субтотальная резекция пищевода 
с внутриплевральным анастомозом (операция типа Ivor 
Lyuis), 

 трансторакальная резекция пищевода с 
формированием анастомоза на шее (операция типа 
MsKeown) 

 трансхиатальная резекция или экстирпация 
пищевода [6, 14]. 

Смертность после операциях на пищеводе была слишком 
высока. По некоторым данным [5, 16], в 40-50-х годах 
прошлого столетия смертность при операциях на пищеводе 
составляла примерно 70-72%, однако после развитии 
малоинвазивной хирургии констатировано снижение этого 
показателя до 13%, а к концу 1990-х годов приблизился к 8% 
[3]. Настоящее время по всему миру в хирургических 
центрах с большим опытом хирургии пищевода этот 
показатель не превышает 6% [12].  

С 1990-х годов малоинвазивные эндоскопические 
технологии постепенно внедряются в различные области 
хирургии. Эти методики также широко используются при 
хирургическом лечении различных заболеваний пищевода. 
Первоначально такие клинические наблюдения 

проявлялись медленно, но в дальнейшем расширилось их 
применение при различных резекциях пищевода, в том 
числе онкологических. В 1991 г. B. Dallemagne впервые 
выполнил торакоскопическую резекцию опухоли пищевода 
[10], в дальнейшем техника таких операций была 
адаптирована и усовершенствована различными авторами 
[8, 11]. 

Существуют различные варианты торакоскопической 
резекции опухоли пищевода. К ним относятся гибридные (с 
помощью разных этапов операций, т.е. первый этап -
открытым способ, второй - эндоскопическая операция) и 
миниинвазивные (торакоскопическая резекция пищевода 
сочетается с лапароскопическим). При обеих этих 
операциях пищеводный анастомоз выполняют в области 
шеи или в области купола правой плевральной полости [3]. 

По данным PS Rajan с соавт. [8], они выполнили 
малоинвазивную резекцию пищевода у 463 больных. Из них 
послеоперационные осложнения встречались в 16% случаев 
и послеоперационная летальность 0,9%. 

По данным Luketich J.D. и его коллег, в 2003 г. они 
выполнили 222 успешные тораколапароскопические 
операции. В результате развития и распространения 
технологии малоинвазивной резекции пищевода к 2012 г. в 
его клинике Питтсбургского университета было выполнено 
более 1000 успешных операций [9, 10]. 

По данным метаанализа, проведенного RJ Verhage и 
соавторами [13], в результате сравнительного анализа 
стандартной открытой эзофагэктомии и малоинвазивных 
операций применение малоинвазивных хирургических 
методов привело к уменьшению частоты 
интраоперационных кровотечений и послеоперационных 
кровотечений в два раза. А пребывание пациентов в 
стационаре уменьшилось в 40%. Также установлено, что 
частота легочных осложнений у таких больных снизилась с 
22,9% до 15,1% . 

Следует отметить, что торакальный этап этих операций 
выполнялся в положении больного лежа на левом боку (left 
decubitus position). В плевральную полость вводятся 4 или 5 
портов смотря по состоянию патологии (рис. 1).

 

 
Рис. 1. Расположение портов при торакоскопических операциях. 

 
Чтобы обеспечить хорошую визуализацию для 

оператора, первый ассистент во время операции должен 
проводить постоянную тракцию трахеи и левого легкого. А 
торакоскопический этап начинается с укладыванием 
больного на живот (prone position), этот приём даёт 
уменьшению вышеуказанных избыточных процедур. 

Потому что в таком случае легкое под действием 
собственного веса и пневмоторакса на уровне 7-8 мм рт.ст 
стягивается вниз. В результате создаются очень 
благоприятные условия для проведения процедуры в 
плевральной полости и задней области грудной клетки. 
Также, если пациенту необходима торакоконверсия, то 
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осложнения выполняемой в этой ситуации торакотомии 
значительно уменьшаются. Первый раз резекцию рака 
пищевода в этой положении выполнил Shinnusamy 
Palanivelu в 2006 году [8, 11]. Самым основным этапом 

операции является выделение пищевода  окружающей 
ткани. Наложение эзофаго-энтеро анастомозов проводятся 
линейным или циркулярным сщивающим аппаратом in vitro 
(рис. 2).

  

   
Рис. 2. Этапы выделения и наложения анастомозов сщивающим аппаратом. 

 
Сегодня, размышляя о малоинвазивной хирургии, 

невозможно не упомянуть роботизированной хирургии. 
Впервые в 2004 году Kemp Kernstine и его коллеги 
выполнили первую торакоскопическую резекцию пищевода 
с использованием роботизированной системы DaVinci [14]. 
Положительных сторон такого сложного оборудования 
немало, а основными недостатками являются высокая 
стоимость специальных хирургических материалов, 
большая продолжительность операции, отсутствие 
“обратной связи” между оперирующим хирургом и 
пациентом. По мнению многих ученых, если 

торакоскопическая визуализация обладает возможностями 
3D и 4К-визуализации, то возможности роботизированной 
хирургии могут быть реализованы в торакоскопических 
процедурах [10, 17]. 

В заключение можно сказать, что, несмотря на развитию 
современной медицины, этапы операций, многих 
лапароскопических и торакоскопических технологий и 
методов, выполняемых при раке среднего и нижнего 
отделов пищевода, не отличаются от операций, 
выполняемых открытыми методами, но имеет значительные 
положительные значения.
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