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Pestome. Makonada KarKoHCUMOH Oe3HUH2 MYZYHIU NAMOIOSUSAIAPYU OPACUOA KAM YYPAtoOUean 2Uueamm myyHiu
HOMOKCUK OYKOKHUHZ KIUHUK XYCYCUsimaapu Keamupuinean. [ueanwm myayHiu HOMOKCUK OYKOKOA KANKOHCUMOH Oe3HUMZ
2100 Odepuyumu xoramuoazu KammalaWUuwuHUHe KIUHUK KYPUHUWU CHOPAOUK KU 000Ull HOMOKCUK OVKOKOAaH (apk
Kurmanou. ueanm myeyniu HOMOKCUK OYKOKIApOA KANIKOHCUMOH Oe3HUHe KaAmMmMAlauiuuiy Opeanusmed UOOHUHE Kam
MYWUUY 80 YHUHS MUPEOUO 20PMOHAAP CUHME3U VUYH eMUUMACIUSU2A HCAB0OAH KOMNEHCAMOp SUNEPRAAsUscU OUNAH

xapaxmepaanuwiy 0aén KUTUHSAH.

Kanum cyznap: xangoncumon 6e3, myeynau OYKoK, moman cmpymMIKmMoMus, 2UNomupeos, 2uRonapamupeos.

Abstract. The article presents the clinical features of non-toxic goiter with a giant node, which is rare among
nodular pathologies of the thyroid gland. In nontoxic goiter with giant nodules, the clinical picture of an enlarged thyroid
gland due to iodine deficiency does not differ from that in sporadic or normal nontoxic goiter. In nontoxic goiter with
giant nodules, enlargement of the thyroid gland is characterized by compensatory hyperplasia in response to insufficient
iodine intake in the body and its deficiency for the synthesis of thyroid hormones.

Key words: thyroid gland, nodular goiter, total goiterectomy, hypothyroidism, hypoparathyroidism.

HoTtoxcuk  OYKOK  axXOJMHHMHI  KacaJUTaHHII
TU3UMHUIA MYXUM VpUH Jrajuladid Ba SHIOKPUH
KacaJUIMKJIApU Opacuja Kyn yupammura Kypa, KaHIIu
quabeTnaH KeWnWHTH YpuHaa Typaau. 25% OGeMoplapHUHT
SHJIEMUK OYKOK OWIaH KacaJUIaHWIINAa KaJIKOHCUMOH
OesHuHr 3 Ba 4 Jmapaxkajga KaTTATANIUIIN  yYpau]iu.
TyryHnu Ba apanam Typaara OYKOKIapHHU ax0JH ypTacuaa
yapamm 21% Tamkun Kuiaad Ba YIapHUHT Oapuacu
XHPYpPTUK  JaBora MyxTox. Oxupru Hmmmapaaru
TEKIIUPYBJIap KaJKOHCHUMOH 0e€3 KacaJUlMKJIapu OwiaH
KacaJTaHUTIT KYpCaTKUIWHUHT OILTaHJIATHHU
kypcarmokna [4,11,16,25].

Xo3upru KyHAa THUPEONATUSJIADHUHT Kymanuim
acocaH HOKYJai SKOJOTHK IapOUT Ba aTpod MyXUTaa Hox
nedumTH, paauManMs, TOKCHUHJIAp, OOlIKa HOXYII
9KOJIOTUK ~ OMIJUIAD  TabCHPH, TCHETHK  OMMJLIAp,
ayTOMMMYH >KapaéHiap, aHTUTENIOJAPHUHI KaIKOHCHUMOH
Oesra TabCcHp KWINIIM, TUIOTATaMO-THIOGHU3ap coXa
TUCYHKIMICH, MEIUKaMEHTO3 KabOW OMILIap OHilaH
O6ofiuK. bByTyHXaxoH COFIMKHM Cakjaml TallKUIOTH

MabayMoOTiapura kypa  kaikoHcumoH 0e3  (KB)
natonormsuiapn OwraH 300 MIH.JaH OPTHK oOJamiap
kacayutanrad [2,9,17,28]. Oxupru 5 #Hunna sHrAgaH
AHHUKJIAaHTaH KAJIKOHCHUMOH 0e3 KacayUIMKJIapW COHWHHMHT
abcoIoT OILHUIIA HKTUCO A PHUBOXIIaHTaH
Mamitakatinapna aémiap ypracuma 83,3% Ba 3pkakiap
Vpracuga 16,7% Ttawkun xwigyn [5,13,20,26]. Kam
yupaiigurad Kb kacaimkiapud opacuaa TMTaHT TYTYHIH
HOTOKCHK OYKOKHUHT KIMHHK KYpUHHIIN OW3HUHT
amMamuéTUMu3a Kyiumarn OeMop MHCOJMAa HaMOEH
Oymmm.

Knunux mucon: bemop II.D. 80 éwoa, sprax,
Oyliun coxacuoa eueanm wuwau xocuna oopaueuea, Oyuun
degpopmayuscu cababau OVUUH  XAPAKAMUHUHE — 4an
MOMOH2A YeKlaneauiueuea, yan énbowea Kapab émeanoa
WYY XOCUIAHUHZ XaAaKum Oepuuiued, oxupeu ounapod
Joumuil Xaeo emuwimMaciucy, Ccy8 uyuul 6da 08Kam
UCmevMon KUIuuoazu HOKYIAUIUKKA, FOMUHULL 8aKMUOA
MOMOKOa Oup Hapca MuxkuiuwL Xuccued, OOumMuil 00w
ogpuniuea, XOACU3NUKKA WuUKoam Kunaou. AHamMHe3uoan:
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Bemop ysunu onmmuw tiundan bepu xacma oeb oOunaou.
Kacannueunu 6yxox 6opaueu 6unan 6o2naiiou. bBemopnune
awaw  Hcouuda oaeonanuwt mascus  Kunuvean. Ly
sakmeaua 6emop onepayusinu pad >mub xeican. Oxupeu
oup uun uuuda OeMOpHUHZ Xaému YYYH Xap Xul
HOKYIAUIUKAAD Kexmupuob uKapeauiuu VUYH
9HOOKPUHON022A MYPOANCAAm  KUieaH 8d IHOOKPUHONO2
MOMOHUOAH — KYpuiub, onepamug 0aBOAAUL  MABCUSL
omunean.  bBemop  Camapxano  waxap  mubouém
ouprawmacy mMaprasull wugoxoracuea Mypoxrcaam Kuiou
6a 10KOpUOa2U WUKOSIMAAP OUNAH JHCAppoXIuK Oyaumuea
EmKU3UIOU.

bemopnunz xaém amnamnesuza xypa, KOHUKaApiu
wapoumoa suab Kenean. JJopu npenapamiapuea 8a 03ukK-

oeKam maxcynomnapuea annepeux peaxyus
Ky3amuimazan. — Y3uoda — ea  AKumiapuoa  1OKyMau
Kacanaukiap — Oopaueunu  unkop  Kuaaou. Onepamug

0aBONAHUUL YMKAZUIMALAH.

Obevkmue Kypuxoa: Bemopnune ymymuil axeonu
ypmaua oeupauxoa. Tawa mysunuwu HopmocmeHux. Oc-
xywu y3uoa. Tepu ea wuniiux napoaiapu OKUMMuUp pam-

2e0oa. Hagac onuwu Oypyn opxamu, 18 mapma 6up
oaxukaoa. Ynxacuda eesuxyiap magac Suumunaou.
FOpax mosywnapu anux. Ilynvcu 64 mapma, pummux. A/b-
150/90mm.c.y. Tunu nam. FOmunuwu pason. Kopuu cum-
Mempuk, Hagac oauwda Kamuawaou. Kopru momuiox,
oepukcuz. Kueapu ea manozu naunacranmaiiou. byupax-
aap nauvnaciaumariou. Ilacmeprayxuu denzucu ukku mo-
Mondan manguil. Haxcacu y3 mevépuoa. Cutiuuil 3pKuH.
Status localis: Byuiun ond coxacu accumempux
waxnoa, 6yiuun degpopmayusea yupazat, mepu paHeeu KoH
momupnap — OUMAGHUWY — Xucobuea OUpo3  Kuzapeam.
Kankoncumon be3 myzyniap xucobuea kammanawean, 4an
oynax 6yiuun o0 coxacunu myaux searnazan. Ly cababiu
OVUUH Xapakamu yan momoHnea yeknanean. bytiun ea 6ow
coxacuoa — KOH-momupaapu  Oumianud  Oypmeanaucu
Kypunaou. Iy coxanap ronnamepan KOH-MOMUPIAPHUHE
Oup 03 KeHeauub KYKUMMUP PAHSOANUSU AHUKIAHAOU.
Iatinacrazanoa  KaIKOHCUMOH —Oe3nune YHe Oynacuda
50,0x40,0x30mm.1u ea yan oynazuda
220,0x180,0x120,0mm.caua 6y1ean myeyHaap aHUKIAHAOU.

Pacm 1. A. BemopHUHT 011 TOMOHIaH KypuHUIIY; b. BeMOopHUHT YHr TOMOHAaH KypuHuiuy; B. beMopHUHT yan
TOMOHJIaH KypHUHUIIU

KLINIKA SAMMI 1 MI 0.8 TIS 0.2 20191

06/11/: 124423 L742/Thyrold

A.
Pacm 2. bemop 111.5., 80 émpa. DxorpaMmaaa KaTKOHCHMOH OS3HUHT Yam OyIardHUHT V qapakaid THTaHT TYTYHH (A);
Byiinn MCKTna kankoHCHMMOH Oe3HHMHT 4an OynaruHuHr V gapaxanu ruradt TyryHu (b)
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Pacm 3. KankoHcuMoH Oe31aH OJIMHTaH apaiail reHe3/In TYTyH

Pacm 4. A. Onrepanusigan keitmarH X07at; b. Onepanusgan keinHrn OnpuHYN cyTka; OnepannsgaH KeHUHTH 1aBp
acoparcu3 ytau. XKapoxar oupnamuu OUTIN

Kanxoncumon b6e30an ycub yukkan myeyHau x0cuid
U4 2NACMUK — KOHCUCWEHYUANU,  OPUKCU3,  KaM
XapaxamuaH, ONOUHSU KOMMYPAAPU AHUK, OpKAd 84
Jamepan KOHMypAapuuu auuxiad oyamauou. Peeuonap
aumea myayniapu kammanawmazar (1-pacm).

Bemop knuHuKana ymymui Kabyn KuiauHraH Oapya
KJIMHHK Ba J1abopaTop TeKIIMpyBiIapaaH yTau. bemopHuHr
yMyMuil Ba OMOXMMMK KOH TaXJIWUUIapH Xamzla CHHINK
TaxJIMIIIapy HOPMaJl X0JIaTra KeJITHPHIIAN.

IKI' xynocacu: FOKC-62 mapra, yan KopuHYaaa
runeprpodus  Oenrmwinapu.  Mwuokapama — MeTaboJIMK
y3rapuuuiap.

IxoKI' xyaocacu: Yan xopuHuana runeprpodus
Oenrmimapun.  Mwmokapny — opka  JeBopHma  HUCOWIt
runokuHe3us. Opak TycukiIapuaa HyKCOH aHUKITaHMaHIu.
Opak Oymumruna TpomMO aHHMKIaHMaiinn. Mwuokapa
erammoBumury [-11 mapaxkacu. Jlpactomuk AUCHYHKITHSL
|-mapaskacu.  Aopra  JEBOPMHHMHI  aTepOCKIEPOTHK
kaymaanrysu | tun. FOKC 66 mapra. KO-55%.

Kapauonor xynocacu: I'mnepronus xacammuru 11
6ockuu. AT" 2 Xasd 3

Kankoncumon 0e3 ropmonjapu taxauam: TTI-
3,3Me/n(0,4-4,0); T3-3,9ur/mMr(0,69-2,02); T4-
88,3ur/Mr(52-127)- 3yTHpeon 1 XoaT:

Jlapunrockonusi: XaaTKyMHUHT XHKHIJIOK KHCMH
Ba XMKWIIOK TalIKapHIaH XaXMIH kapaéH Owiian
00CIIINO Yarnra CHIDKUIIN.

WHruyka WrHajJM OYHKOAOH — ACHHPAIHOH
ouoncusi: (PO Ba PUATM Camapkanza BHIOST (QHIHAIN
Ne14600): Dputpormrnap ¢onuma 1-2 cerMeHT sapOIH
HEUTpoILIIap aHUKITAHAIH.

IIaTo10rarucToJIOruK xyJioca: (Camapkann
maxap THOOMET Oupnammacu Ne3395-98): ®outukyisp
KOJIJIOU]T OYKOK, KYTI TYT'YHJIH HIAKIIH.

Byiinn COXACHHUHT YTT XyJ10CACH:
Kankoncumon 6e3 yur 6ymaruga 54,0x27,0x34,0mm.51 Ba
yann ~ Oymarmma  220,0x180,0x140,0mMMm.rava  Oynran

TYTyHJIap aHUKJIaHaHu (2a-pacMm).

Byiinn coxacu MCKT xyaocacu. byitun onn
COXaCHHHU JSrajularal OBaJl IIAKIJard KaJKOHCHUMOH 0e3
yarm OynmarmgaH ycraH TYTYHIM XOCWIA, YI9aMH
156x142x152,0MM., XOCHJIAHMHI  KOHTYpJlapu  aHUK,
Meauala TOMOHJIaH Tpaxesl Ba XUKUIAOKHH AehopMariusra
om0 xenraH. Opka TOMOHJaH OYHMHHHHT WHpPUK
TOMUpPIApUHN  OOCraH Ba  YIapHUHT  JUMIIAHUIIN
aHUKJIaHAU. Kankoncumon 06e3  VHT Oymaruna
51x21x26,0MM.7TM TYTYHIM XOCWJIAa aHUKJIaHagu. byhuH
muMda TYyryHIapH KaTTanamMarad. (20-pacm).
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bemopra muddy3 Kynm TYryHIM T'MTaHT HOTOKCHK
OYkoK V gJapaxacu TalmIxXuch KYHWIIU Ba pexaan
paBUINJAa ONCPATHB MJaBOJIAII aAMATHAETH OaKapHIIH.
Onepanust yMymMuii 3HI0Tpaxean Hapko3 octuaa «Tortan
CTPYMAIKTOMHS» omeparmsicn Oaxapmian  (Omepatop:
Camapkann IITH OGomwmmru, npod. A.C.babaxanos).
Omneparnust 6aéHu: ByWWH 0N coxacH acenTHK HIIIOB
OepuirangaH cyHr, OyitmH onn coxacuna Koxep kecmacu
Oyiinua ApHUMOMCHMOH Imakiaa y3yHiaura 15,0 cm.jap
atpodpuna kecma Oaxapunam. IIpetmpeonn Mymmakmap
KaBaTMa-KaBaT TO KaJKOHCHMMOH 0e3raya  OYMIIIH.
T'emocra3. PeBususg KWiMHraHma, KaJKOHCUMOH OE3HHUHT
yur Oymaru 60,0x40,0x30,0 MM. XaxMaa peTpoTpaxeal
sKoMmammu6 karramamramimrd Ba wauaa 10,0x10,0 mm.om
TyryHjaap Oopnuru aHMKIaHau. KajJKOHCHMOH Oe3HHHT
VHr Oynard macTKU TOJIOCH YHI YMpOB CYSITH OpKa
coxacura ycuO ytran. Meaman TOMOHIAH KaTKOHCHMOH
0e3 OyHMHYAacCH KUCMHUTa Ba Tpaxesra, jarepajl TOMOHJaH
YMYMHHA YHKY apTepHscH Ba WYKH OVHMHTYPYK BEHacH (a.
carot. comminus and v. jugularis interna dextra) Guman
outnmma xocun KuiauO EnmmraH. Keitmarm pepmsmsina
KaJKOHCUMOH Oe3 wan Oymarmma 220,0x180,0x120,0 mm
XaKMAard OYHWH OJIJ] COXaCHHH TYIHK STrajularaH TMTaHT
TYryH aHuKiTaHaau. TyryHHuUHT 1/3 KUCMH OpKa TOMOHHUA
perporpaxean ycub auddy3 KarTasamradH Ba HYHAA
20,0x30,0mmim = Mafima kymna® TyryHimap — Oopamru
aHukiIaHaau. KankoHcMMOH Oe3HMHT 4Yam Oynaru macTKH
MOJIIOCHU/IA KOWJIAIraH TYryH uanm YMpOB CYSATM OpKa
coxacura ycuO ytraH. Meauan TOMOHIAH KaIKOHCUMOH
0e3 OYHMHYACH KHCMUTa Ba Tpaxesra, JiaTepajl TOMOHJIaH
YMYMHH YHKY apTepHsiCH Ba HYKH OYHMHTYPYK BeHacH (a.
carot. comminus and v. jugularis interna sinistra) Owiax
outnmma xocwn Km0 ¢Enmmrad. Jlumda TyryHmapu
y3rapmarad. bemopra ToTan CTpyMAIKTOMHSI OIEpalusCH
Oaxkapummra kenwmrmign. KamkoHcuMoH 6e3 dam Oyiaru
axparmnay, a. Thyroidea sup. et. inf. sinitra MoOunM3ays
KUIMHUO, TUkHO Oofmanmu. Kednarun Oockuuma YHT
Oymarm axpartwngm, a. Thyroidea sup. et inf. dextra
MoOwnu3anus  KWiIuMHHO, TuUkuO  Oormanmu. Tortan
CTPYMAIKTOMHS oOmepanusicl Oaxxapuinau. Kusmmynrad,
Tpaxess Ba arpod Jumba TYryHjiapuaa Yy3rapuiwiap
aHuknanmaad.  I'emocra3.  Ilperupeonmn — Myakiap
KaBaTMa-KaBaT THKWIIH. JKapoxarra Xoscren OVitnua
TEepPU YU KOCMETHK YOKHM KyHuiau, acenTuk Oormam (3-
pacm).

Onepanmsigan keiimaru auaraos. Juddys xyn
TYTYHJIHI THUTaHT HOTOKCHK OYKOK. V  mapaxkacH.
TyryHnapHuHT perpocTepHal Ba perpoTpaxeai
JKoiutamyBu. MakponpenapaT T'MCTOJIOTMK TEKIIMPUIITra
Oepram.

MyJaoxa3a: Juddy3 HOTOKCHK OYKOK Ba TYryHIIA
OYKOFH MaBXKXyll OEMOpIApHWHT acOoCHi KHUCMHIA HEpPB
CHCTEeMAaCHHUHT (KalQUATHUHT OYy3WIMIINA, SMOIHOHAN
NaOWIIINK, IOpaK Te3 YpPHUIIH, KOH OOCHMUHHHT ¥3rapud
TYPHIIN) Y3rapuiuiapy kKyn yapaiau [1,8,15,23].

KanxoHcnMOH Ge3HHMHT Hox NeuIuTH HaTHXKacuaa
SHT KYT PHBOXIIAHAUTAH KAaCAJUIMK TYPH WO NehHUIUTH
€kn PHAEMUK OYKOK XucoOiaHamu. Wonuuar CYTKaJTUK
axtuéxku 150-250 mxr (EBpoma mammakarnapuna 300 Mxr/
cyrkarada, AKII na — 400-500 mkr/cyTka Ba yHIAH KyTI).
I710/1 opranuzMra KyH pJaBomuaa 100 Mkr.gan kam
TyHITaHJa  KaJIKOHCHUMOH OC3HUHI  KOMIIEHCATOP
KaTTajamumu Kysatmwiagn [7,10,18,27].

Konna Tupeons ropmoHnap kamMaifranja THPEOTPOI
ropmoH (TTI') cekperusicu onraau, HaTmwkaga 0e3 nuddys
TUIEPIUIA3UsICH, KEHMHYIMK TYTyHJap Haigo Oymanu.
Opranu3mra HoJl KaM TYIIMIIN HaTWXacuaa Xykaipa uau
CYMEPOKCHINCMYTA3aCH ETHIIMOBYMIINTH PHBOKIIAHAIH,
Oy oca Oe3HUHT TunepIIiasusicura oaub xemamu [6,14,24].
Bynnan tamxkapwu, ox negunuT xonatiaapaa KaTKOHCHUMOH
6e3 QyHKIMACH ETUIIMOBYWINTY PKUH pajiKajuiap yMpu
Ba JICCTPYKTHB TabCHP BaKTHHH Y3alTUPYBYH METaOOJIHK
¢our xmcobmanamun. Hopmama kankoncmMmoH 6e3 1,0 rp.
tykumacura 500,0 Mkr. Hox TYFpH Keiica, Hoa AeUuIuTiIn
o6ykoxma — 100,0 Mxr #ion Tyrpu kemamm [12,21].

Mox medumurian 6ykokra xapakrep: 1) 24 coar
JABOMHJA PATHOAKTHB HOMHUHT IfoTminumu 50% max
FOKOpH (paaroiio]] TMarHOCTUKA YTKAa3WITaHa); 2) CHIIIK
OunaH oJ OSKCKpenusicu Kamaimmu, 24 coatna €ku |
mutpaa 50 MKr.gaH Kamuurd; 3) THpeoaHOepuH OWiiaH
crumywtaniia TTD rokopu xaBob peakimsicn. Konna
THUPEOTPOIIMH OWIraH €KW HOpMana, KoH 3apaobuma T,
kamaiiraH, T3 muknopu omras [4,15].

Hon nepuouTiIn OYKOKHHHT aCOCHH 3THOJIOTHK
oMWIN oA eTHIIMOBYMIIMIK O¥ncana, OOIIKa OMHILIAp
XaM MEPMHCCHB axaMusATra ora (aXOJMHHWHT  SIIam
IIapONTH, MabHABUA Ba WXTUMOMH Hapa)kacH, OBKaT
OmnaH KaOyn KWIMHAJUTaH MUKPODJIEMEHTIAp MUKIOPH).
TekmmpyBnap maBoMuaa HOA — E€THIIMOBYMIINTHHHWHT
KJIKOHCHMOH 0e3 (aonusThra TabCUpuHH Ky4aTUPYBYH
Ba KaMaWTHPYBYM TAIIKM MYXUT OMHJUIAPU AHUKJIAHTaH.
VYiapHUHT afipuMiapy, MacaiaH, (JIaBOHOWIIAP, THPEOU
NEepOKCUIa3aHU WHTuOUpnanau, Oomkanapu -
KJIKOHCHMOH 0e3/1a HoJl YIUIaHWIIN, YHUHT TPAaHCIIOPTH
Ba OpraHuUKanUsICHHE Kydaitupanu. Muak Taékuacu y3
xaér (QaonuATH JABOMHAA HOMAbIyM OKCWILIAp EKH
¢depMenTiiap uIIIad YMKapaau, ynap KaJKOHCUMOH
OC3HMHT WONHW VyIUIall KOOWJIMATHHU TacaTHpagi
[14,22]: oryHuHTACK, oA NeUIUT KacaUTHKIIAp Ba O
HOTOKCHK OYKOK TaTOreHe3WJa ayTOMMMYH jKapaéHiap
UIITHPOK 3TUINN KypcaTwirad. THpeona CTUMYIIOBYM Ba
TTT' peuentop OwiaH OOFJIAHUIIMHE WHTHOMPIIOBYH
nMMyHOTII0OymuHIap Tormirad [19]. Karranapaa 6e3HuHT
mdoy3 karranammmu ¢$onupa Ourra €ku OUp HedTa
TyryHIap maiio Oymanw, KaIKOHCHMOH 0e3 ymyamiapu
Kyla KarTajlammO, KYKC OpaluFH  OpraHIapUHHHT
OOCWIIHIII CUMITOMJIApU Kymiunaad. TyryHnu OVKOK Hon
nehunmr oKkoiyapaa Oomka  XyXayaslapra  Kaparanzia
KynuH4Ya EMOH cudamim ycmara YTUINN Ky3aTHJIa[H,
OyHma xymuHYa (QOMKYISp paKk Ba aHAIUIACTHK
KapUMHOMa Ky3aTWJaay, YJIapHUHT KEUWIIW OKyZAa
arpeccuB XucoOmaHaau.

Oxupru yu ¥un paBomuma Kb Tyrynnum
KaCaJUIMKJIADUHUHT  acOCH  JaBojiall  ycynau OynraH
XHPYPTUK apallallyBiap COHM XaM omud Oopmokma [24].
Xap Uunu puBOokJIaHTaH Mamakatiapaa Kb Typmu

maTojormsuiapu  ro3acuman 40  MUHTAAaH =~ OpTHK
onepauusiiap amanra omupuianu [17,28].
Xupyprusiia omnepanusiap TEXHUK IKUXATAAH

3aMOHABHHJIAIINIIN PHUBOXJIAHUO OopaérraH Oup BakTAa
KaIKOHCHUMOH 0€3 MNaTOJIOTHSIApUHU XHUPYPIHK YCyiaa
JABOJIAIIHY KEHTAaNTHPHIN, ONTHMAN OIepalus YCYJIUHH
TYrpu Tannam Ba Kb ¢pyHKIMOHANT QaonusTiHH cakiamira
KapaTWiraH  OINepaTuB  TAaKTHUKalap  3apypJIMTHHH
Kkypcatmokna [3,12,22].

Juddy3 rurasT TYryHIHM HOTOKCHK OYKOKJIapaa
OlepaTWB JaBO YCYJIMHHU TaHJalAa Xap XWil (QUKpiap
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MaBxXya. bup rypyx myamumuduap onepauusiaH KeHHHTH
acopaTJIapHUHT MHUHUMAI JapaxaIalurua yayH
O.B.Huxonaes tomonuman taknmu¢ KuinHran KBbHu

cyOdacuman ycyn OwinaH MOOWIHM3AIMS — KWJIUIIHU
MabKymnamam. SlHa Oup Typyx Myamutudiap oca,
OHKOJIOTMK HyKTam HazapaaH xaBdcuz ne6 Kbuu

sKcTpadacman ycyn OmiaH MOOWIM3alus KWIHITHH
MabKy/utamaay. OKcTpadaciuan yCyIHUHT ad3allIuru
UIYKH, YyHJQ KaJKOH OJau  Oe3;map — axparuiuo
XUKWIJIOKHUHT KaWTyBuM Ba 1okopu HepBiaapu Kb
MOOHMIN3aIMsACH BaKTH/Ia CaKJIaHnO KoJMHMOKAA [8,25].

KBHuHr TOTa;m pesekuuscuaa THIaHT TYTYHIIH
OYyKOKJIap/ia TalIKU TYKUMaHuHr OyitmHHuHT IV dacuus
Omnman Ouprnammn® KeTraHiIuru cababin  omnepanusIan
KelMHrH acopamiap (XUKWIIOK HEPBHHHHI I1apesy,
THIIONIApAaTHpeo3)  ydpaml  XaBQu  Kylda  IOKOPH.
Kommpeccron cuHzapoMm puBOKIaHraHma (XxaBum 30HA)
TpaxesHMHI Xap HWKKaJlla TOMOHHWJAAH KaM MHKIOpJaru
TykuMaan Konaupu6® KBHm cyOToTam pesekuust KHITHII
Makcaara MmyBoduk Oymamm. A.A.3HaMeHCKHI Ba OOIIKa
MyauTU(IIapHAHT (UKpUYa THTAaHT TYTYHIH OYKOKIapaa
Kynaid omepanus Oy Tupeowpkromus &Eku  KBHMHT
cyOToTan pesexuusacu xucoodmanamu [19,26] .

KaTTa XaXMiu onepanusulapHHHT HETaTUB TOMOH-
napu xam 0op:

1) Omnepamusiiad KeHUHTH acopaTIapHUHT
KYT Oy,

2) I'opMOHJIapHUHT CHHTETHK aHAIOTJIapU
Owran TYnuK YpuHOOCAp 1aBO KYpCHHHM YTKa3WUIIHUHT
MaXOypHUHIHT .

Kbaa yTkazunran xap KaHaal onepanusgaH KeWnH
1y ab30HUHT (YHKIMOHAJT CTUIIMOBYMINTU KeJUO
ynkagu. OnepanusiaH KeHWHTH THIOTHPEO3HUHT PHBOXK-
JAHUIIW JKUHC, €I, KacaUIMK MYJJIaTH, KaJIKOHCUMOH
0e3ary MaToOJOTHK >KapaéHHUHI XapaKTepH, IIyHWHIAEK
YTKa3uiran OTIEPAIMSTHUHT XaKMHUTa OOFJIHK.
Onepanysiian  KEHUHTH TUIOTHPEO3 PHUBOXKIAHUIIMHUHT
acocuit cababmapunan oupu 0y Kb cyoTtoTan pesekmusicu-
Ja KOJJOUK THUPEOMJ TYKUMaHWHI KaM MHUKIOpIa
Kongupuwnmuanp. OnepanusgaH KeWHHTH THIIOTHPEO3
JMarHocTUKacuaa OeMop 3apaoOuaaH TUPEOTPON TOPMOH
Ba OPKUH TUPOKCWHHM aHUKJAII Kepak Oymamu. ['unodus-
JaH Ttupeorpon TopMoH Ba KB TupokcmH wiuiab
YUKAPWINIIA TECKapyu JaropuMHuK OOFIHKIUK OwniaH
XapakTepiaHaIy, SbHU THPOKCMHHM MUHUMAJ TacalnIIn-
Jia, TabopaTop ycyija macaiiranu ceswiMarania xam, TTI
axaMUATIM Japaxajga Kynadummu Kysatuiaad. TTT
MUK/IOpH TUPOKCHH FOPMOHM MUKIOPHUHH 2 O JaBOMHUIA
WHTETpajJ paBHIAa akc ATTupuO Typamu. lllyHra GoFmmk
X0JIJa TAPOKCUH MUKAOPUHUHT HOpManaH nacaiumu TTT
MHUKJOPHHUHT  Kymakummra om0 kemaau  [10,21].
3amMoHaBUH Kaparuiapra Kypa TUIOTUPEO3HU
komreHcaryst kumi yayH TTI vopman (0,4-4,0 MME/m)
MHKIOpUTa 5Mac, OajJKWM oIepanusiaH KeHWHTH AaBpia
Hopman (0,5-1,5 MME/n) Mukmopura spuIIdII Kepak.
Byrmait xynoca xwmumra ca6ab, TTI MuKZOpWHUHT
y3rapumm  amManuii  JKMXaTJaH ~—COFJIOM — ojamuiapia
IOKOpUJAard KypcaTKudra HucOaTaH O0ab3u Y3rapuiuiap
0ymu6 Typamu, oupok Oy Oopama Kyiugaru Mylioxasa Xam
6op. TTT mact MUKAOpH CySKIapHU JEMUHEPHIN3AIUSA
Km0, TMAaTOJIOTMK CHHHOUIAp XAaBOWHM  OIIMpagH
[13,18,27].

Xyaoca. ['HranT TYryHIM HOTOKCHK OYKOKIapjaa
KQIKOHCUMOH ~ O€3HMHI  KaTTaJallMIId  OpraHu3Mra

WOIHMHT KaM TYIIWIIM Ba YHMHT THPEOH] T'OPMOHIIAp
CHHTE3W YyYyH eTHIIMAcIWIMra >kaBoOaH KOMIICHCATOP
TUIepIuIas3usic OWilaH XapakTepiaHaau. [Mrant TyryHiau
HOTOKCHK OYKOKZa KQJIKOHCUMOH OC3HUHT MO Je(HUIUTH

XONaTUJIArd  KaTTATANIMIIMHAHT  KIMHUK — KYPHUHUIIH
cnopaauk €KW OJIMH  HOTOKCHK OYkKokmaH  ¢apk
KWIManiu.

KacannukHWHT pernuauBIaHAIIM OYHUYa KWJITaH
TaxJIUIapAad 1[Iy aHUKIaHaJUKWA, TUraHT TYCYHIA
OYKOKHUHT pelUBH/IA KWIMHTaH OTEpaIis Xa)XXMH 3Mac,
Oanku KaCaJULIMKHUHT 9THOJIOTHUACHU Ba TYT'YHHUHT
MOP(}OIIOTHK CTPYKTypacura OOFIIHK.

KaikoHCMMOH ~ O€3HUHI  TYTYHJIM  XOCHJanap
Oymramma, Kym  MabpaymMoT OepyBUM  paauOJIOTHK
TEKIIUpYyBIapaaH QoiianaHnil Ba HHANBULyal EHIOMITaH
XOJIJ]a JKApPOXJIMK aMaJuETHHU TaHJall Kepak Oyiaau.
[ynunrnex, xap Oup 6emMopnap mupoKopiap TaBcUsCUra
TYIUK puos Kwmiiapu Ba 40 €mgaH omraH KUIIMiIap
aca, Xap 6 oiia Top MyTraxaccuciap KYypuruaaH YTUILIapu
TaBCHS TUJIA/IH.
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Peztome. B cmamve npedcmasienvl KiuHudecKue
0COOEHHOCMU HEMOKCUYECK020 3000 ¢ 2U2AHMCKUM Y3]I0M,
KOMOpbIll 6cmpedaemcs peoko cpedu Y31080U NAmoI0uu
wumosuoHol cenesvl. Ilpu Hemokcuueckom 306e ¢
2UCAHMCKUMU  V3eTKaAMU KAUHUYECKAsL KapmuHa
VeenuueHUs. WUMosUOHOU Jicele3bl npu deguyume 100a He
omaudaemcs. Om MakoGou Npu  CROPAOUYECKOM  UIU
HOPMAIbHOM HemoKcudeckom 300e. [lpu nemokcuueckom
300e C 2UAHMCKUMU V3eIKAMU YEeIUHeHUe WUMOGUOHOU
Jrcenesvl Xapaxkmepuzyemcsi KOMNEHCAmMOPHOU
eunepniasuell 6 Omeem Ha HeOOCMAmMoYHoe NOCMYNeHUue
ooa 6 opeanusm u e2o Oeuyum 01 CUHmMeE3d
MUPEOUOHBIX 20PMOHOE.

Knruesvle cnosa: wumosuonas dxcenesa, y3ioeou
300, momanvbHas CMPYMIKMOMUSI, 2UnoOmupeos,
2UNONnapamupeos.
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