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Peztome. Cuemacumon uyax OYpaiumy u4ax mymuluaapu mapxubuoa Hucoaman xam yypacaoa, ieKun YHuHe
acopamiapu Jcyoa ozup Xucooramaou ea 0y Xoaam YHUHZ OUACHOCMUKACU aXAMUSMUHU YmMa Kyuyaumupaou.
Bemoprapnune 5-22%0a mexuux cababaapea Kypa 3HOOCKONUK OemOpCUsHu Oaxcapuul UMKOHU OVImauou ea yiap
Xupypeuk amanuéza oaunaou. Ana bowxa 5-25% xonamaapoa sca uuax Hekpo3u éxu nepgopayusicu, NepumorHum, cenmux
wox xabu acopamiap Oyneanaueu cababau bemopiapea IHOOCKONUK MYOIANCANAP YMKAZUIMACOAH OE80CUMA WOWMUTUHY
xupypeux amanuémaap 6adxcapuiunaou. Koropexman xupypeusida anacmomos emuiMOGUUIUSUHUHS YMYMULL MUKOOPU
3,4%0an 6%eaua mawkun Kuicada, myepu U4aKkka siKUH Ce2MeHMAAp Pe3eKyuscuoan CyHeu aHacmomo3 emumMosUuiu
15%eaua emuwiu mymxun. CuemMacumon udaknuHe uik oopa Oypanubd Konuwaapunu 0agonaw icapaénuda yuoy acopamaa
onub Keneaw acocuil omMunnap (Ooauxocuemd, uYaK mMymyUdUHUHZ Y3YHaueu) oapmapag Kununmacoaw, bemopea
Kypcamunean myonaxca éku amaiuémiap Gakameuna uyvak 0emopcuscu Ouian ue2apaianean maxoupoa, oypaiu
peyudusu xaspu wkopumueuua cakianud xonaou eéa 84%eaua emuwiu mymrun. CueMacumMon uyak OYpATUUUHUHS
PeyuoUUHUNHS ONOUHU ONUWEA UVHAIMUPUIZAH OUp Kauia onepayusi mypiapu masxcyo 0yaub, yiapoaw cymeu Kauma
oypanuw muxoopu 10-20%0an nacmea mywmaiiou, 6y d3ca KacaituKHUHE KAumaianuuuea Kapamuieat aHaoa camapan
64 emapu 0apaxicaoa xag@hcus yCyinapHu U3NAauHY maxKo3o KUiaou.

Kanum cyznap: cuemacumon uuax 6ypanuuiu, 00Iuxocuzma, 3H00CKONUK OemopCcusi, Ce2MONeKyus.

Abstract. Although sigmoid volvulus is a relatively rare intestinal obstruction, its complications are quite serious,
which increases the importance of its diagnosis. In 5-22% of patients, endoscopic detorsion cannot be performed for
technical reasons, and they are transferred to surgical practice. In another 5-25% of cases, due to complications such as
intestinal necrosis or perforation, peritonitis, septic shock, emergency surgeries are performed without endoscopic
interventions. While the overall incidence of anastomotic leakage in colorectal surgery ranges from 3.4% to 6%, up to
15% have anastomotic leakage after resection of the proximal segments of the rectum. In the treatment of the first sigmoid
colon torsion, without eliminating the main factors that led to this complication (dolichosigma, mesentery length), if the
treatment or procedures performed on the patient are limited to bowel detorsion, the risk of recurrent torsions remains
high and can reach 84%. There are several types of operations aimed at preventing recurrent sigmoid colon torsion, but
the frequency of repeated torsions after surgery does not fall below 10-20%, which requires the search for more effective
and safe enough methods aimed at recurrent sigmoid colon torsion. disease.

Key words: Sigmoid colon volvulus, dolichosigma, endoscopic detorsion, segmopexy.

WNyakmapauar Oypann® KOJWINK XaKUIard HIIK
MaBIyMOTHIAp  MWIOAAaH  aBBauru  1550-iwmmnapra
TaaTyKH “D0epc manupyciapu’aa KenTupuirad. Mmvmit
amabuérna sca ymoy kacaumk 1836 innma ABCTPHSIHK
nmdokop Ba matosnor Kapmn ¢pon Poxuranckuit TomoHHIaH
OupuHuM Mapta O6atadenn Epurwiras [8,19,57].

YmMyMm KaOyn KWIMHTaH TyIOIyH4Yara MYBO(UK,
Oypanuim ae0 ab30HUHT Y3WHHHT KOH TOMHpP OEKYACH
Oyittad ytram VYKu arpoduma aiaHWIIM aHTIIaHAIW.
JKymnanman, cUTMacMMOH WYaKHUHT Oypaluiuga ab30
CETMEHTH Y3UHHMHT TYTKAYH aTpoduaa aiann0, NIaKHUHT
OaraMoM EmuIraH XaJKacu XOocmi Oymamu Ba Oy Xaikama

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJiapu
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KOH aimaHuim KeckuH Oy3wnaau. CUrMacMMOH H4YaK
OypaJIMITMHUHT acocuid cababiiapura AOJMXOCUTMA, MYaK
TYTKUYMHMHT KOPHMH JIeBOpUTa CYCT OWPUKKAHJIUIH,
WYakjapra, KOpPUH  OVIIIMFUHMHT  XOCHJIAJapura,
XoMHJIany ~ OadaJoHTa  YaHAWKIM ~ OWpHKMIIN  Ba
muMpoaneHonarusuiap kupaau [28,60].

OMmKO30H-AYaK TPAKTUHUHT Oypanuimy  YTKUP
KOpPUHHUHI MyXuM cabaOmapuaaH OupH XuCOOIaHHIIH
VHUHT yYpallWIIl 4YacToTacH OmMiaH »dMac, OalkuM
acopaTIapUHMUHT OFUPJIMTHA OWJIaH acociaHagu Ba Oy
xoyaT  ymly KacaUIMK  fo3ara  KelraHja —oaprTa
JUAarHOCTUKAHWHI  axXaMUSATHHH sHaja Ky4JaWTHpagu
[12,60]. HNuaknmap opacuga SHC Ky Kyp H4Yak Ba
CUTMacHMMOH WYaK Oypanummyi Kain KuinHagu. byHmaii
XoJlaTiapAa  JMarHo3  Ke4  KyHWiaran — Takaupaa
Me3eHTepHal KOH aWjaHuIl Oy3WIHIIM EKH HppUTaLus
KUHWHJIANIYBY HATHXKAachla HMYaK JACBOPHHHMHT KECKUH
TapaHIJIAllyBU OKUOATHIA MIIEMHUSI PUBOXKJIAHHO, HEKpO3
XaMm/la MacCHB OaKTepHal TPaHCIOKAIKs Ba CEIICHC f03ara
kenanu [48,49,69].

CurmacuMoH H9aK Oypamumu Fap6
MaMJIaKaTJIapuja MyFoH WYaK TYTWIMINUHUHT 2-5% raua,
[lapkuit mamnaxatiapaa 3ca 20-50% raga ymymuHH
tamkun Kumaad [42,60]. Adpuxa, Ocué, Sxmnr lapk,
Kanyouit Amepuka, [lapkuit Ba Ilumonmii EBpona
MaMjakamapn xaMaa [ypkust CHTMacHMMOH — H4YaK
OypayMIM y4yH OSHAEMHK MHUHTaKajap XucoOJIaHaIIH.
Kymma Hltarnapaa ymoOy KacauIMKKa YalWHUIT WHIUATA
axoymuuHr 100 000 Hadapura 1,67 HU TaIIKUI KUIaId
[33,66].

CurmMacuMoH M4aKk OypajMiy KYTIpoK KaTTanap/a,
allHUKca XaETHUHT TYPTUHYU-CAKKU3UHYU VH
WWUIMKIapuaa BHr Kyn Kailg kuiuHaaud. Kacaminmk
opkakjapna aémnapra kaparagga 2:1 pan 10:1 raga
HucOaTHa Kynpok ydpaimm [57,69]. bomamapma wgax
TYTHJIMIIUHAHT Oy Typu Oapya TyTWaMUUIapHUHT 4%HH
TAIIKWJI KWJIagd Ba OJaT/Aa TyFMa aHOMaiusuiap OwiaH
O6upra xkemagu. Kekca ¢&mparm CUTMacMMOH —H4YaK
TYTWIMIIN OWJIaH MYpO’kaaT KWIraH OeMOpIapHUHT
Kapuii0 yumaH Omp KucMmuna Oy XypyXkiap aHaMHE3U
MaBXyn Oynub, yH&maH Tamkapu yaapHuHr 50-85%pna
KU EHAOII KacaJUTMKIIAp XaM MaBxyn Oymaau [10].

CurMacuMoOH WYaK OypaiHIIM fo3ara KeJIWIIHHWHT
OHTI aXaMUSITIM XaB( OMHIUIApU cHUpacura Kekca EILIHK,
HEWPOIICHXNATPHUK KacaJUTUKIIAp, KaO3UAT, IEKTPOIUTIAP
Oy3uiHIUIapy Ba XOMMJIAJOPIMK KaOM XoJjaTiap KHpau.
AOmoMuHAN omepanusuiap, KOPHH IOINKACTIAHUIIIAPU Ba
nyaKnap HMHQEKIUsACH OKUOaTHIa PHBOXJIIAHTaH KOPHUH
V4N YaHAUKIN OWTHIIMamap M4aKk Oypaawiiy 3XTUMOJINHA
KEeCKMH OIIMpaad. [MpIIIpyHr Kacaliurd TYFPH Ba
CUTMAacCUMOH WYaKIAPHUHI KECKMH KEHraluimu Ba
UY3WIUINNTa OJu0 Kelmaad Ba Moy OmimaH Oypaiuir
SXTUMOJMHH  sgHaga  ommupagu [1].  Ilcuxumarpus
Myaccacajgapu 0eMopiapuia n4ak OypaJHIINHAHT Te3-Te3
ydpammra — IICHXOTpOI  JIOpHiap HyFOH  HWYaK
MEepUCTANTHKACHHU  Oy3mmu cabad Oymagm, meraH
tdukpmap marxyx [3,31].

JIYHEHUHT TYpiu MUHTaKaIapuaa siHa OOIITKA TYpPITH
XWJ STHOJIOTHK OMWJUIAp XaM Kaiin stwiraH. MacanaH,
CUTMacHUMOH HYaK OypajHIINd YYyH SHAEMHUK XyIyAjap
xpcobmaamumn Poccus, Xuraucron, DpoH, Hopserusaa
xamza Adprka Mamilakamiapuia ymoy KacalsTMKIUKHUHT
KyI ydpam YCHMIIMK Tojlamapura Ooi mapxe3 OmiaH
n3oxjaaHaau. byHnail mapxe3 W4akIapHUHT JaM OYIIHIITHra

Ba OKMOAaT/a CUIMAacHMMOH WYaKHHMHT Yy3WINIIUra OJno
kemagu. Illarac kacamauru 7ne6 aTaaMuIl IapasuTap
KacaJuIMK 5ca bpasunusga MerakoJOHHUHI  acOCHH
cababmapuaup  Oupu  xucoOnmaHagun  Ba  OyHjaid
6emopnapauHT 30%/1a CHTMacUMOH MYaK OypaiuIy KaiT
srunam [8, 20,58,60].

WNyak OypainWIIWHUHT STHOJOTHSACH KYI OMMILIHUK
6ynub, ymap WuYMIa CUTMacMMOH WYarHWHT OpPTHKYa
y3airannuru anoxuna ypuH Ttyraau. Akinkuotu Ba
XaMMyaJjul.  KeATHpraH MabiymMoTiapra Kkypa [6],
CUTMacHMMOH HM4ak Oypanmuin Oyiinya KOHCEpBaTHUB IaBO
qopajapyu camapacu3 OYNTraHiINry HaTHXKACHIa XUPYPTUK
amManuér  yTkazwiraH  OeMOpJIAapHUHT  aKcapusITHa
PEKTOCUTMOMJT WYAKHUHI CaJIMOKJIU Y3alUTraHIuIru Kang
KWJIMHTaH.

CurmacumoH nyakHuHT 180 mapaskara OypuiIHIIN
¢usnoNornk  Mevép  XucobnmaHaaW, YHAAH  KYNPOK
Japakara OypHIIHII 3ca OOCTPYKIUS, HIIEMHS, HEKPO3 Ba
OYHMHT OKMOaTHAa PHUBOXIAHYBYM mepdoparus Kadu
acopatnmapra onmu0  kemaau.  CUrMacMMOH — H4YaK
Oypanuimmnaa WIaKHUHT CHKWIMIIN Ba aKchal alIaHHIIH
XyucoOWra YHUHI OynumFnaaru OOCHM KECKHMH OIIaju,
JIEBOPH TapaHriamaad, Oy 3ca y3 HaBOaTHAa Karwumsip
nepdy3usi CycauIinra, BEHO3 OKKIIO3MATA OJHMO Kelaiaw
[57]. Nyak neBopW HMIEMHAICH Ba KECKHH TapaHTJAIIMIIN
okubaTHma OakTepuan TpaHCIOKamWs fo3ara Kejaad, Tas
XOCWI OYMUIM Kydasgu Ba HATIKaAa WYFOH HMYaK
JEBOPUHHHT UY3WIIMIIN XaMAa TH3UMIIH 3HAOTOKCHKAIIHS
sHajga Kydaiunb Oopamu. Muak aiiHanmumm 3pTa JaBpra
Oaprapad KWIMHMAaraH Takaupaa XaB(Jid Xalka ro3ara
Kelagd Ba HATIKaJa HYaK HEKpPO3H, mephoparuscy,
uieMus-penepdys3us CHHIAPOMHU Ba OXHP-OKHOAT CENTHK
IIOK PUBOXKIIAHAH [64].

CurmacuMoH HYaK OypaJIMIIMHUHT
auarHoctukacu. CHTrMacMMOH HW4YaK — OypajiHiuiapu
oJlaTaa KOpUHJArd CaH4uKiIap, €1 Ba axyaT YUKUIIHHWHT
KUMMHJIAIIYBY, KaMpOK XoJulapJa KYHTWJ1 aiHUIIM Ba
Kycuuuiap, O0apMokiap OwiaH TEKIIMpraHaa TYFpH HUYaK
amIyJacuHM OYIl OJKaHIuru OwiaH HaMo€H Oyiaam.
WNyakmap mepucTanbTaTHKacH KacauTMK OocKW4ura Kapad
Kyyaiiran €KM YHUHI akcu — cycairaH OYJMIIM MYMKHH.
AtipuM Xoiutapia KacaJUTMKHUHT OOIIJIaHFUY O0CKAWIapH
yTa cycT KIMHUKa OWJIaH XaM KEeYWIIM MYMKHH.
CurmMacuMoOH wu4ak OypanumuHUHr TaxmMuHaH 30%pza
KycHlll, KaO3MAT OMJIaH Ke4yBUM KOPHHJIATH CAHUUKIIAp Ba
KOpUMH JaMm Oynumm Tpuajgacu KysaTwiauHaau [57].
Taxmuaan 30-40% OemMOpIapHUHT aHaMHE3WIa aBBaJITH
WYaK TYTHJIMIUIAPW XYPYXKJIapu Kalia KWIMHTaH Oyiaiau
[31]. Kacammmk Xypyxwm Oup Heua coaTnaH Oup Heda
KyHradya JaBOM 3THINU MyMKHH. bemopnapHuHr 25-30%u
mupoxoHara MypokaaT KWITaH BaKTHIa CHIMacHMOH
WYaKHUHT WIIeMUsicn Eku  mepdopanmsch  xucoOura
MIEPUTOHUT E€KH 10K Oenrunapu Oynaau [69].

By xacannuKHUHT acoCHi PEHTTEHOJIOTHK OENTHCH
WyroH myakHuHr Tymrapwirad «U» Xapdu KypuHHIIHIA
raycrpanapcu3 KeHralumu 0ynn0, KeHralraH M9aK COSICH

KOPHHHUHT IOKOPYM KBaJpPaHTHHUHT YypTa UH3HFUJAA
kounamran Oymamu. “Kode ypyrun” ne6 artamMuin
PEHTI€HOIOTUK CHUMIITOM KeHraiuo, OyKuJran
CUI'MaCuMOH n4yakK KOBY3JIOFUHUHT Meauall

JIEBOPJIIAPUHUHT Oup-OMpura Terud TYypHUIIN XHcoOWTa
xocua Oymamu Ba Kode ypyrugark KaOu yprajgaru
yu3uK4aHu ~ acnmatamn  [60].  CHrmMacMMoH — HWYaK
OypalMIIMHUHT  ym0y ¥3Wra XOoC  PEHTI'€HOJIOTHK
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Genrunapu Oynumnra  Kapamai, ¢axar 60%
OemopmapgarnHa Oy  Oedarunmap  Ky3UTWIMHAAW  Ba
pEeHTreHorpaMmasapra Kapad [JUarHo3 KyHHII HMKOHH
O6ynanu. bypanran nuak HEKpo3Ta y4yparajia Yn3ukKCUMOH
ITHEBMATO3 fo3ara KeiaiW, mepdopamnus pUBOXIAHTaHIA
3ca KOpPHH OYIUIMFUIA S)PKUH XaBO Maimo oymanu [52].

CurmacuMoH H9aK OypMIHAIITITHUHT
JMarHOCTHUKAacHAa KOMIIBIOTEp ToMorpadusi TaHJIOB YyCYI
Oyu0, YHUHT MYJIBTUILIAHAD PEKOHCTPYKIMS KUJIA OJIMII
UMKOHHSTH aHHUK JIMarfo3 KYHHIITHN aH4ya
SHTWUTAIITHPAAX Ba Oy YCIyOHUHT Ce3yBUAHJIUTHHU
100%ra, crnemmudukmuruan sca >90%ra kyrapamu [57].
Kommetotep Tomorpadus ouii penTreHorpadusijan an4da
XA OynuImira Kapamai, KaCaJUIMKHUHT ToMorpaduk
Oenrmmapu 25% Xojnarnapiaa aHMK HaMOEH OyiMaiau
[52,60].

Wppurorpadusga curmaciMoH WYaK OypHITHIILIApH
“OyknaHraH Bapak’ €KM “Kyll TYMIIYFH~ CHMIITOMJIapH
Omnan HaMOEH OYmmm MyMKuH [31].

CurmacumMoH HYaK OypuMILIaApUHHA
AaBojamra 3aMoHaBuii énnamryBiaap. CurmMacuMoOH
nyYaK OypayMuuiapuaa axBosid crabui Oynran 6emopiapa
JABOJIAIUHUHT  TypJId  XWI  OpPaMK €KU  SKYHUH
ycIyOnapuHu, 1Ty )KyMJIaJaH XUPYPTHK, S9HJOCKOIHUK EKH
WHTEPBEHIIMOH JIaBOJIAIl-THArHOCTUK yCyJUTapHH
KyIlamra WMKOH Oymamu. By ycymmapman aiiHan mry
KJIMHUK XOJIaT Y4yH SHI MakOyJIWHM Talulamijia oJatia
KOJIOHOCKOTIUSI CHUI'MaCHUMOH WYaKHUHT xaéTra
MOWIIMIMHU Oaxojiaml Ba OypanraH W4Yak KOBY3JIOFHHH
JIETOpCHS KWINII MaKcaanaa OuprHYN OOCKHY MYOJIaxacu
cudparnga KywmaHwiuHamu [57]. Arapna  OeMOpHHHT
pentred €ku KT-pacmiapuna myak HEKpo3H Oenruiapu
Oyinca  €kM  KOJOHOCKONMA  Oaxapuiira  TEXHUK
MMKOHHSTIIap OyJIMaraH TakIupjAa MOUIMIMHY XUPYPTUK
aMaMET KyJulall 3apypUsTy TyFUIIau.

WNuax mnepdopanmsacu €xkn umeMusicn OynmaraH
TaKAUp/a JacTia0Ku JaBO 4opacH cudaruia dHI0CKOIHK
JETOPCHUSAHY KYJIIaIll Makcaara MyBO(HK XHMCOOIaHaaM Ba
Oy ycynHuHT camapanopiauru 60-95%Hu Talkuia Kujiaau.
Jetopcust pekTopaMOHOCKOTHSA EKH (PHOPOKOIOHOCKOIIHS
épaamuna aMaira OIIMPWIMHAAW Ba MyBaddakusaTIn
MYyOJIJKaJIlaH CYHT TYFpUJIaHTaH WYaKHUHT KoBaruzaa 1-3
KyHTa JIEKOMIIPECCHOH 30H] KOJIIUPUITHHAIIH.
Konaupunran anain 3011 Hadakat J1aBOMHUI IEKOMIIPECCHS
Basuacuan Oaxkapamy, OalKuM KEHHHYAIHK JXTHEK
TYFHJIMIIA MYMKUH OYJIraH XMPYPrHK aMannérra W4aKkHH
Tal€p TYpUILLIMHU TAbMUHIANIN.

DHIOCKONMK JaBOJIall YCYJUIADUHUHT (haKaT y3uHA
Ky/ularaH xolamiapia yauM — KypcaTkuuu  6,4%Hu,
KaCaJUITMKHHUHT TOCIIUTAJ JaBp/aru KalTalaHWIl 4YacTOTaCH
3-5%Hu, y30K MyagaTiapiard KaiTalaHuiy MUKIOPH dca
43-75%mum  rtamkwn Kwiaagw  [69].  Hlyamar  yays
SHJIOCKONUK yCyJlapra BaKTHHYAJIMK JaBojall YCYiH
cudaTnga KapalMHAaAW Ba KYNHWHYA oOmepanus xaBdu
I0OKOpH Oynran HocraOwy Oemopnapia Xamua HyFoH
WYaKHU SKYHUH paaukan amanuérra Ta€pnam  Ba
OEMOpPHHMHT YMyMHUIl aXBOJHMHHM SIXIIMJIAII Makca/ulapuia
KYJUIaHUJIaId.

AnecTe3nosorMK  XaB()  [OKOpH  OYAraHIHMrH
cababny yMyMHi aHECTEe3USHHU KyIjall UMKOHM OyIMaraH
OGemopiiapaa Tepu OpKIN JHIOCKONHUK KOJIOCTOMA YCYIH
HUCTHKOOJUIMK EHpamnyB cudaruaa kKapaiMokiaa. AMMo Oy
YCYJIHHMHT caMapaJOpiIUrd y30K MYAIATIN KaTTa XaXMIIH

OGeMopiap rypyxuja ypraHuiMaraHjiura cabadiim xo3upyua
3aMOHAaBHIA TaBCUsIapa ¥3 aKCUHU TorMaras [57].

Bapuiinun xykHamap OuiaH HaBoJlalll YCYJIH XalH
XaHy3 aHbaHaBHH ycyn cudaruma aipuM KIMHUKaJIapaa
KyJUTaHHINO KEIMOK/Ja Ba y OJaT/Aa T'€MOJIMHAMHKACH
crabmin OynraH xamaa IIOUIMJIMHY XHUPYPTHK aMainérra
KypcaTMmanap OYiIMaraH, W4aK HEKpo3W Ba nepdopanuscu
Genrunapu Hyk  Oynran Gemopnapya amaira
OIIUPUIMOKIA. AMMO Oy YCYTHUHT caMapAopiauru 69%Hu
TaIIKWJI KWITAaHW XOJJa, acoparnap KypcaTkudu 23%HH,
Vnmum mukaopu 6,4%HM Ba penuauMBiap XxoJsiaTiapu 43-
75%Hn Tamkun Kwiaaud. XoJO0yKd NIyHra sSKWH OyiraH
SHIOCKONHUK JIaBOJIAIl YCYIJIAPUHHUHT caMapagopiIuru
76%HN, KacalUIMK KaWTalaHUIIH MHUKIOpU 25%HH,
acopatiap 6%Hu Ba yauMm kypcatknuu 0,3%HU TalIKuUI
kunaay. IIyHUMHr ydyyH XaM KYNUMIMK MyTaxaccuciap
XyKHajgap ~ OwiaH  fJaBojaml  YCYJMHHM  XO3UpJa
JABOJIAIIHMHT OMPHHYM TAHJIOB AITEpHATUB YCYJH, J1e0
xucobmamaiaumap [19].

I'emoaunamux cTabmi 6emoprnapaa
PEKTOPOMAaHOCKOTIMSIHA Kyiutamm Ba Oy ycynm épmammpaa
HYFOH WYaKHMHT Xa€Ira MOWUIMTMHHM €KH HeKpo3ra
yuparamnuruad - 70-95%  ammkmk  Omman  Gaxojamn
MyMKHH. CHI'MacMOH WYaK OypHIIMIIIApHIA SHIOCKOIHK

JeKoMIIpeccusi  ycyad — HucOatan  xaBcu3 — OyimoO,
acopatnap 4%pmaH, ynuMm  KypcaTkmuum 3ca  3%paH
ommMaiiu. ByHma orymyBYaH —OHAOCKOMHUS  KATTHK
SHIOCKONHMATa Kypa ad3aapok xucobmaHagun [68].

OHIOCKONMK JEKOMIIPECCUSAAaH CYHI WYFOH HYaKra
peKTan 30HA 72 coaT My[naarra KOJJUPWIMHAAW. Aiipum
MyTaxaccuciaap SHIOCKONMK IaBOJIAII YCYJUHHHT &IFH3
V3UHU KyJutamn OuWslaH YeKJIaHTaH XoJulaplia CUTMacHMOH
WYaKHUHT KaiiTa Oypanu® KOJHUIIK YacTOTACH YTa IOKOPH
(45-71%), ymum xypcarkuun 9%man 36%rava SKaHIUTH
cababny PHIOCKOIMK NETOPCUSAAAH CYHT 2-5 KyH MyZauaT
yTIrad pagukan XUPYPrHK aMaduéT YTKa3WITHU TaBCHS
kutaauiap [20,36].

Xoszupma HECOaTaH SHTH JaBOJAMI yCynu cudarnaa
TEpU OpKaJHM KOJIOCTOMa OMJiaH OaKapWIMHYBYM HYFOH
WYaK TUTHKAIMSICH aMalTuETH TagOWK KHIMHA OOIUIaH/IH.
By ycyn mik 6opa 1990 iunga taknud KuiauHra€ 0ynuo,
WYFOH HMYaKHU SHAOCKOIMK KoJiocToMa €piamuna KOpUH
JICBOpUTa KOTHUPHII OpKAJTW amajira ONIMPWIMHAD Ba
omarnga ASA > 3 OauigaH [OKOpH XaB(aarn ymymuin
aHecTe3WsATa Kapama-KapIIWInKIapyu OynraH OGeMopriapnaa
KYJUTaHHITHO KeJIMHAp 311 [20]. Snonusanuk
Mytaxaccucnap Tomonuaas 2019 iinnga 8 madap bemopaa
ypTa xucobna 22,8 oif naBoMuAa YTKa3WITaH TAAKUKOTIA
Ooupon Oump Oemopnma penuaAnMB Kain KuiaumEMagu [39],
JIEKMH X03Upya Oy ycyn Oyiinda eTapiau lapakajaru Karra
Oemopnap Typyxula YTKazuiraH OMpOHTa Ky MapKasiu
TaJKUKOTIIAp HaTHXKalapy YOI KWIMHMaraH [65].

bemopnapuunr 5-22%ma TexHuk cababiapra kypa
SH/IOCKOTIMK JETOPCUSHH Oa’kapuIll UMKOHH OyiMaiiin Ba
yrnap XHpypruk amanuéra onuHamu. SlHa Oomka 5-25%
XoJarTiapia 3ca WYaK HEKpo3w Eku  repdopariusicy,
MIEPUTOHNT, CENTHK IIOK KabW acopamiap OynraHiauru
cababmnu O6emopiapra 9HI0CKOTIUK MyoJaxaap
VTKazmiMaciaH ~ OeBOCcHMTa — MIONIMJIMHY — XHPYPTHK
amanuérnap 6axapwimHaay [38, 69,70].

Bemopma nmactnabku TeKIIMpyBIAp HaTIKAacHaa
MYaK HEKpo3H EkH nepdopalMsCHHUHT KIMHUK OeNruiapu
€Kl CHMITOMJIAPH aHUKIaHCa, Oy Xojariapia Cy3cu3
XHPYPTUK JaBOJIANl YCY/UIapW KyJUlaHWIWHAIU. ByHmaH
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TAllKapd  JHJOCKONHWK  TEKIIMPYB  BaKTHAA  HYaK
JIEBOPUHHUHT Xa€Tra MOWJ 3Maciuru €ku mnepdopanusicu,
Oy XKyMJIaJlaH TCIIWIANIIAH OJIIMHTH XO0JIaT OelTHiIapu
aHMKJAaHTaH TaKIUpAa XaM MYyoJlaXa 3YIUIMK OuJiaH
TYXTaNMHAIN Ba KyHHIarn yd TypAard acoCHi XHPYpPTHK
aMaIMETIIapHUHT  OMpOHTacura YyTwiuHagu: 1) WYak
JNETOPCUSCH Ba TYTKWYMHUHT IUTUKAIWSICH; 2) MYaK
pesekumsicu Ba aHactomo3w; 3) ['aprmMaH omnepanusicu.
JlekuH 1myHM WHOOAaTra ONHMII KEpaKKH, OEeMOpPHUHT
YMYMHHA axBOJHM Ba WYAKIAPHUHT XOJIATH HACOATaH SIXIIN
Oynranma OupiIaMud aHACTOMO3IHM MYaK PE3EKIIHs TaHJIOB
ycynu xucobmanaau [19,69].

Awmepuxka racTpOUHTECTUHAT 9HJIOCKOIIHUS
XaM)KaMISITHHUHT  TaBCWsUlapura — Kypa,  Oemoppa
MEPUTOHNT, HMYaK HEKpO3W €EKM NepopanusicH, Kyp

WYaKHUHT TuaMeTpu 12 cM.j1aH omub KeTuim KU Ky3aTyB
JaBoMHJia OCMOPHHMHI axXBOJHM OFHMPJIAIIMIIN OWpIaM4H
XUPYPruK amaiauériapra kypcarma Oynaau. Muak Hekpo3u
Ba mepdopanmiacH OyiaraH TakAMpAA —OIeparusIaH
KeliuHru ynmuMm kypcaTkuuu 44%rada eTUIIM MYMKHH.
Wuarnm Hekpo3ra ydparaH axBOJM OFHp OeMopiapia
perniepdy3nOH CHHIPOM PUBOXJIAHMACIHTH y4yH Oypanno
KOJTaH W4YaK KOBY3JIOFMHH JIETOPCHS  KHWJIMAacCHAaH,
macTaadku Oypanmb TypraH XoJlaTHa pPe3eKIUs KHITHII
Makcaara myBodukaup [31,59].

CurMaciMOH WYaKk OypWIHIIIApUAa XHPYPTUK
amMaauéT TAaKTHMKACHHM Ba XAKMHHHM Oelrmiamija W4Yak
PE3CKIMSICHHA  Oa)xapuIll  3apypiMrd  €Ku  HYKJIUTHHU
acocui axaMusT Kach aTaau Ba OyHaa OEMOPHUHT YMYMHH
axBoJM XamJa WYFOH WYAKHUHT XaéTra MOWUIMTH
OupuHYM HaBOATIAa HHOOATTa OJIMHATH.

Unxk ©Gopa 1979 imnma Tusapu Ba Ilpacan
TOMOHUAAH EPUTWITaH ME30CHIMOMJIOIUIACTHKA  XaM
pe3eKuusl KWIMHMaiIUuran ycyiiap cupacura Kupaid Ba
CUTMacMMOH W4YaKk xaéTrra MOWJI OyiraH XoiaTiapaa
KYJUTaHWINO KEeIWHTaH, aMMO YHH KYyJUTaraHgaH KeHuH
PeLMIUBIAD MHKIOPH XKyAa FOKOPH OyiraHmuru cadadiu
xo3upaa Oy ycyn KymmaHwiMmadon. By  ycynnma
ME30CUrMacuMOH MYaK y3yHacHura KecusinO, KyHIalaHrura
Kafita Tukwiagu [60]. TexHUK >KUXaTAaH >XKyda OIIUit
Ooynmuin Oy amManME€TNaH CYHr acopaTiiap MHUKIOPH Kyda
nact 0Ynu0, XUPYPruK KECUMHHUHT HupuHTIamu 2,7%HH,
omnepauuagaH KEeHWHTH WYaK TYTHIAIU 8%HHU TalIKuil
Kunagu. OnepanusiiaH KeWMHTH YiauM KypcaTkuud 0-
11%HK Tamkwuia Kuiaay Ba akcapuaT XoJjariapaa HWYak
Oypayuiny okubaTIapu smMac, OaaKuM EHJIONT KacayUTUKIIAp
ymumra onu® kemagu. Me30CHTMOHMIOIUIACTHKAAAH CYHT
nyak Oypanuniu penuausy 80%rava ety MyMKuH [21].

WNyak Oypanud KOJWIMH peluANBIAPUHIHT OJIIIHHA
OJIMII Makcaauaa KynpoK &m COorJIoM OeMopiapia
KYIJUTaHUJIaJUTaH CUTMacuMOH NYaKHUHT
SKCTpanepuTOHeamm3anusicn agabuérna nmactnad 1970
nunaa épurniran 6ynmo, OyHaa XxaéTra MOMIJI CHTMAacHMOH
WYaK KOPHH Tapjacy Ba TYFPH MYIIAKHUHT opKa (acumsicu
OpaJIMFU/ia KWIMHIAH THPKUII OPKAJIM 4Yall MHapakoJnK
sraTyara KHPHUTHJIMHAAW Ba CYPWIMHYBYaH YOKIAp
épaamuia KOpWH MapAacH THPKHUIIM KUppalapH HyFoH
WYaKKa TUKWIMHAOM (MHTUYKAa HYaK KOBY3JIOKIapu Oy
THUPKWINTa KUpUO KOJIMAacluWru ydyH). by ycymma
aMalIMETIaH CYHIM acopamiap MUKIOPM MUHUMAal
mapakaga OYnu0, WINOHWINM paBUIIga WYaK OyPHIIUIIH
PELMIMBUHMHT OJIAM OJIMHAaAW, €M KarTa OemopIapia
XaMJa HI0M KacaTHKIapu Oop mraxciapia XaMm Kyioiaca
oymamm [18].

CurMacMMOH HW4YaKk OYypaJIMIIIAPHHU  XUPYPTHK
JTABOJIAITHIHT PE3EKIINOH yCyIuIapu n9aK
VTKa3yBYaHINTHHU  THKIOBYM  Ba  THKJIAMaiIUTaH
Typiapura OYynuHamu. MacanaH, WYak OyTYHJIUTHHHU
TUKIAMalWTaH pPe3eKIHs Typura KHPYBUYH XapTMaH
amManuéTy  KYOpoK  TeMOJUMHAMUKAa  KYypcaTKU4Iapu
HOCTaOwMII, aIuI03/1ard, TUTIOTEPMUSITA éxn
Koarynonarusicu Oop Oemopnapaa KymutaHwinamy [36].
JleknH Xx03WMpIa W4YaK OYTYHJIMTMHH THUKJIAIl OwWiaH
SKYHJIaHYBYM HWYFOH WYaK PE3EKIUSICH JIaBOJIAITHUHT
crangapTy cudaruaa Kadya KuiuHrad [39].

CurMaciMOH HWYaK OypWIHIUIApAa pPe3eKIrs
aManuéTd KYMUHYa UKKH OOCKMYJA Ba MKKU XWJI TE€XHUK
WKpora amanra ommpuiamu: 1) OmpmHUM Oockudma
PankuH-MuKynnd ycynuaa CHrMacuMOH HYaK PE3eKIUsICH
Ba CYHIpa KOPHH MYHAAH TAIIKAPH YCYJAa KOJOCTOMAaHH
énum Mmyonaxkacu Oaxapwramm, 2) mactnad [aprtman
ycynuaa W4aK pe3eKIUscH KWINHAIU, HKKMHYM O0oCcKUYaa
3ca KOpPUH WYMJAaH KOJOCTOMAaHM ENUII Ba WYFOH HYaK
aHACTOMO3UHU IIAKIIAHTUPHUII amallra omupunag [22].

Opatna cUTMacHMOH WYaKHUHT Oypann0 KoJTaH
KUCMMHUHI  Y3WHWTMHA  pE3eKIHs KWINII  eTapiu
XucoOJ1aHaIu, aMMO HYFOH H4YaK aTOHUSACHA,
KOBY3JIOKHMHI WKKH MapTa ailaHn® Konumuiapuaa EKu
METOKOJIOH MaBXyAd OynraHga pe3eKkuus XaKMUHHU
CcyOTOTall KOJPKTOMHS Iapa’kachravya OIIUPUII MaKcaara
MyBouK Oymamu [57]. Pezexuns Kuuiaa uinoxxu dopuda
Oypann0 KoJIraH KOBY3JIOKHM KaiTa TYFpUIaMaciIuKKa
XapakaT KWIMLI Kepak — Oy Kouja ymoly KOBY3JIOK HUHJa
HUFIINO KOJITaH 3HJIOTOKCHUHIIAP, KaJIui Ba
OaKTepUATApHUHT yMyMHH KOH AQiJJTaHWII OKUMHTa
YTUIIMHUHT Ba M4aK nepGOpauysiCHHUHT OJIMHH OJIMIITa
épmam Gepanu [69].

CurMacMMOH MYaKiIapuaa KeHr KyJUIaHWIaIuraH
XapTMmaH omeparisicu Wik 6opa AHpu AnpbepT XapT™maH
ToMOHMJAH 1923 Humnma KoJOpeKTan capaTOHHU JaBOJIALl
yeynu cudatuna Takiaud KuiauHraH 0Yiaub, Oy amaauér
A9aK OyTyHJIUTMHH THUKJIAMAaraH x0J1a
CUTMOMWJIPKTOMUSIHM OaKapuill, KOPUHHUHI Yall ITacTKH
KBaJIpaHTUTa TEPMUHAI KOJOCTOMAaHH YMKAPHUII Ba TYFpU
WYaK YYJTOFMHU KEHMHUYAIMK YHU MYaKKa KalTa yiam
WMKOHMHM OepyBum Tap3ga OwpramMuu Enumn KaOu
MyoJtakanapaaH uooparaup [65].

CurmacuMoH W4ak Oypunumapuaa XapTMaH

omepanysicd HYFOH HMYaKk HeKpo3ra y4pad, axiaTin
MIEPUTOHUT PHUBOXKJIAHTaHJA, OEMOp T'eMOJUHAMHUKACH
HOCTAaOmn €KW yYMyMHH axBOJIM OFUp OynraHaa

Kynnanunanu [65]. byHpgaH Tamkapu HeEKpo3 Kapa€Hu
TYFPU MYAaKKa XaM TapKaJraHaa xXamaa WYFOH MYaKHUHT
JMCTall KOBY3JIOFMHH TepHra TapaHIJIallITUpMaraH XO0Jiaa
0O KEeNHII WIOKH OyIMaran Takaupnaa XaMm Oy aMamueT
Kyn kenany [57]. XapTMaH onepalusiCHHUHT SHT MYILLIKYJI
TOMOHJIapura (a) pe3eKiusl YerapacuHu TYFpPHU aHUKJIAI,
(6) curmacumoH W9akHH TONBIHWHT OK YH3HWFH OYVitnad
TaJloK Oypuarurada peTporpaja JUCCeKIus Kunuul; (B)
KOPHH OpTH TMapJacWHU o04n0, dYam CHHAWK HaWWHA
axparum; (T) HacTKH TYTKMY BeHaHW (apkiad oJumi; i)
KOpPHH OCTH HEPB TOJIAJJApUHHU aXpaThO, CaKIad KOJIHIII; €)
MIACTKN TYTKWY KM IOKOPH T€MOPPOUAAT TOMHP TOSICHHH
Ha3opaT KWW, T) ME30CHTMAacCHMOH HYaKHH a)XpaTuo
010, YHU pe3eKIns KWL, 1) JUCTal YyIATOKHH EMUII Ba
TEepMHHAJI CTOMaHH YHKAPUILI.

CurMaciMOH WYaK OypHIMIIIApUHE  XUPYPTHK
JaBoylaiga OMpiaMud  aHAcTOMO3  KyWHII — oJnaria
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OypayiraH HMYaKHUHT Xa€TraH MOWUIMIH  CaKJIaHuO
KOJITaHAa, OEMOPHUHI TE€MOAMHAMUKACH KYpPCAaTKUYIApH
cTabui Oynranna, KoaryJaonarus, aluno3 KM THIOTEPMUS
Kabu XoJlaTiiap ~ PHUBOXKJIaHMarasja, HIYHUHTCK
aHACTOMO3HUHT MyBad(dakuATIH OUTHO KETHIMN YIyH
Tanad KWIMHAIWIaH acoCHd IapTiap, SbHH WYAKHHHT
MIPOKCHMAI Ba JcTan Kuppajgapugari
BaCKYJISIpU3AlMSIHUHT KOHHMKAPIM OSKaHIUTH Ba YJIapHU
Oup Oupura TapaHrIalIMaraH XOJJa KEJITHPHUII HWIOKH
Oopaurm  XonaTimapAa aManra  omupwiaaud.  byHaax
TAIIKapyd aHACTOMO3JIap KaxeKCHsra ydpamaraH Xamja
MaBJKyJ TH3UMIIH KaCaJUTMKJIAPUHH Ha30PaT KUJIMII WIOKH
Ooop  Oemopiapia  KyJUIaHWIAIH. AHaCTOMO3HHMHT
MyBaddakuaTIH MmIad KeTUIH y9yH 3apyp Oynran mry
caHa®d VyTwiraH IIapTIApHU I03ara KENTHPHII YYyH
LIOMIMJIMHY XOJIaTiap/a OXUPru Muuiapaa Kynpok KYynpok
KaM MHBA3WB OpAJNK aMaINETIap OakapuiIMOKIa, pexain
paBunia Oaxkapuiiaiurat siKyHuil aMasimér aca 6emopaaru
MaxaJuUIMi Ba yMYMUH HIapOWTJIAp SXIIWJIAHTAHAAH CYHT
amaJira omupuiMoxaa [69].

AHACTOMO3HMHI HIIOHWIN paBUIAA OWpIaMyH
OuTHO KeTHINM Y4YyH IIApOWTIAp eTapiau OyimMaraH
TaKAUpAa OHKOJOTUK XHUPYPIusAa KYyJUIaHWIIAIUraH
XaJKaCUMOH WJICOCTOMA €KM IPOKCHUMaJ KOJIOCTOMa KaOH
amManuéTiiap TEXHHMK JKMXATIaH HWYaKiapapo yjlaMaHH
XUMOSI KWiIcana, JIeKHH Oy CTOMalapHHHT ¥y3iapu Oup
KaHya acopaTiiapHU KeNTHPHO YMKApUIIN MYMKUH. JIeKuH
allpuM  TagKUKOTYWIAD TOMOHUAAH  AHMKJIAHTAHKH,
wieocTomManapra HHCOaTaH  KOJOCTOMalapliaH  CYHT
acoparjap KaMpoK OYJIraH, aMMo KapoxaT HHPCKITUIIApH,
KOpPMH  DBEHTpauMsulapd Ba  HMYaK  TPAH3UTHHHHT
TUKJIAHUIIM ~ OwiaH  OOFIMK — acopariap  KYIpOK
KOJIOCTOMAJIaH CYHT Ky3aTHIITaH [30,34,43].

CurmMacuMoOH Wuak Oypanuuuiapuga YTKUp HYaK
TYTHJIMIIN o3ara Kelagud Ba OyHHHT HAaTH)KacHIa
WYAKIApHUHT €MUK OOCTPYKUMSCH YYyH XapaKTepin
OynraH acopariapHUHT OapyacH, J>KyMJaJaH HWIIEMUs,
HEKpo3, nepdoparust €K CTPAHTYISALIUS Ky3aTHIMHHUIIH
MyMKHH. HMyak OypaJMIIMHHUHT Japakacura Kapal
0o0TypanmoH ¢€KM CTPAHTYJSAIMOH IIAKIUJard HYaK
TYTHJIMIIN PUBOXKJIAHUIIM MYMKHH. AMnaHum Oypyaru
180-270°Hn TamKWi KWITaHIa MYAKHUHT KOH aiJIaHWIIH
oJatja KaMpoK Oy3uiaay Ba KeUpoK ko3ara Kenaau, Oy sca
¥3 HaBOaTuAa KYOpoK OOTypalioH WYaK TYTHJIWIIN
KIMHUKAacH OmiaH HamMo&H Oynmamu. Muak 270°maH KyIpok
OypuiraHia KOBY3JIIOKHMHT HWIIEMHSCH H3YMIUTUK OWIIaH
PUBOXITAaHUO  OOpHIIM, KHCKa MyAaTiapia HYaK
JICBOPUHHMHT HEKPO3W Ba NepQOpalmsicH, OXHp-oKuOaraa
3Ca axJamIM TEPUTOHUT fo3ara Kemumu  (QoHHIA
KaCaJUIMKHUHT KJIIMHUK CUMIITOMAaTHKacH EPKUH Ba M3YMII
HaMO€H Oynmaau Xamja YHUHT (OXKHAIU SKYH TOIHIIH
xaBpu ¥yTa roxopu Oymamu. bapua wuak Oypamumnuiapu
TypJapUHUHT WYHMJa allHaH CUTMAacUMOH MYaK OypasHiiu
SHI KYN ydpaiau Ba ymapHUHT 90%HM TamKkui Kuiaau
[30,60].

CurMacuMOH MYak OypanunuIapuaa W4ak HEKpPO3H
PHUBOXXJIAHUIIMHUHT OXTHMOJIMHU Ce3WJIapiid  Japaxaja
OIMPYBYH XaB OMUIUIApUTa OemMopjard OFHUp EHIOIIT
Kacaukyiap  (YOKaHUHT — CypyHKaldH  OOCTpPYKTHB
KacaJUlUT¥, TH3UMJIM apTepuaj TUIEePTEH3Ms, paK
WIIEMHUK KacaUIUTH, [OpaK ETHUIIMOBYWINTH, KaHUIN
JabeT, CypyHKanu OyHpak eTHIIMOBYMIIUTH, HHCYJIBT/AAH
KeifmHrn Xonatnap, IIapkuHCOH KacaysTUTH) Xamzaa IIOK
XOJIATHHUHT MaBXYIUIUTH, OypajWIl CHUMIITOMJIapUHIHT

y30K BakT [aBOM JTAaETraHIMIH, HYFOH Ba MHIHYKa
WYaKJIapHUHT Oupra Oypamumm kabumap kupamu. JIekuH
Oy kabM TaaKMKOTIapia HM4YaK HEKPO3HM PHUBOXKIIAHWII
xaB(ura OEMOPHUHT €M TAbCUP KWIUIIHM aHUKJIaHMaraH
[57]. Dbypanran wuyak HEKpO3HW Ba  MEPUTOHUT
PUBOXKJIAHWIIY KacaJUIMUK YJIUM OwiaH SKyH TOIHWIIN
XaBQUHUHT WKKUTa aCOCHH OMIUUIApPHIAH XHUCOOJIaHaIN
[57].

KacaynukHUHT KMIJMIA ~ acopatiapy TypKyMHUTa
oTiepanysIan KeHnHr 1 JaBpya PHUBOXIAHYBUH
WYaKiapapo aHactomo3ziap OunaH OOFIWK acopatiap
(JoKNmap  eTHUIIMOBYWIWTH, YIaMaHWHT KOHAIIM  Ba
YaHIMKIW TOpaluiiyd) XaM KUpUAM Ba yhoap Kaita
onepauusHu Tanad KWIaIH. Bynnaii KanTa
orneparusiapauar 50% gouMuii cToMa KyHuIn OuilaH sKyH
tomau [65].

AHAcTOMO3 ETHIIMOBYMIIMTMHHUHI [03ara KeJHIIH
y4yH OHI KaITUC JaBp OIepalusiaH KehuHra 3-5-
KyHJIapra TYFpU KeJlagu — ailHaH 11y AaBpJa YOKJIap UIHU
TapaHIJIMTH BHr Oymamrad Oynamy, IIWUIMK OCTH
KaBaTHJAard KOJUIAreH MUKJIOPH KaMasgw, Iy COXaJard
TYKUMasap NN oxubaTna oy Kolaru
BacKyJsipu3anus cycasau. MaHa Iy OMMIIApHUHT Oup
BaKT/Jarn caJOWii TabCHUPH HATHXKACHIA AHACTOMO3
MyCTaxKaMJIMTH Kamasau. Kosopekran  xupyprusnga
aHACTOMO3  eTHIIMOBYMJIMTHHUHT YMYMHH  MHKIOPH
3,4%pnan 6%raua arpoduma OYITaHW KaTopAa, JICKUH
aifHaH TYFPU HMYAaKKa SIKUH CETMEHTIAp CaTXUAaru HWYak
TyTHIMIIN Oyiinya OakapwiraH pe3eKUUsiaH CYHTH
aHacTOMO3 eTUImMOBYMIN 15%raua etumu mymkuH [30].

Y1mby ofup acoparra MOWIIMK TyFIUPYBYH aCOCHH
xaB() OMHJUIapUra SpKaKk >KUHCUTa MaHCYOJIMK, KECKHH
0310 KeTWII, OFHp IOPaKk-KOH TOMHD KacaJUIHKJIapH,
CTEpOMJ TOPMOHJAPHM  KaOyl  KWIUIL, CIHPTIH
WYAMIIMKIIAPHA ~ CYHCTE€BbMOJ KWJIHII, IEPHOTEPAIIIOH
JaBpia KOH KyHHMII, Kekca CNUINK, CeMH3JIHK Ba
aHaMHe3MJa TOC COXacura YTKa3wiraH HYypIH Tepamus.
Bynnait xaBd ommmmapm Oynran Gemopiapra aHaACTOMO3
KYHWIraHJa XUMOSI KWIYBUM MJICOCTOMA YMKAPUII TABCHs
kwinHany [30,34].

XUMOsl KWJIyBYM CTOMAJAPHUHT CaMapajopIuIHHU
Ypraaum Oyiinga Gastinger Ba xaMMyatudapy YTKa3raH
PETPOCTIEKTUB KYN MapKa3lu TaAKUKOTHUTa xamu 2729 ta
6emop kupuTwirad 0yau0, ymnapaan 881 Hadapura croma
yukapwirad, 1848 Ttacura 5sca cTOMacu3 aHacTOMO3
Kyiiunran, Ypranuiuuiap HaTHkKacHga ymoOy HKKH TypyxX
opacuaa aHaCTOMO3Jap ETHIIMOBUMIMTHHUHT yMYMHH
yactotacn Oyinuya ¢(apKk TONMMIMAAM, JIEKHMH XHUMOS
KWITyBYH cTOMacu Oop Oemopriapaa Kaita amanuériap
YaCTOTACH KaMpPOK SKAHJIUTYU aHUKJIAHAU [30,34].

Bypamum HAaTW)KacHJa  HM4YaKk  TaHTpeHacu
PUBOKIIAHTaH X0JaTiapiaa ynuM kypcarkuuu 11%man 60%
TAIIKWJI KWITaHU XOJI/1a, jKapaéH raHrpeHarada Oopmarat
O6emopnapma sca Oy kypcarkmda 10%ra Xam eTMmaiad.
KoHncepBaTuB naBo BocuTamapu €pramua CUIMAaCUMOH
n4ak Oypammimm Oaprapad KIJIMHTAH TakAupla KacaJlIiK
peunauu 84%muu Tamkmn kuaaau [30,31].

CurMacuMOH HWYakHUHT WIK ©Oopa Oypanu0
KOJIMIITAPUHY JTABOJIAI JkKapaéHua ymoy acoparra onmb
KelnraH  acocuid  omMmuiap  (IOMMXOCHTMa,  HMYaK
TYTKAYMHUHT ~ Y3yHIWTH) Oaprapad  KWIMHMACHAH,
Oemopra KypcaTwiraH MyoJlaka €Kd  aManuériap
(¢akaTTMHAa WYaK JETOPCHSACH OWjaH derapajaHraH
TaKaupAa, Oypaluil peluIuBH XaBQH IOKOPWIHTHYA

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJiapu

2024, No5 (156) | 365



CakJaHuO Kojaau [1,30,34,43]. PenuauBra Mousuimk
TYFIUPYBYH KYIIMMYa OMUIIIIAP KaTopura 6eMop EMMHUHT
KEKCaJIUTH, OJpKaK JKMHCHra MAaHCYOIWrd, OYWWHHUHT
OananIury, YCUMJIMK ToJlaJlapura OOl mapxe3Hu spTa
Oomumamr  Ba KaO3usaTmap kupamu  [44].  Kacammmk
KalTaJTaHUITUHUHT acocuit cababumn Oy MU

JOJTMXOCUTMAHU KOMIIBIOTEPIH ToMorpadus pacmiapuia
CUTMAaCMMOH WYaKHUHT KeHrahmO, wdam auadparma
rym0a3urada KyTapuiuIld XaMJa XXUTapHUHT 4ar Oyiaru
XOKMHUHUHT KHYpaWuInd Kabu Oenrwiaapu Oyiinua spra
aHukam MymkuH [30,34,44].

E2)
%
=2

Pacwm 1. CurmacuMoH muak Oypaniny penUAUBUHUHT OJIMHH OJIMIITa KApaTHITraH XUPYPTUK aMauéT Typiapu: A)
curmouyonekcus; b) mezonexcus; C) me3omnactuka; D) sxcTpaneputonu3zamus; E) curmonmskromus; F) HaliuacuMoH
CHUTMOU/IOTIEKCHS
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AmMo Oy orepanysiaH CYHT pelUIUBIap MUKIOPH
Ky Oynrannury cababnu 0y aManuér oAaria IMIOMIMINHY
XoJaTiiapAaa axpoum Oorup OeMopiapna derapanaHraH
MHUKIOpa OYMK €KM  JIaapoCKONMK  ycysuiapja
kymianunag [30,34]. CUrMOTIEKCHSIHUHT siHA OUTTa Kam
yupaiiiurad KaMmumiIura — Oy JeBopra TUKWJITaH M4Yak Ba
KOPHUH JIE€BOPH YpTacuaarun THPKHUII Opacuaa WYKH dyppa
xocwn Oymummaup [13,17]. By omepauusgaH keHuHTH
ynmum  kypcatknun  1-8%muu, acoparmap wmukmopu 10-
20%Hu Ba W4Yak Oypanumm KadTamaumy dactoracu 10-
35%muu Tamkwi Kutaau [1,13,17,30,34,43].

Me3sormnekcus (ME30CUTMOMTOTICKCHST ) ned
HOMJIaHYBUHM OIlepalysaga KOPHH [€BOpUTa CHUTMacHUMOH
WYaKHUHT TYyTKHYH 4YOKIap €pramMuia OMPHKTUPWINHAIH
(1.1B-pacm) [14,15]. By amammér xam ojaraa
CUTMOTIEKCHS ~ Omepanusacd Kabu OFHp  axBoJgaru
OemopiapAa INOMIMIMHY — XOJNaTiapAa  KyJUIaHWIAIW
[13,17]. Me30oneKCUHUHT  HaTIXKalapu CUTMOTIEKCHUS
Ouan gespau OMp XWI SKaHIWTH aHUKIIAHTaH, ShHU YIIM
kypcatknun 1-8%Hnu, acopatnap muxmopu 10-20%Hu Ba
Oypanmmurap peruauBu 4actotacu 10-25%HN  Tamknn
kwiaau [11,13,14,17].

CurmMaciMOH W9aK OYpHIMITUHUHT KaTaTaHUIINTa
KapaTWiaraH KeWWHTHW  omepamus —  ME30IIacTHKa
(Me30CHrMOMJIOIIACTUKA) — TEXHUK JKUXATHaH Oup 03
KAHUHPOK Oymmb, yHOa WYaK TYTKHYM Oyiramacura
KecuianO, KyHIOaJaHTWra KaiTa THKWIaAW Ba OYHUHT
HAaTWKaCHJa XaM TYTKUYHUHT, XaM JOJMXOCHIMaHHHT
y3ywiurn aHda kuckapamu (1.1C-pacm) [14,15]. By
amanuér OWp 03 MypakkaOpok Oynraniuru cababnu
axBONM  OFWMp OeMmopnappa, aWHWKCAa  IIOUIMIMHY
XoJaTiapjaa KaMpok Kyuianwiagu [Omméka! 3axiagka
He ompeneiena.,Ommoka! 3akjgaaka He ompegeseHa.].
YHu Gakapull KyNpoK BakT Tanad KWIaau Xamja TyTKHY
TOMUPJIAPUHUHT MIMKACTIAHUII 3XTHUMOJH FOKOPHUPOK
O6ymamm [14,15]. by omepanmsagaH KeWHMHTH — YIuM
kypcatkuun 1-10%Hnu, acopatnap muxaopu 10-30%Hu Ba
peruauB yactoTack 5-15%muu tamkwn kunanu [14,15,64].

DKcTpanepuTOHU3aLUs ONepalusIcuaa CUIMaCUMOH
WYaKHUHT alyKal KUCMHU KOPHH JI€BOPHIa KOPUH Iapaacu
naxrarn  €pnamupga  Kotupwiagun  (1.1D-pacm). By
aMalnuETHU OUYMK éxu JAaIapOCKOIMK  yCyJjaa
0a)XapUIMHUINN MYMKHWH, JIEKHH HIOIIMJIMHY XOJaTiiapia
OFMp axBoJjiaru Oemopiiapra TaBCHsS KWIMHMaiaud. by
OTIepaLSTHUHT Xam HaTWXaJapH CUTMOTIEKCHS
amanuérnaH karta Qapk KuwiMaiau: ynum KypcaTkuuu 1-
8%Hm, acoparmap wacrotacu 10-20%HM Ba penuauB
kypcatkuuun 10-25%Hnuu Tamkuin kunaau [11,30,34,64].

CuUrMoua3KTOMUS oreparuiacuia y3aiiran
CUTMacMMOH WYaKHHHI KaTTa KHUCMHMHHU PE3EKLUS KUJINII
Ba aHACTOMO3HU 3PKMH PaBHUINJA TapaHIJalIMarad Tap3za
makwtanTupum MymkuH (1.1E-pacm) [11,13,30,34]. By
Mypakka0d amManuér KYmpoK yMyMHUIl axBoiM CTadWiI
Oynran, émm Kapu 6YIMaraH OeMopiapaa W9aKk Oypanumm
PELMAMBUHMHT  OJIJMHU  OJIMII  MaKCaauaa pexaiu
paBuia 6axapunr tapeus KuamHamm [11,13,30,34,43,64].
CUTrMOMJIPKTOMUSIHM OYMK Yycyiaa OakapuiljaH Kypa
JaapoCKONMK ycynna Oakapuil XaMmJa aHacTOMO3HHU
XAMOSUIOBYM CTOMa OWIIaH 3Mac, OankuM OwpiamMyn
AHACTOMO3HHUHI y3M OWiIaH amanra omupuin ad3aipok

9KaHJIWTH alpuM MyTaxaccuciap TOMOHUAAH Kain
kuwnunran  [7,11,13,30,52,55,64]. CurmMacuMoH  HM4aK
pesekumsicuian  cyHrm ymuM  kypcatkmunm  0-2%Hn,

acoparnap mukaopu 10-25%mnu Ba peunaus yacrotacu 0-

1%un  tamkun  kuwmagd - [1,11,13,34,43,50,53,54,64].
Oxupru imiapaa Oy amManuéTHu Oakapuill TEXHUKACHHH
TaKOMWUIAIITHPHUINTra — HyHanTUpwiraH OWp — KaH4a
UIIaHMadap Takimud KuIuHraH OynmO, ymap KaTopuia
JaMapOCKOIMK YCYyJia Pe3eKIs KMIMHTaH HYaK OymaruHu
OpKa TEIIMKAaH TallKapura 4MKapuO, TpaHcaHal ycyiia
aHACTOMO3 KYWWII »SHT MCTUKOOIIH EHOamyB, [1eb
xucobmanmoraa [30,34,43].

HucGaran sHrum ycyn cudatuaa TepKyTaH
sHaockonmuk curmoungornekcus (II9C; I1D-komomnekcus;
II9-komoctomusn) amMaauMéTd  XaM  MyTraxaccuciap
TOMOHHUJAH KEHI' TaJ0MK KWJIMHMOKJA Ba YpPTaHUIMOK/A.
II2CHu amanra omMpHIa CHTMaCUMOH MYAKHUHT arleKc
KAUCMH  KOPMH OJIIMHTHM  JIEBOpUTa CTOMa  y4yH
MYJDKQJUTaHTaH ~ JHJOCKONMK  Kamyama  Eéprammuia
xkotupminaau (1.1F-pacm. By Mmyonaxa ¥3 MoxusiTira Kypa
KOJIOCTOMUSI OynuIMra Kapamai, YHUHT acoCHi Makcaiu
KOJIOTIEKCHSATa JpHIIMII Oynub, y acocaH XUPYPTUK
JaBoJIAlll yCy/ulapyd KaTTa xaB() TyFAMpYBUM aipuM
Oemoprmap y4yH TaBcus. by sHpockommk amanuériaaH
KEHHUHTH YIIUM KypcaTtknan 8-15%Hn, acopariap MUKIOpH
15-30%#Hu Ba peruauBnap gacrotacu 10-35%Hu Tamkmin
kunanu [1,7,11,15,30,34,43,46,55,64].

CurmMacuMoH M4ak OypalWIIHMIa ONEparfoH XaBg
yTa rokopu Oyiaran Ba Kekca éuimard OemopIapia
XUPYPrHK €KM 9HJIOCKONMK JaBojiall  yCyJUIApUHH
KylutamaciqaH —(QakaT KOHCEpBaTHB ycyjiap Owial
yerapajaHral XoJamiapa KacaJUIMK pelMIUBU XucooOura
spta naspaa 10% Gemop, ypra myanatnapaa saa 20%mu Ba
y30K My[jamiapaa siHa Kymumua 35%wu BaoT ITHIIN
HaTIKacuaa ymMymud youMm kypcatkuuu 90%ra eTumum
mymkuH [13,30,47,51,64].

Xymaoca. CurMacuMOH W4YaKk Oypamumd WYaK
TYTHJIMIIUIAPU TapKuOWaa HucOaTaH KaM ydpacaja, JIEKHUH
YHHHT acopaTiapH XyJda OFHUp XucoOiaHamm Ba Oy Xomar
YHUHT JUarHOCTHKAacH aXaMHSATHHU yTa KydaWTHpau.
Bemopmapaunr 25-30%mu mudoxonara Mypoxaar KUITraH
BaKTH/la CHUTMacHMOH HMYaKHUHT  HIIEMHUSICH  EKH
nepdopalisicn XucoOura MepUTOHUT EKH MIOK Oeruiapu
Oymamu. Myak TaHTpeHACH pPHBOXKIAHTAH XOIaTiapaa
Ymum kypcatkuuun 11%pman 60% Tamkun KUIraHu XoJiaa,
apa€H TraHrpeHaraga Oopmaran Oemoprnapma sca Oy
kypcarkua 10%ra xam ermaiiau. CUrMacuMOH HW4YaK
TYTHJIMINM OWJIaH MypO’KaaT KWiraH Kekca 6mijaru
oemopnapauHr 50-85%ma xumauid SHOOM KacaLTUKIAp
xaMm MaBxyn Oymaan. Taxmunan 30-40% OGemopnapHUHT
aHaMHE3W/Ja aBBAJITH MYaK TYTHIMIUIAPU XyPY>KIapH Kain
KHJIMHTaH OYa Tu.

CurmacumMoH n9aK OypMIMITUHUHT
JMarHOCTUKAcH/1a KOMIIBIOTEp ToMorpadusi TaHIOB YCyi
6ynu0, YHUHT MYJIbTUILIAHAP PEKOHCTPYKLUS KHJIA OJIMII
UMKOHUSTH aHHK JIMarHo3 KYHHTIHI aH4ya
SHTWJUTAIITHPaAd Ba Oy YCIyOHHHT Ce3yBUaHJIHTHUHU
100%ra, cnerudukauruam 3ca >90%ra xyrapanu. AMMo
KacaJUIMKHUHT ToMorpaduk Oenrwiapu 25% xonamiapia
aHWK HAMOCH OyMaian.

CurmMacuMOH  W4Yak  Oypanmuiuiapujga — arap
OEMOpPHUHT axBOJM CTabua Oyica JaBOJIAITHWHT TYPIIH
XWI OpaIHK EKM SKYHHH yciyOmapuHH, HIy XKymiaJaH
XUPYPTUK, SHIOCKONMK €KM WHTEPBEHLIMOH JaBOJIAI-
JIUAarHOCTHUK YCYJUTapHH KYJUIaIlira UMKOH Oymaan. Arapnia
0eMOp NEpUTOHUT, HuYaK mephopanusICUEKH HEKPO3H
Oenrrnapu Oynca KM KOJOHOCKONHUS OaKapHIira TEXHHK
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MMKOHUSTIAp OyJIMaraH TakIupAa IIOIIMIMHY XUPYPIUK
aManuéT KyJulall 3apypUsiTH TyFUJIaAu.

OHr omauMii XMcOONaHMHII Oapuilii  XyKHamap
OunmaH JaBojall  YCYNMHUHT camapaopiura  69%Hu
TAIIKWJI KWITAaHH XOJJa, acopaTiaap KypcaTkudu 23%HH,
ynum  Mukgopu 6,4%Hu  Ba peumausnap 75-84%Hu
tamkmn  Kwragu. LlyAra sxuH  OYnAraH  SHIOCKOIHK
JaBoJIalll yCY/UIApUHHMHI CaMapaZopiuIH XaM XyKHa
ycynaura sikuH Oynub, aturu 76%HHU, y30K MyniaTaaru
peuuguB vactotacu 45-71%Hu, ynuMm KypcaTKudd 3ca
9%pan  36%raua  sKaHnuru  cababmM  dHIOCKOINHUK
JIeTOpcusilaH CYHr 2-5 KyH MyajgaT yTrad pagukai
XUPYPrUK aMalu€T YTKa3UIIHU TaBCUs KuilaHagu. Tepu
OPK&JIM DHJOCKOIHUK KOJOCTOMa YCYIH HCTHUKOOJUINK
éunmamyB cudaruia KapaJMOKAa, JEKWH Oy YCYJHHHT
caMapaIopJIMru y30K MYAJATIN KaTTa XaXMIH OeMopiap
Typyxuza  ypraHuaMmaraniauru — cababmm  Xo3upua
3aMOHABMI TaBCUAJIAP/JA Y3 aKCUHU TOIIMAraH.

Bbemopnapuunr 5-22%pa TexHuk cababmapra xypa
9HJIOCKOTIMK JETOPCUSHN OakapuIll MMKOHM OynIMaiau Ba
ymap XHpypruk amanméra ommHamu. flma Gomka 5-25%
XoJaTiiapAa 3ca WYaK HeKpo3n Eku  mnepdopanusicy,
MEPUTOHUT, CENTHK IIOK Kabu acopamiap OYITaHINrd

cababmm O6eMoprapra SHIOCKOMIUK  MyOJaKaiap
yTkaswiMacian  OeBocuTa  INOUIMJIMHY  XHUPYPIHK
amanuérnap OaXKapuUIHHAIM.

Konopexran XUpyprusja aHACTOMO3

STHIIMOBYIINTHHUHT yMyMuH MUKR0pH 3,4%man 6%rada
TAIIKWJ ~KWICANa, TYFPH W4YaKKa SKHH CETMEHTIIAp
PEe3eKIMSICUIaH CYHTH aHACTOMO3 eTHIIMOBYIIN 15%Taua
STHIIU MyMKWH.

CurMacuMOH HWYakKHMHT WIK Oopa Oypanu0
KOJIMIUTAPUHU JTABOJIAII XapaCHHUa IOy acopartra oimud
KeJdraH  acocuéi  omwuiap  (JOJUXOCHIMa,  HYaK
TYTKHYMHUHT  y3yHIWTH) Oaprapad  KWIMHMACHAH,
OeMopra KypcaTwiraH Myollaka EKd  aMmamuériap
(dakarruHa HMYaK JETOpCHsCH OwiaH yerapajaHra
TaKaupAa, OypaldIl penuguBH XaBQH IOKOPHIATHYA
cakyann0 Komaam Ba 84%rava  eTMINM  MYMKHH.
CurmMaciMOH W9aK OYpaNHIIHHAHT PEUAIUBHHUHT OJIINHI
oJIMIIra HyHanTHpwiran OMp KaHua OIepauus TypJiapH
MaBXyx Oynuo, ynapaaH CYHTH Kaifta Oypanuin MHKIOPH
10-20%pman mactra TymMaiinm, Oy 3ca KacaJUTMKHHHT
KallfTanaHuIkra KapaTwiral sHaja caMapalid Ba eTapiu
Japakajaa XaB(CH3 YCYIDIApHH H3JIAIIHN TaK030 KHJIaIu.
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COBPEMEHHBIE I10/1X0/bl K THATHOCTHUKE H
JIEYHEHHIO 34BOPOTA CUTMOBH/JHOH KHIIIKH

Tynseanos J1.b., Aboynaxamos M.X., Dnmypaoos I K.

Pe3tome. Xoms 3asopom  CueMOBUOHOU KUWIKU
cpedu  KUWEYHOU  HenpoXoOUMOCmuU  BCMpedaemcst
OMHOCUMENLHO PEOKO, €20 OCLONCHEHUSL BECbMA CEPbe3HbL,
umo nogvlulaem GadcHoCmb e20 ouaznocmuxu. Y 5-22%
OONIbHLIX  6LINOIHUMb  IHOOCKONUHECKYIO OemOopCuio no
MEXHUYECKUM NPUYUHAM He YOACMCS, U UX Nepesoosm
xupypeuueckylo npakmuky. Ewe 6 5-25% cayuaes uz-3a
MAKUX —OCNOJNCHEHULl, KaK HeKpo3 unu nepgopayus
KULLEYHUKA, NEPUMOHUN, CeNMUYECKUll ULOK, IKCPEHHbLE
Xupypeuyeckue onepayuu BbINONHAIOMCS oe3
9HOOCKONUYECKUX eMemamenscmes. B mo epems kax obwas
yacmoma HecoCmosimenbHOCmu anacmomosa 8
KOJIOpeKmManbHoU xupypeuu cocmaegisem om 3,4% 0o 6%,
00 15% umerom HecocmosmenbHOCMb AHACMOMO3A NOCTe
pe3eKkyuu  NPOKCUMANbHBIX CE2MEHMO8 NPAMOU  KUWUKU.
Ipu nevenuu nepeozo 3a60poma CueMoOBUOHOU KUWKU, 6e3
VCMPAHEHUsL OCHOBHBIX (DAKMOPO8, NPUBCOUUX K IMOMY
OCNIOJICHEHUIO  (Ooauxocuema, OauHa Opvloceliku), ecau
npogooumoe  OONbHOMY — JedeHue  Wid  Npoyeoypul
02PAHUYUBAIOMCS MOTILKO OeMOPCayueli KUUMeYHUKd, PUCK
yacmoma peyuouBo8 CKPYYUSAHUI OCMAENCsl GblCOKOU U
moocem docmuzcamv 84%. Cyuecmeyem HeCKOIbKO 8UO008
onepayuil, HANPAeIEHHbIX HA NPeOOMEPAeHUe PEYUOUBOS
NepPeKpyma  CUSMOBUOHOU  KUWIKU, OOHAKO  4ACmOmda
NOBMOPHBIX NePeKPYmo8 nocie onepayuu He nadaem
nuoce  10-20%, umo  mpebyem  noucka  6onee
o@pexmusnbix U 00CMamouHo OE30NACHbIX Menooos,
HANPABNIEHHbLIX — HA  PeyuousUpoOsanue  Nnepekpyma
CUCMOBUOHOU KUWKU. 6ONE3Hb.

Kniouesvie cnosa: nepekpym cuemo8uoHOU KUWKU,
donuxocuema, IHOOCKONUYECKAst 0emopcusl, Ce2MONeKCusl.
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