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Ilmiy tadqiqotlar uchun biz surunkali dorsopatiya bilan og‘rigan, shahar tibbiyot birlashmasi nevrologiya
bo‘limida davolanayotgan bemorlarda gerpes infeksiyasi uchun testlar o‘tkazdik. Herpes simplex virusi-2 uchun
ijjobiy tahlili bo‘lgan bemorlarda surunkali dorsopatiya kuzatilganiga e’tibor qaratish lozim. Herpes simplex virusi-2
tashhisi anamnestik, epidemiologik va klinik ma’lumotlarning kombinatsiyasi bilan qo‘yilgan. Anamnezni tahlil qi-
lish, 1-tur va 2-turni farqlash bilan erta Herpes simplex virusi-2ni aniqlashni oz ichiga oladi. Toshmalarning xarakter-
li elementlari va tipik morfologiyasi bo‘lgan herpes simplexida tashhisni tasdiqlash uchun laboratoriya tekshiruvlari
talab qilinmaydi. Biroq, bizning ishimizda asimptomatik surunkali resitivlanuvchi kursi bo ‘Igan bemorlar tanlab olin-
di, unda faqat laboratoriya testlari Herpes simplex virusi-2 ni aniqladi.

PE3VJbTATHI KIMHAKO-HEBPOJIOTMUECKHUX MOKA3AHUM ¥V AIIMEHTOB C JIOPCONATHUEM
MOSACHUYHOI'O OTJAEJIA IO3BOHOYHHUKA ITPU FEPHETI{!‘IECKOFI NHOEKIIUHN
Bb. K. Xamnamoga, V. A. Kogupos, O. X. Koxonos, C. E. Xyxkakyos
CamapkaHJCKHIi TOCYIapCTBEHHBIN MEIULIUHCKUI yHUBepcuTeT, Camapkany, Y30eKkucran

Jnst Hay4HBIX MCCIIEIOBAHUI MBI ITPOBEJIH UCCIICIOBAHNE HA TEPIIETUYECKYI0 HH(EKIHIO Y OOJIBHBIX XPOHUYE-
CKOH JopconaThel, HaXOAUBIIUXCS HA JICYEHUN B HEBPOJIOTMUECKOM OTJEICHUH FOPOICKOTO MEAUIIMHCKOTO 00beau-
HeHus1. ClieyeT OTMETHTh, YTO XPOHUYECKAs JIOPCONATHs HAOII0anach y MallMEHTOB C MOJIOKUTEIBHBIM TECTOM Ha
BHUPYC MPOCTOro repreca-2. J[naraos Bupyca NpocToro repreca-2 CTaBUTCSA Ha OCHOBAaHUU COBOKYITHOCTH aHAMHECTH-
YECKUX, SMUAEMHUOJIOIMUECKIX U KIMHUYECKUX JaHHBIX. AHaIM3 aHaAMHe3a BKIII0YaeT oOHapyXeHHe paHHEero Bupyca
mpocToro repreca-2 ¢ nuddepeHIUpoBKoi 1-ro u 2-ro tuma. JlabopaTopHble UcCIeI0BaHUS HE TPeOyIoTCs IS MO-
TBEPXKJICHUS INArHo3a IpH IIPOCTOM I'epIIece ¢ XapaKTECPHBIMH 3JIEMEHTaMHU ChINN U THIIMYHOIM Mopdororuei. OxHa-
KO B Hamly pa®oTy OblIM OTOOpaHBI MAIMEHTH ¢ OECCHMITOMHBIM XPOHHYECKHM PEUUANBUPYIOIINM TCUCHHEM, Y

KOTOPBIX TOJIBKO IPH JTA00PaTOPHBIX MCCIIEAOBAHUIX OBUT BBISBIICH BHPYC IPOCTOTO repreca-2.

RESULTS OF CLINICAL AND NEUROLOGICAL INDICATIONS IN PATIENTS WITH LUMBAR SPINE
DORSOPATHY IN CASE OF HERPETIC INFECTION
B. K. Xamdamova, U. A. Qodirov, O. H. Johonov, S. Yo. Xujaqulov
Samarkand state medical university, Samarkand, Uzbekistan
For scientific research, we conducted tests for herpes infection in patients with chronic dorsopathy, who were
treated in the neurology department of the city medical association. It should be noted that chronic dorsopathy was
observed in patients with a positive test for herpes simplex virus-2. The diagnosis of herpes simplex virus-2 is made
by a combination of anamnestic, epidemiological and clinical data. Anamnesis analysis includes detection of early
Herpes simplex virus-2 with differentiation of type 1 and type 2. Laboratory tests are not required to confirm the diag-
nosis in herpes simplex with characteristic elements of rash and typical morphology. However, our work included
patients with an asymptomatic chronic relapsing course, in whom herpes simplex virus 2 was detected only through
laboratory tests.

Dolzarbligi. Ko‘pgina bemorlarda sezuvchanlikning barcha turlarining shikastlanishi kuza-
tildi: chuqur sezgi buzilishi, og‘riq sezuvchanligining pasayishi, vegetativ-trofik kasalliklar. Ushbu
guruhning tekshirilgan bemorlarida tos a’zolarining disfunksiyalari aniqlandi. Neyrovizual sezilar-
li degenerativ-distrofik o‘zgarishlarni aniqgladi.

Tadqiqot maqsadi: gerpetik infeksiya holatida bel umurtqalari dorsopatiya bilan og‘rigan
bemorlarda klinik va nevrologik ko‘rsatkichlarning natijalari o‘rganish.

Tadqiqot materiali va metodi: Surunkali og‘riq sindromi bo‘lgan bemorlarni tanlashda,
gerpes virusi mavjudligi uchun bemorlardan qon olingan. Tahlillar natijalariga ko‘ra, biz bu
guruhni tashkil etgan herpes simplex bilan og‘rigan 35 bemorni o‘rganishni o‘tkazdik. Jins
bo‘yicha ayollar — 22 (62,8%), erkaklar — 13 (37,2%). Yosh guruhlarida bemorlarning yosh
guruhlari bo‘yicha tagsimlanishi quyidagicha edi: 19 yoshgacha - 2 kishi; 19-29 - 6 kishi; 30-39
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1 rasm. Bemorlarning jinsi va yoshi bo ‘yicha tagsimlanishi.

yosh - 10 kishi; 40-49 - 12 kishi; 50-59 yosh - 5 kishi. Bemorlarning o‘rtacha yoshi 36,9 yoshni
tashkil etdi (1 rasm).

Kasallikning davomiyligi 2 yildan 4 yilgacha davom etdi va o‘rtacha 3 yilni tashkil etdi.
Bugungi kunga qadar TORCH infeksiyalari zamonaviy tibbiyotning eng o‘tkir muammolaridan
biri hisoblanadi, chunki qo‘zg‘atuvchi omillar quyidagilardir: 1) potentsial patogenlar barcha aholi
guruhlari orasida keng tarqalgan; 2) klinik belgilarga ega emas yoki asimptomatikdir; 3) immunitet
tanqisligi bo‘lgan shaxslarning tez kuchayishi; 4) inson salomatligiga asta-sekin salbiy ta’sir.

Surunkali dorsopatiyada og‘riqni qo‘zg‘atuvchi xarakterli belgilar: gipotermiya - 21 (60%);
stress - 16 (45,7%); isitma bilan kechadigan yaqinda o‘tkazilgan yuqumli kasalliklar - 7 (20%);
shuningdek, menopauzadagi ayollar - 5 (14,3%).

Herpes simplex virusining klinik va epidemiologik tashhisini tasdiglash uchun barcha be-
morlarda qon zardobidagi o‘ziga xos imunoferment analiz (IFA) yordamida aniglandi.

Olingan ma’lumotlar Dyuden A.D. ning ma’lumotlariga to‘g‘ri keldi. Bu yerda GGD-1
bo‘yin umurtqa pog‘onasi dorsopatiyasi bo‘lgan 5 bemorning zardobida aniqlangan va 14,3% ni
tashkil etgan; qolgan 30 (85,7%) bel umurtqasining dorsopatiyasi bo‘lgan bemorlarda GGD-1
aniglangan (1 jadval).

1 jadval.

Bemorlarda qon zardobidagi maxsus antitela darajasi.

o R Jami bemorlar (N=35)
Qo‘zg‘atuvchi omil abs. %
Herpes simplex virusi-1 5 14.3
Herpes simplex virusi-2 30 85,7

Bemorlarning to‘rtinchi guruhida jismoniy tekshiruv vaqtida nafas olish tezligi 1 daqgiqada
17 dan 28 martagacha o°zgarib turishi va o‘rtacha 22,52, yurak urishi - 67 dan 88 gacha, o‘rtacha 1
daqiqada 76,5 urishi aniqlandi. Terining rangpar rangi ustunlik qildi. Limfa tugunlarining kat-
talashishi aniqlanmagan. Suyak deformatsiyasi va terining namoyon bo ‘lishi aniglanmagan.

Bemorlarning asosiy shikoyatlari umurtqa pog‘onasidagi kuchli, yoqimsiz og‘riglar,
ko‘pincha yonuvchi yoki "elektr toki urishi" shaklida bo‘lgan (2 rasm).

VASH bo‘yicha og‘riq darajasi 40-88 mm oralig‘ida edi.

6 (16,7%) bemor og‘riq intensivligini o‘rtacha deb ko‘rsatdi, qolgan 29 (83,3%) og‘rigni
yugqori intensivlik deb aytdi. 43 (55,1%) bemorda og‘rigni lokalizatsiya qilish sohasida giperestezi-
ya kuzatildi (2 jadval).

Yugqori intensivlikdagi og‘riglar ko‘pincha bemorlarni uyqusizlikka olib keldi - 14 (40 %).
Bir qator bemorlarda to‘liqroq tekshiruvda limfa tugunlarining kattalashishi aniqladi - 10 (28,5%).

Ushbu guruhdagi bemorlarda xarakat sistemasini o‘rganishda quyidagilar aniqlandi:
mushaklar kuchining biroz pasayishi - 9 (24,4%), faol va passiv harakatlarda sezilarli o‘zgarishlar
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2 rasm. Bemorlarda surunkali og rigni lokalizatsiya qilish.

1 jadval.

Bemorlarda asosiy nevrologik belgilarning paydo bo‘lish chastotasi.

R Barcha bemorlar (N=35)
Belgilari Abs %
yonuvchi og‘rig‘i ("elektr toki urishi kabi") 21 60.2
bo‘yin mintaqasida og‘riq 5 154
bel mintagada og‘riq 30 84,6
VASH bo‘yicha og‘riq o‘rtacha 6 16.7
darajasi: yugori 29 83.3
og‘riq sohasidagi 19 55.1
giperesteziya
uyqusizlik 13 37,7
shishgan limfa tugunlari 10 29.5
mushaklar kuchining biroz pasayishi 8 244
tendon reflekslarini jonlantirish 9 26.9
chuqur sezuvchanlikning pasayishi 24 67,9
og‘riq sezuvchanligining pasayishi 19 55.1
vegetativ-trofik buzilishlar 22 64.1
tos a’zolarining disfunktsiyasi 21 61.5
orga miya rentgenogrammasi 10 28.2

kuzatilmadi. 9 (26,9%) bemorda tendon reflekslari faollashgan. Ko‘pgina bemorlarda sezuvchan-
likning barcha turlarining shikastlanishi kuzatildi: chuqur sezgi buzilishi- 24 (67,9%); og‘riq se-
zuvchanligining pasayishi - 19 (55,1%); 22 (64,1%) bemorda vegetativ-trofik buzilishlar kuzatil-
gan. Boshga guruhdagi bemorlardan farqli o‘laroq, ushbu guruhdagi tekshirilgan bemorlarda tos

a’zolarining disfunksiyasi aniglangan - 21 (61,5%) (3 rasm).

Shunday qilib, bu guruhdagi bemorlarni klinik va nevrologik o‘rganish natijalari shuni

ko‘rsatdiki, gerpetik etiologiyadagi
surunkali og‘riq klassik neyropatik
xususiyatga ega bo‘lib, asosan bel
mintaqada kuchli, yoqimsiz his-
tuyg‘ular, ko‘pincha yonuvchi
ogriq va ‘'elektr toki wurishi"
shaklida lokalizatsiya qilinadi, be-
morlarning ko‘pchiligi oyoqlarga
tarqaladigan bel umurtqa
pog‘onasida yonayotgan og‘riqni
qayd etdilar. Xarakat sohasini tek-
shirganda, mushaklarning kuchi
biroz pasaygan, faol va passiv
harakatlarda sezilarli o‘zgarishlar
kuzatilmagan.

205 57%

® orqa uzunlama boylam
kalsifikatsiyasi

B umurtqalararo
suyugqlikni kamayishi

ostiofitlarni
shakllanishi

m boglovchi plastinkalar
sklerozi

3 rasm. Bemorlarda neyrovizual tadqgiqotlari natijalari.
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