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Pestome. Cypynranu éenosz emuwmosuunueu mypaapu C-4 (34), C-5 (17), C-6 (20) 6ynean 71 nagpap b6emopnu
ACAPPOXTUK OABONAUL HAMUICANAPY MAXAUTL KUIUHOU. Yiapoan acocuil eypyxoazu 34 naghap bemopea MuHuMan uHea3us
apanawysnap Kyiianunean. Craepomepanusi OUNan KyWuiean KpOCCeKMoMUs emapiu 0apaxcadd Camapan SKaHIueu
ucbomnanean , 6y sca 80% oan opmux xonrapoa mpasmamux apailautyeiapoan Kouuwl UMKOHUHU Oepaou.

Kanum cyznap: Cypynxanu 6eH03 emuMOSUUIUK, KPOCCEKMOMUSL , CKIEPOMEPanusl.

Abstract: The results of surgical treatment of 71 patients with chronic venous insufficiency (CVI) of types C-4 (34),
C-5 (17), C-6 (20) were analyzed. Of these, 34 patients of the main group underwent minimally invasive interventions. The
sufficient effectiveness of crossectomy, supplemented by sclerotherapy, has been proven, allowing more than 80% of cases

to avoid traumatic interventions.
Key words: CVI, crossectomy, sclerotherapy.

Honzap0mru. Cyurru BaKTJIapaa
JKAPPOXJIHKHUHT KOCMETHK HATHXKallapura jKyna Ta-
nabyan OynraH énuap Tydaiinu oékiapaa CypyHKaIu
BeHo3 erummMoBummury (CBI) Guman orpuran Ge-
MOPJIAPHUHT COHU KECKUH YcuimHu Oonutanu [3, 6].

Iy Ownman Owupra, Tpoduk spamap 50-60%
XOoJlapAa TEpOHTOJIOTMK Oemopnapia ydpaiinu,
ynapaa JIMHTOH oONepalusCUHM YTKa3uUll Y3UHUHT
Ky IIMKACTJIAHUIIM Ba WUPHUHIVIM acopaTiiapHUHT
IOKOPH YacToTacu Ty(aiin 4eKJIaHraH.

Byrynru kyHzma Bapuko3 TOMUpJApUHU aHba-
HaBHH )KappOXJIMK AAaBOJIAIILAA KEHT KappOXJUK Hyiu
OWiaH orepaiysuiap yCTYHIMK Kuiamu. YOy orre-
pauusiiap KyNruHa IIUKacTIaHUIIJIApHH l03ara Kell-

THpaaHM, OCTETUK Tajabyiap HyKTaWm Ha3apuIaH
KOHHKApCH3 0y110 KOJIaJiH, HUPUHTIIH-
SUUTHFJIAHUIUIA aCOPATIIAPHUHT IOKOPH YacTOTACcH Ba
onepanysgaH KeHMHIH peabWIMTATCUSTHUHT Y30K
JaBoOM JTHUINU OumaH 6upra kemaau[4 , 5].

Kappoxnukaan keliuHru 5 Wunn wupga Kacai-
JVKHUHT KaWTanaHum yactotacu 50% ra eragu Ba
y30KpoK BakT muuna 80% ravya KyTapuiInIy MyMKUH
[6].

TaakMKOT MakKcaau: BEHO3 THUIEPTCH3USHH
MHUHUMaJ WHBAa3WB JaBOJlall yCyulapuaaH Qoiina-
nanran xonna oékmapauar CBU Gunan orpuran Ge-
MopJap/ia JKappOoXJHUK JIaBOJIAIHA ONTHMaJIIAIITH-
pur .
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TankukoT MaTepualjapu Ba ycyuiapu. by-
ryHru kyHaa kmuanracraap CBH (cypyrkamu Benos
etummMoBuiIMK) HUHT CEAII ( Knunuka , Otuosno-
rus , Anatomus , Ilarodmsmonorus ) TacHubUIAH
doitnananagunap. Kimuauk 6yiauM 7 Typaan ubopar.
Tpodwuk y3rapumnmap xoimacrysu C - 4, C - 5 Ba C -
6 Oynran Typaaru Oemopiapaa cogup Oyiaay.

2010 #mnmar 2019 #wmnrada 6o‘nraH maBpaa
CaMmMM  |-kjnuHUKacu  KappoxJMK 0o ‘IuMuzaa
OCKJIApPHUHT BapUKO3 KEHTAWWINNA OWIaH Or pHUraH
867 nadap Oemop onepanms KWIMHIaH , ynapaaH 71
napapu (8,2%) CBI C-4 (34), C-5(17)Ba C - 6
(20) Typu OunaH ofpuras.

Beno3 remoanHaMukanu 06axojam yqyH paHT-
JM AYIUIEKC CKaHepJall KyJJIaHWIIH.

BeHo3 runepTeH3usIHU KApPOXJUK Wynu Ou-
JIaH Ty3aTHILI Y4yH KypcaTManap:

- YATPATOBYII TEKIIUPYBH OWJIaH aHWKJIaHTaH
JUaMeTpu 5 MM JIaH OpTHUK OyJjica, TEeIIHiIraH TOMUP-
JAPHUHT KOOWIUSTCU3IIUTH;

- CBU uumr Xap KaHgail 00CKWYHIa MYITH-
nepGOpaTOPHUHT UIIJIaH YNKHUIIIH;

Temmnran BeHanap Xoilamrad XyAyaga Te-
pUaa aHUK TPOPUK Y3rapuiuiap.

JKappoxmk TakTHKacura Kkapab, Oemopiap
UKKH Typyxra 0yauaan. Acocuii rypyxaa (34) nadap
Oemoprmapra MHWHHUMAal WHBAa3WB  apajairyBliap
YTKa3unau, Takkocnam rypyxuga (37) nadap anba-
HaBWi ycyimap €épramuma Tpoduk Yy3rapunuiap Owu-
nan CBU Hyk KuuHaM (kaasan 1).

2-xkanBanga €mm, KAHCH, CBU Jlapakacu Ba
cababmapuHn XpcoOra OJITaH XOJJa TaKKOCIaHTaH
TYPYXJIAPHHUHT XYCYCHSITIIApU KEITUPHUIITaH.

Kaasau 1. XKappoxJimk aBoJiai TakKTHKackra Kapadb oemopiapHuHr Takcumtanuim (n=71)

bemopnap conu
JKappoxJmk TakTHKacH a6c. ‘ %
Acocuii rypyx, (n=34)
Kpoccexkromus+Koxker+ckieporepamnus 22 64,7%
Kpoccekromus + ckieporepanus 12 35,3 %
Takkociam rypyxu, (N=37)

JIuHTOH Omepanusicu 14 37,8%
JluaTOH onepanys + KOMOMHHUpJIaHTaH QJIeOEKTOMHUS 18 48,6%
JIuHTOH onepanuscu + KPOCCEKTOMUS 5 13,6%

Kagsaa 2. TakkocnaHrad rypyXJIapHUHT XYCYCHATIAPH

TagKUKOT TypyXJiapu napamerpiapu Acocuii rypyx, N=34 Takkocnar rypyxu, N=37

Eum, Hnsapu 445+ 15,2 444+ 12,2

Mun 18 22

Makc 73 68
Kuncu (9pkak/aén) 17/9 12/5
CBI (C-4 Ba C-5/C-6) 12/13 8/10
CBHU cababu: bupiiaMm4u BApUKO3 TOMUPIIAPU
THTOC P p prap 9/25 25/12

Kangsaa 3. XKappoxJiuk 1aBoJalllHUHT OE€BOCUTA HATHXKAJIAPH

Nnpexe Acocuii rypyx, n=34 TaKKOCJrI]alIéI;ypny’
ApananryBHUHT TaBOMUWJINTH, MUH 53,2447 102,6+7,6
bemopuu (haoimamTupuin BakTy, KyHIap 1,13+0,08 3,0+0
ETok-KyHH 3,98+0,6 229425
SpanapHUHTr SUTENU3aTCUs AABPU , KYHJIAp 14,3+£3.8 20,2+6,9
ApanantyB COXaCHHHHT HUPUHIIIN-HEKPOTUK acopaTiiapu 0 10 (27,0%)

Kansan 4. Tpoduk spagapHA JaBOJIAI THHAMHKACH

Typyx Kamn Gemoprap C6 1 olf nunya spasapHu TYJIMK JaBOJalll.
abc . %
Acocuii Typyx 34 13 11 84.6
Takkocnan rypyxu 37 10 7 70,0
Kamn 71 23 18 78,3%
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Kansaa 5. CBU nu YKAPPOXJIMK JABOJIAITHUHT Y30K MY/JIATJIM HAaTHXKAJIAPUHK 0axo0Jialil

Acocuii Typyx, N=29 Taxkocmam rypyxu, n=20
Kimmauk Genrunapu Onepanusgan Onepanusinan Onepanusgan Onepanusinan
OJIINH 1 iun yrray OJIIUH 1 itun yTray
Orpuk 2,06 +0,11 0,35+0,23 1,75+0,40 0,40+0,26
Bapuko3s Tomupiapu 2,41+0,24 0,29+0,22 1,80+0,37 0,45+0,22
Benos mmm 1,06+0,49 0,41+0,29 1,35+0,50 0,30+0,21
Tepu nmurMeHTaTCUsICH 0,35+0,37 0,18+0,19 1,00+0,40 0,75+0,31
TepuHUHT SULTUFIAHAIITN - - 0,35+0,31 -
TepuHUHT KaTTHI AN 0,53+0,30 0,12+0,16 1,75+0,31 1,00+0,28
(KaTMHITAITATITN ).
OuuK sipanap COHU 0,47+0,24 0,12+0,15 0,60 +0,33 0,05+0,098
O4uK SIpPAaHUHT MaBXYIJIUTH 0,47+0,24 0,29+0,40 1,55+0,59 0,10 +£1,196
JHI KATTa OYHK APAHHHT 0,65+0,37 0,12+0,16 1,05+ 0,52 0,05 + 0,098
ynuamu
Komnpeccuon Tepanusicu 1,9+0,12 1,65+0,29 2,80+0,23 0,40 + 0,298
BemopnapHuHT acoCHiA Typyxuaa  JIGKOMIICHCATCHSUIaHTaH HIaKJJIapu TEIINIraH
KPOCEKTOMHUS MHHH-KECMa OpKanu amajara  BEHAJapHHUHT JHMCEKCHSICH Ba TENIMJIraH BeHalap

OIMPWIIA Ba OIEpanusl TyraraHjaH CYHT Y30K
MYIUIATIN OTepalysiaH KeHUHTH JaBpia KOHUKAPIH
KOCMETHK Ta'cupra dra OYiran HHTpaaepMal
TUKYBIap Kymmanwnian. JlaBomanmaraH Tpoduk
sapanap ydyH (ueOeKTOMHsI CKIepoTepanusi OuiaH
Tymaupunau. CkiaepoTepanusi YIyH 3TOKCHCKIEPOI
10 Mr unmaTuiaraH.

TaaKuKoT HaTHKAJapU. ACOCHU TypyXJaru
OeMopiapna omepauusi AaBOMHIIMTH TaKKOCTALI
rypyxmra Kaparagaa KHACKapoK Oymub, acocwuit
rypyxgara Oemopiap aBBaJpOK peaOMIMTaTCHs
KwuHTad. Takkocnam rypyxuna 10 madap 6emopaa
onepanysgaH KEHUHT'M SKWH JaBpAa >KappOXJIHK
JKOMMHUHT WMPUHTIIM-HEKPOTHK acopaTiiapu Ky3a-
THATaH (3-KagBan).

bup oif wumma OeMopiapHUHT  acocuit
rypyxuna 84,6%  Xoulapia  SIpaHUHT  TYJUK
TUKJIaHUIIY Ky3aTWIIH Ba TaKKOCHall rypyxuna Oy
kypcarknd 70% HA Tamkut 3Tau (4-xKanBan).

V30K Myanatiau naBpia 49 nadap 6emMop Kysa-
TWITU. beMopiIapHy TeKIUPHIIIA MaXaJUTHi KITMHUK
Oenrmnapra >'tubop Oepungm (5-xangsan). bemop-
JApPHUHT acOCHHU TypyXuja OmepanusnaH Oup Hui
YTrad, o€KnapaapHUHT Aespin 0apua OFpUFd Ba IIU-
AU HyKONan, Tpo(UK sipanap TYIUK JaBOJAHIA
Ba OeMopyapHUHT XaET cuaTH AXIIIAHIH.

XyJioca:

1. OéknapHuHT BEHO3 TeMOAWHAMUKACHHU
conorpaduk 6axomam myHn kypcaragukn, CBHnaru
Tpopuk  Oy3wmmuuiap  HadakaT  mepdoparcus
STHIIIMOBYMIINTH, OalK¥ [03aKd TOMHUpJAP OPKAIH
KOH OKMMUHUHT pedIOKCHSICH Ty(ailii XxaMm ro3ara
Kemanu. byHpman Tamkapu, OEKITapHUHT TpO(UK
KaCaJUIMKJIAPUHUHT ~ OFUPIUTH Ba  JIaBOMHMJINTH
rOpu30oHTaN  PeQIIOKCHUHT  OFUPJIHMIH  OWiaH
OeBocuTa OOFIMKAND.

2. XKappoxMk JTaBOJAUTHUHT
MYXUM KOMITOHEHTH

[IATOT€HETHUK
CBUnuHT

OpKaJlM TAaToJIOTUK peduiokcHu Oaprapad STUIIHH
XucoOra OJIUII Kepak.

3. CBMHM KOMIUIEKC [aBOJALI YY4yH XKyla
camapaiM CKilepoTepamus OwiaH TYJIIUPUITaH
KpocceKkToMus Oynuimm MyMkuH, 0y 80% mnaH KYmpok
XOJUIapAa KYNpOK IIMKACTJIAHWIUIM  KAPPOXJIMK
apananryBiapJaH KOYMIITa MMKOH Oepagu Ba
KOCMETHK HaTvKajlap OwiiaH axpaiinl Typaau.
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Pestome. [Ipoananuzupogansvl pe3yiomamol Xupyp-
euueckozo nevenus 71 bonvnozo XBH muna C-4 (34), C-5
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