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ANNOATION 
When analyzing domestic and foreign studies, several directions are determined for solving the problem of rehabilitation of patients with 

maxillofacial profile with difficult clinical conditions of the prosthetic bed and field. Today, in the rehabilitation of patients with postoperative 
defects of the maxillofacial region, it is important to use modern digital protocols in diagnosis and further orthopedic rehabilitation. 
Key words: postoperative defects, digital protocol, rehabilitation 
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ОПЕРАЦИЯДАН КЕЙИНГИ ЖАҒ НУҚСОНЛАРИ БЎЛГАН БЕМОРЛАРНИ РЕАБИЛИТАЦИЯ ҚИЛИШНИНГ КОМПЛЕКС 

ЁНДАШУВИГА ЗАМОНАВИЙ НИГОҲ 
АННОТАЦИЯ 

Маҳаллий ва хорижий тадқиқотларни таҳлил қилганда, протез ўрни ва майдонининг оғир клиник шароитлари билан боғлиқ бўлган 
юз-жағ профилли беморларни реабилитация қилишнинг интеграциялашган ёндашувни ишлаб чиқишга қаратилган муаммони ҳал қилиш 
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Туляганов Жамшид Шовкатович 
Ризаева Севара Миргулямовна 

Ташкентский Государственный  
Стоматологический Институт 

Абдувакилов Жахонгир Убайдуллаевич  
Самаркандский Государственный 

 Медицинский Университет 
 

СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА КОМПЛЕКСНОЙ ПОДХОД В РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С 
ПОСЛЕОПЕРАЦИОННЫМИ ДЕФЕКТАМИ ЧЕЛЮСТЕЙ 

АННОТАЦИЯ 
При анализе отечественных и зарубежных исследований определяется несколько направлений для решения проблемы реабилитации 

больных челюстно-лицевого профиля со сложными клиническими условиями протезных ложа и поля. В сегодняшний день в 
реабилитации пациентов с послеоперационными дефектами челюстно-лицевой области важно использование современных цифровых 
протоколов в диагностике и дальнейшей ортопедической реабилитации. 

Ключевые слова: после операционные дефекты, цифровой протокол, реабилитация 
 

Пациенты с приобретенными дефектами и деформациями 
лицевого скелета являются сложной группой больных. Данные 
дефекты возникают в результате травм, огнестрельных ранений, 
онкологических резекций, в результате чего возникают смещения 
костных фрагментов, деформации лицевого скелета, оростомы, 

обширные рубцовые деформации, ведущие к нарушению функций 
артикуляции, жевания, глотания, слюнотечение.Рост числа 
пострадавших с травмами лицевого скелета, тяжесть 
образующихся посттравматических дефектов, тяжесть 
огнестрельных ранений, осложнений раневого процесса, 
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обширность вмешательства при радикальном удалении 
злокачественных опухолей и осложнения лучевой терапии 
обусловливают необходимость полноценного 
анатомофункционального восстановления утраченной области 
(16). Эта многочисленная группа больных в основном 
представлена трудоспособными людьми, которые из-за дефекта 
лица и полости рта стали инвалидами.Больные с повреждением 
челюстно-лицевой области составляют очень тяжелую группу 
среди пациентов стоматологических клиник. (А.И.Пачес, 1983; 
Н.А. Александров и соавт., 1986; Ю.И.Бернандский, 1999).Сегодня 
повышена потребность в специализированной стоматологической 
помощи – протезированию пациентов с приобретенными 
челюстно-лицевыми дефектами. В тоже время продолжается 
научные изыскания по созданию оптимального протокола, 
способов и конструкций челюстного протезаобтуратора для 
полноценного ортопедического челюстно-лицевого 
леченияпациентов с послеоперационными дефектами верхней 
челюсти в особенности онкологического генеза и полным 
отсутствием зубов, их социальной и 
психологическойреабилитацией. Сложившее положение дел 
неизбежно сказывается на вопросах организации, планирования и 
оптимального оказания ортопедическогостоматологической 
помощи пациентам этой категории (3,5,8,9,10,13). 

Важным этапом лечения является послеоперационная 
комплексная реабилитация пациентов с дефектами верхней 
челюсти, при этом данный этап нуждается в качественном 
изменении оказываемой помощи и повышении эстетических и 
функциональных возможностей конструкций.Для планирования 
грамотного и последовательного лечения применяют различные 
систематики приобретенных дефектов верхней челюсти, 
позволяющие не только получить полное представление о 
клинической картине дефектов верхней челюсти, но и облегчить 
выбор метода хирургического или ортопедического лечения 
(12,14,17). Существующие классификации дефектов челюстно-
лицевой области, разработанные как отечественными, так и 
зарубежными учеными, отвечают лишь определенным задачам, 
заложенным в них авторами, либо являются громоздкими и 
трудными для практического применения.Классификация В.Ю. 
Курляндского давно известна стоматологическому сообществу. 
Она подробно описывает виды дефектов в зависимости от их 
топографии, учитывает наличие или отсутствие зубов на 
сохранившемся участке верхней челюсти, что помогает врачам не 
только систематизировать изъяны, но и выбрать конструкцию 
будущего протеза. Именно поэтому данная классификация 
выделяется среди остальных. В зависимости от локализации 
дефекта и сохранности зубов на челюсти различают четыре группы 
дефектов нёба. Первая группа – дефекты твердого нёба при 
наличии опорных зубов на обеих половинах челюсти: а) 
срединный дефект нёба; б) боковой дефект нёба (сообщение с 
гайморовой полостью); в) фронтальный дефект нёба. Вторая 
группа – дефекты твердого нёба при наличии опорных зубов на 
одной стороне челюсти: а) срединный дефект нёба; б) полное 
отсутствие одной половины челюсти; в) отсутствие большей части 
челюсти при сохранении на одной стороне не более 1-2 зубов. 
Третья группа – дефекты нёба при отсутствии зубов на челюсти: а) 
срединный дефект нёба; б) полное отсутствие челюсти с 
нарушением края орбиты. Четвертая группа – дефекты мягкого 
нёба или твердого и мягкого нёба: а) рубцовое укорочение и 
смещение мягкого нёба; б) дефект твердого и мягкого нёба при 
наличии зубов на одной половине челюстей; в) дефект твердого и 
мягкого нёба при отсутствии зубов на верхней челюсти.Отсутствие 
единого мнения в вопросе систематизации дефектов существует и 
среди зарубежных авторов (19,21). Классификация Ohngren 
учитывает топографию дефектов верхней челюсти после 
онкологических заболеваний и позволяет определить 
анатомическую границу, по которой можно определить степень 
злокачественности новообразования.Классификация М. Aramani 
предлагает конструкцию частично съемных протезов в 
зависимости от локализации и размеров дефектов верхней челюсти 
с сохранившимися зубами. В основу классификации автор 

положил конструкционные особенности металлического каркаса 
будущего пострезекционного протеза, выделив 6 классов дефектов 
в зависимости от взаимоотношения дефекта верхней челюсти и 
оставшихся опорных зубов с учетом воздействия разновекторных 
сил, возникающих в процессе функционирования 
протеза.Классификация информативна как для челюстно-лицевых 
хирургов, так и для ортопедов, однако за ее пределами остаются 
дефекты беззубых челюстей, изъяны после тотальной 
максиллэктомии, а также вопросы пластической реконструкции и 
несъемного протезирования.Spiro с соавт. в своей систематике 
основываются на структуре дефектов самой верхней челюсти, 
однако при этом не учитывается участие смежных областей 
(скуловая, орбита и т. д.), трехмерность дефекта, а также 
возможность ее использования для ортопедической реабилитации 
пациента. Все дефекты разделены на ограниченные и 
субтотальные в зависимости от количества стенок верхней 
челюсти, заинтересованных в резекции.Ряд авторов, изучив 
предыдущую работу, предложили на основании анализа характера 
и степени дефектов алгоритм их реконструкции с использованием 
протезов-обтураторов, неваскуляризированных костных 
трансплантатов, местных лоскутов, микрососудистых 
васкуляризированных свободных трансплантатов. Они разделили 
всех пациентов на две категории: с частичным и с полным 
дефектом верхней челюсти. Вместе с тем, несмотря на широкий 
спектр реконструктивных методов решения проблемы, 
отсутствует взаимосвязь дефектов твердого неба, зубов, орбиты, 
скуловой кости и конкретного метода лечения, что делает 
невозможным использование данной классификации как 
алгоритма при проведении реконструктивных мероприятий. 
Пересмотрев различные классификации и определив, что все они 
имеют свои плюсы и минусы и по-разному рассматривают 
лечение. Сложность задачи, решаемой классификаторами, 
определяет их разнообразие. Классификаций очень много и мы 
рассмотрели самые распространенные и среди них наиболее 
удачными считаются классификациями приобретенных дефектов 
верхней челюсти В.Ю. Курляндского и M. Aramani.В связи с 
наличием прямого сообщения полости рта с полостью носа и 
верхнечелюстными пазухами, утратой большого объема костной 
ткани и зубов во время оперативного вмешательства, а также 
большим весом формирующих и постоянных лечебных аппаратов, 
фиксация их нередко затруднена или невозможна (Х.К.Ахмедов, 
1986; А.Ю.Шендеров, 1990; В.В.Агапов, 2002). 

При ортопедическом лечении необходимо учитывать, что 
челюстно-лицевые дефекты приводят к снижению (или 
отсутствию) не только жизненно необходимых функций (жевание, 
речевая функция, глотание), но и существенным образом влияет на 
социально-психологическую сферу пациента (1,4,15). 
Восстановление дефектов челюстно-лицевой области имеет 
различное значение для пациентов и зависит от пола, возраста, 
социального статуса, вида занятости и других характеристик. В 
ряде случаев наличие челюстно-лицевых дефектовзубных рядов 
приводит к чрезвычайно выраженной социальной дезадаптации, 
снижает или нивелирует возможность для пациента нормально 
осуществлять свою повседневную деятельность. Значительно 
разнятся и потребности пациентов: от восстановления 
жевательной функции до эстетических требований и 
психологического комфорта. (Макаревич А.А., 2009). 

При анализе отечественных и зарубежных исследований 
определяется несколько направлений для решения проблемы 
реабилитации больных челю-стно-лицевого профиля со сложными 
клиническими условиями протезных ложа и поля (18,20). 
Основное внимание уделено проблемам устойчивости и 
функциональной эффективности протезов, совершенствованию 
клинико-лабораторных этапов их изготовления, профилактике 
развития интенсивных атрофических процессов тканей протезного 
поля, разработке комплексного методологического подхода к 
реабилитации пациентов.Все виды конструкций съемных протезов 
могут сильно травмировать ткани протезного ложа, особенно при 
нарушениях технологии их изготовления, не правильно 
выбранных конструкциях, видов функционального слепка, 
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слепочных материалов, паковочных материалов и базисных 
пластмасс (2,6,7). Это требует своевременной и точной коррекции 
базисов протезов на стадии острого воспаления (A.M. Чернух, О.В. 
Алексеев, П.Н. Александров). Существующие классификации 
локальных послеоперационных дефектов челюстно-лицевой 
области больных (З.Я. Щур, 1953; И.М.Оксман, 1957; 
В.Ю.Курляндский, 1977; М.З. Миргазизов, 1982; КВ.Смирнова, 
1991 и др.), недостаточно отражают функциональное состояние 
тканей протезного поля и ложа и не дают системного подхода к 
ортопедической реабилитации. В научной литературе нет данных 
о применении конструкций челюстно-лицевых протезов с базисом, 
который способен дифференцировать жевательное давление на 
этапах нЗубочелюстные и челюстные протезы чаще всего по 
конструктивным характеристикам представляют из себя 
пластиночный съемный протез из полиметилметакрилата (ПММА) 
(11,13). Данный факт связан с простотой технологии создания 
таких конструкций и экономической составляющей (Нуриева, 
Филимонова, 2008; Кравцов, 2012; Пивоваров и др., 201). К 
недостаткам относится подверженность частым поломкам, что 
связывают с недостаточной прочностью базисных пластмасс, 
конструктивными особенностями, т. к. протезы ломаются в 
«типичном» для съемных пластиночных конструкций месте, 
клинико-анатомические особенности протезного ложа и поля, 

нарушения технологического регламента, а сегодня, с появлением 
цифровых CAD/CAM систем, установлена необходимость 
обоснованного выбора технологии (Лебеденко и др., 2010; 
Пивоваров и др., 2014; Арутюнов и др., 2020; Palousek, etal., 2014). 
Среди распространенных функциональных осложнений следует 
отметить нарушение ретенции и стабилизации протеза, его 
сбрасывание во время функциональной нагрузки вследствие 
отсутствия адекватного функционального оформления краѐв 
базиса, а также ущемление подвижной слизистой оболочки 
протезного ложа под ним, особенно при наличии 
аутотрансплантата(Козицына и др., 2005; Кравцов, 2012; Кулаков 
и др., 2012; Бакуринских и др., 2015). 

Резюмируя изученный материал, мы пришли к выводу, что в 
реабилитации пациентов с послеоперационными дефектами 
челюстно-лицевой области важно использование современных 
цифровых протоколов в диагностике и дальнейшей 
ортопедической реабилитации. Применение цифровых сканеров и 
принтеров позволят изготовить более точные оттиски и будущие 
протезы или их прототипы на основе которых будут 
изготавливаться окончательные, избегая недостатков, выявленных 
на принтованных прототипах. Но перед ортопедом стоматологом 
стоит важная задача выбора или разработки самого подходящего 
материала в зависимости от этиологии и объёма дефекта.  
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