@ WHHOBALLAOHHbI IPOTPECC B IACCIIEOBAHMAX BHYTPEHHEW MEMUALLHbI | 2623 | VPHAT KAPTMOPECTIMPATOPHbIX UCCIELOBAHMIA

XAPAKTEPUCTUKA CONNYTCTBYIOUIEA ATOJIOT MM ITPY NINEMHUYECKOM
BOJIE3HU CEPALA

Aopymykyposa K.P., Axmenos U.A.

Kadenpa BayTpennux 6oseszneit Nel,
CamapkaHJCKUI TOCY1apCTBEHHBIN MEIULIMHCKUN YHUBEPCUTET

Camapkan, Y30ekucraHn

BBenenne. BoisiBiienue comyrcTByromieit naronoruu y 6onpabix UBC nienecoodpasHo s
yIydlIeHus! JIeueOHO-pouIakTHIeCKuX MeporpusTuii. [10 JaHHBIM HEKOTOPBIX MCTOYHHKOB
cpenu Hamboliee 4acTO BCTpedaromieiics: comyTcTByromei natonoruu npu UBC npeobmananm
mucnunuaemus u Al', HECKOJIBKO pexe - caXapHblid 11adeT, AeTpeccHsi, TPEBOKHOCTh, 0KUPEHHE,
MOSICHUYHBIN OCTEOXOHIPO3.

Heab. M3yueHune xapakTepa COMYyTCTBYIOIIMX 3a00JIeBaHHA y OOJBHBIX HINEMHUYCCKOM
6one3nwio cepaua (MBC).

Matepuajbl 4 MeTObl. B 0CHOBY paboThI 1OJIOKEH aHAJIN3 PE3yJIbTATOB 00CIET0BaAHUS
42 6onbHbIX. Y 31 60nbHOTO (73,8%) ObLIIA YCTaHOBJIEHA CTA0OMIIbHAS CTEHOKAPMS HAIPSKEHUS
¢yukunonansubil knace (OK) I, y 3 (7,1%) — @K Il u y 8 (19,0%) - nmoctuHdapKTHBINA
Kkapanockiiepos3. ComyTcTByoOIIME 3a001€BaHNs ObUIH BBISIBIEHBI y 17 MallMEHTOB, YTO COCTABJISIET
40,5%. HaubGonee wyacTbIMM CONYTCTBYIOLUIMMM 3a00JIEBaHUSIMHM SIBUIIUChH: apTepHabHAs
runeprensus - y 31 OGompHoro (73,8%), 3aboneBanus nerkux — y 7 OonbHbIX (16,6%),
xene3onepunutHas anemus — y 23(54,7%) u caxapubiii nuaber - y 4(9,52%). Pocto—BecoBoii
roKa3aTesb ONpeiessuu o uHjaekcy maccol Tena (naaexc Kernu, K1) no dopmyne KM=kr/m2.
JIMiHuM Bec onpenessics Npu nokasareie uajaekca — 25-27, nerkast crenesb oxupenus — 27-30,
cpennsis crenenb — 30-35, Tspkenas crenenb — 35-40.

PesyabTaThl. Bo Bpems oOcnieioBanust HOpMasibHBINA TOKa3aTellb Beca Obul 0OHApYX eH y
15(35,7%) 6onbubIX. Y 13(30,9%) Obln BbIsIBNEH nuinHuil Bec, y 10(23,8%) nuarHoctupoBaHa
I crenens oxupenus, y 4(9,5%) — Il crenens u numb y 2(4,8%) myxuun — III crenens. B
3aBUCHMOCTH OT I0J1a JIUIIHUN BeC yalie Obl1 0OHapyKeH Yy OOJIbHBIX MYKCKOTO nosna. [Ipu aTom
OKHPEHHE JIETKOM CTeTneH! ObLIIO 0OTMEUYEHO CpeaH MY>KUHH, CPEAHEH CTeTeHN — OIMHAKOBO YacTO
KaK y MY>KYHH, TaK W KEHITUH, TSKEIOU CTETIEHH — TOJbKO y My4unH. Teuenue MbC nanbomee
4acTO OCJIOXHSIOCH HEIOCTATOYHOCTBIO KpoBooOpameHus (y 22 60abHbIX 52,3%). [Ipu 3TOM y
10(23,8%) GonbHBIX HAOIIOAATACH HEJOCTATOUHOCTh KpoBooOparienus 11 A ctaauu, y 9(21,4%) -
II b craguu, y 2 (4,8%) — Il ctanusa. I3 apyrux ocinoxHEeHUH HaOMI0AaIUCh: TUCHUPKYIATOpHAS
sHiedanonatus (y 5 6onbHbIX, 11,9%), ckinepo3 cocynoB rosioBHOro Mosra (y 2 0osbHbIX, 4,8%),
HapylIeHHe pUTMa IO TUITy MepuareabHoil aputMuu (y 8 6ombHBIX, 19,0%). AHanu3bl KpoBU
crocoOcTBOBAIM BBIABUTH aHeMuto | crenenu y 20 GonbHbIX (47,6%), 11 crenenu - y 20(47,6%) u
I crenenu - y 2(4,76%).

3akinouyenue. Takum oOpasoMm, y OonpHbix WMBC ouenp wyacto HaOIIOAAIOTCS
pa3IM4YHBIE COMYTCTBYIOUINE 3a00JICBAHMS: apTepHaIbHAs THIIEPTECH3Us, 3a00JIeBaHUS JIETKHX,
xKene3o0epUIUTHAS. aHEMHSI M caXapHbIN JuadeT, KOTOpbIE B CBOIO OYEPEb YCKOPSIOT pa3BUTHE
JaCTOTO U CEPhE3HOTO 3a00IEBAHNS - CEepACYHAsI HEJJOCTATOYHOCTb.
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