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Резюме. Яллиғланишнинг барча турларида, шу жумладан сил, венерик, юқумли ва бошқа касалликлар каби 

ўзига хос микробиал лезѐнларда, микроорганизмларнинг аниқ лимфотропик табиати туфайли лимфа тизими 

патологик жараѐнда иштирок етади. Юқумли касалликларни комплекс даволашда минтақавий лимфа 

терапиясидан фойдаланиш асосланади. Минтақавий лимфа терапияси усул сифатида жойлаштирилган: лимфа 

дренажини тузатиш, иммунокоррекция, организмга дори-дармонларни киритиш. 

Калит сўзлар. сил, венерик, юқумли. 

 

Abstract. With all types of inflammation, including specific microbial lesions such as tuberculosis, venereal, infec-

tious and other diseases, due to the pronounced lymphotropic nature of microorganisms, the lymphatic system is involved 

in the pathological process. The use of regional lymphatic therapy in the complex treatment of infectious diseases is sub-

stantiated. Regional lymphatic therapy is positioned as a method: correction of lymphatic drainage, immunocorrection, 

administration of drugs into the body. 
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Введение. При всех видах воспаления, 

включая и специфические микробные поражения 

такие, как туберкулѐз, венерические, инфекцион-

ные и другие болезни, ввиду выраженной лимфо-

тропности микроорганизмов лимфатическая си-

стема вовлекается в патологический процесс [1].  

Наиболее изученными являются изменения 

со стороны лимфатических сосудов при таких 

инфекционных заболеваниях как тифо-

паратифозная патология, дизентерия и инфекци-

онные гепатиты. 

Возбудители этих заболеваний имеют чѐт-

кую лимфотропность, проникая из тканей через 

лимфатические капилляры в лимфатические со-

суды и распространяясь в лимфатиче-ские узлы. 

Поэтому, лимфатическая система очень рано во-

влекается в патологический процесс и вскоре все 

брызжеечные лимфатические узлы оказываются 

нафаршированными возбудителями заболевания, 

отѐчными, увеличенными. В них происходит ак-

тивный процесс фагоцитоза и другие формы за-

щиты, и поэтому сравнительно редко процесс за-

вершается прорывом лимфатического барьера с 

проникновением патологических агентов в кровь.  

В лимфатических узлах развивается отѐк 

стромы, вызывающий нарушение проходимости 

как маргинальных, так и радиальных синусов, что 

проявляется в их физическом увеличении. В по-

раженных дизентерией, тифо-паратифозными за-

болеваниями отделах кишки наблюдается усиле-

ние лимфопродукции, которая при условии пони-

женной пропускной способности лимфатических 

узлов ведѐт к расширению лимфатических сосу-

дов, отѐку стенки кишки. Расширяются лимфати-

ческие капилляры и сосуды всех порядков и всех 

слоев стенки кишки, но он больше выражен со 

стороны слизистой и подслизистой основы, где, 

кроме того, имеет место появление продолгова-

тых и округлых выростов на стенках собиратель-

ных сосудов больше I и II порядков. Отек тканей 

происходит не только в петлях кишки, где имеют-

ся явные признаки, скажем, брюшнотифозного 

поражения с образованием язв на слизи-стой. Ин-

терстициальная гипергидратация распространяет-
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ся на другие петли кишечника, где отсутствуют 

грубые морфологические расстройства, свиде-

тельствуя о том, что в патологический процесс 

вовлечена вся лимфатическая система тонкой 

кишки.  

Такая же картина тотального поражения 

лимфатической системы толстой кишки наблюда-

ется при специфических и неспецифических ко-

литах с преимущественным поражением правой 

или левой еѐе половины. 

При инфекционных гепатитах вследствие 

сосудистых циркуляторных сдвигов в ткани пече-

ни наблюдаются изменения одновременно в по-

верхностной (подкапсулярной) и глубокой лим-

фатических сетях. Суть этих изменений сводится 

к расширению капилляров, мелких и крупных 

внутриорганных лимфатических сосудов. Эти из-

менения лимфатических сосудов расцениваются 

как компенсаторно-приспособительная реакция 

на гемомикроциркуляторные сдвиги в ткани пе-

чени обусловленные основным процессом. Рас-

ширенными представляются как восходящие, так 

и нисходящие внеорганные коллекторные сосуды, 

впадающие в лимфатические узлы грудной поло-

сти и печеночно-дуоденальной связки. Названные 

узлы увеличены за счѐт отѐка стромы, но они в 

достаточной мере сохраняют проходимость для 

лимфы, поддерживая дренирующую функцию 

внутриор-ганных сосудов и их корней. 

Методы. Нами, под руководством профес-

сора С.У.Джумабаева проведен комплекс анато-

мических, экспериментальных, фармакокинетиче-

ских, клинических исследований по изучению 

лимфатической системы при типологических па-

тологических состояниях.  

Результаты. Полученные результаты дали 

основание для разработки концепции региональ-

ного воздействия на лимфатическую систему и 

метода региональной лимфатической терапии 

(Джумабаев С.У. и соавт.) направленного на кор-

рекцию и/или использование характера лимфооб-

разования и закономерностей тока лимфы опре-

делѐнной анатомической области, при различных 

типологических патологических состояниях, в 

том числе и инфекционных заболеваниях, а также 

предусматривающий прицельное воздействие че-

рез лимфатическую систему на течение конкрет-

ного патологического состояния [2, 3]. 

Основываясь на особенностях строения 

лимфатической системы, лимфооттока и характе-

ре изменений при данной патологии, проведен-

ном комплексе исследований нами предложены 

следующие механизмы региональной лимфатиче-

ской терапии: региональная лимфостимуляция, 

региональная лимфатическая детоксикация, реги-

ональная лимфатическая иммунокоррекция, реги-

ональная лимфатическая лекарственная терапия. 

Исходя из особенностей и этапности лим-

фооттока из очагов поражения и наиболее заинте-

ресованных регионов лимфатической терапии ор-

ганизма разработаны и внедрены следующие об-

ласти лечебного воздействия: нижние конечности, 

паховая клетчатка, забрюшинная клетчатка, бры-

жейка толстой кишки, брыжейка тонкой кишки. 

Заключение. Обосновано применение ре-

гиональной лимфатической терапии в комплекс-

ном лечении инфекционных болезней. Регио-

нальная лимфатическая терапия позиционируется 

как метод: коррекции лимфатического дренажа, 

иммунокоррекции, введения лекарственных 

средств в организм. 
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