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ANNOTATION 
One of the most urgent problems today is the problem of early diagnosis of non-invasive 

ductal carcinoma. Diagnostic and therapeutic tactics in NIPK is largely uncertain, since in many cases 
the tumor is characterized by a harmless course. The use of the screening algorithm for intraductal 
breast formations developed during the study allows optimizing the tactics of managing patients and 
predicting the outcomes of the disease. 
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ПРИМЕНЕНИЕ УЛЬТРАЗВУКОВОГО СКРИНИНГА В ДИАГНОСТИКЕ 

ВНУТРИПРОТОКОВЫХ ОБРАЗОВАНИЙ 
АННОТАЦИЯ  

Одной из самых актуальных проблем на сегодня является проблема ранней 
диагностики неинвазивной протоковой карциномы. Диагностическая и лечебная тактика при 
НИПК во много неопределена, поскольку во многих случаях опухоль характеризуется 
безобидным течением. Применение разработанного в ходе исследования алгоритма скрининга 
внутрипротоковых образований МЖ позволяет оптимизировать тактику ведения больных и 
прогнозировать исходы заболевания 

Ключевые слова: ультразвуковой скрининг, диагностика, внутрипротоковые 
образования 
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АННОТАЦИЯ  
Бугунги кунда энг долзарб муаммолардан бири инвазив бўлмаган дуктал карциномани 

эрта ташхислаш муаммосидир. Ташхис қўйиш ва терапевтик тактикалар асосан хозиргача 
қийинчиликни туғдиради, чунки кўп ҳолатларда ўсимта хавфсиз деб белгиланади. Тадқиқот 
давомида ишлаб чиқилган интрадуктал кўкрак учун скрининг алгоритмидан фойдаланиб 
беморларни тўғри даво тактикасини оптималлаштириб ва касалликнинг натижаларини 
башорат қилишда имконини беради. 

Калит сўзлар: ултратовуш текшируви, диагностика, сўт йўллари осмалари 
 

Введение  
Большинство исследований, посвященных тактике ведения больных с НИПК включают 

малое число наблюдений (менее 100), что также не позволяло выработать строгие 
рекомендации. Хотя НИПК является пре- или неинвазивной, эта патология рассматривается 
как ранняя форма РМЖ (стадия 0), поэтому традиционная тактика включает мастэктомию или 
органосохраняющие варианты хирургического лечения, дополненные лучевой терапией, а в 
некоторых случаях (согласно Национальным рекомендациям) – адьювантной эндокринной 
терапией [8].  

Однако увеличение частоты диагностики НИПК не сопровождалось снижением 
онкологической смертности, что свидетельствует о незначительном вкладе НИПК в структуру 
онкологической смертности [60]. Согласно данным аутопсии женщин всех возрастов, частота 
НИПК составляет 8,9% (0-14,7%), среди женщин старше 40 лет – 7-39%, в то время как РМЖ 
встречается только у 1% женщин старше 40 лет [5]. 

Диагностика НИПК основана на рентгенологическом выявлении микрокальцификации 
ткани молочной железы (МЖ) – феномен, который встречается чаще при НИПК по сравнению 
с инвазивной карциномой МЖ (ИК МЖ). Сегодня доля НИПК среди всех обнаруженных во 
время скрининга случаев образований МЖ составляет до 20-25% [4, 10]. НИПК составляет 
80% всех in situ образований МЖ [3,7]. 

НИПК представляет собой пролиферацию протокового эпителия, соответственно 
дольковой структуре протокового дерева. Если НИНПК прогрессирует в ИК МЖ, клетки 
НИПК пенетрируют базальную мембрану и проникают в окружающую паренхиму. НИПК 
представляет собой гетерогенную группу образований, различающихся по клиническим 
проявлениям, гистологическим характеристикам, тенденции к прогрессированию и 
генетическим маркерам, обладающим общим свойством – пролиферации эпителия млечных 
протоков соответственно дольковой структуре железы [7].  

Диагностика НИПК основана на рентгенологическом исследовании. Сама по себе 
пролиферация клеток с учетом малых размеров образования не визуализируется 
рентгенологически, однако микрокальцификация, которая ассоциируется с НИПК в 75% 
случаев, позволяет обнаруживать НИПК в процессе рутинного скрининга [2]. При этом оценка 
НИПК, основанная на кальцификации, не позволяет адекватно определить размеры 
образования, демонстрируя тенденцию к уменьшению размеров опухоли [8]. В результате, 
часть опухоли может остаться интактной после проведения органосохраняющей процедуры.  

Материалы и методы  
Исследование включало 144 женщин, из которых 77 человек были включены в связи с 

наличием жалоб на боль в молочной железе, патологическое отделяемое из соска при 
отсутствии гиперпролактинемии, пальпируемое образование в МЖ, и 67 женщин в возрасте 
40 лет и старше без субъективных симптомов, свидетельствующих о патологии МЖ, у 
которых в процессе скрининговой маммографии были обнаружены признаки 
внутрипротокового образования МЖ. Критериями включения были:  

1) Возраст старше 40 лет 
2) Наличие клинических проявлений внутрипротоковых образований МЖ, независимо от 

возраста. 
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3) Обнаружение внутрипротокового образования в процессе маммографического или УЗ 
скрининга. 
   Результаты Обсуждения  

Во всех случаях, включенных в исследование, было проведено УЗИ молочных желез. 
В 134 МЖ обнаружено образование, 10 морфологически верифицированных патологий 
оказались сонографически «немыми». Таким образом, чувствительность УЗИ в аспекте 
выявления внутрипротоковых образований составляет 93,06%, независимо от 
злокачественности образования. Чувствительность УЗИ оказалась достоверно выше, чем 
маммографии (хи квадрат=6,57, p<0,05). Среди злокачественных внутрипротоковых 
образования чувствительность УЗИ МЖ составила 92,31% (24 случая из 26), среди 
доброкачественных – 93,22 (110 случаев из 118, хи квадрат=0,13, нд). 

УЗИ оценивало такие характеристики образования, как форма, контур, однородность, 
феномен дистального акустического затенения, размер образования, расширение млечных 
протоков, ориентация образования, наличие кальцинатов, нарушение сосудистой 
архитектуры, состояние васкуляризации образования (табл.4.1). Анализ УЗ характеристик 
показал, что в большинстве случаев обнаруженные образования имели правильную форму 
(81,34%), ровный контур (75,37%, однородную структуру (59,70%), вертикальную 
ориентацию (62,69%), дистальное акустическое затенение (71,64%). Причем частота этих 
признаков не зависела от злокачественного характера образования. Частота обнаружения 
расширения млечных протоков также не зависела от злокачественности образования и 
составила порядка половины случаев (48,61%). 

УЗИ МЖ позволяет обнаруживать кальцинаты в млечных протоках (в 28,47% случаях), 
причем если на фоне внутрипротокового РМЖ кальцинаты обнаруживались у половины 
больных, то в железах с доброкачественной патологией – только 23,73% (хи квадрат=7,22, 
p<0,01). В 46,15% МЖ с РМЖ сосудистый рисунок был деформирован (против 10,03% в 
группе доброкачественных образований, хи квадрат=6,38, p<0,05). В том числе в 16,67% желез 
с РМЖ отмечалась гиперваскуляризация образования, в то время как наличие 
доброкачественной патологии ассоциировалось с а- или нормоваскуляризацией (хи 
квадрат=18,90, p<0,001).  

Таблица 1 
Результаты УЗИ МЖ в случаях морфологически верифицированного 

внутрипротокового образования 
 

Критерий Вариант Все МЖ с 
внутрипротоков
ыми 
образованиями 
(n=144) 

РМЖ 
(n=26) 

Доброкачествен
ная патология 
(n=118) 

Достоверность 
различия 
между МЖ с 
РМЖ и 
доброкачестве
нной 
патологией 

Форма 
образования* 

Правильная 109 (81,34%) 18 (75,0%) 91 (82,73%) Хи квадрат 
2х2=0,76, нд 

неправильная 25 (18,66%) 6 (25%) 19 (17,73%) 
 

Контур 
образования* 

Ровный 101 (75,37%) 17 
(70,83%) 

84 (76,36%) 
 

Хи квадрат 
2х2=0,32, нд 

неровный 33 (24,63%) 7 (29,17%) 26 (23,64%) 

Структура 
образования * 

Однородная 80 (59,70%) 14 
(58,33%) 

66 (60,0%) Хи квадрат 
2х2=0,02, нд 

неоднородная 54 (40,30%) 10 
(41,67%) 

44 (40,0%) 

Дистальное 
акустическое 
затенение* 

Отсутствует 38 (28,36%) 7 (29,17%) 31 (28,18%) Хи квадрат 
2х2=0,01, нд 

присутствует 96 (71,64%) 17 
(70,83%) 

79 (71,82%) 

Отсутствует 70 (48,61%) 13 (50,0%) 57 (48,31%) 
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Расширение 
млечного 
протока 

присутствует 74 (51,39%) 13 (50,0%) 61 (51,69%) Хи квадрат 
2х2=0,02, нд 

Ориентация 
образования* 

Вертикальная 84 (62,69%) 17 
(70,83%) 

67 (60,91%) Хи квадрат 
2х2=0,83, нд 

горизонтальная 50 (37,31%) 7 (29,17%) 43 (39,10%) 

Кальцинаты в 
млечных 
протоках 

Отсутствуют 103 (71,53%) 13 (50,0%) 90 (76,27%) Хи квадрат 
2х2=7,22, 
p<0,01 присутствуют 41 (28,47%) 13 (50,0%) 28 (23,73%) 

Сосудистая 
архитектура 

Сохранена 106 (73,61%) 14 
(53,85%) 

92 (77,97%) Хи квадрат 
2х2=6,38, 
p<0,05 нарушена 38 (26,39%) 12 

(46,15%) 
26 (20,03%) 

Васкуляризаци
я образования* 

а/нормоваскуляр
изация 

130 (97,01%) 20 
(83,33%) 

110 (100%) Хи квадрат 
2х2=18,90, 
p<0,001 гиперваскуляриз

ация 
4 (2,99%) 4 (16,67%) 0 (0%) 

Примечание: * - учитывались только МЖ с УЗИ позитивными образованиями (всего 
134 МЖ, из них 24 с РМЖ и 110 с доброкачественными образованиями). 

 
Статистический анализ показал, что чувствительность всех трех сонографических 

маркеров, достоверно чаще ассоциирующихся со злокачественными внутрипротоковыми 
образованиями МЖ не превышает 50%, при довольно высокой специфичности (76,27%-100%, 
рис.1). чувствительность, специфичность и диагностическая эффективность изучаемых 
маркеров достоверно различались с минимальной чувствительность и максимальной 
специфичностью и диагностической значимостью критерия гиперваскуляризации 
образования. 

  

 
 
 

50

76,27

71,53

46,15

77,97 72,22

16,67
хи квадрат=6,95,

p<0,05

100
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Рисунок 1. Сравнение чувствительности, специфичности и 
диагностической эффективности сонографических маркеров, 
ассоциирующихся со злокачественными внутрипротоковыми 

образованиями

кальцинаты в протоках деформация сосудистой архитектуры

гиперваскуляризация
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Выводы  
Применение разработанного в ходе исследования алгоритма скрининга 

внутрипротоковых образований МЖ позволяет оптимизировать тактику ведения больных и 
прогнозировать исходы заболевания. Чувствительность клинического физикального 
скрининга внутрипротоковых образований МЖ составляет 53,47%, чувствительность УЗ 
скрининга – 93,06%.  
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