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BOWMKY3UEB Xaiint6oii Xyaoii6epanesny
KYPBOHOB Xypuen Paxmary/uioeBud
Camapkana /laBnatr TuGOUET yHUBEPCUTETH

UMK KABATJIAP UMMYH TU3UMU XAKUJA YMYMMII MYJOXA3AJIAP

AHHOTALUA
Ymby makonana MWDK KaBaTiap MMMYH TU3UMHU YPTaHWITAH UMUK ala0uETnap Taxjimi
KWIMHIaH Ba yJlapJard yMyMUH )KUXATJIapy aHUKIaHTaH. byHa yukagurad xyJocanap 3ca Typiau
TypJId IOKYMJIM KacaJUTMKJIapra KapIiiy SMJIAITHUHT SHTU YCYJUIApUHHU UIUTA0 YUKUII Ba aMaJInéTra
KYJUTail y9yH WMWK TaIKAKOTYMIIap Ba mudokopiapra sKMHAaH Epaam oepaau.
Kanur cy3nap: mmmk kaBatiap, ummyH tusuMm, GALT, BALT, pecnupatop-cuHIMTHAT
BUpYC.

BOWMKY3HEB Xaiint6oii Xyaoiiéepanesny
KYPBOHOB Xypuen Paxmary/uioeBud
CamapkaHACKHIl TOCYJapCTBEHHbBIN MEAUIIMHCKUA YHUBEPCUTET

OBIIEE NOHSTUE UMMYHHOM CUCTEMbBI CJIN3UCTHIX OBOJIOYEK
AHHOTAIUA

B maHHOM cTaThe POBEIECH aHAIN3 HAYYHOU JIUTEPATYPBI IO UMMYHHOM CUCTEME CIU3UCTBIX
000JI04€K U BbISIBIIEHBI OOIIME acnekThl B HUX. [lomydyeHHble TaHHBIE TOMOTYT MCCIEA0BATENSIM U
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BpauaM pa3pabaTbiBaTh W TPUMEHSATH HOBBIE METOABl BaKIMHAIMK TIPOTHUB Pa3IUYHBIX
MH(DEKIMOHHBIX 3a00I€BaHUM.

KiroueBbie cjoBa: ciusuctele o0Oonouku, uMMyHHas cucrema, GALT, BALT,
pecnupaTOpHO-CHHITUTHATILHBIN BUPYC.

[unnuk KaBaTiap UMMYH TU3UMU TYIIYHYAaCH, OPraHU3MHHUHT MaXxCyC XUMOSI BOCUTACUHUHT
0apya KOMIIOHEHTJIApUHU ¥3 uuura ojaau. by Tuzumra omko30H uuak ynu numdousa TykuMacu
(GALT-gut associated lymphoid tissue), 6ponxmap mmmuHK KaBatu JuMmbonna Tykumacu (BALT-
bronchus associated lymphoid tissue), XuKWIIOK, cynak Oe3mapu Ba JKAHCHM ab30iap
MMMYHOKOMITOHEHT Xyxkaipanapu kupaau [10,11,12]. Opranusm mWUIMK KaBaTjiapy HUMMYH
TU3UMHHMHT Y3Ura XO0C MyXUM KUXATH, yiapaa cekpetop IgA wunr xymmurunup [13,14]. ik
KaBaTjap MMMYH TU3MMMJArd YMYMUWJIUK TYUIYHYacH, CEKPETOp aHTUTENIONap HUIUIA0 YHMKApHUII
HaakaT aHTUTEHIAp TabCUP KWIYBYM KUCMIapna, Oanku mnepudepusiga >KOWUIAIIraH CEKpeTop
ro3aap/ia XaMm WINuiad YuKapwmimuaa y3 nuura onamu [1,2,12]. Taxpubaga KyE€H wuaru meuep
NuiIaKJajgapy Xykalpajapura HUILOHJIAHTaH aJuIOreH 1000puiIranja, yjiap XyCcycui miacTHHKacura
TaHna0 TapKanraHaurd Ba acocaH [gA wunuia®d wukapumu kKysatuiarad. llepudepux numda
TYTYHJIapAaH OJIMHTaH XyXKaipanapjaa sca, acocad IgG unuia® yumkapuwiuinu aHukianrad [16].
bomka Oup myHra yxmam Ttaxpubaga, XOMWIAJOp KajlaMylUIap OLIKO30HMIa ITHEBMAaKOKK
BaKIMHACUHH 1000pu0, cexpeTop [gA HUHT cynakaa, nyakiap CyrOKIUTH, OpOHXJIap IOBUHINCH EKU
CYT TapkuOujga MaBxy uiMrd aHukjangu[18]. by Oopaga cyT Oe3napMHMHI MMMYH peakIUsIcHaa
aHTUT€HJIAPHUHT aXxaMuATUHU Ypranrad B.Peri unutapu xam anoxuaa aptudopra jnoiuk [21]. Yiap
XOMUJIAI0p Ky€HJIapra TOMUp UYUTra, epopai Ba OpoHXJIap Wuura, OMpUHYM X0JIaTaa pecinupaTop-
cunnutuan Bupyc (PCB), Gomka xonatna 3ca, XyKu3 anb0yMUHIN 3apoou rodopuiau. bupuHun
xoJiaTaa, nepopai Ba 6ponx wunura PCB 1o06opunranna, OyHra sxkaBoOaH ofu3 CyTd (MOJIO3MBA) [,
nyaKiap Ba OpoHXJap cekpeT Maxcyjoriapuia IgA mmnad ynkapunumu adukiaanrad. [y Ounan
Oupra Kaiicu ycysijja UMMYyHM3alUsl KUWJIMHUIIWIAH KaThbui Hazap, maxcyc IgG ofu3 cytuaa, KoH
ia3Macya aHuKiIaHrad. byHpgan myHzail Xxynoca kenu0 YUKaIUKU, CYyT O€3MHUHI UMMYH
peaxkuusicu Typu OpoHXJIap Ba MUakjap MHUIHK F03aCUra TabCUp 3TYBUM aHTUTEHJIAP Typura OOFJIMK
[3,4,5,6]. bpouxnap iumdbona TYKMMacH Ba neiep muiakqagapuHuHr JuMbona Goutukynanapu B-
TUMGOLMTIAPHUHT AHTUT€H PEaKTUB Typjapura >xyjaa 0ol Oynub, ymap acocan IgA wumuabd
amkapagn [19]. VTkasmwiran Taxpubamap MyHH KYpcaTagdkd, B-mumbountiap haommammimy Ba
npoiaudupanus OYIUIIM y4yH aHTUIEH TabCUpPJIApHUHT OYIMIIM MyXHMM LIapTiapiaH Oupu
xucobnanamu [7,8,9]. Anturennap tabcupuaa (aosramran B-mumdonutnap, yma aHTUreHigap
OwraH KalTa yupamrannaa, te3fga [gA wummyHoOnmactiapra muddepeHnuamiaman Ba OJJIUH
MaxaJuiuil tuM@a TyryHiaapura, CyHrpa 3ca, Kykpak JuM¢pa TOMUpPU OPKaJIM KOH OKMMMIa TYILaJu.
[gA nummyHOONacTIap KOH OKUMH OujiaH Oapua IIMJUIMK KaBaTjapra Tapkajiaiw Ba ymia epaa [gA
uniad 9uKapud, MaxaIuid UMMYHUATETHH Xocui Kunamu [13,22,23]. Taxpubana ucOOTIaHINKH,
IIOJIMMUENIUT BUpycUra Kapmu [gA HUHI MUKIOpPHM WYaK IIWUIMK KABaTUHUHI TYFPHUJIAH-TYFpHU
aHTUTeH OunaH Terud TypraH KucMmuaa Kynpok Oymap skan [11]. T-nuMm@ouuTiapHUHT aHTUTE€H
ceHcHOMIM3anuscual KeMMHru Murpauuscu €ku T-xennepaapHUHr Maxamiui IgA Gomkapuiin
Ky1iad Taxxpubanapaa ypranunrad [15,17,20].

OmIKO30H-NYaK FOKYMJIM KacaJUIMKJIapUra Kapliv SMJIAIIHUHT (OoNIanu yCyulapuHu KOpUi
KWJIUII, OPTaHU3MHU IOKyMJIM areHTJaplaH XUMOs KWIyBYM UMMYH THU3MM Ba YHMHI HIILIAII
MEXaHW3MHU XaKuJa 4YyKyp Owmimmra sra OynumHM Tanad 3taad. OBKAT Xa3M KWIWII TH3HUMH
ab30Jlapy JIOMMUM paBUIIA, Xap XWJ TypAard MaToreH areHTjap: OBKATHUHI OKCHJIM TapKUOU Ba
MUKpPOOpPTraHU3MJIap TabcHpura yupaiiau. Muyakimap Ba uUyBajquaHICHMOH YCUMTa XKyJa MYyXUM
MMMYHOJIOTUK ab30 OYiM0, YHMHI XYCyCHM IUIaCTMHKacuJa XyZJAd TOJIOKHarujaai aumpounsn
Xy>kaiipanap kyn. Ana mry mumoun Tykuma tapkuduga T-, B- ntumdonutnap, knuuk muMdonutiap,
I1a3MaTUK XyXaiipanap Ba Makpodariap yupaiinu [1,2,3,24,25].

[InasmaTtuk Xyxkaiipajap HMMMYHOIJIOOYJWH A HU CHHTE3 KWiMO, HWYakiap HWMMYH
XYCYCUSITUHM, aHTUTENalapHu Xocus Kuiaau. Kuuumk nuMdouutiap sca, aHTUTEnanap HILIA0
YUKapHUIl Ba XyKaiipa MMMYHUTETUHU Ha3opaT Kuiaau [19,26,27].
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WNyax Mukpodopacu, OUIKO30H, YH UKKA 0apMOKJIN MYaK, OIIKO30H OCTU O€3MHUHI CEKPET
MaxCyJIOTJIapu, YT CYIOKJIHTH, JIU30LUH, JAKTO)EeppuH, WYaK MEPUCTAITUKACH Ba OOIIKA XUMOS
BOCUTAJIapH OuiaH OUp KaTopja, MYaKJIapHUHT MaXxCyC UMMYH TH3UMHU XaM MYXUM axaMmHsIra ara.
bynnaii MMMyH MEXaHW3MHUHI MILIAIIM, WYaKiap MIWUIMK KaBaTH Ba Iedep NHIakdaiapuaa
x)oiutamrad aumonutiaap daonustu 6miaH O0OFauK. MHrMuka myak Ba 4yBaTYAaHTCUMOH yCHUMTa
mumbonn TykumacuHuHr 80 % Hu B- Ba 20 % unu T-numdouuntnap tamkun Kuiaau. Hlynu xam
alTHIL JTO3UMKH, UHTMYKA MYaK Ba YyBaJTYAaHTCUMOH YCHUMTa IIWJIIUK KaBaTH 3MUTEIUICHIa acOCaH
T-mamboruTiap, MWIITHK OCTH KaBTUJIA 3ca, acocaH B-numdonutiap xoinamran 0yimo, ynap [gA
cuHTe3 Kuaam [15,19,28].

OHTEponaTOreH areHTIapra Kaplid aHTUTEJalap acocaH Myak Oyuuimruaa uiuiao
yukapuiaaau. OMKO30H-UYaK WYIM MWUIMK KaBaTUHU XUMOSI KWIYBUM aHTUTENAlIap UKKU ycyijaa
xocus1 Oyimanu: KOH 331001 OpKalid Ba IUTa3MaTUK Xykaipaiap cuHte3u Epnamuna. Kon 3apmoou
OpKaJu KupuO KeJaauraH aHTUTEesalap Huakjiap KIMMYH XyCYCUSTUHU €Tapiu Japa)kaja TaMUHJIall
y4yH, aBBajJO YJApHUHI MHKIOPH KOH 3apaoouja erapiau Muépaa Oymuimu kepak. HMuakmap
Oyuuinrura yTtub OOpyBUM aHTUTENAJap WUMMYHOINIOOyNIMHHMHT G cuHura mancyo Oymuo,
OILIKO30H IIMpacu, YT CYIOKJIWTH Ba Oomika (epMeHTIap Tabcupura yuaaMmcuspok Oymaau. Iy
cababmu ynmap KywId Ba y30K CakIaHUO KOJYyBYM MMMYH TH3MMUHH XOCWJ KuiMaiau. by sxuxataa
IJIa3MOLUT XyXKalpanapja uiiad yukapuiaaurad IgA aHda ycTyH Typanau, SbHM (pepMeHTIap Ba
6omika ¢pakropiap Tabcupura yngamiau [11,18,29].

WNuruuka vyak Ba YyBaJIYaHTCUMOH YCUMTAHUHI UMMYH THU3UMH, OPraHU3MHUHI YMyMUI
MMMYH MeXaHu3Mura OyiuK 6yiamaran xonjaa xam uuuiaid onaau.Yynku T-Ba B-numdouutiapHuHr
aHTUreHra OVFiIuK (aosamuiny MWIIMK OCTU KaBaTH[a >KOWiallrad anoxuja JuMdoua TykuMa
neriep nuakyanapuaa oymaau [9,10,30].

[Teiiep nunakyanapu »koujamrad KAICMAHA MHTMYAK SMUATEIINICUIA BOPCUHKAIAPHU Y3raprai
06yn1u0, KYIpOK MUHOLMTO3 KWINIITa UXTUCOCIALITaH, ShHH yjap W4aK OOUUINFUIaH aHTUT€HIapHU
TyTuO 0Nn0, meiep nuaakyazapuaaru JuMaoun Ty3miManapra erkazud oepamu [1,2,3,4].

By snuTenuitonuTiap ¥3 makiIuHu y3rapTupuo, MUTOIIa3Mack1a KYIiad BaKyoJiajaap mauio
o6ynaau Ba MeMmOpana (M) xy»kaiipanap ne6 aramamau [9,10,12,19].

AHTHUTEHNIApHUHT Oupiiamun Tabcupu B-mumdonutnapna mnonudepanus gakupaaum. Ly
cababmu yJIapHUHT OMp KUCMH UMMYHOOJIacTIapra aiyianu0, neep niakyagapuaad YUKAO KeTaau.
Kounran kucmiiapu 3ca mry epaa Koyiu0, aHa 11y aHTUT'eH OuslaH MKKUHYH Oop yupamranja [gA cunres
KIWIyBYM WMMYyHOOJacTiapra ainaHaaw. bynmaih mMmyHoOnactiap ngacina® 4dapBUHUHT JuMmda
TYTYHJIapura, KeMHH 3ca KOPUH Ba KYKpak JUMKa TOMHUpJIapu OpKajdu KOH OKMMHUIa KYUIWJIaad Ba
OyTyH OpraHu3zMra Tapkajgaad. AMMO KyNnruHa JuMQOLUTIAp €TyK IUIa3MoLMTiIapra aigaHuo,
UIWIIMK OCTH KaBaTiap/a KoJaau Ba ¥3 (HaosluaTuHu JaBoM 3Tupaau. NKKuiaMuu HMMYH peakuus
Kyaa Kywid Ba Te3 Oynamu. bynnait ummyH peakmus 48-60 coat naBommaa naiao Oymanu Ba 4-5
KYH/JIa 9HT FOKOpH Japaxara unkamu [16,19,20].

Xapakaraaru T-mumdonuTiap XaM HYak WMWK KaBaTHHM XOCHJI KWIMIIAA, T'yMOpai
MMMYHHUTETHH Oomkapuiiga HIITpok dTaad. KoHpan Tykumara YTHO aHTHIEeH TabCUpHUAA
(daomamran B-mumdonutiap rrazmonuiapra ailiaHaan Ba MMMYHOTJI00YJIMH A HU Uiad aukapa
Oonutaiian. IgA nyaknap r03acuHu Komiad Typrad M-snutenuonuTiapra KUpuo, yiap opKaiu Hyak
Oonuurura yukamu [14,19,23].

WNyaknapHUHT MYKM F03aCHHM KOIUIa0 TypyBUM IIWUIMK Mojdanap IgA ra tyiiuHanu Ba
AHTUTEH areHTJAPHUHT WYaK JeBOpUra ENUIIUII Ba MUKApUra KUpuO OOpHUILINIAH XUMOS KUJIAJH.
NmmyHornOynun M xam MaxaJiinii asMaTHK XysKalpaiap TOMOHUIaH UIIu1a0 ynkapuinaay Ba [gA
kabu QaonusaTt oputagu. AmMMo ynap IgA ra HucOatTan (akropiap TabCHUpUra YUIACH3POK
[13,17,25]. lunnuk KaBatnapaa OupiiaMyd Ba MKKUJIAMYM MMMYH peakUUsCH Maijgo Oynuiy,
yJlapra UMMYHOJIOTMK XOTHPaHMHI MIAK/UIAHUIIMHM Owigupagud. AMmo OyHAal HMMYHOJIOTHK
XOTUPAHUHT MYJIATU Ba TabCUP Ky4H Japa’kacu aHTHIeHJIap Typu OuiaH OOFIMKIMK MEXaHU3MHU
XaM eTapiinya ypraHuiaMaras.

Xynoca KW aifTranjja OpraHu3MHHMHT MaxXaJuluil Ba rymMapai IMMYH TU3UMUHUHT a0 0yaumm
Ba (haoJuIMryuja IIa3MaTuK XyxXkaipanap, IWUIMK KaBaTjap SMHUTENUNCH Ba JTUMGOU TYKHUMAacH
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MyxuM pos YitHaiau. [nnnuk kaBamiap MMMYH THU3UMHUAATH YMYMHIIMK, Typiad FOKyMIIHU
KacaJUIMKJIapra Kaplid SMJIAIHUHT SIHTUM YCYJUIApUHM HIUIA0 YUKUII Ba aMalnuéraa KYyJulaml
MMKOHHWHU Oepaju.
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