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ЭТИОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА СЕПСИСА У МЛАДЕНЦЕВ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ 

 
АННОТАЦИЯ  

В статье приведены результаты исследования 163 детей с  гнойно-септическими заболеваниями. У данного контенгента 
больных провели бактериологическое исследование  крови, мазка из зева, мочи, кала.У 54 больных с хирургическим сепсисом 
одновременно проводили исследование микрофлоры содержимого гнойных очагов.Возраст больных был от 2 мес до 1 года. Выявление 
микроорганизмов из крови отмечено лишь в 42,9% случаях.При септицемии, с отсутствием явного гнойного очага, дополнительную 
информацию об этиологическом факторе сепсиса, могут предоставить результаты посевов из естественных биоценозов. Результаты 
проведенных  бактериологическихпосевов позволяют отметить повышенную колонизацию патологической микрофлорой зева и 
кишечника.В 78,1% случаев, часто выявлялась ассоциация грамположительных и грамотрицательных микробов в разных сочетаниях в 
16,7% случаев, тогда как, монокультура грамм (-) бактерий выделялась в 36,6%, а грамм (+) – в 41,3%. 

Ключевые слова: сепсис, этиология, младенцы 
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GUDAK BOLALARDA SEPSIS ETIOLOGIYASINING ZAMONAVIY XUSUSIYATLARI 

IZOH 
Maqolada yiringli-septik kasalliklarga chalingan 163 bolani o'rganish natijalari keltirilgan.Bemorlarga bemorning qoni, tomoq, siydik va 

najas bakteriologik tekshiruvdan o'tkazildi. Jarrohlik sepsisli 54 bemorda bir vaqtning o'zida yiringli o'choq tarkibidagi mikrofloralar o'rganildi. 
Bemorlarning yoshi 2 oydan 1 yoshgacha bo'lgan. Qondan mikroorganizmlarni aniqlash faqat 42,9% hollarda qayd etilgan. Septikemiyada, aniq 
yiringli focus bo'lmasa, sepsisning etiologic omili to'g'risida qo'shimcha ma'lumot tabiiy biotsenozlardan olingan hosil natijalari bilan ta'minlanishi 
mumkin. O'tkazilgan bakteriologik emlash natijalari farenks va ichak patologik mikroflorasining kolonizatsiyasining kuchayganligini qayd etishga 
imkon beradi. 78,1% hollarda turli xil kombinatsiyalardagi gramm musbat va gramm musbat mikroblarning assotsiatsiyasi ko'pincha 16,7% 
hollarda aniqlangan, gram (-) bakteriyalarining monokulturasi 36,6% da ajratilganva gram (+) - 41,3% da. 
Kalit so'zlar: sepsis, etiologiya, chaqaloqlar 
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 ABSTRACT 
The article presents the results of a study of 163 children with purulent-septic diseases. The patients underwent a bacteriological 

examination of the patient's blood, smear from the pharynx, urine, and feces. In 54 patients with surgical sepsis, the microflora of the contents of 
purulent foci was studied simultaneously. The patients' age was from 2 months to 1 year. The detection of microorganisms from the blood was 
noted only in 42.9% of cases. In septicemia, with the absence of an obvious purulent focus, additional information on the etiological factor of sepsis 
can be provided by the results of crops from natural biocenoses. The results of the conducted bacteriological cultures allow to note the increased 
colonization of the pathological microflora of the pharynx and intestines. In 78.1% of cases, the association of gram-positive and gram-negative 
microbes in different combinations was often detected in 16.7% of cases, while a monoculture of gram (-) bacteria was isolated in 36.6%, and gram 
(+) - in 41.3 %. 

Key words: sepsis, etiology, infants 
 

Введение. Сепсис представляет собой опасное и сложное 
проявление условно-патогенной инфекции, которое до сих пор 
остается недостаточно клинически изученным. По мнению 
подавляющего большинства исследователей, в последнее время, 
частота развития сепсиса значительно возросла [1 ]. Кроме того, в 
последние два десятилетия произошла существенная 
модификация клинической симптоматики сепсиса, связанная, 
прежде всего с возможностями интенсивной терапии и 
повышением значимости нозокомиального инфицирования. 
Анализ литературных данных о современной этиологической 
структуре сепсиса у детей весьма противоречив. Многие авторы 
констатируют, что лидирующим в этиологии гнойно-септических 
заболеваний и сепсиса остается золотистый стафилококк, каким он 
являлся в 80-годы [5], другие авторы считают, что произошла 
смена ведущего в этиологии септического процесса, которым 
являются представители грамнегативной микрофлоры [2]. По 
результатам исследования других авторов как грамнегативные, так 
и грампозитивные микроорганизмы в равной степени являются 
виновниками гнойно-септических заболеваний у детей [3,4]. 
Предметом дискуссии остается вопрос и о роли Candida в развитии 
сепсиса. 

Цель исследования: изучить этиологический фактор сепсиа на 
современном этапе. 
Материалы и методы исследования: Для определения 
возбудителя в этиологиии сепсиса нами проведены 
бактериологические исследования с использованием желточно-
солевого агара для высевания стафилококка, среды Эндо для 
верификации энтеробактерий и кровяного агара для выделения 
остальных штаммов микроорганизмов. В качестве накопительной 
среды использован 1% сахарный бульон.  

Бактериологическое исследование крови, мазка из зева, 
мочи, кала было проведено 163 септическим больным при 
поступлении. Возраст больных был от 2 мес до 1 года. У 54 
больных с хирургическим сепсисом одновременно проводили 
исследование микрофлоры содержимого гнойных очагов. 
Учитывая наиболее распространенную точку зрения о 
первостепенной значимости бактериемии в развитии сепсиса, всем 
больным сразу же при поступлении в стационар проводилось 
исследование крови на стерильность. Данные о спектре 
выделенных из клинического материала (кровь, посев из ран, 
дренажа, свища, посев из зева, посев мочи, посев фекалий) 
микроорганизмах приведены в таблице 1. 

Таблица№ 1 
Частота выделения различных групп микроорганизмов из клинического материала 

 
Клинический 
материал Рост культуры Грам (-) 

палочки 
Грам (+) 
палочки 

Грибы рода 
Candida 

Грам (-) Грам (+) 
смешанная 

Кровь (n=163) 70 (42,9%) 37 (52,9%) 29 (41,4%) 4 (5,7%) 0 

Посев из 
содержимого ран 
(n=54) 

49 (90,7%) 30 (61,2%) 15 (30,6%) 4 (8,2%) 0 

Посев из зева (n=163) 127 (77,9%) 47 (37%) 52 (40,9%) 7 (5,6%) 21 (16,5%) 

Посев мочи (n=163) 42 (25,8%) 19 (45,2%) 13 (31%) 8 (19%) 2 (4,8%) 

Посев фекалий 
(n=163) 155 (95%) 70 (45,2%) 53 (34,2%) 9 (5,8%) 23 (14,8%) 

 
Как видно из таблицы 1, выявление микроорганизмов из крови 
отмечено в 42,9% случаев. Небольшая выявляемость возбудителя 
из крови обследованных больных, по-видимому, связана с 
проводимой ранее антибиотикотерапией, так как большинство 
детей поступали к нам из других стационаров, после 
неоднократных курсов лечения (от нескольких недель до 
нескольких месяцев). 
В структуре гемокультур грамположительные бактерии 
высевались у 41,4%, при этом в профиле превалировал золотистый 
стафилококк – 63,3%, тогда как рост культур эпидермального 
стафилококка отмечен в 33,3% случаев, а стрептококка - в 3,4% 
случаев. Грамотрицательные палочки в гемокультуре выявлены в 
48,4% случаев, из них протей - в 37,5%, кишечная палочка – в 
52,5%, синегнойная палочка – в 5%, клебсиелла – в 5% случаев. 
Рост грибов рода Candida в гемокультуре был отмечен у 1 (5,2%) 
обследованного. Следовательно, результаты проведенного анализа 
бактериологического спектра гемокультур указывают на 
конкурирующую роль представителей грамотрицательной и 
грамположительной флоры в этиологической структуре сепсиса у 
детей первого года жизни.  

При септицемии, с отсутствием явного гнойного очага, 
дополнительную информацию об этиологическом факторе 
сепсиса, могут предоставить результаты посевов из естественных 
биоценозов [5]. Результаты проведенных в контингенте 
обследованных детей посевов позволяют отметить повышенную 
колонизацию патологической микрофлорой зева и кишечника. 
Так, особенностью микрофлоры зева у детей с сепсисом, при 
общем росте патологической микрофлоры в 78,1% случаев, часто 
выявлялась ассоциация грамположительных и грамотрицательных 
микробов в разных сочетаниях в 16,7% случаев, тогда как, 
монокультура грамм (-) бактерий выделялась в 36,6%, а грамм (+) 
– в 41,3%. Условно-патогенная микрофлора, заселяющая 
кишечник у детей с сепсисом, характеризовалась высоким 
показателем контаминации. Колонизация фекалий у большинства 
обследованных детей сепсисом была высокой, составляя 106-108 

микробных тел в 1 г и выявлена в 94,7% случаях. На долю 
грамположительной флоры в монокультуре приходилось 34,1%, а 
грамотрицательной – 45,0%. Нередким представителем флоры в 
кишечнике были грибы рода Candida (6,1%). В 14,8% случаях 
отмечалась ассоциация грамнегативной и грампозитивной флоры. 
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Изменения в микробном пейзаже кишечника расценивались нами 
как дисбактериоз 3-4 степени, согласно И.В. Кубергер (1998). 
Выявление возбудителя из гнойно-септических очагов при 
септикопиемической форме сепсиса отмечалось в 91,5% случаях, 
что давало возможность оценить бактериологический спектр 
гнойных очагов и получить ответ об ориентации в выборе того или 
иного антибиотика. При этом, в 61,8% случаев высеивались грамм 
(-), в 30,2% - грамм (+) палочки и в 7,9% - грибы рода Candida. 

Таким образом, в этиологической структуре сепсиса у детей 
первого года жизни по результатам микробиологического 
исследования выявлена относительно высокая значимость 
грамотрицательной флоры, в сравнении с грамположительной. 
Полученные нами результаты исследования на чувствительность к 
антибиотикам наиболее частых возбудителей сепсиса, 
характерных для обследованного контингента лиц, представлены 
в таблице 2.  

Таблица №2 
Чувствительность к антибиотикам возбудителей сепсиса у детей первого года жизни 

Антибиотик 

Патогенная микрофлора 

St.aureus Klebsiellapneumon
ia 

Ps.aure-
genosae E.coli Proteusvulgar

is Streptococcus 

Ампициллин * * * * * * 

Оксациллин * * * * - * 

Левомицетин * * * * * * 

Линкомицин * * - - - * 

Эритромицин * - - * - * 

Полимиксин * * * ** ** * 

Цефазолин ** ** * * * ** 

Клафоран *** *** *** *** *** *** 

Фортум *** *** *** *** *** *** 

Гентамицин ** ** *** *** *** *** 

Амикацин ** *** *** *** *** *** 

Примечание: чувствительность флоры к антибиотикам: **** - >90%,  
*** - 90-70%,  
** - 70-50%,  
* - 50% нечувствительна. 

Согласно данным таблицы 4.2, комбинация цефалоспоринов 
второго и третьего поколения с аминогликозидами, а в ряде 
случаев и с метронидазолом способна перекрыть возможный 
спектр возбудителей сепсиса, что совпадает с мнением 
большинства исследователей. 
Анализ антибиотикограмм показал высокий уровень 
чувствительности клебсиеллы к цефазолину в 83%, гентамицину и 
цефуроксиму в 100% случаев. Кишечная палочка чувствительна к 
гентамицину - 96%, цефазолину - 89%, цефалоспоринам 2-3-го 
поколения - 97%. Обнаружена высокая чувствительность 
синегнойной палочки ко всем препаратам с антисинегнойной 

активностью (цефтазидим, гентамицин, амикацин). 
Чувствительность стафилококков к аминогликозидам установлена 
в 96%, к цефалоспоринам 3-го поколения в 100% случаев. 

Выводы: Таким образом, классические методы 
выделения чистой культуры микробов имеют такие объективные 
недостатки как трудоемкость, длительность выполнения (7-10 
дней), ограниченная доступность,  а также  полученная 
пациентами предварительная антибиотикотерапия существенно 
снижает уровень чувствительности микроорганизмов в крови, 
снижая вероятность выделения их в гемокультуре. 
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