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Yby makonana Hadac OJHMII ab30Jiapy MIWUIMK KaBaT MMMYH TH3MMUHHHI IIAKIIAHUII MEXaHU3MJIAPHHU
Vpranuwirad unmMuil agabuétinap taxgaun kunuHrad. [y 6uman 6upra 0y MexaHU3MJIAPHUHT YpraHWIMaraH >kuxatiia-
P aHWUKJIAHWUO, Xa3M TH3WMH, CYT 0€3W MMMYH TH3MMH OWJIaH ¥3apo aJoOKaJapHHUHT MOP(OGYHKIIMOHAI acociaph
0aéH STHITaH.

MOP®O®YHKIIMOHAJIBHBIE OCHOBbI I/IMMYHHOIZI CHUCTEMBI CJIM3UCTOM OBOJIOYKHA
OPI'AHOB JbIXATEJBbHOU CUCTEMBbI
®@. C. Opunos, X. X. boiiky3ues, I11. A. KyukapoBa
CamapKaHICKHI rOCyJapCTBEHHBIH MEAUIIMHCKII yHUBepcuTeT, Camapkana, Y30eKknucTan

B crartbe u3ydeHbBI JMTEpaTypHbIC JTaHHBIC, KOTOPHIE IMOCBSIIEHBI OMPEACICHHIO MEXaHH3MOB 00Opa30BaHUS
WMMYHHBIX CHCTEM CJIM3UCTOM O0OJOYKH OPraHOB JBIXaTEIbHOW CHCTEMBL. TeM caMbIM YCTaHOBJIEHBI HEKOTOpPHIE
MOp¢ho(YHKIMOHATEHBIE OCHOBBI M 3aKOHOMEPHOCTH MEXaHM3MOB 00pa30BaHMM W B3aWMOCBS3b MEXKIYy WMMYHHOM
CHCTEMOM CIM3UCTHIX 000JI0YEK MHUIIECBAPUTEIBHON CUCTEMBI, JBIXaTeIFHON CHCTEMBI M MOJIOYHOH JKEJIe3bl.

MORPHOFUNCTIONAL BASES OF THE IMMUNE SYSTEM OF THE MUCOSA
OF THE RESPIRATORY SYSTEM ORGANS
F. S. Oripov, Kh. Kh. Boykuziev, Sh. A. Kuchkarova
Samarkand state medical university, Samarkand, Uzbekistan

The article studied the literature data, which are devoted to determining the mechanisms of formation of im-
mune systems of the mucous membrane of the respiratory system. Thus, some morphofunctional foundations and pat-
terns of formation mechanisms and the relationship between the immune system of the mucous membranes of the di-
gestive system, respiratory system and mammary gland have been established.

VTKknp pecrmpaTop OKyMIN KacaJUIMKIAP KAPIIH SMIIALI KapaéHHHUHT 3aMOHABHIl yCyJia-
PUHHU aMaUETTa KOPUH STUII, UMMYH THU3MMHUHUHT HIUIAI MEXaHWU3MH, CEKPETOp JKapaéHH,
YHHMHT MOP(OJIOTHK acociapu Xxakuaa 4yKyp Ounumra sra Oynumm Tanad staau. byngan 95 inn-
nap wirapu A.M. be3penka TOMOHUIaH MaXaUTMi UMMYHUTET Ha3apusacH HNUTA0 YUKUIAH. by
Hazapusi OupuHYM OOp IOKYMIIM KacasUIMKJIapra Kapllid SMJIAIIHUHT [epopasl YCYJIWHU KyJUlall-
HUHT acocu OYynu6 xmsmar kunaau [13,14,24]. 1960 iunnapraya Maxauiuii IMMYHUTET XOCHII
KWJIUII, BUPYCIH IOKYMJIM KacaJUTMKJIapJaH XHUMOS KWIHMII >KapaéHUHUHT axaMHUSATH XaKuja
MabJIYMOTIApPHU WUFUII aBpu OYmau. AMMO Oy XKapa€HHUHT XaKUKUH MexaHu3Mu (Tabuatn)
eTapiu aapaxajna yprauuamarad 31u. J. Hermans 1959 itmnna “ummynornodynun A” (IgA) Typu-
HU aHUKJIaraHjaH CYHT 95ca, UMMYH >KapaéHUHUHT 0ab3u JKUXaTIapu aHuK Oyna Oouuianu
[25,26,27,30]. T. Tomasi 1960 #wmapna IgA MWDK KaBaTJIAPHUHT MaXaUIMH IIa3MaTHK
XyXaipasapyu TOMOHHUJAH WIUIA0 YMKAPWINIIMHU aHUKIaau. byHnait pyHnaMenTan TaakukoTiaap
MMMYHHUTET TYIIYHYACH Ba UMMYHONPO(UIAKTHKA KapaéHUHUHT STHTU aCPUHUHT OOIUIAHUIINATA
ca6ab 6ynmm [20,28,29].

Keiinnru 6up Heua Hunap AaBoMUIa 0JMO OOpPWIITaH TAAKUKOTIAp IIYHU Kypcatauku, [gA
HUHT aCOCHI OMOJIOTHK axaMUSTH OPraHU3MHUHT NIMJUTHK KaBaTJIAPUHH FOKYMITH aHTUTCHIIApIaH
XUMOS KWJTUIII SKAHJIUTH TaCAUKIaHH.

Xo3upru BakTAa OonanapHu TYpJIu IOKYMITM KacaJUTUKIapAaH XMMOs KWJIUITHIHT SHT KyJai
Ba Tabumii ycynu, Oy maccuB JAKTOIeH UMMYHHUTET 1e0 TaH oiuHTaH. byHnaii goan 6yimaran um-
MYHUTETHUHI aCOCHH MeIuaTopu 3ca, oHa cyTH TapkuOuparu IgA Oopmurumup. “Ilummmk
KaBaTJIAPHUHT YMYMHUH WMMYH TH3UMH~ TYIIYHYACH, TAllK{ MIWIIMK KaBaTIAPHUHT Maxcyc
XUMOS TU3UMH OY110, OpraHU3MHUHT UIMMYH TU3UMHUTa OOFNIHK OYiIMaraH xoiaa GaoiusT Kypca-
ta onamu. [Iwimuk kKaBatiap WMMYH THU3MMH, OIIKO30H-UYAK HYIM MIMJUTHK KaBaTU JTUMQOU
tykumacu (GALT-gut associated limaoid tissie), OpoHxiap MWIKMK KaBaTH JUMQOUa TYKUMacu
(BALT- bronchus associated lumfoid tissue), XUKKHWIIOK, cynak Oe3napu, cyT Oe3napu Ba yka-
HUHT PECIUPATOP KHCMH IMWLIHK KABATHHUHT KMMYHOKOMITOHEHT XYyKallpaJlapyuHK y3 HIUTa 0J1a-
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mu. By TH3UMHM XOCHJ KWIYBYM ab30JapHU OUPIAIITUPUO TYypyBUM YMYMHUI MEXaHU3MHMHT
MaB)XyJUJIMTH Ba SHT aCOCUICH yIapHUHT 6apyacuia IgA HUHT CHUHTE3U €KUM MUTPALMACUIND.

Maxannmii IMMYHUTET MEXaHU3MUHHM HHOOATIa OJICaK BaKIMHA MPO(UIAKTHKA, SHHH Opra-
HU3MHM TYpJIM XWI [aTOTEH areHTJIap Ba aHTUI€HJIApAaH XUMOS KWIMIIMHHUHT KyJaMH HUJIIaH-
finnra optud 60pMoKa.

[y >xymianan Hadac ONHII ab30JAPUHHUHT TYPJIH FOKYMIIH KacaJUTMKIIapaH XUMOsT KHJIHIL,
OYr'yHru KyH THOOMETHHUHT 10113ap0 MyaMMosapuad oupu 0ynubd konMmokaa. Macanan, COVID-
2019 Ba yHHMHT COIIMATIPKOHOMUK OKHUOATIApH.

bponxnap mmmuk kaBatuHuHT TuMdoua Tykumacu (BALT-bronchus associated lymphoid
tissure), XaJaKyM, cyiak Oe3’1apuHUHT IMMYHOKOMITOHEHT XYy>Kaiipanapu Hadac OJIHII TH3UMUHHHT
UMMYH XYCYCUSTHHU XOCHJI KHJTYBYH Ty3UIManap xucooiaananu [1,2,5,6].

Hadac onui ab301apuHUHT IIMJUIMK KaBaTH JOMMUHM paBUILA XaBO OPKAJIW TYpJIH XWUJ €T
areHTjap Ba aToreH MUKpOOpraHu3Miap TabCUpUra yupailiu. AMMO OpraHU3MHHUHT XUMOS TH3U-
MU MaBXyUIUTy cababmnu, dpakaT 6ab3u XoiaTiaap NaToreH MUKpoOpraHu3smiiap Hadac oJIMII TU3HU-
MUHUHT Kyin Kucmiapura yta omamm [9,10,11]. FOkopu Hadac WYIIapUHUHT aHATOMO-
(U3HOJIOTHK Y3UTa XOC TO3aJIalll TU3UMH MaBXyIIuTH cabadnu, ymaamu 10-20 Mxm OYnraH 3appa-
yajmap OypyH-XaJKymjaa 4ykuO Kosiagu Ba yiauyamMu 3 MKM KHYMK Oyirad 3appavanapruHa
OpoHxJIap TU3UMHTa YTa onaau xoioc [18].

Xankym pediaexcu, KUMpUKYaId Ba IIMUIMK MIUIA0 YMKApYBUM KaJlaXCHUMOH XyXaiipanap,
XaBO OpKalii KUpHUO Kemaétran €T 3appayanap, MUKpOOJIapHU TYyTHO KOJIay Ba TallIKapura 4uKa-
pu6 rb6opaau. Hadac onumr azonapuHuHT HHTEPPEPOH, TU30IIUM, JJaKTOhepruH Kabu Maxcyc OYii-
Marad XMMOsI KOMIIOHEHTJIapy XaM TYpJI NaTOr€H MUKPOOpPraHU3MIIapra Kapiy Kypauiia MyXum
axamuAtra sra. byHjnan tamkapu ynkaHMHT anbBeosap Makpogakiaapu, SbHH (arouuTap XUMos
TU3UMH XaM MaBxy7n [3,4,7,8]. Ynka tykummacura T- numdonutiap KOH TOMUPIApH OPKAIU KH-
pu6 xenanu. Hadac TH3SMMHUHMHT Maxcyc XMMOSCH 3Ca, aCOCAH UMMYHOTJIO0YIMH A HUHT (aosiu-
SITU OWaH OOFJIHK.

Hadac omum TH3uMM mMWUIMK OCTH KaBaTuiaa jduMdbounn Tykumanap Wuruaaucu —BALT
TapkuOua UMMYHOITIOOYJIMH CUHTE3 KWIYBUM XyKalpajap skoinamrad. bab3u wiMuil nnapaa
OypyH Oyuumnru, Tpaxes, OpoHXJap Ba VIKAaHMHI ra3 aJMallMHYyBYM KucMuza IgA cuHTe3
KWIYBUM XyKalipajlap KYMUUIMKHU TaIOKWI KWIagu JeraH ¢ukpnap Owngupunras [12,14,16].
Bynnan Tamkapu a’po30J1 Ba MHTpaHa3al KUPUTUITAH TYpJIM areHTaap Hadac OJUII TU3UMH LIHJI-
WK KaBatuaa [gA HUHT CHHTe3WHHM Kydaiithpaau. ByHmaii Xonmatna ¢aosicu3maHTHPHITAaH
areHTVIapHUHI TabCUpP KynaMu KamaiinO Oopanu. FOkopupa aitu® yrranummsnex, BALT Ba
GALT Ttusumiapu ypracuja UMMYHOJIOTHK alloKanap 0ynu0, Oy alokaiap OpraHM3MHHHI yMY-
MU UMMYH THU3MMH JIoMpacujia aMmaira omaau. bab3u mnmuil tankukoruunap [13,15,17]. IgA-
uIUIad YMKapyBYM OpOHXJIAp IMWJLUIMK KaBaTH JTUMQOUA TYKUMaJapuHUHT OOIUIaHFHY XyKaiipa-
Japy aHTUIeH TabCUPJIAHUII HaTHXKacuaa OpoHXJap MMJUIMK KaBaTHIaH cyT Oe3ura kyuuod yTuo,
y epra IgA cuHTe3 KWlyBUM SHTH Xy)Kalpasiap KIOHUHU XOCHJI KU JeTaH MEXaHU3MHHHU WIIra-
pu cypaau. AMMO OoIliKa UMUK TaAKUKOTIap [23] OyHmail MexaHu3MHH MHKOp 3Tanu. Unmui
tagkukoTiiapaa BALT, GALT (gitassociated lymphoid tissue) Ba cyT Ge37apUHUHT UMMYH THU3HU-
MU YpTacuga UIMMYHOJIOTHK aJoKaiap MaBxyuuru 0aén stuirad [13,15,17]. Aaturennap tabcu-
puna daostamran IgA nnuiad ynkapyBuu Xyxkakpanap Hadac OJIHII TU3UMHU ab30JapUHHUHT IINJI-
JMK KaBaTUIaH KOH Ba JuUMQa TU3UMHU OpKaliM CyT Oesnapura kyuub yraau Ba IgA HuM umnuad
yukapa Ooniaian. OHa yyukanapHu AYCKH KaCaJUIMTMHUHT BUPYJICHTIM BHUPYCHHU WHTaHA3aI
SMJIall HaTHXKacujaa, cyT 0e3M CeKpeTuaa BUPYC HeWTpayuioBuM Maxcyc aHturena IgG tonunrax
Ba YHUHT MUKJIOPH JIaKTaIus >kapaéHuaa kamanb Oopran. TaxxpubanapiaH OJWHTaH MabIyMOT-
Japra acocJiaHuO IIyHU alTUII MYMKHH, SbHU AyCKHM KacaJIJIMTH BUPYCH TYLIHMIIN Ba KyHNaluIIM
1oKopu Hadac iynnapuga 6opagu. bynaa 6ponxoanbBeossip TuMQouna TYKMMa Ba CyT 0e3u ypra-
CH/la FOKOPY MMMYHOJIOTMK HaTH>Kalapra 3pHUILUII YIyH aHTUI€HJIAp YIIKAHUHT IacTKU pecrupa-
TOp KUCMH UMMYHOKOMIIOHEHT Xy>kaiipajgapu OMJIaH TabCUp TUILU LIApT OYIraH oMuiIap XUco-
6saHagu. UMMyH TU3UMUHHUHT OyHJal MEXaHM3MHU OHA Yy4yKajdapHU AYCKU BUPYCUHHUHI LITaAMH
OuiiaH MHTEpHA30J1 F000pHO, YIapHUHT CyT 0€3M CeKpeTua yidy BUpycra Kapliy KypallyBuu aH-
TUTENA, SbHU UMMYHOTJIOOYMH G HM aHUKJIam ynu Ounan ucbornad Oepawmap [19,20]. Ona
YY4KaJapHU TaCTPOIHTEPUT BUPYCH BaKLIMHACH OMJIaH MHTpaHa3aJl HMJIAII HaTHXKacua TaaKUKOT-
YuJiap BUPYC HEUTPAJUIOBYM aHTUTENAIIAPUHU CYT O€3H CEeKpeTH OYIIraH Y¥u3 CyTH Ba CyTIa XKynaa
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I0KOpH MUKIOpHHU aHuKiIaaunap. bynna IgA Ba IgG Mmuknopu Oup Xt I0KOpH Japakaza SKaHIH-
ru MabiayMm Oynau. lly ca6abau mwiMK KaBaTiiap OpKald TUPUK BaKIMHAIap OWJIaH sMJIall, a-
peHTepan sMiamra HucoaTTan Gpoiaacu KywInpoK SKaHIUTH MabiyM O0ynau [21,22,23].

Xynoca Kuaub alTranja, SMiIanl y9yH 3HT Kyiail Ba (oganu OyiraH MWIIKMK KaBaTiap

OpKalli TUPUK BaKIMHaJapjaH (HoiganaHuIIHUHT ad3aUMKIapUHA OUTaH XOoJa, YHUHT STHTH-
SIHTH YCYJUTApH Ba TAPTHOWHU MIUTA0 YUKHIN Makcaara MyBoGukaup. byHmaii samimanuiapaa opra-
HU3M HMMMYH TH3UMUHUHT Oapya MEXaHW3MH HIUIAlld, YHUHT ¢oiacu Ba TypFYHJIMTHHUHT
FOKOpH OVIIHINTUHYU TabMUTANIH.
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