
 

Биология ва тиббиёт муаммолари                   2025, №3.1 (162) 3 
 

 

Содержание  Contents 
   

Клинические исследования  Clinical studies 
   

Абдурахмонов Ф.Р., Боймурадов Ш.А. 

Юз соҳаси юмшоқ тўқималари қўшма жароҳатлари 

асоратларининг клиник-функционал кўринишлари 
7 

Abdurakhmonov F.R., Boymuradov Sh.A. 

Clinical-functional manifestations of complications of 

facial soft tissue injuries maxillafacial rigion 
   

Аджаблаева Д.Н., Ходжаева С.А., Парпиева Н.Н. 

Характеристика и некоторые иммунологические 

показатели детей с латентной туберкулезной ин-

фекцией 

11 
Adjablayeva D.N., Khodjaeva S.A., Parpieva N.N. 

Characteristics and some immunological indicators of 

children with latent tuberculosis infection 
   

Асадов Т.Ш., Аскаров П.А., Даминов Ф.А., 

Хайитов Л.М., Ачилов М.Т., Aброров Ш.Н., 

Суннатов К.Б. 

Метод комбинированного малоинвазивного лече-

ния холедохолитиаза при патологиях связанных с 

большим сосочком двенадцатиперстной кишки 

17 

Asadov T.Sh., Askarov P.A., Daminov F.A., 

Khaitov L.M., Achilov M.T., Abrorov Sh.N., 

Sunnatov K.B. 

Method of combined minimally invasive treatment of 

choledocholithiasis in pathologies associated with the 

major papilla of the duodenum 
   

Астанов О.М. 

Ёшга қараб руҳий касалликларнинг тарқалиш 

даражаси ҳамда улардаги оғиз бўшлиғи аъзолари 

касалликларини текшириш усуллари ва ташхислаш 

21 
Astanov O.M. 

Prevalence of mental diseases depending on age and 

methods of examination and diagnosis of oral diseases 
   

Ахмедов Ф.Қ., Ахмаджонова Г.М., 

Ахмадалиева Н.Ж. 

Ривожланмаётган ҳомиладорлик бўлган аёлларда 

интерлейкин -1 β (IL-1β) талқини 

25 

Akhmedov F.K., Akhmadjonova G.M., 

Akhmadalieva N.J. 

Interpretation of interleukin -1 β (IL-1β) in women 

with misdeveloping pregnancy 
   

Ахмедова Д.Б. 

Мигрен патогенезида цитокинларнинг ўрни 29 
Akhmedova D.B. 

The role of cytokines in the pathogenesis of migraine 
   

Баратов М.Б., Насимов А.М. 

Этапное хирургическое лечениe больных острым 

холециститом и холедохолитиазом 
32 

Baratov M.B., Nasimov A.M. 

Staged surgical treatment of patients with acute 

cholecystitis and choledocholithiasis 
   

Беркинов У.Б., Халиков С.П., Рашидов Д.А. 

Кўкрак қафаси кесиб кирувчи жарохатларида 

ивиган гемотораксни видеоторакоскопик бартараф 

қилиш имкониятлари 

38 
Berkinov U.B., Khalikov S.P., Rashidov D.A. 

Possibilities of videothoracoscopic elimination of co-

agulated hemothorax in penetrating chest wounds 
   

Валиева М.У. 

ОИВ – инфекцияли беморларда сил касаллигининг 

тарқалганлиги 
43 

Valieva M.U. 

Revalence of tuberculosis in HIV-infected plaients 
   

Гаппарова Г.Н. 

Болаларда ўткир пиелонефритни эрта диагностикасида 

сийдик биомаркерларидан фойдаланиш истиқболлари 
46 

Gapparova G.N. 

Prospects for the use of urinary biomarkers in early diagnosis 

of acute pyelonephritis in children 
   

Джамалутдинова И.Ш., Ризаев Ж.А. 

Разработка медицинской формы для диспансериза-

ции девочек и девушек, занимающихся спортом, с 

учетом уровня адаптации к физическим нагрузкам 

51 

Djamalutdinova I.Sh., Rizaev J.A. 

Development of a medical screening form for girls and 

young women engaged in sports, taking into account 

their level of adaptation to physical loads 
   

Джураев М.Д., Зарипова П.И., Узаков С.М., 

Джураев Ф.М., Кутлумуратов А.Б. 

Семилетнее дожитие женщин, больных раком 

молочной железы в Самаркандской области 

(выборочное исследование за 2017-2024 гг.) 

56 

Juraev M.D., Zaripova P.I., Uzakov S.M., Juraev F.M., 

Kutlumuratov A.B. 

Seven-year survival of women with breast cancer in 

Samarkand region (a sample study for 2017–2024) 
   

Закирова Б.И., Хусаинова Ш.К. 

Особенности течения острого обструктивного 

бронхита у детей на фоне рахита 
61 

Zakirova B.I., Khusainova Sh.K. 

Features of he course of akute obstruktive bronchitis in 

children due to rickets 
   

Зиядуллаев Ш.Х., Исмаилов Ж.А., Расули Ф.О. 

Меры по повышению качества жизни пациентов с 

бронхиальной астмой 
65 

Ziyadullaev Sh.Kh., Ismailov J.A., Rasuli F.O. 

Measures to improve the quality of life of patients with 

bronchial asthma 
   

Им В.М., Зуфаров М.М., Хамдамов С.К. 
Результаты баллонной митральной вальвулопластики по 

методике inoue под эхокардиографическим контролем с 

минимальным применением рентгеноскопии 

69 

Im V.M., Zufarov M.M., Khamdamov S.K. 
Restoration of cardiac geometry by remodeling type after 

catheter balloonned mitral valvulvoplasty in mitral valve 

stenosis 
   

Кадиров Ж.Ф. 

Клинические особенности течения ВИЧ-1 инфек-

ции и значение комплексной реабилитации паци-

ентов 

75 

Kadirov J.F. 

Clinical features of the course of HIV-1 infection and 

the importance of comprehensive rehabilitation of pa-

tients 



 

4 2025, №3.1 (162)                                                                        Проблемы биологии и медицины 
 

   

Кулдошев Г.Н., Абдурахманов М.М. 

Имплантанты из полипропилена и титанового 

шёлка при пластике послеоперационных вентраль-

ных грыж 

80 
Kuldoshev G.N., Abdurakhmanov M.M. 

Implants made of polypropylene and titanium silk for 

plastic surgery of postoperative ventral hernias 
   

Курбаниязова М.З. 

Тухумдонлар поликистози синдромли бепуштлиги 

бор аёлларнинг анамнестик ва соматик хусусият-

лари 

85 
Kurbaniyazova M.Z. 

Anamnetic and somatic characteristics of women with 

infertility in polycystic ovary syndrome 
   

Қаюмова М.Б., Ниёзов Ш.Т. 

Болалардаги орқа мия каудал қисмининг 

демиелинизацияси жараёнида юз берувчи 

энурезларда трактографиянинг диагностик 

ахамияти 

91 
Kayumova M.B., Niyozov Sh.T. 

Diagnostic features of tractography in children with 

demyelination of the caudal part of the spinal cord 

   

Лутфуллаева Г.У. 

Қандли диабет 1 типи бўлган беморларда кохлеар 

ўзгаришлар 
94 

Lutfullaeva G.U. 

Cochlear changes in patients with type 1 diabetes 

mellitus 
   

Мизамов Ф.О., Рахманов Ф.С., Шоназаров И.Ш. 

Дифференцированный подход к хирургии 

язвенных кровотечений: клинико-хирургическое 

обоснование 

97 
Mizamov F.O., Rakhmanov F.S., Shonazarov I.Sh. 

Differentiated approach to surgery of ulcer bleeding: 

clinical and surgical rationale 
   

Назаров З.Н. 
Подходы к хирургическому лечению острого холецисти-
та у пожилых пациентов с билиарными осложнениями 

103 
Nazarov Z.N. 
Approaches to the surgical treatment of acute cholecystitis in 
elderly patients with biliary complications 

   

Насимов А.М. 

Тактико – технические аспекты хирургической 

коррекции повреждений желчных протоков после 

холецистэктомии 

109 
Nasimov A.M. 

Tactical and technical aspects of surgical correction of 

bile ducts injuries after cholecystectomy 
   

Насирова З.А., Очилова Д.Ф. 

Ортиқча вазнли ва яширин қандли диабет билан 

оғриган беморларда углевод-ёғ алмашинувининг 

ҳолати 

115 
Nasirova Z.A., Ochilova D.F. 

State of carbohydrate and lipid metabolism in patients 

with overweight and latent diabetes mellitus 
   

Неъматов У.С., Лутфуллаев Ғ.У. 

Бурун бўшлиғидаги хавфсиз қон томир 

ўсмаларини жарроҳлик йўли билан олиб 

ташлашдан кейин эрта ва кечки операциядан 

кейинги даврларда яллиғланиш кўрсаткичларини 

кузатиш 

119 

Nematov U.S., Lutfullaev G.U. 

Monitoring of inflammatory markers in early and late 

postoperative periods after surgical intervention for 

benign vascular neoplasms of the nasal cavity 

   

Нурмурзаев З.Н., Умаркулов З.З., Мананов Ш.Э., 

Мамаджанова Д.Ш. 

Ўткир панкреатит туфайли операциядан кейин 

қорин бўшлиғидаги суюқлик тўпламларини 

миниинвазив даволаш усуллари 

122 

Nurmurzaev Z.N., Umarkulov Z.Z., Mananov Sh.E., 

Mamajanova D.Sh. 

Mini-invasive methods of treatment of fluid 

accumulation in the abdominal cavity after surgery for 

acute pancreatitis 
   

Пардаева У.Дж., Шукуров Г.Н., Исмаилов У.К., 

Бердияров У.М. 

К вопросу о современных лабораторных методах 

выявления туберкулёза 

127 

Pardaeva U.Dj., Shukurov G.N., Ismailov U.K., 

Berdiyarov U.M. 

To the question of modern laboratory methods of tu-

berculosis detection 
   

Рахманов Ф.С., Шоназаров И.Ш., Мизамов Ф.О. 

Роль малотравматичных вмешательств и прогнози-

рования риска в лечении гастродуоденальных яз-

венных кровотечений 

132 

Rakhmanov F.S., Shonazarov I.Sh., Mizamov F.O. 

The role of minimally traumatic interventions and risk 

prediction in the treatment of gastroduodenal ulcer 

bleeding 
   

Рашидова Х.А., Соипова Г.Г. 

Ноалкогол ёғли гепатозларни ташхислашда 

клинико-эхографик текширувларнинг аҳамияти 
139 

Rashidova Kh.A., Soipova G.G. 

The importance of clinical-exographic examination in 

the diagnosis of non-alcoholic fatty hepatosis 
   

Рузибоев С.А., Аллабердиев Н.А. 

Оценка результатов модифицированного способа 

аллогерниопластики паховых грыж в ранний по-

слеоперационный период 

142 

Ruziboev S.A., Allaberdiev N.A. 

Evaluation of the results of a modified method of in-

guinal hernia repair in the early period after 

allohernioplasty 
   

Салохиддинов Ж.С. 

Совершенствование тактики хирургического лече-

ния узловых образований щитовидной железы с 

учетом морфологической диагностики 

148 
Salokhiddinov J.S. 

Improvement of surgical treatment tactics for thyroid 

nodules taking into account morphological diagnostics 
   



 

Биология ва тиббиёт муаммолари                                                                        2025, №3.1 (162) 5 
 

Сулайманова Н.Э., Рахимова Х.М., Юлдашова Н.Э. 

Усовершенствование подходов к профилактике 

гипертонической болезни на уровне первичного 

звена здравоохранения 

151 
Suleymanova N.E., Rakhimova H.M., Yuldashova N.E. 

Improving approaches to hypertension prevention at 

the primary healthcare level 
   

Тешаев О.Р., Рузиев У.С. 
Результаты различных вариантов лапароскопической 

рукавной резекции желудка у больных с морбидным 

ожирением в аспекте частоты осложнений и качества 

результатов 

155 

Teshaev O.R., Ruziev U.S. 

Results of various variants of laparoscopic sleeve 

gastric resection in patients with morbid obesity in 

terms of complication rate and quality of results 
   

Тўхтаева М.М. 

Янги туғилган чақалоқлар пневмониясида витамин 

Д нинг ўрни, аҳамияти ва юқори интенсив лазер 

терапиясига таъсири 

161 
Tukhtaeva M.M. 

The role, significance, and effect of vitamin D on high-

intensity laser therapy in neonatal pneumonia 
   

Умедов Х.А. 

Жигар ва талоқнинг ёпиқ шикастланишларни 

ташхислаш ва даволашда замонавий усуллар 
166 

Umedov Kh.A. 

Modern methods of diagnosis and treatment of closed 

injury in liver and spleen 
   

Усаров Ш.Н. 

Чов чурраси билан оғриган беморларни хирургик 

давоси натижаларини баҳолаш 
171 

Usarov Sh.N. 

Evaluation of surgical treatment results in patients with 

inguinal hernias 
   

Хайдарова Ф.А., Амонов Ш.Э., Рахмонова В.Ф., 

Худойбердиева Ф.Ф. 
Қандли диабет 2 тури билан оғриган беморларда 

сурункали синуситнинг биоморфологик хусусиятлари 

174 

Khaidarova F.A., Amonov Sh.E., Rakhmonova V.F., 

Khudoiberdieva F.F. 
Biomorphological features of chronic sinusitis in patientes 

with type 2 diabetes mellitus 
   

Хамидов О.А., Баймуратова А.Ч. 

Тизза бўғими ички тузилмаларининг 

шикастланишини реабилитация қилишда 

ултратовуш текшириш усулларининг аҳамияти 

178 

Khamidov O.A., Baymuratova A.Ch. 

The significance of ultrasound examination methods in 

the rehabilitation of internal structural injuries of the 

knee joint 
   

Ходжанов И.Ю., Гаффаров Ф.А. 

Ошиқ-болдир бўғими жарохатланишлари 

окибатида дистал синдесмоз узилишида 

замонавийлаштирилган суяк ичи остеосинтезини  

бажаришдан кейинги даволаш натижалари 

182 

Khodjanov I.Yu., Gaffarov F.A. 

Results of treatment after modernized intraosseous 

osteosynthesis for rupture of the distal syndesmosis as 

a result of injury to the ankle joint 
   

Хужабаев С.Т., Урозов Н.С. 

Современные технологии в хирургическом лече-

нии холангита доброкачественного генеза: клини-

ческая эффективность и пути оптимизации 

186 
Khujabaev S.T., Urozov N.S. 

Modern technologies in surgical treatment of benign 

cholangitis: clinical efficacy and ways of optimization 
   

Шоназаров И.Ш., Сувонов М.Т., Муродуллаев С.О. 

Тактико-технические подходы в лечении вен-

тральных грыж 
192 

Shonazarov I.Sh., Suvonov M.T., Murodullaev S.O. 

Tactical and technical approaches in the treatment of 

ventral hernias 
   

Эгамбердиев А.А. 

Преимущества лапароскопической герниопластики в 
лечении грыжи пищеводного отверстия диафрагмы 

198 
Egamberdiev A.A. 

Advantages of laparoscopic hernioplasty in the treat-

ment of hiasal hernia 
   

Юсупова Н.А., Ахмедова Д.Б. 

Сигмоидал колпопоэздан кейинги даврда вагинал 

микробиота таркибини қиёсий таҳлили 
202 

Yusupova N.A., Akhmedova D.B. 

Comparative analysis of the composition of the vaginal 

microbiota in the period after sigmoid colpopoiesis 
   

Экспериментальные исследования  Experimental studies 
   

Блинова С.А., Юлдашева Н.Б. 

Особенности строения легких в критические пе-

риоды постнатального онтогенеза после воздейст-

вия физическим фактором в эмбриогенезе 

205 

Blinova S.A., Yuldasheva N.B. 

Features of the structure of the lung during critical 

periods of postnatal ontogenesis after exposure to a 

physical factor in embryogenesis 
   

Жуманов З.Э., Маннонов А.А. 

Елка суягида ривожланган сохта бўғимнинг 

патоморфологик жиҳатлари 
208 

Jumanov Z.E., Mannonov A.A. 

Pathomorphology of a false joint developed in the 

humerus 
   

Ирисов О.Т., Абдалов Ш.У., Собиров Н.А., 

Садыков Р.А., Мардонов Ж.Н. 

Сравнительная морфологическая и 

морфометрическая оценка плевральных сращений 

при использовании талька и полипропилена 

211 

Irisov O.T., Abdalov Sh.U., Sobirov N.A., 

Sadykov R.A., Mardonov J.N. 
Comparative morphological and morphometric 

assessment of pleural adhesions using talc and 

polypropylene 
   

Маматалиев A.Р. 

Кaлaмушлaрдa жигaрдaн тaшқи ўт йўллaрининг 

гистологик тузилиши 
220 

Mamataliyev A.R. 

Histological structure of the extrahepatic bile duct in 

rats 
   



 

6 2025, №3.1 (162)                                                                        Проблемы биологии и медицины 
 

Ярмухаммедова Н.А., Якубова Н.С. 

Значение иксодовых клещей в распространении 

инфекционных заболеваний 
223 

Yarmukhammedova N.A., Yakubova N.S. 

The importance of ixodes ticks in the spread of infec-

tious diseases 
   

Обзор литературы  Review of the literature 
   

Аметова А.С. 

Новый алгоритм ультразвукового исследования 

для раннего выявления осложнений ревматоидного 

артрита в мелких суставах 

226 

Ametova A.S. 

New algorithm of ultrasound research for the early 

detection of complications of rheumatoid arthritis in 

small joints 
   

Анарбоев С.А. 

Инновационные малоинвазивные технологии и 

антипаразитарная химиотерапия при эхинококкозе 

печени 

230 
Anarboev S.A. 

Innovative minimally invasive technologies and 

antiparasitic chemotherapy for liver echinococcosis 
   

Анорбоев С.Қ., Шомуродова Д.С. 

Тикоз бузилишлар: сабаблари, патогенези, ташхис-

лаш ва даволаш ёндашувлари 
236 

Anorboev S.K., Shomurodova D.S. 

Tic disorders: causes, pathogenesis, diagnosis, and 

treatment approaches 
   

Бекмуратов Л.Р., Шукурова У.Ф. 

Диагностика и коррекция открытого прикуса у де-

тей: междисциплинарный подход 
241 

Bekmuratov L.R., Shukurova U.F. 

Diagnosis and correction of open bite in children: in-

terdisciplinary approach 
   

Блинова С.А. 

Нейроэпителиальные тельца как звено легочной 

нейроэндокринной системы 
246 

Blinova S.A. 

Neuroepithelial bodies as a unit of the pulmonary neu-

roendocrine system 
   

Бойқўзиев Ҳ.Х., Окбаев М.Б. 

Метаболик синдром ва унинг нейроэндокрин 

механизми 
251 

Boykuziev Kh.Kh., Okbayev M.B. 

Metabolic syndrome and its neuroendocrine mecha-

nisms 
   

Джураева Н.О., Холов Ғ.А. 

Сурункали юрак етишмовчилиги негизида 

сурункали буйрак касаллиги ривожланишида 

оксидатив стресс аҳамияти 

254 

Djuraeva N.O., Kholov G.A. 

The importance of oxidative stress in the development 

of chronic kidney disease in the context of chronic 

heart failure 
   

Карабаева Г.Х. 

Фибронектин и его участие в ремоделировании 

почечной ткани при хронической болезни почек 
257 

Karabaeva G.Kh. 

Fibronectin and its participation in renal tissue 

remodeling in chronic kidney disease 
   

Келдиёрова Ш.Х., Орипов Ф.С. 

Тимуснинг оғир металлар билан зарарланиши ва 

юзага келадиган патологик ҳолатлар 
260 

Keldiyorova Sh.Kh., Oripov F.S. 

Thymus contamination with heavy metals and the 

resulting pathological condition 
   

Орипов Ф.С., Асадова Ф.Дж. 

Реактивные морфофункциональные изменения 

органов и систем при метаболическом синдроме 
266 

Orippov F.S., Asadova F.J. 

Reactive morphofunctional changes in organs and 

systems in metabolic syndrome 
   

Салохий И.О., Хамидов О.А., Аметова А.С. 

Ревматологияда ультратовуш текшируви имкони-

ятлари ва келажак истиқболларини ўрганиш 
270 

Salohiy I.O., Khamidov O.A., Ametova A.S. 

Exploring the capabilities and future outlook of ultra-

sound in rheumatology 
   

Тахирова К.А., Мирзаходжаева Н.Ф. 

Ангулярный хейлит 274 
Takhirova K.A., Mirzakhodjaeva N.F. 

Angular cheilitis 
   

Убайдов Д.С., Шомуродова Д.С. 

Современные аспекты клинико-лабораторно-

инструментальных особенностей развития хрони-

ческой ишемии мозга 

277 

Ubaydov D.S., Shomurodova D.S. 

Modern aspects of clinical, laboratory and instrumental 

features of the development of chronic cerebral 

ischemia 
   

Уроков Ш.Т., Абидов У.О., Худайбергенов Ш.О. 

Лечение и диагностика острого аппендицита на 

фоне цирроза печени 
283 

Urоkov Sh.T., Abidov U.U., Hudaibergenov Sh.O. 

Diagnosis and treatment of acute appendicitis in the 

context of liver cirrhosis 
   

Хамидов О.А., Аметова А.С. 

Актуальные представления об ультразвуковой ви-

зуализации мелких суставов при артропатиях 
290 

Khamidov O.A., Ametova A.S. 

Current concepts of ultrasonic visualization of small 

joints in arthropathies 
   

Эргашева Ю.Й., Ҳасанов Л.Ў. 

Кўкрак бези саратонида хавотирли-фобик 

бузилишларни даволашда когнитив-хулқ атвор 

терапиясининг самарадорлигини баҳолаш 

292 

Ergasheva Yu.Yu., Khasanov L.U. 

Evaluation of the effectiveness of cognitive-behavioral 

therapy in the treatment of anxiety-phobic disorders in 

breast cancer 
   

Юсупова Н.А., Бозорова С.Ю. 

Вагинал микробиоценоз клиник-лаборатор диагно-

стикасининг такомиллашиш босқичлари 
296 

Yusupova N.A., Bozorova S.Yu. 

Stages of improvement of clinical and laboratory diag-

nostics of vaginal microbiocenosis 
 


