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Sponos Exy6 KyBaTosmu

Mupcanuxosa ®epysa JlykmoHoBHa
Byxopo naBnat THOOMET UHCTUTYTH,
TommkeHT I[aBJ'[aT Cromarojorust HWHCTUTYTU

NMKOHUSATH YEKJTAHI'AH BOJIAJTAPIA CYPUHKAJIN KATAPAJI THHTUBUTJIAPHA TABOJIAII BA ITIPOPUJIAKTHKA
KWINIITHUHI 3AMOHABHUU TAJIKUHJIAPA

d http://dx.doi.org/10.26739/2181-0966-2022-1-3

AHHOTALUA
VIMKkoHMATH YeKkiaHraH OoJiajiap/ia CypyHKajdl TMHTMBHTHU JaBOJAII, YHH NMPO(UIAKTHKAHA MyKaMMaJUIaIITHPUILIA MabiyM FOTYKJapra
KapamaczaH, Ma3Kyp MaTOJOTHSHUHT FOKOPH Japa)kacH, KacaJUTaHWII YCUIIMHUHT TeHICHIMSICH MyaMMOHHHT JI0JI3apOJITHIa TYBOXJIMK KHJIa IH.
CypyHKalny KaTapajl THHIHBUT OWJIaH KacaJUTAHWII YHUHT KSHT TapKalraniurd owiad maptiaarad (80-98%), KIMHUK KYpUHUILUTAPUHIHT TYPITH-
TYMAaHIJIUT'H 3Ca IMarHOCTHKA, JABOJIAL Ba MPOQIIAKTHKA[a KUHMHIMINKIIAP XOCHIT KHJIa/IH.
Kamur cy3nap: VIMKkoHUSTH YekiiaHTaH OoJianap, CypHHKAIN KaTapal THHIUBUTIIAP, TapOJIOHT, OFU3 OYIILUINFH MIMJUIHK KaBaTH.

Sponos Exy6 KyaTosmu

Mupcanuxosa ®epysa JlykmoHoBHa

Bbyxapckuii rocyiapcTBeHHBIN METULUHCKUIA HHCTUTYT,
TalkeHTCKUA rocy 1apCTBEHHBIN CTOMATOJIOrMUECKU HHCTUTYT

COBPEMEHHBIE HHTEPIIPETALIUN JIEHEHUS 1 ITIPOPUTTAKTUKHU KATAPAJIBHOI'O THHTUBUTA B CYPHHKAJIN
VY JETEMA C OTPAHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMU

AHHOTAIUSA
Hecmorpst Ha onpe/esieHHbIe JOCTH)KEHUS B JICUCHUHM XPOHUUYECKOTO TMHI'MBHUTA Y JIETeH ¢ OrpaHUYeHHBIMU BO3MOXKHOCTAMH, YIIy4dIlICHUE
ero npo¢uis, BBICOKMH ypOBEHb O3TOH IATONOIMM, TEHJEHLMS K pOCTy 3a00jeBaHMS CBUJETEILCTBYIOT 00 aKTYyalbHOCTH IIPOOJIEMBI.
3aboseBaeMOCTb XPOHMYECKUM KaTapallbHbIM THHI'MBUTOM O0YCIIOBJIEHA €ro pacrpocrpaneHHOCTbio (80-98%), B To BpeMs Kak pazHooOpasue

KIIMHUYECKUX MPOSIBICHUHN 3aTPyJHSAET JUarHOCTUKY, JICUCHHUE U MPOQHIAKTUKY.
Krouesbie ciioBa: Jletu ¢ orpaHH4eHHBIMI BO3MOXKHOCTSMH, KaTapaJIbHbIIl THHI'MBUT FOPTAaHHU, TAPOJIOHTHT, CIIM3UCTast 000JI0UKA MOJIOCTH

pra.

Ekub Eronov K.

Feruza Mirsalikhova L.
Bukhara State Medical Institute,
Tashkent State Dentistry Institute

MODERN INTERPRETATIONS OF TREATMENT AND PREVENTION OF CATARRHAL GINGIVITIS IN SURINKALI IN
CHILDREN WITH DISABILITIES
ANNOTATION
Despite certain achievements in the treatment of chronic gingivitis in children with disabilities, the improvement of its profile, the high level
of this pathology, the tendency to increase the disease indicate the urgency of the problem. The incidence of chronic catarrhal gingivitis is due to
its prevalence (80-98%), while the variety of clinical manifestations complicates diagnosis, treatment and prevention.
Keywords: Children with disabilities, catarrhal gingivitis of the larynx, periodontitis, oral mucosa.

VIMKOHMATH yekiaHraH Oonajiapa TMHI'MBHUT KacCaJUIMTMHUHT 3HT I'marusuT — Oy MIJIK INVJUTHK KABATUHUHT SUNTUFJIAHUIT KACAJUIUTH,
Kyn ydpamu ca®aOunaphyJapHUHT OFM3 OYNUIMFHIA T'MTMEHAHMHI  KynuH4Ya Gonanappa yemupnuk €mmna 98% ravayupaiinu. ITapononT
KOHMKAPCH3 XOJaTH, OTa-OHANAPHUHI 00j1aja TMrUeHa TapOMACMHM  TYKMMadapd  KacaUIMKJIAPUHU  JABOJAIUHMHI  BHI  caMapaiu
Oepumira KOHMKapcu3 MyHoca0aTH, THIN-KAaF aHOMaJWsIapd,  METOUIApHHM MIUIA0 YMKUII, MIyHUHIIEK aMaluéTIra TaJ0uK KM,
IIYHUHTIEK OFMPNAIITHPYBYH YMyMHil COMaTHK XOJaT MaBKy/[JINTH  CYHTH VH ifwina Y36ekncToH, Poccus Ba deT on  OluM
XamJla ~ MapruHal — HapoJOHT  SUUIMFJIAHMII  KAaCAUIMKIAPU  MYaUIM(IAPUHUHT TaAKUKOTIApuaa OMpUHUYM YpHHIIApIaH OMpUHU
PHUBOXJIAHMIIMHUHT YMyMMI Ba MaxXauuumil ¢akrtopyiapu yWryHIMru  sramiad keamokna. [1.2.3].
xucobnanamu [3.5.9]. VIMKkoHMATH ueknaHraH Oojanapia KaTapal TI'MHTUBUTHHHT

9THOJIOTMK OMMJUIAPHHY OMIIMLITHYUHT Y3Ura XOCIUKIapH KaCaJUIMKHUHT

12
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npoUIaKTHKACH Ba IaBOJIALIA KaTTa post YitHaiiu. Kynuaya ymymuit
¢dakTopiap  06ab3M  MHCOHJAPHHWHT  IApOJOHT  SULIHFJIAHMII
KaCaJUTMKJIApUra FOKOPU MOMMIUIMTHHY TYLIYHTHpaId. Yiiap opacuza
myGeprat €I, XOMUIIaIOpIINK, MEHONay3a KaOu XaETHIHT (PU3HOJIOTUK
JIaBpJIapy; 3apapiiy ofaTiap (YEeKui); Kacauuiiap (KaHmuii guader,
OLIKO30HHHUHI fApa Kaca/UINTH, CypyHKald TeNaTuT, TIHIO- Ba
runeprupeos, jedkemus, OVB-unpeknms Ba Oomkainap); BUPYC
unpexuusnapu (rpumnn, OPBU); rumo- Ba aBuTamMmHO37Map (LMHra,
HeJuIarpa); J0pyu BOCUTAIAPUHUHT KaOyJl KWIMHUIIK (LIMTOCTATUKIAP,
HMMMYHOJIETIPECCaHTIIap, Opall FOPMOHAN KOHTpauenTusiap) 6op [3.5].

BCT wmnmuii rypyXxuHuHT ayHEna 53 Ta MamilakaT axOJIMCHUHUHT
TEKIIMPYBUra aCOCJIAHraH XUCOOOTHIA MAPOJOHT KACAIIMTMHHHT
IOKOpPH TapKaJITaHJIMK Japaxxacd y3 ypHura sra. 5 Hunjga anoxuna
MUHTAaKanap/ia TMHrUBUTHUHT YactoTacu 30-40% ra eTuiium MyMKHH,
15-19 émnu mwaxcnapaa napoJOHT Kacayutukiaapu 55-89%, 35-44 émna
— 65-98% yupaiinu. Bk a TULUIAPHUHT KaTTa KUCMUHU HYKOTHUILL,
CypyHKanu HMHQEKLIUs YYOKIAPUHUHI  Oynuim, yalHaAII-HYTK
annapaTHHUHT acOCUH (yHKIMsUIApUHU Oy3WIMIIM, OeMopiapaa XaéT
cH(ATUHUHT TYIIHIIN — IaPOAOHT KaCaUIMKJIAPU KEITHPUO YMKApyBUH
OKMOATJIApHUHI TYIMK pYyHXaTW 3Mac, yjap MasKyp HaTOJNOTHAHU
Hataxar THOOUH, OaJIKK MyXHUM WXTHUMOMH MyaMMo cudaruia Kypud
YHKHII IMKOHWHU Oepau [4.5.6].

BCT mawnymTonapura kxypa, 80% Oonanap TMHTMBHTIAH a3usT
4yekaau. bomanapiaa napoloHT KacaJUIMKIApU YpTacuaa CypyHKalId
KaTtapaj TMHTUBHUT 35-85% HM TalIKWII 3TaJn. DHT KaTTa COTMIITHPMA
Ba3H €HI'WI Ba YPTa OFUPIINK Jlapakaculard TMHTMBUTIA TYFPH KeJa/Iy.
[Maponont TyKUManmapuma Yy3rapumwiap 7-8 &m Oomamapma 50%
Ky3aTHnaay, ¢ YTUIIY OWIaH THHTUBUTHUHT TapKaJraHIMIY JKMHCUH
eTYKIMK JaBpurada optud Oopamm, 12 &mmarm 90% Oonamap
TMHTUBUTIA 3Ta.

OnuMilapHUHT (PUKpUYA, THHTUBUT KYIMHYA OFPUKCH3 Kedyalu Ba
Ky Hyu1ap aBOMU/Ia JaBOJIaHMACaH KOJIUILY MyMKUH. SIUIHFIaHUII
[IAPOJIOHT MYMrava PUBOJIAHUIIN OMIaH TMHIMBUT OOIIKA HO30JIOTHK
Ak — napojonTutra yraau. CypyHKanu Karapajl TMHI'MBUT Hadakar
[APOJIOHTHUHI  SULTMFJIAHUINY, OalK¥ OPraHM3MHMHI THILIapja
MaBXXy/]] O¥JIraH MUKpOOJIAPHUHT arpecCHB TabCUpUra >kaBoOu cudaTu
KypuO uukmnagd, OyHMHr oKkuOaTuna OSIUTEIMOLUMTIAD  Ba
MHKPOTOMUPJIAPHUHT JUCMETa00IMK IIMKACTIIAHUIIINTA OJMO KelyBUn
V3 XapakTepu Oyiinua MXTHUTOCIAIIMAraH (akTOpiIH cajOuil Tabcup
xocwi 6ymamu [7.8.9].

VIMKoOHMATH dYekiaHraH Oonanapia MapomoHT TYKUMajapHuiaa
KaCaJUIMK NATOT€HE3WHUHI 3aMOHABUH KOHLEILMSIAPH, 3HI aBBaJlO
ycmuprap Ba €unulapAa, IapoOAOHT TYKMMajlapuaa sULIMFIAHUIL
Kapa€HJIapuHU ~ XOCWJI  OynumumHMHr  cababm  XucoOsaHraH
[IapPOIOHTONATOreH MUKPO(II0pa — MH(EKIUS-IUTHFIaHUII paKTopuia
erakuu ponuu yitHaiau. CTKI ra sra Oonmanapia mapTin-naTorexH
MHUKPO(JIOpaHUHI KeparuiaH OpPTHUK YCHIIM Ba  SULIMFJIAHMIN
KapaéHnapH MIAKJTaHUIIN Tyainu OFH3 OyuuTHIFUIA
MHKPOEKOJIOrMSHUHT Oy3uimuiu cogup Oynamu. Bomamapna CTKD
[IaTOreHe31/1a MapTIU-IaTOreH MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT COIMIITHPMA
Ba3HMHU Nai/10 OY/INII 4aCTOTaCUHUHT YCUIIM KaTTa polt YitHaiau: Str.
pneumouiae, St. aureus, Str. viridans, Klebsiella pneumoniae, Str. -
haemolyticus, Pseudomonas aeruginosa. KacaqumkHMHT OFMpIUK
JIAPAKACUHUHT  YCUIIM MWIK YYHTAKJIapuaa HapOJOHTONATOreH
MUKpoopranusmiap, sHr apsasio CTKI HuHr orup 1makiura sra 6apda
o6emoprnapzia anukianranPrevotella intermedia, Bacteroides forsithus,
Porphyromonas gingivaliaHUKIaHHUII SXTUMOJMHHUHT OPTHUINY OMIaH
kysatwnagy. CTKI  wiMHMK ~ oFupiaurd  oprumu  OwiaH
[IapPOJIOHTONATOreH MHKPOOpraHu3MIIap aCcCOLMAlUSACHHUHT
makuiasumy copup 6ynamu. bonanapaa CTKI HUHT mIak/utaHAIIN Ba
KaJaJUlallyBU OFU3  OYNUIMFUIA KOJOHM3ALMSUIM  PE3UCTEHTIIMK
Oyswni OwiaH Kysartuinaau. KoJOHM3alMsIM pe3HCTEHTIIMKHUHT
Oy3WINILM Ba SAJUIHFJIAHUII JKapagHIapy Ty3aTHIIHU Tanad KuiIaaurad
CTKT naroreHe3uHUHT 3HT MyXuM Oyrumiapu xucobmanaaum [11.12].

Can-llayny  YHuBepcHUTeTHHHMHT  onuMiapun  BucharuaHu
Yprauumay — Oy UMMYH QyHKIMsUIapuaa yeu ¢paktopy, pepMeHT Ba
SUUIMFIAHTUPYBYM MenuaTop cudaruna MyXuM posl  YilHaljuran
apunokud. Cemupum Oynrad, Ba OynMarad, TapKOK CypyHKalIH
mapojoHTHTra ora OemopiapHuHr Mwik cytokmmruga  ([CO)
IpenapaTHUHT Japaxkacu aHUKJIaHau. OnuHrad mabiaymoriaap I'OK na
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Buctarus Ba IL-6 napakacu ceMHpUII IATOrCHE3H Ba IapOAOHTUTIA
GoFNMKIMIrual napak Oepau. Maskyp TagKMKOT JIOMPacHaa OJUMIIap
TU3UMIIY COFJIOM MHCOHJIAp/a JIMIUJ Npo(UII Ba MAPOJOHTHUT ypTacua
GOFJIMKIIMK MaBIKy UIUTHMHH TaKJIH( KAIULIIH.

VKpanHaJMK oJUMIap, KYIHWHYa KacCaUIMK BKOJOTHK HOKYJal
MHHTaKaj1ap/a sIoBuy Oonaynapaa naigo Oynaam ned xucobnarmann
[10]. Makomaza OSKOJNOTMK HWQIOCTAHTaH MHHTAKaaa SIIOBYH,
CYpyHKaJM KaTapajl I'MHIMBUTra sra OonajapHU Iy TalIXuCra 3ra
9KOJIOTMK TO3a MUHTAKa/[a SAIOBYM OoJanap OMiIaH CONMIITHPUITAHAA
LUTOKUH NMPOGMI Ba OFU3 OYLIUIMFU CYIOKIMIUZA JICHKOLUTIAPHUHT
MMKJIODHHM YPraHMII HATHOKANAPH TAKAMM OTHITAH. Y praHWiraH
rypyxjiapzaru 6omnanapza CypyHKaIn KaTapall THHTUBUTHUHI OFPIIHK
Jlapakacura OOFJIMK pPaBHIILA OFU3 CYIOKJIMIMIA JIEHKOLUTIAPHUHT
MHKJOpHY Ba LIUTOKHH CIEKTpP Y3rapHIUIApUHUHT OaTtad)Cuil TaxJImin
Gepuiran. Bum Ba smaiinuran sxoifura GOFIUK paBHIIA, CypyHKATH
karapan ruarusurra (CKI') sra 6onanapuusr orn3 cyroxmruaa (OC)
JNEHKOLMTIAD Ba LUTOKMHIAP MHKIOPHMHHMHI TAaXJWIH  IIYHU
KypcaTauky, 3kojoruk udiocnanran muHrakaga (OMM) smosun 7
énum Oonamapauar OC pa nedikoumutiap napaxacu (198,1944,11)
106/ Hu Tamkwun 3114, Oy yIapHUHT MApTiIu To3a MUHTaKazna (LITM)
SIIOBYM TEHTJOLUIAPUHUHI HaTiKanapuiaH 1,4 Mapra OKopH,
(141,09+4,10)+106/n, (p<0,01).Maskyp &m rypyxuna LIUTOKHH
NpOGUIHUHT TaXJIMIM 3KOJOTMK HOKYJIali MHHTaKaJga SIIOBYM
Gonanapaa IL-6 sUUIMFIAHTUPHUIN HUTOKMHUHUHT MMKIOPH IIAPTIH
“T03a” MHHTaKaJa sIOBYM OONAIAPHUHT MabIyMOTIapura HucbOaraH
11,22% roxopwuruay kypcarau (Moc pasumiia, 13,78+0,38 /v ra
kapum12,39+0,50 rir/mu, p<0,05).

VKpanHaIMK MyaiHUIapHUHT OOMKa TaJKUKOTHIA HOKYJIai
9KOJIOTHK IMIApOUT/AA SIIAETraH, CypyHKalIM KaTapajl I'MHIMBHITA 3ra
OonaapHUHr OFU3 OYIUIMFUAA MMMYHHMTET XOJIATH YPraHWIraH.
OKOJIOrHK IOKJIaHUII TYPIIM Japakaaa OyiraH Xyayuiap/a siaiiiuras,
CKT rasra 178 Hadap 6ona rexumpwirad. bonanapaunr éum 7, 12, 15
€IIHN TaKWI KWIAK. TeKIMpUIyBYMIAPHUHT OFU3 OYIUIMFUHUHT
cytoimuruga (M) 1B, 4,  OuHTepielkuHIap  MHKIODH;
Quantieinerm3umu  épramupa peaktusinap (Poccwst) xampa yeum
¢dakToprHU  TpaHcopMmamsIoBud Pl (TDP-B1)BocuTacuna
nMMmyHodepment — Taxiawn  Mmeronu  OwnmaHo  (PHO-o)ycumra
HEKPO3UHUHT (JaKTOPU aHUKIIAH/IH.

VIMkoHuMATH yekilaHraH Oojanapza ofu3 OYIUINFU ab30JapHUHUHT
[IATOJIOT MK XOJIATH XaM/1a OPraHM3MUHT 0ab31 TH3UMIIM KaCaUIMKIApU
ypracuma ¥3apo OOFIMKIMKHMA KYpCaTyBUM KaTOp SHHIEMHOJIOIHK
TaaKuKomiap — Oaxapwirad.  bomamapna  ymymmit  comaruk
KaCaJUTMKJIAPHUHT MaBJKYUINTH JKaF-103 COXacHaa TY3WIMII-(YHKIHSA
y3rapuluiapy pUBOXJIAHMIIWra cababd Oynumy, Iy >KymiIagaH
MIAPOJIOHT KacaJUIMKJIApH PUBOXIIAHUIIMHUHT XaBGUHHU OLIMPHIIN Ba
Oy KaCaJUIMKJIAPHUHT Ke4yBHU Ba IIPOTHO3UIrA KAaTTa TabCUP KYPCATUIIH
MYMKHH.

Bonanapaa napofoHT Ty3WIMIIMHUHT (yHIMOHAI Ba MOP(HOIOT UK
eTWIMAraHJINIy SJUIMFJIAHUII KapaGHU KeuyBHUHH aHMKIA0 OepyBun
omma xpcobmananu [13.14.15].

Hlynnait kw6 myammduap O.A. Jlenéxun, A.B. Cymenko
TOMOHHWJIAaH WJIMHH acHoja Kartapajd THHTHUBHT OynraH Ooranapaa
CYpyHKalld TacTpOIyOICHUT (oHMAa OFU3 OYyIuIMFHIa MaxaJului
uMmyHuTeT  (axkropiaapunuHar G cuH}  MMMyHOrNIOOyJMHIAp
MHUKJIODHHUHI OpPTUIIM, OFM3 Oymuimruna cekperop A Ba A
UMMYHOIJIOOY/IMHIApD KOHLEHTPAUMACUHUHT macaiimmm Ba Ksb
KYPCAaTKUUMHUHI OPTHIIM, IIYHUHIJEK OFU3 OYIUIMFM Ba KOHZAA
HelTpodwuiapHUHT (QyHIMOHAN (HAOIMIH OPTHINN KYpPHHHIIUAATH
qucOanaHc aHUKJIAHWIIM McOOTIaHraH. SUuIuFnaHuIn skapaéHura
KM3WIYHIaUHUHT  JKan®  KWIMHMIOM — Kyn  udojanaHaaurad
HMMYHOJIOTMK ~ y3rapunuiap,  aifHaH,  cynaknpalgA,  sIgAsa
JIM30LMAHUHT 9HT KaM MHUKJ0pH, Ksb HUHT 10KOpH KMIIMaTH Ba OFH3
OyuumrM Ba KOHIA HeWTpodmuiapHusr Qarouuriap Gdaommru
nacaiimmm  OwiaH  Kysarwiaad.  Myammmduap  OIIKO30H-MYaK
TPaKTUHUHT TypIM KAaCAUIMKJIAPUIAH Karapal Ba THIEPTPOPUK
TMHTUBUT JABOJIAHUIINTA PE3UCTEHT PUBOMJIAHMIIM OMJIaH SHI KYII
Kurap, ailHMKca y30K JIaBOM  OJITaHHIA TI'eNaTOXOJELMCTHU]
cababmurunan  Tacquknamand.  CypyHKanm — racTpuT,  KOIHT,
OLIKO30HHHMHI sipa KacaJUIMrWja Karapal TI'MHTUBUTHUHI €HIWII
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[IaKIapyd  Ky3aTWIany,
HApOJIOHTHUTIA YTaIH.
VIMKOHMATH  4eKkJaHraH  Oojamapaa — KaTapal — T'MHTHBUT
PUBOXJIAHMIINIa ONUO KeNyBUM Maxauluii oMwuiap cudaruia
THIIHUHT [HMKACTIAHUIIY (TOKMHUHT CHHMILIM, THIIHUHI YMKHIIM Ba
Gomkanap), OYHMH onxu Kapuec, HOTYFPH THUIUIAM, THILIAP
(oMcTOMYIS, KUCHITAHINK) Ba OFU3 OYIIUTHFY IOMILIOK TYKAMAaJIapHHIHT
aHOMaMwsUIapy  (J1a0JapHUHI KHCKA Y3[EYKacH, KWYMK KHPHII);
THLUIAPHH KOHUKApPCH3 IMapBapHIlUIalll, TUII TOIIM, IUIOMOA, THII
[POTE3IapH, OCTETHK BHHUPIApD €KUM OPTOAOHTHK almapaTiapHU

yuaap 60nanapz[a KaMJlaH-KaM  XoJiataa

XyJoca. VIMKOHMATH YeKsaHTaH Oonanapia Ofu3 OYIUINFUHUHT
UMK KaBaTH ACApIY JOMM TYpJIM Kaca/UIMKJAp Ba MHATOJOTUK
XOJIATJIAPHUHT TATOJOIMK >KapaCHura >kan® KuwinHaau. bupok Oy
Y3rapuLUIapHUHT  XapaKTepH  JTHOJIOTHSCH, OpraHU3MHHHT
MHIVBUIYaI ¥3Ura XOCIHKIApH, €11, )KUCMOHHUH X0JIaT, TeHETUK CTaTyC
Ba Oomkanapra OOFIMK paBuizia xyzna Typiau-tymad. Ly cababnan
IIMJUIMK KaBaT y3rapuiuiapy aJoMaTJIapUHUHI IMAarHOCTUK KHiMaTH,
IIYHUHT K OIM(GOKOPHUHT IaBOJAIl Ba NPO(QMIAKTHKA TAKTUKACH
Typinda Oynaau.

YpHaTHIIa HYKCOHJIap Ba XoKazouap [15.16].
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