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Pestome. Maskyp maxorada amepockiepos Xacmanueu, YHuHe yupauu, OyHéda 10pak KOH-MOMUp musumuoau
AmepoCKIEPOMUK 3apapiaHuIapuoa 3pma mawxuciaul 8a 0deoIau Yopa maobupiapu xamoa KacaiiukHu dcopamiapi,
OyHOaH mawKapu, amepocKiepomux 3apapaanuwu 6op oynean demoprapoa mubbuémuune bapua Oyuniapudoa Kanoaiu
MeKWupys YCyIIapuHy Kyiiaul areopummiapu, OVHE OMUMIAPUHUHE MAGCUSIAPU 64 UIMULL UWLIAD HAMUICATAPU
Kermupunean. Acocuii macana cugpamuoa 3pma MawxXuciawl 6a y3 6aKmuoa Maiakai muboutl époam Kypcamuul XaKuoa
cy3 bopadu. AtiHukca okKopudazu mougaza Kupysuu OeMOpAapHu 3pma MAwXUciauw Xamod 0agoaaulodcu bmuodop
manad KuiuHaoueaw MoOMOHIAPU 64 Xo3upeu mubdouémuu 0y uyHamuwoazu 06av3u HmMyKIapu Xamod KaMyuIuKiapu
XaKuoa MavayMomiap Keamupuiuo ymunaou.

Kanum cyznap: cypynxanu 60w musi KOH QuAaHUMU emUUMOBYULUSU, KAPOMUO AMEPOCKEPO3, IPMA MAWUXUCIAU,
oupramMyu musum, 0a8oIaUL MAKMUKACH.
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Abstract. This article presents atherosclerosis, its incidence, early diagnosis, and treatment options for atheroscle-
rotic cardiovascular lesions worldwide, as well as complications. It also presents algorithms for the application of exami-
nation methods across all areas of medicine for patients with atherosclerotic lesions, recommendations from leading sci-
entists, and the results of research. The primary focus is on early diagnosis and timely provision of qualified medical care.
Specifically, it provides information on aspects requiring attention during early diagnosis and treatment of patients in this
category, as well as some of the achievements and shortcomings of modern medicine in this area.

Keywords: chronic cerebrovascular insufficiency, carotid atherosclerosis, early diagnosis, primary system, treat-

ment tactics.

Xo3upru JaBp KaxoH THOOMETHAA WILIEMHK
WHCYJBT MYXHMM IDKTUMOMH Ba THOOWI MyaMMoO
0ymmb xucoOmaHu® kKenMokaa. MHCYymbT XacTanuru
WHCOHMSATHUHT TypMyII Tap3W Ba smam cudarura
KaTTa TabcHUp Kwiagu. by Horuponmmkka onu0
KETyBYM XaCTAIMKHHU YPraHHII Ba KacaJNTUKKa OJUO
KEITyBYM aCOCHH OMWJUIApDHM MHOOATra OJraH Xo0Jiaa
KacaJUIMKHU OJIMHHM OJIMII XaMJa JaBojall 4opa
TaaOupIapura sSsHru4a €HaNryB 3aMOH Tanabu 0ymno
KoiaMokja. Kaiin sTuin J10o3MMKM, XO3UpPrH KyHAA
WHCYJIBT yUpall Japa)kac OmmnoO OOpHIIH, STHTH XaB(
OMWIUIApH Maiao Oynaumm xucobura WuigaH-HUITa
&mapu6 6opmoxknaa [1]. Cyurru BakTiapaa opak-KoH
TOMHP THU3UMH KacalUIMKIApWHHU TalIXHCIall Ba
JlaBoJIall TOOOpa MyXHM axaMmHsaT KacO 3TMOKHa.
Kaxon COFJINKHH cakJianl TAIIKHIOTH
MabJIyMOTJIapHUra Kypa, PHUBOXKIIAHTaH
MamJjiakariapaa yiuMm cababiapu opacuaa 0om MUs
KOH aiJaHuIy YTKUp Oy3WIMIIA IOpaK HIIEMHIK
KacaJUIMTMAAH KEHMMH WKKUHYM YpUHIOA Typany,
MJX wmamiakatnapuaa 3ca WHCYJBTAAH KEWHWHTU
VYnuM OMpUHYM YPUHIA TYPaIu.

KaxoH  COFIMKHM  cakjaml  TalIKWJIOTH
MabIyMOTJIAPUTa Kypa, I0paK UIIEMHUK KacalIMKIapH
Ba HMHCYJIBTHH Y3 WUYUTa OJTaH IOPaKk-KOH TOMHD
KacaJUIMKJIapyd  ep  to3ujgard  Oapua  yiuuMm
cababmapuHuHr 1/3 KUCMHHHM TalIKWi 3THO, «Xap
Wunu 17 MWITHOHJAH OPTHUK HWHCOH MHCYJIbTra

ydypaiau, yiaap opacumaH 5,7 MWUIMOH KUIIU
WHCYNBT cababmm Xaétman ky3 romaman. JKaxoH
COFJIMKHM  CakKjall  TalIKWIOTH  TNPOTHOCTHK
MabIyMOTJIapura  J3BTHOOpP  KapaTwica,  AyHE
aXONUCHHUHI YynuM cababmapu opacuga IOpak
WIIEMUK  KacalUIMTM  Ba  HMHCYJNbTOAH  YIIUM
kypcarkuwiapu 2030  Hwmnra  kenu®  AHaza
KyTapwmmu  aiTiiMokga: 2030 fimnra  kenmO
MHCYNBT OWiaH  KacaJulaHMII  TaxMHHaH 23

MWUIMOHTA €THINW, IIyHAaH 7,8 MIUIMOH YIuM
XOJATIapUHU TAalIKWI OSTHUIIA MYMKHH. XO3UPTH
KyHza Y36ekucron Pecrny6imkacuia Kaifx dTHITaH
MabIyMOTJIapra Kypa, oup vnnga 70 MUHTaH OPTHK
SHrM OOl MW MHCYJIBTH XOJariap pyuxarra
omuHanu [2].

Anabuétiiapia KeNTUPWIUIINYA, WHCYJIbTAAH
KenHrn HorupoHmmk 83,8%, mmdoxoHagaru ymum
kypcarruun 3ca 17,3% Ttamkun Kunagu. TomkeHT
maxap Te3 THOOwH Epaam MabIyMOTIapuTa Kypa 3ca,
6up cytka naBomuga 30-40 ra SKMH HMHCYJNBTTa
yduparan OeMmopiap  CTalMOHAp  JAaBOJAHHWINTA

érkmsunany. MHcynbroan onguH anbarra xabapuw
Oenruiapy Ba IIMKOATIAp Ky3arwiagu. by xomar
Tpanzutop umemuk xypyx (THUX)  Oynuo,
amabuérnapna kenrupwinimnda  60-65%  kuuuk
WHCYJBT YTKa3raH Oemopiapna ambaTna KaTta
UHCYJBT Ky3aTmiaau [3].

Huma yuyH WHCYIBTHUHT OJIUHH OJIWII XKyJa
MyXUM  xucoOmaHaau. DBy caBonra sxaBoOHH
CTaTUCTUK TaXJIWJUIAD OPKAIA OJHUII MYMKHH.
Wncynbr VyTKasranmapHuHr 1/4 kucMu Oup WHid
manna, 50% sca 5 vimn mamma Badot stagm. Tupuk
Konraniap opacuzpa 25% xucMaH Hm  (GaonusaTH
tukiaanagy, 40% na sca oFMp HOTHPOHIIMK CaKJIaHUO
komaau. By Gemopmapna kaiita MHCYNbT OYnHIIM Ba
HAMa OWJIaH KaHIald Tyramm TYJIHK MablyM 3Mac.
Jlekun wmond Ownan aitum  MyMmkuekd, 90%
XoJariaapia WHCYJIBTHH OJIMHU OJIII MYMKHH.
UyHKH HMHCYJNbT PHUBOXJIAHUIINTA TAabCUDP KHIYBUH
xaBp ommuiapu Mapxya. LyHuar yuyn Oy xaBg
OMIJUIApWHH OapTapad KWIHII Ba XaCTAIWKHH 3pTa
AHMKJIAI, JABOJAIl YCyJUulapu, NpoduiakTuka dopa
TaAOUPIAPUHN TaKOMWUIAIITHPHIIHN Tanad KUJIaIu
[3, 4].

Axagemuk Kapumos II.HW. Oomrgmmmrumaru
KaTTa WIMHH Taxkpubara sra OWp TypyxX OJHMIIAp
YTKa3raH TEKIIHUPYBJIAp XyJjocacura Kypa, XO3Upru
KyHJIa HOTHPOHJIMK KypcaTruuu cababura kypa Oomr
MESL KOH ainanumm ytxup Oyswimum (BMKAVE)
€TaK4M YpUHHM rayiaian. ANTHII )KOU3KH, HHCYJIBT
Oy Tamxuc sMac, 0ainku 0y MabiayMm OHp KacayUTMKHHU
acopatu cudaruaa Kapaiuiu Jjo3uM. WHcynpTra
onmud KedaraH acoCWi  KaCaIUK  TalIXHCHHHU
AaHMKJAIITHPMAacAaH YHHUHI — acoparjiapu OwiaH
Kypamui Makcaara MyBo¢uk amac [2].

WHCcynbT pHBOXIaHUIIMAA XaB( OMUILIAp
KYIUIMTHra KapaMacAaH KojulaTepal KOH aiIaHuIia
MyXUM YpuUH TyTyBUM Buwimusuii  aiinanacu
aHOMaMAJIapU HWHCYJNBT PHBOXJIAHUIIKAA XaB(
ommnn cubatmaa SHTHPOD OTHIMAraH. Y TKHD
UIIEMUK WHCYJIbT Ba CYpPYHKadu OOml MHUS KOH
aitnanumm ETUIIIMOBYHIINKIIAPU KITMHUK
OeNTHIapUHUHT LIAKJIaHUIINAA Bunnusuii
aliTaHaCHHUHT 0apya TapKuOWH KUCMIIAPHHUHT
MaBXyAJUTH  Ba  MOPQOJOTHK  TY3WIMIINTA
gyamOapyac OOFIMKIUp. Bwumsuii  almaHacuHH
TalIKWJ ~ 3TaJural  TOMHpJAD  TUIOIUIA3USCH,
arjasusiylapy Ba aHEBPU3MATHK KeHrauunuiap Kyn
yupaiiiuran XxosamiapAaH xucoOianamu. Buuimswmii
aitmanacuna Ky3aTHJITaH TypIH aHATOMUK
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y3rapunuap 9KCTpa-UHTpPaKpaHHUAI KOH
TOMUpJIapAard aTepPOCKIEPOTHK y3rapunuiap,
NaTOJIOTUK ~ KUHIIalunoiap Ba [Opak  HMIIEMHUK
KacaJUIMKJIapW, KaHIM  1nuaber Kabum  XaBd
OMWIUIapHH  OWpra Kemummd LepeOpoBacKysp
OenrunmapHM d3pTa  HAaMOEH OYIUININTa  TabCHP
KUJIUIIN TacaUKJIaHraH [4].

bom MU KOH alIaHUIIN
STUIIMOBUWJIMTUHUHT ~ 0apua Typiapu opacuua
MUSIHUHT WIIEMHUK MIWKACTIAHHWIIA OMPUHYU YpHUHIA
Typaau. Xaakapo TaAKUKOTIap HaTIKanapura Kypa,
OyryHTM KyH/a MIIEMHK Ba T€MOPPAarvk WHCYJIbTIAp
¥3apo Hucodaru 4,8:1,2 TEHr SKaHIUTHHHA KYPUIIIUMU3
MYMKHH.

NmeMuk WHCYTBTHUHT OFHAP OKHOATIapUHU
TabKUNIa0 YTUINUMH3 Kepak, sS’bHH YTKUD JIaBpla
WHCYJIBT cababmm ynuMm mapaxkacu 29% HH TaIIKwil
KWiaan, OMpuHYM Hun oxupura kemuO y 59% ra
eranu, THpUK KoiraH OemopiapHuHr 80% HOTHPOH
0ymm6 Komamgu. ByHmaH Tamkapu, THPHK KOJTaH
Oemoprap opacuaa TaKpOPUH WHCYILT OMPUHIH HHIT
masomunga 5-25% pa, 3 #imm mumpa — 18% Ba S
dwigan  keiimH — Oemopiapuuar 20-40% na
puBOoxkiIaHagu. Takpopuil wHHCydbTHA YIUM Ba
HOTHUPOHJIMK AXTUMOJUIMTH aBBAJITHMCUTa KaparaHnua
IOKOpH O¥maiu.

Adcyckn, xo03upru  3aMOHaBUH  THOOMET
IOTyKJIapura kKapamacgaH KOH TOMHUD XacTaJUKJIaph
OmiaH XacTalaHWII, >KyMJIafaH, HHCYJNbT YUpallH
éuutap opacuia XaM kyn yupamokzaa. 2017 iwmnna
Oup Karop AMEpUKAINK OJUMIIAPD MabIyMOTJIAPHU
Tax)IMJI KWIHII acocuza énurap opacuzaa (acocaH, 18
émman 54 émr opanuru;a) dpKak Ba aéaap opacuaa
HHCYNBT yupamm  1995-1996 #wmmmapaa om0
Oopwiran TeKmWHMpyBiapra Ttakkocaaragna 41,5%
omramymryd  National Inpatient Sample (NIS)
TEKIIMPYBHUA Y3 HCOOTHHHM TomTaH [5].

Xo3upru KyHAa AyHENA WIIEMHK WHCYIBT
cababny HOTMpPOHJAp COHM 2 MWUIMOHOAH OIIHO
kerrad. WHcynbT HadakaT OeMOplapHHHT, Oanku
VJIapHUHT KapWHAONUIAPH Ba yllapra FaMXypIuK
KWIAETTaH OJJaMJIapPHUHT XaETUHU XaM Y3rapTupaim.

Bowr MHSI KOH AlTaHUIIMHUHT
eTUIIMOBUIWJINTUIa TypJau TaOuaTin KacaJuTHUKIap
cabab Oynmumm MyMKWH, OWpUHUYM HaBOaTma Oy
3KCTpaKpaHuall KOH TOMHpP KacaUTUKIApUAND — SBHU
1epeOpOBaCKY ISP STUIIIMOBYMJIHK. Yoy
KacaJJTUKJIap Opacuaa acocuil YpHHAA aTepocKiepo3
Typanu, y 70-85% xommapaa yupaiinu. bup Heurta
3KCTpakpaHuall apTEepPHsUIAPHUHT  aTepOCKJIEPOTHK
3apapilaHHINy M3OJIMsIanTal ((pakar OuTTa YHKY
apTepusich) aTepPOCKIICPOTHK 3apapJlaHUIIra
HUCOATaH KYNPOK VyUpahmu. ATEepoCKICpO3HUHT
acocuil XycycHusTnapuiaH OUpHU sHA IIyHAAKH, Y
MUSTHUHT JKCTpaKpaHual aprepusIapuaa
MHTpaKpaHual aprepusuiapra HucOatan 4-5 kappa
KyTpoK yupaiiau. LlepeOdpoBacKkymsip eTHIIMOBYIITHK
cababnapy TapkuOHIa KapoTUA apTepUSUIAPHUHT

MaTOJOTHK JieopMaIMsuIapd XaM MYyXHUM axaMHST
kacO stagu. bas3u myammdnapauHr hUKpura Kypa,
karta émgaru axoauHuHr 10-40% na skcTpakpaHuan
apTepUSIIAPHUHT TAaTOJIOTHK Je(opMaIusuiapuHAHT
Typau Xui BapuaHTiapu yupaiimu. Ly ounan Oupra,
yiapaa 0o Mus uieMusicu oenrunapu atura 27,5%
na ydpaiimu. llepeOpoBackynsip €THIIMOBUMIIMK Ca-
0abmapu opacuma Hocnelu(UK aopTOAPTEPHUT,
Opaxwuornedan apTepusUIapHUHT 9KCTpaBazai
CUKWIMIIHHY XaM KYPCaTUIIIMMU3 MYMKHH.

Byryn IyHE Kabu V36ekucron
PecnyOnukacuna xaM axonm opacuia IOpak-KOH
TOMHP TH3UMH KAaCAUTUKIAPUHH Y4Ypalld HIIan-
Wwira Yyceum Oopurmn cyparura odra.  XycycaH,
V36ekncron  PecryOnmkacuaa KOH — afTaHHIIH
tr3uMu Kacarmmukiapu 2012 iunga 100.000 axomura
HucOatan 5464 Tara TyFpu kenraH Oymca, 2016
Hunga ymoy kypcaTkud 5799 HM TamkWil OSTras,
Oyryuru kyuma sca 7000 Hu Tamkum KuiMokaa [6].

Aijitim sxomsku, Y36ekucToH Pecry6nmkacu
0ol  HEBPOJOTHHHWHT  MaBJIyMOTIapura  Kypa,
OYT'YHI'M KyHJ]a HHCYJILT OWMJIaH KacaJIaHWII HHIIaH-

wira optud Oopmokna Ba Emapubd  OGopwinn
TeHAeHHusicura sra. Xycycad, 2023  Hunna
VY36ekucton PecnyOnmukacuma 70.097 Ta  sHMH

HWHCYNBT XOJaTiapu pyhxarra onuHrad. Jlemak,
Pecny6nukamus axonucuHuHr 64,8% HU Bosira €TTraH
axoNM TamKWI dTaau 1ned xucobmacak, yHma 23,8
MWIIMOH Bosgra errad axoiauauuar 70.000 Tacu
BMKAVB Guman kacaiiaHrad 1ecak, yHaa OyryHru
KyHIa WHCYJbT Onian kacammanum 100.000 Bosira
eTraH axonmra HucOaTad 294 Tara TYFpu Kemazm.

Iyan xam TabKUAJAll KEpakKH, KHIUIOK
JKOWapAa WHCYJBTHHM yupamw omud Oopumra
MOMWUIMTH XaM aHWKJIaHraH. VHCyJIbT HaTrbKacuua
KacaJxoHaJla VUM KYpCaTKW4M Japakach KHIUIOK
xonmapaa 17,4% Ttamkun Kuiagy, maxapiaapnaa sca
0y KXypcaTkud KaMpoK. WHCynbTmaH KeWWHTH
HOTHUPOHJIMK KypcaTkuuu yprada 83,8% HHU TaIIKuI
Kwiaay, maxapiapaa (94,7%) KUNDIoK Kouiapra
(72,9%) wnucOatan rokopu. lllynmait xumuO, arap
KHMIIUIOK JKOWIapaa YauM napakacd FOKOpu Oyica,
maxapiiapja 0eMOpIapHUHT OMOH KOJHIN Japakacu
IOKOpH OYIraHiury cabadiii HOTHPOHIUK (Gor3u xam
IOKopu OYymMokma. By Xomar MyXuM WXTUMOWHA
MyaMMOJUp, YyHKH OYTYHIH KyHZa Y30eKHMCTOHIa
295.000 mam  OpPTHK  HOTHPOHJIAP  JTOUMHI
napBapuIira MyXTOX. Arap yJIapHUHT Xap Oupwura
KaMHIIa WKKH  MeXHaTra JiaékaTiu  Emjgaru
WHCOHJIApHU FaMXYPIUK KWJIHLIMHU XHcoOra oJicak,
Oy MyaMMOHHWHT UKTHUCOIM TOMOHHU XaM aéH Oynmaan
[71

EBpona Ba AMEpHKaHWHT KyI MapKasiu
pPaHIOMU3AIVSIUIAHTaH TaAKUKOTIApUIa, CYypYHKaIH

O0omr MU KOH  alJIaHWIM  CTHUIIMOBYMIUTH
(CBMKAE) Oynran Oemopnapa KapoTHUsa
aprepusyiap TeMOJMHAMHK  aXaMHUSTIH  CTEHO3HU

TaCAUKJIAaHTaH XOJaTjJapAa KOHCCPBATHB OaBOTra
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HHUCOaTaH XappoxXJIHMK yCyluaa JaBojiall Kamuua 3
OapaBap caMmapaiy SKaHIHTH ucOoTIaHraH. byryHru

KyHIa  KapoTHJ  DHAAPTEPIKTOMUS  aMaTUETH
Oakapwmumy  OYiinda KOpPOHap  apTepusuiapaa
peBacKyIsIpU3anus apaJanryBlapuaaH KeHuH

WKKHHYH YpUHAA Typaau. YOy aManuéTHUHT Y30K
MYyAJAaTId HATXKaJlapd HIIEMHUK HHCYJBTHUHT Y30K
MYAJIATIU 1aBp/a OJAMHU OJIUIIHU KYpcaTaiu.
XO03Hpru KyHIa MamJIakaTUMHU3 KIMHHUKaTIapH-
Ja  KapoTua  aprepusuiapaa  OakapuiaéTran
amManuériap COHM MHHHMaI. XHCOO-KuTOONIapra
Kypa, OyryHru kyHzma PecnyOnmukammsna iwunura
6000 naH OpTHK KapoTuJ apTepusuiapia PeKOHCTPYK-
TUB aMaluéTIapHu Oakapulll JIO3UM, aMMO OyTyH
Mamiakatr Oyinma0d aturm 1000 ra SKMH OYMK Ba

SHIOBACKYISIp  ycyiga  amManuériap  aManra
OLIMPHIMOK/IA. Kaporun apTepusiIapaa
PEKOHCTPYKTHB  aMajuETIapHu  OasKapWIHIINHU
KaMJIUTH 9KCTpaKpaHUal aprepusiiapiaru

XacTAIMKIApHA JKyJa Ked EKM yMyMaH TalIXuc
KyWnMaéTraHauruaan ganonar oepaan. by xomarra
acocaH 2 Ta cabab 6op 1e6 yinaiMuz: OupuHYMIAH,
CBMKAE Ba yHra onu0 KeJlyBYM KacaJUTUKIIap
XaKuaa OupramMuu TU3UMIA UIIJIOBYH
umdokopnapaa (yMymuii amanu€r mmdoKopiapu,
KapIuojoriap, HeBpoJjoriap, o¢TaabMoIoriap,
OTOPHUHOJIAPUHTOJIOTIIAp Ba TeparneBTiapaa)
OuMMIapHU KaMJIUT 1 WKKHHYMAAH,
PecnyOnuvkamMu3 axOJMCHHUHT THOOWH MagaHUSTH
cycrnamu6 kerramnuru. Arapga CBMKAE Hu Ba
yHra oym0  KelyBUM  XaCTAIMKIApHH  dpTa
TalIXUCJIAaHUO, ¥3 BaKTHIa 3apypHil JaBO HOpallaph
kypmwica — Pecnybnukamu3 axonucu — opacuia
BMKAVB Hu yupam  49acTOTACHHH  XaMmia
HOTHPOHJIMKHM  PUBOXJIAHHIIMHA  KaMalTHUpUII
MYMKHH O3 1a.

AHTHOHEBPOJIOTHSl COXacWAarm SHI KaTTa
IOTyKJIapaan Oupu Oy Oom MHS KOH aiIaHUIITN
ETULIMOBUMIMTHHUHT TYPJIM XW cabalnap Tydaiinu
Kemo YUKHUIITA MYMKHHJIHTH XaKuJIara
KOHLUENUIMSHUHT SPATHIMIIN Ae0 aWTHII MYMKHH.
Bynra Oom Mus YTKUp WIIEMUK 3apapiiaHuIlINd Typiu
xwI cababmap Ba TH3UMIIAp HaTW)KacHUAa Keluo
YMKHWIIM XaKuIard Kapauuiap TypTku Oepam. Iy
OwmaH Oup KatopAa TPOMOOTHK Ba 3MOOJIOTEH
Hazapusagap Ooml MU KOH ailaHUIIN CypyHKallH
Oy3unumupaa HKCTpakpaHHal KOH TOMUPIAPHUHT
reMOJMHAMUK aXxaMUSTIIU Y3rapuiuiapy XaM MyXuM
axaMusITra 3ra 3KaHIMIH XaKuIard Kapaunuiap OuiaH
TYIAUPUIIIN.

CBMKAE HU KapPOXIIUK ycyauaa
JABOJIAIIHUHT siHA OUP MYXUM JKHXaTH XaKu1a antuo
yTum  Jo3uM. EBpoma mamiakarinapuaa  yHKY
apTepusiapuaa KAPPOXJIUK aManuETIapuHu
YTKa3ran OeMopjiap oOpacuma acHMIITOM OOCKHYIa
Oynmran Oemopmap 56-80% HM TalWIKWI KWIAOH,
aHaMHE3WJla HWHCYJIbT yTKa3raH OeMOpIapHUHT
ynymu 3ca 5-17% nan ommaiinu. Amepuka Kymma

HlTatnapuga KacaWIMKHUHT acUMIITOM OOCKUYWAA
OaxkapmiraH  amanuériaap  Oapya  JKappOXJIHK
amanuérnapuauar  60-70% Hu TalKUI  KWIagu,
WHCYJIBT/IaH KeWnHTH aManuériap yiaymu 6-13% Hu
TAIKMI ~OTamd. Y30€KHCTOHAA 7Ca  ACHMIITOM
Oockuumaru Oemopiapaa OakapwiraH amaiuériiap
yIymM XyJa HacT; OM3HUHT MabiyMOTIapHUMU3Ira
Kypa, OyryHru kyHma Oy kypcatkud 3,5% man
ommMaiau. busHuar ¢Qukpummzua, Oy Xxouart,
Oupnamuu THOOMH OYFuH MH(OKOPIAPUHUHT Ba
axONMHUHI  ymOy Xactanuk Oyindya  erapiu
Jnapakaza xabdapAop SMaciurv Xamjla WHCYJILTHHHT
KAPPOXJIMK yCynuaa NpodUIaKTHKAcCH TYFpUCHAA
xabapAOpIUry WYKIUTH OHIaH OOFITUKIHP.

XaBd omMmuTapu aHWK (TacOWKJIaHTaH) Ba
KHCMaH TacOWKJIaHraHra OyiauHaau  (maiauiuiap
eTapiu OymMaranma); SHJIOTEH (Macaman:
aTepoCKJIepo3, TUIEPKOAryysiuus, KaHAJdd Iuader,
APCUl MOWIIINK) Ba DOK30TCH (YSKHIN, WYHII,
runonuHaMusi Ba Oomkanap). baprapad Kunmim
MYMKHH OYJTaH XaBd) OMHJUIapUTa: IOKOPU apTepHal
koH Oocumu (AKB), atepockiepos, ropak HIIEMHK
kacaimru (FOUK), xojecTepuH MHUKIOPH, YEKHIIL,
TUTPOK ApUTMHA, KaHUIM OUa0eT, CEMHU3JIMK, KOH
KacaJUTUKJIApH, XaJJlaH 3ué/] aJKoroib KaOyJl KU
kupca, Oaprapad KuimmO OynIMaiiuraH OMHILIApPTa:
éu1, )KMHC, UPCUN MONWIUINK, YTKa3WIraH HHCYJIbT,

VTKaswiran wopak  xypyxu, THUX, aprepus
aHoManusiapyu, (GuOpo3  MylIaK  JUCILIA3USICH
KUPUTHUIL JIO3UM.

B.b. Cumonenko Ba E.A. Ilupokon

tabkumramuda (2022 #wr), yTkazmwman TUX Eékn
WIIEMUK WHCYJIBT KEHUHTH HMHCYJBT PUBOXKIAHUIIIH
Y4yH OHT XaB(JIM OMWJI XHUCOOJNIaHAJH. WIIEMHUK
WHCYJbT PHUBOXJIAHUINIHIA XaBhiu oMua cudatuaa
JKCTpaKpaHHall Ba WHTPaKpaHWal KOH TOMHpIap
aTepOCKJICPO3H  Ba  AHOMAIUWSUIAPH,  apTepHal
TUIEPTOHUS, IOpaK XypyXXH PHUTM Oy3WIHIIIapu
OwnaH, 10pak 3ap0 KyYHMHUHT MACTINTH CUHAPOMH Ba
CUIIEPKOAryJIslusl  Kydalumiupra oJii0 — KelyBdYd
XOJIaTIapHu ypranuo Oaxosarad [8].

Wucynptra cabab OyiayBuu Oaprapad >THO
OynMaiimuran oMwuIapaaH Oupn €m XucobiaHwuo,
€ur omraH caiiMH KacajUlaHUII XaB(pU XaM OIIUO
oopanu (R.D. Brown, 1996), 55 €mpnan keiinn xap 10
€uira yarairaHia MHCYJIBT PUBOXKIIAHUII XaB()U UKKH
OGapobap omamu [9]. Erakum  OIMMIApHHUHT
Ky3aTyBJIapu IIyHH Kypcataauku, 45-54 &mma 1000
axonmu coHura 1 Ta WHCYJIBT Ky3arwica, /5-84 &mr
opanuruna xap 50 kummman 1 Tacu MHCYJIbT OWIaH
kacamranaau [10].

Appelros P. TankukoTiapu nyHu KYpCcaTIuKHy,
)kuHCHE  TadoBYT XaBd OMWLUIApH TahCHUPHIA
MHCYJBT yupaml Japakacu TypJii4ya Ky3aTHIIaJIH.
Opxkaknapna aémiaapra HucOatmaH 33% KYIpox
WHCYJIbT PHUBOXJIAHWII XaBpu MaBxkyn. Ammo
OXMpPIM MabJyMOTIapra KaparaHia, yprada €ml
anuapaa yMyMUid MONYJISIUSICHHUHT OPTHO OOpUIIN
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cababmu  WHCY’AbT OpTHO  OOpHIIM  TaXMUH
KWIMHMOKIa. YOy TaIkUKOTIap aémiap opacuiaa
UHCYJIBT PHBOKIIaHHIIHTA 0ab3u xaBQ
OMW/UIADUHUHT  TabCHUPHU (kammmn  gwmaber,

oynmavanap ¢uoOpwusiumsacu) aéuiap ydyyH KyIpoK
xaBmu  xucoOnmaHamW, XOMWJIAIOPJIMK JaBpHa
yuypalurad aprepuan TMnepToHus Kevunru 10 inn
JABOMHUJIA WHCYJBT PHUBOXIAHUII XaB(hUTa TabCUp
kypcaramu [11].

AnaOuéTrnapHu YpraHuil HaTWXKacuIa MIyHaai
XyJjocara KeJIMHMOKIAKH, XO3MPTHW KyHIa HIIEMHUK
UHCYJIBT NpO(UIAKTHKACH XaBQJIM OMWJLIAPHU
103ara KEJNUIUMHW OJIUHM OJMLI, YJIapHH 3pTa
aHMKJam Ba Oaprapad KWIWINTa KapaTWIraH 4opa
TagoupIapIUp.

Bupnamun mpodunaktuka y3 WUYHra COFIOM
TypMyLI Tap3WHH, TapOWsBUIl, THTHEHUK Ba COLMAI
yopa TaAOMpIAapHH COFJIOM KHIOWJIap opacuia
TamOWK KWIWII XamMja XaB( OMIUIApDHHA OdpTa

aHMKJAl Ba OWpJIAMYM HMHCYJIBTHUHT  OJJIUHH
omumHM  ojamu.  Mkkunamum — npoduiIakTuka
Makcaaau KalWTa MHCYJbTHUHI OJIJUHM OJIMIIra
KapaTWiral XapakaTjiap MaxmyacuaaH ubopar
OYIHIIHN JTO3UM.

bupmamMun  mpodmiakThka HUKKH  acoCHil

UYHAUIIHY ¥3 UYUTa OJIaZu: OMMAaBHM cTparerus Ba
oKopu XaB(d crparerusicu. OmMmaBuii crparerus Oy
axony Ba yMyMui amanuér muQoKopiapu xaMmaa
Oupiamuu OYFUH THOOMET XOIUMIIApH OpacHa KEeHT
MHUKEcHAAa TapFruOOT Ba TAIIBUKOT WIIAPUHU OJIUO
Oopumaup. Y ¥3 uuura TYFpyu OBKATJIAHMIL, YMYMUN
axogy opacuia yprada aprepual KOH OOCHMUHH
nacalTHupHI, COFJIOM TypMyIlI Tap3uHU
IIAKJUTAHTHPHLI, axOju Opacuia KaCaJUIMKHUHI HJIK
xabapuu Oenrmnapu TYFpucuaa axOopoT OepHIIgaH
noopar. bynnaii PO HITAKTHK 17875 EN 15001
PUBOKJIAHUIIM HHCYJBTHH OJJIMHHU OJMII MWIIHH
JacTypJIapvHHU HINra TYLUIMPHII, aXOJd Ba YMyMHH
amManuér mudOKopIapyu opacuaa KEHI TYIIyHTHPHII
unapy Ba Oy MyamMmoHM EputHO Oepumr Tanad
sragu. FOxopu xaBd crparerusicu TOp Ioupamaru
MyTaxaccuciaap TOMOHHIAH KaCAJUIMKHH KeITHpUO
YHKApyBYd XaB() OMWIUIAPHM 3pTa aHUKJIAII, KalhTa
WIIEMUK WHCYJIBTHH OJJUHH OJIMII Ba JaBoJjall
YCYJJIapUHU WHAMBUAYall TaaOWK KWIWII, JaBOJALI
UYHAIMIIMHY TYFPY TaHJIAIIHA Y3 HYUTa OJIau.
WHCcoHMAT yuyH 2HTr KarTa XaBd Oy 3apapiu
oJaTiapaaH Owpu OYiraH TaMaku YEKUIIIUP, STbHU
HUKOTHH WIIEMHK WHCYJIBT XaBGWHU 2-4 maporaba
omMpanu. Yeku [aBOMUNIUTH, MUKIOPU MabilyM
Japaxana WHCYJIbT XaBpuHU KydadTmpaan. Yekwmr
HaTWXKacula  aTepOCKIEPO3HUHI  PHUBOMJIAHUIIY,
apTepran KOH OOCHMWHUHT KYTapWIHIIH Ba Manga
KOH TOMHpJIap/la TOPaHUIIHU Ky4aWnIIu, HATHXKaga
3ca MUKPOLMPKYJAMs Oy3uinagu. TaMaku YeKHIIHH

TauularaHAad kKeimH 12 ol  wWyuaa UHCYJbT
puBoxianum  XaBpuauHr  50%  Kamaitmmura
SPHUIIIIAIH.

JKaxoH  COFMMKHM  cakjaml  TallKUJIOTH
MabIyMoT/Iapura Kkypa, 4ekyBumjap CroBakus
axonmcuHUHT 42,6% vHM Taikui 3Taau, bonrapusia
— 36,5%, Poccusama — 43,5%, byiok bputanmsmga —
36,5%, AKII na — 26,6%, Y36ekucronga sca 2,8
MUUIMOH 4ekyBumiap OYnn0, yiaapuudar 90% wuHu
IpKakiap Tamkwi Kunagu. bynaan 68% uexyBunnap
Iaxap axojgucu XucoOJIaHuO, YekyBUMIapHUHT 75%
1 5 WWIgaH OPTUK MyAJaT/a TaMaKd YeKaETTaHIUTH
aHWKIaHrad. YekyBumiap apTepuan THUIEPTEH3US
OwiaH OFpuraHa WHCYJIbTHUHT PUBOXKIIAHHII XaB(hU
75% ra oprajm.

AJIKOTOJIb UCTEHMOI KWJIHII ca0abiIu MHCYIBT
puBOXIaHUIIM  XaBpu 5,8%  TamkMn - KUIamu.
ITapdenora B.A. mabaymoTura kypa, y30K MyIaatr
JABOMHJIa MYHTa3aM TaMaKH YE€KyBUYU Ba alIKOTOJb
WYIyBYM WHCOHJIAP 3apapiid OJaTiapAaH BO3 KEUHIIH
XaM WHCYJIbT Ba WH(APKT PUBOMKIAHUII XaBPUHU
KaMaiummra onu6 Kenuiu ucborianran [12].

Wncynptra yuparan 6emopiapauar 50-60% una
KeWMuHrn 2 Wrin wypma OOom Musiga KOH aMJIaHWIIH
Oy3WIMIIUIAPUHHUHT  PEUIUBIIAHUIINA  Ky3aTHIMOK/IA.
Kpunroren  umHcynpmiap — €nulapiard  HIIEMUK
HUHCYJNBTHUHT TaxMuHaH 40% WHU TalIKWI KWIaad Ba
VIIAPHUHT aKCapWATH HOMABJIyM MaHOATHM ASMOOJHK
uncyneT (ESUS) mesonnmapura moc kemagu. Mxkura
pangoMusarpsiianran kavauk cuHoBiap (NAVIGATE
ESUS Ba RESPECT ESUS) ESUS 6uian kacauiaHran
KeKca ojamiiap/ia MHCYJbT PEeLUANBIAPUHUHT FOKOPH

yacroTacMHM  Kypcatmy, Oupok ESUS  Guinan
KacalUlaHraH €Lulap opacujga IPOrHO3  Xamja
[IPOTHOCTHK ~ OMIJUIAD HOQHUKJIUTHYA  KOJMOKIA.

Hemenuus xaBdu yMyMuid xaBp oMUUIapuaIaH KaTbuid
Hazap, UIIEMUK UHCYJIBT aHaMHE3H OyiraH 6emopiapaa
oKopu Oymamy. VHCYNbTHHHT OFMPpPOK KEUWIIM Ba
KYTIPOK TaKpOpHH WHCYIBTIAp Oynran Oemopiapaa Oy
xaB( sHama opramd. Ym0y MablyMOTIap JESMEHITHS
XaB(hMHM KaMaWTHPHIIA HHCYIBTHHHT XaM OnpIiaMyu,
XaM HMKKWIAMYU TPOQIAKTUKACUHUHT aXaMUSTHHH
TabkupIanan. MHCysT Xaét Tap3u OusiaH OOFIIMK XaB(d
OMWUTAPUHUHT Y30K MYAIATIId TabCUPU HAaTIDKAcHIa
KeMMO — YMKAIUraH  KacaUIuK  XHCOOJaHTaHIUrd
cababm, ymOy XaBd OMWDIIAPHHH Y3TapTHPHII
WHCYJBTHUHT TAMI0 OYIUIM Xamja HHCYJIbT OWIaH
OOFJIMK HOTMPOHIIMK TApa’KacHTa KaTTa TAbCUp KUJIAJIH.

YMypTKa Ba Oasuislp aprepusuiap ypra Musl,
KYTIpUK Ba Y3yHYOK MISIIaH HOOpaT OyiraH Mus
YCTYHUHU KOH OW/IaH TabMUHJIAWIWIaH acoCHil KOH
TOMHpJIAp XHUCOONaHagu. YOy TypAard WHCYJIBTIIAp
TAlIXWC KYWWIN, AaBOJNAIl Ba camapaid OOIIKapHII
y49yH HEBPOJIOTNIAp, PEHTTeHOJoTap, Te3 THOOwIA
€paam 1mdoKOopIapH, MXTHUCOCIAINTAaH XaMIIHpajiap,
HEWpOXUpYypriaap Ba  TepameBTiaplaH  nuoopar
MXTUCOCJAIITaH WHTEPIUCIUIDIMHAD JKaMOaHH Tanad
KWwiaad. Mus yCTYHWHHHT  IIUKACTIAHWIIMHUHT
JOKAM3ANMACHHY  WIICHIaTepal  OEK-KYJUIApHUHT
reMUIape3d Ba OOl MU HEPBIAPUHHHI TAHKUCIATH
XaMjla (03 HEPBUHHHI WIICHIATEpat (haaKIaHHIIH

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJIapu
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Ownan HaMO€H OynaguraH «KecHIIraH Mapes»
MAaBXyIMTUHA Ky3aTUII OPKAIM aHWKJIAl MYMKHH.
Basumsip  aprepusi  OKKIIFO3MSICH  DH/IOBACKYJISIP
TepanusCHHIHT caMapajiopiiuird Ba XaB(CHU3IUTUHU
AQHUKJIAII y4YyH aH4a HUPHKPOK TaJKUKOTIap Tanad
KmHagM. Salerno A. Oommuwimrumaru 6up Typyx
omumIitap (2022) WHCYIBTIAp y4YyH XOC OYIraH opka
KOH alNaHMII XyCyCHSTIapy, IIy >KymiagaH, 0a3uisip
apTepusiap  OKKIIO3MSUIapHa  MYyHTa3aMIIMJIMKHH
apuiamy. Opka KOH alJIaHWI HWHCYIBTIAPUHUHT
KJIMHUK JKMXATOaH OFUPJIMK Japaskajapyd Ba MPOTHO3U
Kyna xuwiMa-xuwiaup, KT acocuna HelipoBU3yanu3amnus
épmampza ylapHA aHHUKIall KUHWHPOK AKaHIMIMHH
xpcobra om0, Myammdiaap oOpKa KOH alIaHHIIH
MHCYJIBTIIapUra Iry0xa KWIMHIaHJa MarHAT-PE30HAHC

ToMorpagus TaHIOB yCyIHu SKAHIUTUHA
TabKULTaliIap. ApTtepuan OKKJTFO3HSI
MATTCPHATAPUHA  TE3KOP  UICHTHU(DUKAIMS — KHJIHIIL

NPOTHOCTHK ~MabJIyMOTJIapHH TAKIAUM OTHIIA Ba
HIOIIWIIMHY PEBACKYJISIpH3aliis Oyinua Kapop KaOyi
Kwmmra épmam  Oepumm  MyMKuH.  FOKopmaa
KeITUPWIraH Macajajapiad Oupu BepTeOpoOazmsip
XaB3a CTHIIIMOBUWIIUTUHU JaBOJIAITHUHT OEBOCHTAa Ba
y30K MyQJamid HATWKAIAPUHH TYFpU  Oaxosarr
ME30HJIapH WIUIa0 YNKWIMATaHIATH OYIr0 KOJIMOKIA.
Beptebpobaznisip eTHIMOBYMIIMK OSNTHUIIApUHYHT STHA
Oup cababu YMpPOB OCTH apTEPUSICHHHUHT CTCHO3M
Tyhaiinu Kenmud YHKAAUTaH «YFUpJIAl CHHIPOMID
XUCOOJIaHA/IH. Hactinabku OockuuwIapaa
BEpTEOPOOA3WIAP ETHUIIMOBYMIMK COFJIOM yMYyPTKa
apTepusici Ba KOH OKUMUHUHI Buiumsuil aiinianacuian
WYKH YUKy apTepusicura yMyMHd KailTa TaKCUMIIaHULLN
OWIaH KOMICHCAUSUIAHUIIN MyMKHH, YIIIOY MEXaHH3M
WHTpaKpaHHAT apTepUsUIapy  SIXIIUA  PHUBOKIIAHTAH
oemMopnapaa Ky3aTWIa/Iu. Ammo OKOpHIa
KENTUPUIITAH TATOJIOTUK XOJIATJIAPHUHT y30K BAaKT
TabCUP KWIHIIKM HATWKACUIA KOMIICHCAIIUS TU3UMJIIapH
3au(mamany, Oy dca ¥3 HaBOarMma oOpraHu3Maa
MUSIHUHT ~ CypYHKaJId  THIIOKCHUSICHHH  KEITUPUO
YHKapaau, OYHHHT HATIXKACHAa 3Ca MIIEMHK HUHCYJIbT
PHUBOXKIIAHHIIA MYMKHH.

Cyurru Hwiiapaa POOOTOTEXHUKA
PHBOXIIAHWINK cababay oNuMMIIap TaHa Ba3HUHU
OIMIIMHA KOH TOMHpPJIAD KacaUIMKIApPH YYYH
eTapnuya XaB oMM cudaruga 0axolaMoKIa.
Cemuznmuk cababny HMHCYJIBT PHBOXKIAHUII XaBU
18,6% mu Tamkuin Kwiagu. OpTHKYa OFUPIIHMK FOpaK
3YPUKHUO MIIUIAIIN, apTepUall KOH OOCHUMUHU OIIIUIIIH,
KOHJIa XOJICCTEPHH MHKJOPUHHM OPTHUINU Ba KAaHJIH
quabeT yupam XaBQUHM OIIUIIMra OJUO KeNaiu.
TaHa OFUPIWTH WHICKCHHH OPTHUINN IOPaK-KOH
TOMHD XACTANUKIAPUHMA (WIIEMHK HHCYJILT Ba
MHOKapA WHGMAPKTHHHU) acoCHid XaBd  OMIUIH
cudaruna xapanaau. 2012 imnna ceMu3nuk cabadnu
KOH TOMHp KAaCAJUIMKIAPHHWUHT  PUBOMIIAHUIIIH
ynuMHUHT acocuii  caba0 cudaruma  IBTHPOP
stwirad. byraga ¢akar yriaeBoa Ba €F aJMaliiHyBH
Oy3mwnu0d KoiMacnaH, ayTOMMMYH Ba TOpPMOHAl

Oyswnmuuuiap OwiaH Oupra KOHHHMHT —PEOJIOTHK
XyCyCHATIApH KECKWH  Y3Tapuiik  Ky3aTHJIaIH.
Cemm3iuk TyQaiimn KOHZA XOJECTEPUH MUKIOPH
OpTHIIH acocuii JIUITA]T (bpakuusIapuHT
(Tpurnuuepun, XOJECTEpUH, [OKOPH Ba  IAacT
S3UWIMKAArH  JIAIONPOTEHNIap) HOpMall HUCOaTH
Oy3WIHIIM KOH TOMHpP KacaJUIMKJIApU yYyH acOCHH
xaB ommuiapu xucoOnaHamu. XOJECTeprH Ba MacT
3UYIMKIArd  JIMIONPOTEH] MUKIOPUHH  OLIMIIH
IOpaK-KOH TOMHUpP  XacTaIHMKIApU  PHBOKIAHUII
yactoTacn OwuiaH OeBocuTa OOFJIHMK. XOJIECTEPUH
MUKJOPUHHUHT oIy Opaxuoniedan Ba Ooluka
TOMHpJIapAa aTEPOCKICPOTHK TOpAWUILIAp MaiI0
Oymummau Te3namrupaan [13].

Xo3upru 3aMOH THOOMETHAA A0N3ap0 Ba HT
acopaTiiapu Kyn Oynran xaBd ommuiapaan oupu Oy
Kanum auaberaup. Kanmmm nmaGer WHCYIBT Y4yH
MyXUM XaBp omwuiapaaH Oupuamp. Mmemwuk
MHCYJBT KYTI XOJaTiapAa KaHUIM JuabeT Herusuaa
puBOXIaHagu. KacannukHUHT KaHOail OFUpIMKIA
KEUHIINUra Kapad WHCYJIBT PUBOXJIAHUII XaBhu 2-6
Maprarada omaau. Kanmmm nuaberna KoHIAru KaHz

MUKJIOpPUHH MEBEPIAIITHPHUIL opKaiu
MHUKPOAHTHONATHs, PETUHONATHUS, HepomaTus Kadu
acoparjlapuHU  KaMaWTHUPWIN  MYMKHH,  JIEKUH
MakpoBacKyJIslp acopariap, >KyMiajaH, HIIEMHUK

WHCYJIBT XaBPUHA KaMaWTHUPUII MyaMMOJUTHYA
konmokaa. Karmm nuaber tabcupuna OO MUSHUHT
Maiina KOH TOMHpJapuaa nposndepaTB
y3rapuniap, WHTAMAaHUHT 3apapliaHullIY,
aTepOCKJIEPO3 PUBOXKIAHUIINIA MOHWIIMK, TYpJH
ymgamparm  TOMHpIapAa  JUCTOHHUSL  XOJAaTH
anukaanagm  [14]. Vrraswiran TaJKUKOTIIapUTa
acocaH, KaHH nuabeT OmiaH oFpuran Oemopiap
opacuzaa 1,8-6 MapTa MHCYJIBT PUBOKIAHUIIN XaBH
FOKOpH, KaHI NuabdeT aHWKJIaHMaraH OemMopiapra
HUCOaTaH KOH TOMHp KacaUIMKJIapuaa YIUM
Kypcarruud 3ca 2,8 MapTa OKOpPH, HIIEMHUK
MHCYJbTIA 3ca 3,8 MapTa kynpok. Kanmmm nunaberHu
YpraHuin skapaéHuja Iy Hapca MabJyM OYJIIUKH,
KaHAIM OualeT 2 THIl apTepuall THUIepTeH3us OuiaH
KYmmmb KelraH XojaTiapaa ypTada apTepual KOH
oocumHn 144/82 MM.CHM.yCT. Tada TacalTHPHIITa
SPUIIMII Ba HMHTEHCHB JaBOJAlll OpPKAJIM HHCYJBT
puBoxnaHumK XaBhuHu 44% raya kKamaiTupuiira
spuniiaau [10].
XyJioca
MYMKHHKH:
byryarn xyHpma cypyHKamm Oom MUS KOH
alllaHUIIM eTUIIMOBYWINTHY Ba YHUHI acopaTiiapyHU
KaMaWTHUPUITHUHT STOHA Wynmu Oy xap Oup OYFuH
Japakacuja, S’bHU OHpJIaMud THU3UM MIapOUTHIA,
TyMaH Japakacuia, BWJIOAT XaMAa peciyOimka
Mapkasu jgapaxkacuna mugokopiaapra CBMKAE
OWIaH XacTajaHraH OeMOpJIapHH 3pTa TANTXHCIIAIT
y4yH HUMAQJIAPHA aMmalra OIIUPUIN XaMmJa KaHIau
3apypuil 1aBO YOpajapy KYpHUIIN JIO3UMIIMTH XaKuaa
TyUIyHYalapHH  eTkasum.  bupmamum  OYFuH

VpHUAAa  IOYHM  aWTHIIMMU3
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mmpoKopyapy, yMyMud aManuér mudoKopiaapu Ba
Oommka TOp MyTaxacuciap, JKyMJIa/laH,
HEBPOJIOTJIapra XaM MHCYJbT — Oy TalIXHC 3Mac,
0aJKH MabJayM OMpP Kaca/UVIMKHUHI acopaTu
cu(aTHaa KapallHU CHHIIMPHUIN JI03uM. by 3ca y3
HaBOaTHIa Kenakakia WIIEMUK MHCYJbT y4pamld Ba
VHAaH Ky3aTWIaJAWraH HOTHPOHJIHMK XaM[a YIINM
JapaXxacCMHU Ce3WJIapi Macaluimra oiaud Kenaaw.
CBMKAE Hu spra Tamxwuciaml Ba AaBOJIAIIHU Y3
BaKTHIa TAIIKWI KWIAIOI  WIIEMUK  HHCYJBT
acOpaTHHU Ce3WJIapiu Japakaga KaMaWTupagn — Oy
3ca  MamJlaKaTUMH3Ta  XaM  HKTHCOAMH,  XaM
WKTAMOWH KUXATAaH aMmaluii Qoiga KenTupanau.
Opra anwknanran CBMKAE wu ¥3 Bakrtuma
camapaid JIaBoJIalll, acopaTiiapHU OJIIUHH OJIAAN Ba
HOTHPOHJIMKHU TacaWTHpagu Xamaa OeMoplapHH
Xa€T cupaTUHU SXIIWIAWINA, OyHIaH TalTKapH, Y30K
MYJIaTIIM caMapaly HaTHKanapra SpHIIAiIa .
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BOITPOCBHI PAHHEH JTHATHOCTHKH
XPOHHYECKOH HE/TOCTATOYHOCTH
MO3IOBOI'O KPOBOOBPAIIIEHUA

Kapumos ILLU., FOnb6apucoe A.A., Hpnazapos A.A.,
Anuoxcanos XK., Axmamos A.M., Mymunos P.T.,
Iicanunoe A.A., Hypmamos [.X.

Pe3tome. B oaunoul cmamve npedcmagieHvl 3a00-
Jlesane amepocKiepos, €20 6Cmpeyaemocmy, mMepbl pan-
Hell OUACHOCMUKU U JeYeHUs aAmepoCKIepoOmuiecKux no-
padicenuil  cepOeyHo-cOCYOUCmol Cucmemsl 6 Mupe, d
mMakoce OCAOHCHEHUA 3a007e8aHUs, KPOMe MO20, Hpeo-
CMagieHbl aneopumMbl RPUMEHEHUs Memooo8 0bciedosa-
HUSL 80 6CeX 36EHbAX MeOUYUHbL Y NAYUEHTNO8 C amepo-
CKNIEPOMUYECKUMU NOPANCEHUAMU, DPEKOMEHOAYUU MUpo-
BbIX YUEHBIX U pe3yIbmamul HayuHvlx pabom. B xauecmee
OCHOBHO20 BONMPOCA peudb UOem O PaHHel OUAzHOCHMuKe u
CB0EeBPEMEHHOM OKA3AHUU KEATUDUYUPOBAHHOU MEOUYUH-
ckoil nomowu. B uacmuocmu, npusodsmcs ceedenus o
acnekmax, mpeoylowux GHUMAHUS NPU paHHeu OUuasHo-
cmuKe u 1eyeHuu Nayuenmos, OMHOCAWUXCA K BblueyKa-
3AHHOU Kame2opuu, a MaKxice 0 HeKOMOPbIX OOCIUICEHU-
AX U HeOOCTNAmKAX COBPEMEHHOU MeOuyunvl 6 SMOM
HANnpasieHuu.

Kniouesvie cnosa: xponuuecxkas mnedocmamouy-
HOCIb MO3206020 KPOBOOOPAWEHUA, KAPOMUOHBI amepo-
CKNepo3, pamHAs OUACHOCMUKA, NEPeUYHAs cucmemd,
MAKMUKA 1e4eHUs.
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