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Pesrome. Xozupeu KyHOa 4aKaioknapoa Ynkaiap myKuUMACUHUHe emapiu Kaoap WakiiaHMa2aniuey mygaiiu cai-
outl yzeapuwinap, acopamaap keaub yuxkaou. Ywoy xonam sca y3 Ha8bamuoa pecnupamop OuUcmpecc CUHOPOMHUHE Klu-
HUKO-MOP@OoN02UK beneunapunu 6amaghcun aHUKIAWHY 84 MYKAMMAL ampo@auia mubouti Myoaraxcaiap Maricmyacutu

U0 YUKUHYU MAaiad Smaou.
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Abstract. Currently, due to insufficient lung tissue development in young children, negative changes and complica-
tions arise. This, in turn, requires a detailed identification of the clinical and morphological signs of respiratory distress
syndrome and the development of a comprehensive treatment plan.
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Kefiunrn #unnapaarun spumwirad uiM-(aH
COXaCHHMHT  THOOWH  3aMOHaBHH  IOTYKJapura
KapaMacjJaH, pPECHHparop  JOUCTPECC  CHHIPOM
Tydaiinun HOOyx OYnraH SHrM TYFWITaH YaKaloKiap
VIKaTapUHUHT MUKPOCKOITUK TEKIIHPYB TaxXJIMILIApU
HaTWXKacuaa  OupiaM4M  TapKOK  aTelieKTas,
JHMCTENIeKTa3 Ba ajbBeojajap Fo3ajapuia THaIUH
MeMOpaHanapu XOCWJI OYIHIIM MIAKIWAArH YTKUP

VIKa eTUIIMOBYMJIMIMHHA KEJITUPUO YHKAPyBYH
KIIMHUKO-MOP(OJIOTUK ~ JKMXaTjap  MCOOTIIaHTaH.
Yakanokiaapiaa 1y OwinaH Oupra  pecrnuparop

IIUCTPECC CHHAPOMH MYANATHAaH 3pTa TYFWITaH,
STbHU €THJIMAcJaH dYajia TYFUITaH YaKalOKJIapHUHT

HEOHaTal JaBpua Ky3aTWJIaIUraH,
maToMop(}oIoTHK, MOP(POMETPHUK Ba MHUKPOCKOIIHK
XyCyCUsATIapu  XO3MpPTHM  KyHrada  Oaradcmr

EpUTHIIMaraH MaToJIoTUK apaéHumup [3,5].

MIAX yakamapuma pecnupaTop —AMCTpece
CHHAPOMHMHUHT  KJIMHUKO-MOP(OIOTHK  MIAKIUIapH
opacuaa THaJuH MeMOpaHajap TYIUIAaHWIIN aMHUOH
CYBHHHUHI PECIHPATOP TPAKTIa YTUO KETUIIH, TAPKOK
JIUCTENEKTa3, arTelekTa3 Ba KOH KyHWwIHILUIap
oy YpraHuiras. Nnmnit Halpiapaa
pecnupaTop JUCTpECC CHHAPOMM MyailsiH Typiapra

axpartwiran 0ynu0, 1l-makny ruanuH MemOpaHamap
XOCHJI  OYnmumr  makauaup. Maskyp —Imaxkimmaa
Awmepuka Kymma Illtatnapuaa yakanoknap yiaumu
xonmamnapuauar  50-70  ¢ousu  spra  TyFwiran
YyakajnokjgapAaaH uOopar. 2-IaKiId  aclUpaIfoH
CHUHIpPOM, JHCTENIeKTa3, aTelieKTa3 Ba  YyIKa
TYKUMacura KOH KyHuiaunuiap OuiaH KedaauraH
Typuaup [4].

TagKUKOTHHUHT MaKcaau: YyaKaJoKJIap
pecrnupatop IHUCTPECC CHHAPOMHUIA OpTaHIApPHUHT
MOPGOJIOTHK Ba KIMHUK Y3rapUIUIAPUHHU YPraHuIL.

Marepuasyiap Ba TAaIKMKOT YyCYJLIapu.
[MocTmopTan TagKUKOTIApAa TEKIIMPWITaH, TaHa
BasHu 501-999 rpamm OyniraH uyakaloKIapHUHT 69
XonaTH ojuHraH (recramms gaBpu 22-28 xadTa).
Kimank, mopdonoruk, ayTorncuoH, MOp(oMeTpuk
ycyJuiapaaH QoiaanaHuIaH.

TaagkukoT HATHIKAJIAPH. Pecnupatop
JMCTPECC CHHAPOM OWIaH 3pTa MyJjaaTiapia
TyFWITaH Ba HOOyJ OYnraH dYakajoKjaap MES SpPUM
HIapyiapyu KOpTHKal KUCMH, Y3yHYOK MuUsl acad Ba KOH

TOMHUpJIAPUAATH TY3UJIMaBHUH y3rapunuiapHu
AQHMKJIAITA SPUILAIIH;
- pecnMparop JHCTPEeCC CHHAPOM OWIaH
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TYFIITaH Ba dpTa Myanmariapja smad HoOym OynraH
YaKaJOKJIap MHUS SpUM IIapiapu KOPTUKal KHUCMH,
Y3yHUOK MHS aca0 Ba KOH TOMHpPIApPHAATH
TY3WIMaBUM V3rapulUIiapHUHT  JIMHAMUKACUHU
aHUKJIal EPUTUIAHN;

- yYakaloKjJap sIaraH JaBpiap Xucoora
ONIMHUO, MHUS SpPUM IIapjapu KOPTHUKAT KHUCMH,
Y3YHYOK MHUSJAru TY3WIMaBUH Y3rapuUIUIapHUHT

KIIMHAKO-MOP(OJIOTHK Ba MOpGhOMETPHUK
xKuxaTinapunaru gpapk ound oepuny,
Peciupatop  muctpecc  cuHApoM  OmilaH

TYFWITaH, KeHUHYAIMK HOOYa OYJIraH 4akajiokiap
MU SpUM IDapiapd KOPTHKAT KUCMUAQ, Y3YHUYOK
MISICHIA YIMM MEXaHU3MHHHHT 03ara YHKHIIN
XOMUJIAAOPJIUKHUHT Xap XWJI AaBpiapuia AeSpiu
tahoByTra 3ra sMaciurud acocianaum. Pecmnmpartop
oUCTpecc  cHHApoMmMaa  aca®  Xykailpamapu
tTabakamamumu dpra [ecranmoH MyamaTiIapAaH
KEYKH MyjAjgaTiiapurada y3rapuuicu3 TYypUIIH,
Y3yHUOK MU XyXadpajgapu  XOMHJIAJOPIIUK
MyanaTiapu optub OopraHu caiimH yJapiaru
Mop(doMeTpHK KypcaTKHwiap IOKOpH JAapa)kaiiapra
eTHINYM, TYFHJIUII MYyJIAaTiapd OpTTaHAa MU
KOPTHKAJI KHCMH, Y3YHYOK MHSAJArd CHMIITOMIIAP
aca0 xykadpanapu COHH OPTHIIH, BACKYJSP TOMHUP
KOMIIOHEHT, TepuHEeHpoHal Ba  MEPUBACKYIIIP
OyIUTMKIap XaMm JleTal OKMOAaTHaH CYHITH MyIAatr
NaBOMHUJIUTUTA Y3BUUI OOFJINK JKUXATIIapu
ucobornanay (pacm 1).

Y3yHUoK Mug acab Xyxkaipajgapu, KOH
TOMHpJIApH YI9aMJIapH OPTHIIH, IEPHLIEIUTIONSP Ba
MepUBACKyJsIp OVIUIMK Yiadamiapy KaMaWHIIH,
MIMKACTIaHraH  XyXaipamap, KOH TOMHpJap
MUKIOPH OpTHIIM, SIIaraH JaBpy YpPraHHIIH.

PeciupaTop mmcrpecc cuHApOMaA Y3yHYOK MHS
y3rapuuuiap,

XyKalpanapujgaru TUIIOKCUK

epuHEHpoHan OYNUIMKHUHT KaTTaJIAIHAIIHA, KOH
TOMHUDJIAp JACBOPUHHUHT YTKA3yBUAHJIWTH OPTHULIH
Tybaiinu  guanemne3  KOH  Kyhmmmmniap  (
IpUTpOAMAIEIe3 XOAUCACH ) Ba MEPUBACKYIISP
OYUUIMKJIapH OIIMINK TaKKOCJIAHTaHAaH KeHUHTH
JKUXATIAPH VIIMMHUHT TaHATOTEHETHUK
MEXaHU3MJIAPUHUHI HaMOEH OyiauIuM, ro3ara
YU KHUIIU Y3rapMaciauruHu san JlaBpH
MyAJaTiapu opTHO OOpraHu capu y3yHUOK MUsAa
TUMIOKCHK  OENTIIIApHUHT  Tacaim®  Gopwmu
pecnuparop AMCTpecC CHUHAPOMJa THPUK KOJHII
Japa)kaCMHU OLIHMIIK acoclaHau (pacum 2).

MIAX Vakanapujga pecnupaTop —JIUCTpecC
CHHAPOMHUHUHT MOP()OIIOTHUK TypJIapy WYHAa THAIHH

MeMOpaHAJIADHUHT  OOpJIUTH  aMHUOH CYBHUHUHT
pecnupaTtop TpaKTra AacHoupalusIcH, aTeleKTas,
JIUCTENEKTA3, KOH KYWHITATITH aHUKJIAHTaH.

Pecrimparop aucTpecc CHHAPOMUHUHT IIAKIUIapu Oup
KaH4a TrypyxJjapra axpaTuiarad Oyiam0, Macanad,
yJlap opacujaa rHajuH MeMOpaHanap XOcui Oymuimn
OWJIaH KevaJuraH MIaKiIi acoCUi YPUHHH drajuTaliI.

SHrM TyFWITaH YaKaIOKIAPHUHT OOII MU
Ty3sWIMajlapu  Xykaipamapugard — MOpGOMETPHUK
XaMJa MHKPOCKONHMK TEKUIMPYBJIap HaTWKalapH
OIyHH  KypcaTagu-kd, xap Oup  Hedlpouutaa
aNbTepalys XoIucacu pyii OepraH, SbHUA OOII MUs Ba
Y3yHYOK MM CTpPyKTypajapuaa TyKUMa Xamza
XyKalpaJapHUHT IIMKACTIAHTaHJIUTH aHUKJIAHAIH.
Ma3zkyp TNaToJOTHK  Kapa€Hlap  MaKpOCKOIHK
JKUXATJaH TMEepUHEHpOHan IIMIIMHMIL, 3EMaTo3
yarapunmiap, OYKHIN XoJaTiapH, Ty3HIMaJIapHUHT

TYPCUMOH  XOJIra  KENTaHJIWTH, CTPYKTypaBUi
MATOJIOTHK  OeNTHiap XamJa KyWwid Japakaid
MIEPUBACKYJIISIP LIUIIMHULL CHUMIITOMIJIapU
AHUKJIAaHATH.

Pacm 1. Pecriupatop aucTpecce CHHAPOM/IA Y3YHUOK MU HEHPOHIapH, KOH TOMUpJapu Kypuuuinu. (Byéx
HOMH: I eMaTOKCHIMH-303HH. )
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Pacm 2. Pecrimparop QuCTpecc CHHAPOMHUIA Y3YHUOK MU HEHPOHIapH, KOH TOMUpapu Kypuuuinu. (Byéx
HOMH: ['eMaTOKCHINH-3031H. )

Pacwm 3. Pecriuparop auctpece CHHAPOMHUIA MU HEHPOHIapu, KOH Tomupiapu Kypunuiini. (Byéx Homu:
['eMaTOKCUIINH-3031H. )

bomr mMus Xyxalipanapuna Ky3aTWiIaJuraH
MHKDOCKOIIMK OeNTWIapHU YpraHui kapaéHuaa
Kyma0 Xy>KalpagapHUHT SApOIapUAa,
LUTOIIa3Macha, XyXanpanapapo
KOMIIOHEHTJIapUJa KyWuIard Xojariap HaMo&H
Oynanu:

o Xy)KallpalapHUHT siAponapuaa OyKMaluIiy,
OypHIIMIIN — KAPHOIIMKHO3M KYPUHAIH;

® IIPOJIAPHUHT (pparMeHTiIapra, Oyiaakyanapra
QXpanud KeTHIIHN — KAPHOPEKCUCH MaBXyl;

® SUIPOJIAPHUHT OaraMoM TapyanaHud >puo
CYpHUIUO KEeTHIIHN — KAPHOJIU3UCH PYH Oepaan.

e [[uTommasmMacuza  3ca  LOUTOIUIA3MaHUHT
KHCMIIapra OYJIUHUIIN — TUTa3MOPEKCHCH 103 Oepajn;

e Keiimarn Oockuwiapia  IMTOIUIA3MAHUHT
TYIMK eMUpUINO 3pub KEeTHIIH — IUIa3MOJIN3U COIUP
Oynaan.

e Xyxailpanapapo  KOMIIOHEHTJIapAa  3ca
JNECTPYKTUB Y3rapuiiap, ajabTepaTuB Oenrwiap —

quctpoduk xamja HEKpPOOHOTHK-HEKPOTHUK
y3rapunuiapy  ro3ara  YMKUIIUHU ~ KYPUIIHMH3
MYMKHH.

XyJjoca. Pecnuparop aucrpecc CHHIPOMH
Ounan  ayHéra  kenub  sAmam  JaBpiapuiaa
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TaHATOT€HE3 ME30HJAPHHHUHT HaMOEH OYIHMITUHU
TacBUpJIAIl MAKCAAUAA MUl SIPUM LIAPJIApU KOPTHKAI
KUCMH, y3yHYOK MusJa IepUHEpoHan  Ba
MEePUBACKYIIP OYIUTHUKIAP KYpPCAaTKUUMIAH YHYMIIH
KYJJTaHUII napaxanapu HIaKJIJIaHTHPHIITaH.
Peciuparop aucTpecc CHHApPOMH OWJIaH TYFUJITaH

Yakauokjaap YIauMuAa MUsl  CTPYKTypaJlapUHHHT
y3rapunuiapu sIIarad JlaBpIiapu OpKaJH
muddepeHnan  KIMHAKO-MOP(OIOTUK — KUECIHAII

OuiaH ypraHwirad OWIMMIIApHM TAaKOMMJUIAIITHPHLI

Oowran  ucOorTiaHau. MU aHOKCUK-UIIIEMUK-
THUIIOKCHUK KapaHnapuaa KOMITIEHCATOP
peaKkUMsUIapHU  KydalThpumaa  YpuH  TyTHUIIH
M30XJIaH/IH.
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K/IIHHUKO-MOP®OJIOTHYECKHE ACIIEKTBI
PECITHPATOPHOI'O JUCTPECC CHH/IPOMA

Baxuoosa C.X.

Pesrome. B macmoswee 8pems, 6 c8A3U ¢
HeO00CmAamoyHbIM  (POpMUPOBAHUEM JNE20YHOU MKAHU Y
Oemell paHHe2o B803pACMA, BOZHUKAIOM  He2AmMuUgHbvle
UBMEeHeHUsl U OCHOdCHeHus. Omo, 6 c60l0 ouepeodd,
mpebyem 0emanvHo2o 8bIA6/1eH U KAUHUKO-
Moponozuyeckux NPU3HAKO8 DpecnupamopHozo
oucmpecc-cunopoma U paspabomKu  KOMNIEKCHO20
KOMNAEKCA 1e4eOHbIX MEPONPUATHULL.

Knrwwuegvie cnosa. npenamannvlii, 2Unonia3us,
Makponpenapam, Oucmpecc, Moppono2us, CmpyKkmypd.
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