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Kupum. Kangmn nmmaber (KI) - wHCynmmH

CeKpenusacu Ba/€Kun TYKUMaTapHUHT yHTa
Ce3yBYAHJINTH OY3WIUIIN OWJIaH KEIyBYH CYpyHKAIN
METa0OIMK  KacaIMKAWp. ['eHeTuKk  oMmyiap

KAaCaJUIMKKa MOWWUINKHU INaKJUIAHTHPAAW, TaIlKH
MYXHUT 3Ca YHHHI aMajira OLIMIIMHU Oesruiaigu.
Kanmm nuaber MyabTH(QAKTOPIA Kacauldk OViuo,
YHJa TeHjap, UMMYHUTET, OBKATJIIAHUII Ba TypMYII
Tap3u y3apo TabcHp Kwiagun. MMMyH kaBoO
Xycycusitinapy, [-Xykadpanap ¢aoiiurd, HHCYJINH
peLenTOpIapuHUHT  CE3yBYAHJINIH,  CEMHPHINTa
MOHWIINK HaciigaH Hacira ytaau. KJ{HUHT reHeTuk
TaMOMWUJIADUHU  YpraHWIl YHU JUArHOCTUKACH,
KCUHIIWHUHT TPOTHO3M Ba  HWHIWUBUAYJUIAHTaH
JlaBoJIaIllja MyXUM axaMHUsATIa ara.

Xycycuil TaaKukotTaapumus. MHCYIuUH reHu
Jlanrepranc oposdadapuHUHr [ XyKaiipamapuaa
udoaanaHaay. IIpenponHCyIMH TpaHyJIsIp
9HJOIUIA3MaTHK peTukyiymaa uHcynuH MPHKgnan
CHHTe3/1aHaau Ba ['onbxu anmaparura :000puiIagy.
YHma Oup KaTtop NOPOTEOJUTUK  peakuusuiap
HaTIKacuaa eTyk MHCynuH Ba C-mentun (TepMuHAI
nenTtua) xocun 6ynaau. ETyk nncynun Ba C-nentug
CEKpeTop TpaHyjiajapaa TYIUTaHaTd Ba (DH3HUOIOTHK
CTUMYJISIIMAAH CYHT Kepakiu MUKJI0pJa

gukapwiagu. [y Ttapuka, C-memtunm mapaxacu [3-
Xyxaipanap (YHKIUSICHHUHT aCOCHHHM  TalllKWII
kuinaau: I tun K/{na ynapHUHT COHUHMHT KamMaluIm

HaTWKacuAa MHCYJIMH MHKAOpPH Tacasgu EKH
HHCYJINHTa YHaMIIN TUIIEPUHCYJINHEMHUS
puBoxnanagu. | typmaru K — Oy ayroummyH

Kacayumk OynuO, yHma Jlanrepranc opomganapu
acocaH UMMYH TU3UMHHUHT 3¢ dexrop xyxkaiipanapu
ToMOHMaH HYK KuinuHaau. I typparn KJ[ kynuH4a
Oomanuk OaBpuIa pUBOXKIAHAIM, Oanorar &mmaa
HaMOEH Oynmamu Ba é&mra Kapad pHBOXIJIAHAJIM.
Kacammmk xap Kanmaid ¢Ema  pUBOMIIAHHIIH
MYMKUHIUTH cababnu, “banorarra ermaran auader”
aTamacu Xo3upja uuuiatuiamanau. byHnan tamkapu,
HMHCYJIMHIa KApaMJIMK KaCAJUIMKHUHI JOUMHUW y3ura
xoc Oenrucu dSMaciuru cabadiu, “UHCYIHHTa OOFIINK
KaHu auaber” atramacu XaMm KJI HUHT 3aMOHaBHiA
tacHuugan umkapu6 Tammiaamau. lllyaunraex, |
typmaru  KJI Ownan orpuran  OeMOpJIapHUHT
KYIUWINTHHUHT OMOH KOJIMII JapakKacd HWHCYJIMHIa
OOFNIMK, MHCYJIMHCH3 YJapAa KeToalmuao3 Ba KoMa
Kabm KUAJTAN MeTabOIINK y3rapuiiiap
puBoxiaHagu. Kam yupaiinuran wanonaruk KJI
KacaJUIMTHa ayTOMMMYH MIMKACTIAHWII OyiIMaiau
ne6 xucobmanammap [1].
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Kanpan 1. [ typnaru K/ ra Taanykiam acocuii TeHnap, yIapHUHT QYHKIMACH, KaCATMK PUBOXJIAHUIIHIATH

ponu
T'en Jlokanuzanus DyHKIMS Jwnabetmaru ponn
HLA-DR3 6-xpomMocoma NMMyH %aB0O AYTOMMMYH peakIUsSHH OIIHPAIH
HLA-DR4 6-xpomMocoma AHTHTEH TaKIUMOTH B-xykafipayapra Xy>xym
HLA-DQ2 6-xpomocoma T-xykaiipa Ha3opaTu Wucynmut puBoxu
INS 11-xpomocoma WHCcynmHH cHHTE3H ToJytlepaHTINK OY3HIHIIN
PTPN22 1-xpomocoma HNmmyH Gomkapys AYTOUMMYH SULTHFIaHUTIT
CTLA4 2-xpomMocoma T-mumdouut Ha3oparu NMMyH Ha3zopat nacaumim
Kansan 2. Il typaaru K/| ra taanyknu acocuil rennap, yIapHUHT (YHKIUSICH, KaCAJUTUK PUBOKIAHUIIINIATH
poiu
I'en DyHKIMS Tabscupu
TCF7L2 WucynmH cexkpenusicn WucynuH uiad YuKapuiIuiy KaMasiin
PPARG TYKrMa ce3yBYaHIINTH WHCYTHHPE3HCTEHTIINK
KCNJ11 Kannii xanamiapu B-xykarpa Iernospu3anvsicy Oy3miIaan
SLC30A8 InHakHM B -Xy’Kaiipara TpaHCIIOPTH WHcynuH daomumru nacasam
FTO OHepreTUK aJMalliHyB CeMupuira MOMHUIIIUK
Kynruna ayroumMmyH kacaymuknapaa Oynranu — stwimind, | typmarm K] HUHr TeHETHK acoCHHU
kabu, [ rtypmarm KJI maroreHesmma TeHeTHK  Kypcaramau. ['eHom ypramumuiap K/ yayH xoc 6ynran

MOWWIUIMK Ba aTpOo(-MyXUT OMWIUIAPH acOCHH POJb
ViAHaW U,

| typmaru K/I - ayroummyH kacammuk OYnuo,
OIIIKO30H oCTH oe3n B-xyxaiipanapuHUHT
EMHUPHINILY OMJIaH Keyalu.

I typnaru KJI ra Ttaanmykiaum acocuil reninap,
YIAPHUHT QYHKIHUACH, KaCAJIMK PUBOXIAHUIINAATH
ponu 1-xanBanga KeNTUPUITaH.

bynna renernk wonwumk Oynranma, T-
JUMQOUUTIApHUHT (AOJUTAllyBH OIIaJd Ba yJjap
Jlanrepranc oposganmapugara B XyxapagapHU
IIMKacTiaiu, HaTWKaga WHCYJIMHHUHT MYTIaK
€TULIMOBYMINTY PUBOKIAHAIH.

II Typnarm KJI HHCYJIMHPE3UCTEHTIHK Ba
HUCOUH WHCYJINH ETUIIMOBYHJIATH Omnan
taBcuaanagu. Hacnuii oMmuuiap KywimpoK Hamo&H
Oy masm.

II Typmarm KJ| ra Taamykau acocuil reHiap,
YJIApPHUHT (QYHKIMACH, KaCAUIMK PUBOXKIAHUIINAATU
ponM 2-xafBaiia KeNTHPUITaH.

Bynma ymlOy reHnmapHUHT AHCHYHKIUSICH
HATW)KACH/1a MHCYJIMH UIUTA0 YHKAPHUIUIIN KaMasay,
WHCYJIMHIa PE3UCTeHTNIMK Tylamu, [-Xyskaiipa
Jenoyisipru3auusicn Oy3winaau, WHCYJIUH (aoJuIuru
nacasiiv, CeMUpPHIITa MOMUIUINK PUBOKITAHAIM.

Bypnan Tamkapu SIUreHeTHK Y3rapuiiiap Xam
axaMUATIH XUCOOMaHaau. DIHUIEHETUK Y3rapuIap
JHK TY3WINILUHA y3rapTupmai, reHsap
GbaonnuruHn y3rapTuput THUCTOHJIAp
MOIU(UKALMACUHU  [03ara  KeJTHUPaaH, XOMMIA
OBKAaTJIaHUIIMTa TabCHUp KypcaTaau, XOMHIAZ0P
OHAHWHI TUNEPIIIMKEMHUSICHHI YaKUpaIu.

OnureHeTHK TabcHup cxema Kyiunaruda: OHa
OBKATJIaHUIIN / CTPECC JMMICHETHK Yy3rapuiuiapra
oJIM0 Kenajau, HaTwkaaa rewnap (aoyumru y3rapud
aBJjona 1uabeT XaBhu ycamu.

KJI xacayjumrm AM3WroTald  3rU3akiapra
HUCOATaH KYIPOK MOHO3WUTOTAIHN 3TH3aKjIapia Kaui

Oup  HeuTa TeH  JIOKyClIapud  aHHUKJIAHTaH.
TaaKUKOTIMIIApHUHT MablyMoTiapura kypa [2, 3]
KaMuza 12 Ta reHra xoc JIOKyclap MabiyM, yjlaplIaH
T Myxumu 6P21 xpomocomacumarm HLA (uHCOH
nekonuTiap aHtureHu) nokycuaup. HLA mokycu 1
typmaru  KJI  xomatnapunuar taxmuHaH 50%
PHUBOXIIAHMIINTA XMCCAa KYIIUIIM Kaiin stwirad. |
typmaru KJI Ounan ox Tepura sra OynraHiapHUHT

90-95 ¢omunma HLA-DR3 ¢&u HLA-DR4
ramwioTuruiapu  MaBxyna, yiaap KJ[  Oynmaran
omammapHuHr aturn 40 dousmma Kys3aruiaau.

Bynnan rtamkapu, 1 typmarm K/ Ounman orpuran
oemopaapauar  40-50% rereposuror DR3/DR4
yayH, 0y KJI Oynmaran ogamiapHuHr aturu 5% na
ky3armwiagu. DR3 éku DR4 ramnotunm Oynran
maxcnap DQS8 ramnorunu 6unan oupramukaa (DQAL
*0301-DQB1 *0302 amiemtapura MOC Kellaau)
KoHjonuiapyaa (OuTra oOTa-OHaHWUHT aBiojapu) |
typraru KJ| puBokimanum xaBu KyZa IOKOPHUIND
[4].

bav3m Oomka ¥y3rapummiap xam [ Typmaru
Klra wmoiumnmukau anukiaaign. Kacamnuk Owiax
OOFMK OyNTaH, aMMO aCOCHH THCTOCHTHIITYBYAHIIUK
komiuiekcn (MHC) Tusumura terunum O¥yimMaran
OMpUHYM aHWKJIAHTAH T'€H WHCYJIMH TeHH 311 [5].

Ymlby TeHHMHI KacajlluK Owian ¥3apo
OOFIMKINK MEXaHU3MHU HOMAbIyM, OXTUMON, Oy
TeHJIAPHUHT TOJUMOPGU3MH  THMYCAAard WHCYJIHH
ndoacu Aapakacura TabCUp KHIaaW, LIy OWiaH
WHCYJIIMH peakTuB T-XyXallpaJapuHM TaHIall Ba
AKTUBJIUTUTHH Oy3amu. [Momumoppuszmnapu
XammuMoTo THpOUANUTH Omnan 6ormuk 0ynran CTLA-
4 Ba PTPN22 renmapu xam I typmarm KJ[ ra
mormwumk Owrian Oormmk. CTLA-4 Ba PTPN22
okcwapu T-xyxalipaau >xaBoOHH cycalTupaiu,
yIapHUHT (QYHKIIMOHAN ¢aommuruan Oy3aau Ba T-
XyKalpaTapuHUHT XaJaH TallKapy (aosuIaluiIura
épmam Oepamu. Ym0y OKCHIUTAPHUHT KaCAJUTUKHUHT

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJ1apu
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PUBOXJIAHWIIMTA TabCUp KWIMII Yy4YyH OOIIKa
MEXaHU3MIIApH MAaBXY[UINTH XaJurada HOMAabiIyM
0Ynb KoJMOK/Ia.

SAxuama IL-2 percenropiapu o 3aHKUpPU
CUHTE3UHU KOJJIaiIuran CD25 TEeHUHUHT
MOTUMOPGU3MH  aHUKJIAHIK. YOy mnoauMophu3M
peuentopiapu (QAaoJUIMIHMHUHT TMacalumura oaud
kemanu, Oy oca  Ttaptubra  comyBunm  T-
Xy’KaiipanapuHUHT byHKIHOHA Gbaonnuruan
cakyiamaa MyxuM axamusatra sra [6]. | typmarn KJ|
Japja XpOMOCOMAaJApHUHI TYpJIH MHHTaKalapuaa
KyIuiab OollKa ¥3ura XOoC JIOKyCJap aHMKJIAHraH,
aMMO TabCHPJIAHTaH T€HJIAp aHUKJIAHMAaraH.

Il Typmarm KaHanu AHAOCTHHHT TEHETHK
MOWMJUIMTMHUHT KYyIIuMYa Janwiapu kamuga 12 ta
y3ura xoc Jokyc [7, 8] reH acconuanusiapu Oyinua
KEHT KyJIaMJI TaJKUKOTJIap HaTHKaCcHUAA TOTIHITaH.

B-xy>xaiipa ¢dyHKUMSCH Ba  WHCYJIMH
CEKPEITUsICH Owmtan OOFITHK TeHJIApHUHT
nomumop¢usmmapu 1l typmaru K[ puBoxiaHum

xaBpuHM ~ ommpaaW. ODHI  XapakTepium  Ba
Takpopianaauran Oorianumt WNT curnanmzanus
UYJIIMHUHT ~ TPaHCKPUIILKAS  OMWIM  CHHTE3UHU
komnoBun  10q  xpomocomacuparu  2-¢axropra

Vyxmam tparckpunims omuwn 7 (TCF7L2) ra Tascup
kunanu. 1l typmaru KJI I typaan dapkmm paBumina
uMMmyHHTeT — TonepaHTnurd  Ba  HLA-CTLA4
PETYIANMSACUHN TabMUHJIANINA WIITHPOK JTaIUTaH
reHap OunaH OOFIIMK Mac Ba ayTOMMMYH acocra 3ra
aMac.

II Typaaru METa0OJIHK KacaJUuIuKiap
nepuepux TYKAMaIapHUHT WHCYJIMHT A
CE3TMPJIMTUHUHT Macaiiviy (MHCYJIMH KapIIWJINATH),
IIYHUHTICK, HHCYJINH KapIIWIATH Ba TUIEPTIINKEMUS
(hoHMIa UHCYTMHHUHT €TapIid apaXkala CEeKPEIuscH
Owmtan HaMOEH OYmamurax B-xyxaiipa
JUChHYHKIUSCHIUD. Wucynun KapIIHIUTA
TUTNEPTIUKEMUS] PUBOKJIAHUIINAAH OJMH COJHUP
oynanu Ba onatna KJ/{HuHr nacrinabku Gockuduiapuaa
Ky3aTwirad  f-XyKalpaJapHAHT  KOMIIEHCAI[HOH
runepyHKIMSICH Ba TUICPUHCYJUHEMHs OWIaH
oupra kemagu. PPARG reHWHMHT KamJIaH-Kam
yupaiiiuran MyTaIyisuiapd, YHUHT (yHKIHSICHHUHT
KUIIUK Oy3wnuiu Omnan Oupra, KJIHUHT MOHOTEH
IIAKIIMHU PUBOKJIAHHUIITUTA OO KEJTUIITN MYMKHH.

KJIHUHT MOHOT€H WIaKJUIApUHUHT TEHETHK
cababmapu TYNUK aHUKIaHMarad. YIJIapHH YpraHHII
KaCalNIUK ~ XaKuJard TYIIYHYaMH3HH Ce3WIapiu
napaxana axmunaiau. KJIHUHT MOHOTeH MIakjuiapu
KJAuunr TypnapumaH —anoxuga — TacHUQIIAHAIW.
Oxopuna antn® yrunmranunek, KHWHT MOHOTeH
HIaKJoiapu B-xyxaiipanapu (DYyHKIUSCHHUHT
OuprmaM4u Oy3WIMIN €KW WHCYJIMH peLenToOpura
CHTHall y3aTWiIMK Oy3WIWIIM HaTIKacuia lo3ara
KeJaIu.

KJ Ownan ofpuran OemopnapHuHr 1-2
domsuna B-xyxavpanap GYHKIUICHHUHT OUpIaMIH
Oy3WIHINM, YIApHUHT MUKJIOPUHHU HYKOTMAacHaH EKu

WHCYJIMH 4YMKapull >KapaHUHU Y3rapTUpMaciaH
Kaifn ostunaan. KJHWHT OyHmali MOHOTEH IIaKIIA
cababnapy rereporeH reHeTUK KacaJulMkiap Oymuo,
yaap FOKOpHM TeEHeTpaius, dpra Oomuranum (25
émraya Ba XaTTO HEOHATall AaBpla), CEMUPUIIHUHT
WYKIATH Ba B-XyXaipanapra ayToaHTUTaHYaJapHUHT
WYKIMTH OWJlaH ayTOCOMAN-IOMHUHAHT MEPOC TYpH
OwiraH TaBcuduaHagu. [EHETHK TIeTepoTreHIINKKa
Kapab, KacaJulMK OeNTWiapu eHTWI, JTOWUMHN
runeprimkemusigan orup KJI raua y3rapany, yHnoa
WHCYJIVH WIUIATHIIAIIN Kepak.

Kl HMHT MOHOTreH INAKJUIAPHHUHT aKCapHUsT
KHYMK TypyXJapu aHbaHaBUM paBuliga ‘“‘€uuiapia
kartaynap Kaumiu auadetn” (MODY) aramacu OwiiaH
oemrwranamu, uyHkn Il Ttypmarm  KJ[ Owmman
yXmanmmra Ba €m  GeMopiapAa  pUBOMKIIAHHIIH
MyMkuH. MODY dyHKIMSHA WYKOTHIT OMIaH Oupra
6ra reHmaH OWUPHHUHT TOMO3HUTIOT MYyTaUUsICHAAH
kenmn6 uymkumm MyMkuH. MODY 2 marorenesmma
UIITUPOK dTaaurad riokoknHaza pocdarHuar AT
JIaH TITI0KO3ara YTUIMHA KaTalnn3IoBUd (hepMEeHTIANP
(rnroko3a  aNMalmMHYBHM [MKIWAArd OWUPUHYM Ba
YEeKIIOBUYM  peaklMs  Te3JUru).  B-xyxaipaiau
[JIFOKOKWHA3a TIOKO3aHUHI TJIMKOJUTHK —ITUKJIra
KHpUIIMHU Ha30paT Kwiaad, Oy OXHp-oKubOaT
WHCYJIMH CEeKpeIHscy OuiaH OOFIHK.

GCK reH myTanusyiapy TIIOKO3a CE3THUPIIUTH

yerapacMHM  omupaagd, Oy  3ca  HHCYJIHH
YUKAPUWIMIIUHE Ba 04 KOHJA III0OK03a MUKJIOPUHUHT
VpTaua VCUIIMHU (upcuit FOMILIOK o4

runeprimkemus) kentupu6 uwmkapagu. GCK  ren
MYyTaNWsACHHHU TalryB4YH aéilapHUHT TaxMuHaH 50%
olaraa  XOMWIQIOpIMK  KaHAJNH  AWa0CTUHH
PUBOKIIAHTUPATN (XOMIJIAIOPINK MAaNTH/A TIIFOKO3a
OapIOUUTWIMTHHUHT  Xap  KaHAald  Japakac).
Xomunanopiuk K]l 6unan orpuran aémmapHUHT 2—5
¢dousuna, mynunrmex, KJI Owian  orpuraH
OeMopIapHUHT OmpuHIN Tapakain
Kapunpomapuaa GCK ren MyTtauusnapu MaBxy.

MODY pga ypuarmnran Oomka 5 Typaaru
MyTaHT TeHIap opoiidajapjard [ -Xyxaipamapaa
WHCYJIMH udonacuHu Ba Oy XyKaipamap COHUHH
OoIKapaaurad TPAaHCKPHUIICHS OMUJUIAPHU CHHTE3WHU
kojyiaiinn. bynnaii omwinapgaan oupu IPF1 (PDX1
ne0  XaM  arajmagd),  OIIKO30H OCTH  0e3u
PUBOXKJIAHUIIIK]IA ACOCUN POJT YHHAWIH.

SlarM  TyFUNTaH — YaKaNOKJApHWHT  TYpPFYH
KaHAIu 1uabeTu (SHrU TYFUITaH YaKaJOKIapHUHT
BaKTHHYAIUK TUTEPTIUKEMHUSICHIAH axpand
Typymn kepak) KCNJ11 Ba ABSS8 renmapunHusr
MyTalysuIapy HaTWKacuia PUBOXKIIAHAAH, yJap MOC
pasumna ATF cesrup xanuii kanamuauar Kig6.2 Ba
SUR1 cyOOupIuKIapWHUHT CHHTE3WHH KO Taimu [9,
10].

Ym0y KaHAIHUHT WHAKTUBANMACH Xy’Kaipa

MeMOpaHaCUHUHI  JETONSpH3alusICH  Ba B-
XyXaipamapu TOMOHHIAH HWHCYJIWH CEKPEIHICH
yuyH 3apypaup. KCNJ11 Ba ABSS8 ren
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MyTalMsUIapy  THIOWHCYJNHMHEMHS OWilaH — Kalui
KaHAJTUHUHT TapTHOTa CoJIMHMAaraH (haoJuIalluIInTa,
MeMOpaHacHHUHT THIepnojsipusanusacura Ba K/lra
050 Keaau.

SIHrM TyFUATaH YakajJokJapHUHT TypryH K]
OFHp THIIEPTJIMKEMHs Ba KETOANu03 OMiiaH HaMOEH
oymamn Ba 20 % xommapma KJI HeBpomoruk
KacaJuKiIap (XycycaH, »mwiercus) OwnaH Oupra
KEeUa/IH.

OnanuHT Mpcuil 1uaber Ba KapiuK CHHAPOMH
mutoxoHapusn JAHK  myrammsmapuman — kenuO
gukaau [11].

Jlarrepranc opoJuUTapHHUHT MeTa0oNNK (haol
xyxkaipanapuna wmwuroxonapuan ATFcunTe3nHUHT
OY3WINIIN WHCYJIHH CEKPEUHSCHHUHT TacalnIInra
0110 Kenamu.

Ymoy KJI BapwmaHTH WKKH TOMOHJIaMa
HeWpoceHCOopHal JIIUTUII KOOWIMSTHHH HYKOTHII
Omnman Owmpra kedanu. SIKWHIA WHCYJIHH TE€HUHUHT
MyTalMsUIapy TacBHpJiaHraH OYnuO, ymap KynuHYa
HEOHATaJll  JaBpjAa, IIYHWHTAEK Oomanwk  Ba
YCMUPHMHIMK JaBpuaa puBokiaHagurad KJ/lauHr
MOHOTEH IIaKm OmiaH HaMo&H O6ymanu [12].

Wncynun peuenTopiapu TeHUHUHT
MyTauusicu, OyHOa penenTop CHUHTEe3W >KapaCHHU Ba
YHU UHCYJIHH OviaH Oofam xapaéHu Oy3uinanu €Ku
TUPO3UHKEpas3a penentopiapu (HaoJuMTu Y3rapajiu,
WHCYJIVH KapIIAJIATH Ky3aTHIIa Iy, by
THIICPUHCYJIMHEMUST Ba A TUOHIArd HMHCYJIUH
Kapummrura épaaMm Oepamu. bynpmaii Gemopmnapnaa
KYIHHYa TUIIEPITUTMEHTAMsIaHTaH Tepu
(akaHTOKEpaToAepMa) Kaim STWiIaaW. A THIHIATH
MHCYJIMH KapIIWiIMru Oynran aéniapia TOJNHUKHUCTO3
TyXyMJIOH CHHIPOMH Ba aHIPOTCH Japa)KaCHHUHT
OILUIIN OJJaTHH X0 3Mac.

Jlumoarpodbuk KJI, acocan Tepm octu &F
Kamiamaa €F TYKUMalapuHUHT HYKOJIMIIK OWiaH
XaMma THIePTIIMKeMUs OWIIaH TaBcU(IaHaad. Yoy
HOHOO WpCHil KacalIMK WHCYJIUH KapIIWINTH,
TUTNEPTPUTIIUIIEPUHEMUS, aKaHTOKeparoiepMa Ba
JKUrapAa JIUMUATJapHUHT FAaUpUTadunuil 9yKuIm (EFau
remnaro3 €Ky )urap crearo3u) OuaaH HaMOEH OYaau.
Jlumoatpodux KJHWHT Typnam Xuia MyTanusuiapAan
Kennd 4YHMKaguraH Kyruiad Typiiapyd TacBHpPJIAHTaH.
Snponarm €eBoim Typaarn Pary QyHKUMscUHU
Oy3aauran qomuHaHT-canouit JJHK 6unan 6ornanran
pparg IOMeHH MyTanusiiapu OynraH Oemopriapia
KYWJIM MHCYJIMH KapIIWINTY puBoskiIanaau [13].

OHr KEHT TapKajiran PPAR
nomumopdusmnapu 1l typaarun KJ{ puBoxknanumunra
Mo¥mumk OwnaH OorimK. Ppargra gopm Tabcup
KWIAII ~ 9XTUMOJM  WHCYJMHTA  CE3THPJIMKHH
ommpumra épmam Oepagu Ba KJ/lHM maBomamrHuHT
WCTUKOOJIIN yCYJIH XUCOOIaHaIH.

Kenr mukécnm renetuk taakukotiap (GWAS)
KelaXak/la YHAOKPUH KacaTMKJIAPHU JAaBOJIAI YUyH
JOpU-NapMOHIApHA MIDIa0 YHKHII Y9yH acoc
apaTMoKaa, xycycad, KJI yuyn xam. GWAS

TOMOHMIAH AaHHUKJIAHTaH Kymiad  Ce3yBYaHIUK
TeHJIapy SPTaHTM KYHHHUHT IOPHU-IApMOHJIAPH YUyH
noiaeBop 0YInd XU3Matr KUiaau.

II Typmarm KJ wMuconum KyluaarwiapHu
kypcaragu: GWAS II typaarn K y4uyH TaxmuHaH
90 Ta moxyc, ouwnMKIaru rioko3a yuayH 40 Ta JoKyc
Ba OWIMKAAard WHCYTWMH y4yyH 20 Ta JIOKyCHH
apukiaagn [14]. Ym0y TagkukoTiapaa aHUKJIaHTaH
nkkuta 1okyc-PPARG (nmepoxcucom nponudeparopu
TOMOHHAAH (paoiamTUpUITaH peTcenTop 7Y) Ba
ABCCS8 / KCNJ11 (AT® 6mnan OofiaHTaH KaccerTa,
C cyorumn [CFTR / MRP]), mMoc paBumiga Ttua-
30JIMIMHEIMOH Ba CyJb(aHWIypeaza Makcallapu
yayH KOJAIHP.

Wxtrcoauii BapuaHTIapra KapaTtwirad OoImKa
¢dbyHgamentan Tagkukotiaap glplr  (rirokaronra
Vxmam mnentux | perenTopiaapy) HUHT OYIMKIArd
rmoko3a Ba Il typmarm KJI Ounan Gofnmk MucceHc
BapuaHTUHU aHuKiIanu [15]. Ymoy penentop GLP-1
aHalorJapu  Y4yH  MYyJDKaJUIaHraH  (MacaJiaH,
9K3EHATHU/L, JTUPArIyTH/, AyIarTyTHIl, alTbOUTTYTHI).

Il Typmarm KJIHWHT KOmJOBUM TeHIIApHTa
TabCHp KWIYBYM JOpW TpemapaTiapu  Kamd
KWIMHTaH. Ynap nuaberra Kapiid TacAHKJIaHTaH
JIOpWIApHUHT MaBxkyn cuHbaapunuar 25% (12
TaJaH y4Tacu) Tamkwi 3tagu. byruaru kynga Kan
JaBoJialla MHCYJIUHIAp, CyJApaHmIypus, OUryaHu,
THA-30JMINHETUOHIIAD, O-TJTFOKO3U1a3a
UHTHOUTOpIIApH, MEIIMTUHUIAP, GLP-1
aHaorIapH, JTATICTITHTHAIT MenTHIa3a v
WHTUOUTOpIIapU, aMHUJIMH aHAJIOTH, HATPHUH TIIOKO03a
KOTPaHCIIOPTEP 2 WHTUOUTOpIIApH, TE3
YUKapuiaguraH OpOMOKPHUITHH Ba KoJeceBelaM
WIUIATHIMOKAA. lymapnan cyndaHmTy pus
npenapariaapu [SA], tua-zomununeauon [TZD] Ba
GLP-1 aroumctmapu [GA]) GWAS map KCNJI11,
PPARG, GLPIR rennapunu xoagaiam.

Morekynsap MakcaIlapHH TeHETUK aHWKJIaIl
ymly XyJna camapaid JOpHJIapHH WIIIa0d YuKUILAa
OupuHYM KamaM Oynmu. 3aMOHaBH aHTHAMAOETHK
BocuTanapra Kapatwiarad 102 TreHHUHT HymiapuHH
TaxJII  KWIAII GWAS I  typmaru K]
JOKYCITapUHUHT OOWHTHIIMIIMHK aHWKiIaau [16].
IOxopuna aiiTub yrunranuaek, OyryHru KyHua ousia
II typnaru K]l Ba Terumnuiu MUKAOPUH XyCyCHATIap
yuyH 150 ra sxuH JOKyciaap MaBxyA. by moTeHmuan
JIOpH MaKcaJUIapuHu KaMpad ojaauraH 00o¥ MaHOaHU
aHrjaragy. Arap OyryHru KyHjaa aua0erra Kapiiu
JOPWJIAPHHUHT y4Ta CHHGUHHHT Makcamimapu 150 Ta
JOKYyC oOpacuaa TONWICca, KOJraH 0ab3d JIOKyciap
OXUP-OKMOAT JPTAaHTH KYHHHHT JIOPH HHUIIOHWUTA
allylaHUII MYMKVH.

Taxmunan Il typmarm KJlra taamyxmm 150 ta
reH Xainu Kamg STHUIMaras, ynap auaderra Kapiuu
JOpHU-TAPMOHIIAPHA KeNTaKaKkJa WIUTa0 YUKW YUyH
0ol MmanOa OYMO XU3MaT KUIIaau.

KacammmkHUHT KIMHHKAacH, MacajaH, OeMop

¢y, OONLUIAHMIIMHMHT Y3Mra XOC XYCYCHSTH,

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJ1apu
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CEeMUPHIIIHUHT MaBXyIJIUTH Ba OOIIKajiap acocuiaa
IMa0ETHUHI WMKKH Typu Y30K BakTAaH Oepu T'yMOH
kumnHMOKIa. GWAS HaTwxkanapu ymoOy HMKKA XU
KacalTUK  ypracuaa  Qapkiap  MaBXyMTUTHHU
tacaukiaaay, uyyHkud | typmarm KJI Ba II Typmaru
KJlauHar Kymmab Jokyciapw ypTacwaa >KyJda Kam
VXIIAIUTIK MaBXYy.

dukpummuszua, IOKOpHUarwiap acocuza,
KJHMHT KJIMHUKAacHM Ba TEHETHK J>KUXATJIAPUHH
nHOOaTra onmod, yJIapHHU TypJiapuHU (apKiam TYFpH
Oymap anu.

XyJoca. YMuI  KMIAMU3KHM,  KEJNaKakaa
TeHEeTUKAHUHI POJIM OIUAJW Ba 'eHOM Kampuériaapu
HadakaT SHIOKPHH KacaJUIMKIApHH JaBOJIAIHUHT
SIHTH yCyJlapura, OajKk caMmapalii MpOoQMIaKTHKA
CTpaTerwsJIapUHA HMIUIA0 YHMKHINra ONu0 Keasu.
I'eneTrka SIHTM JOPHU-AAPMOHJIAPHU UIIIA0 YMKHUILITa
Xpcca KYIIMIIN MYMKHWH, IIyYHHHIJIEK, OeMopiapra
KEpaKJIu JOPHU-AaPMOHIIAPHU TallMHIAIHA
ONTUMAIIAIITUPATU. bU3 TaIKUKOTUMIApHU YMYMUN
reTeporeH  HSHIOKPUMH  XOJATJapHUHI  KHYMK
Typjapura THU3UMJIM TE€HETHKa EHJAllyBJIApUHU
KyJmamra dYakdpamMu3 Ba  SIIIUPUHTaH  HpCHUH
cUpiapHu oyn0 Oepagurad Kejaaxakaaru TeXHOJIOTHK
IOTYKJIapHH HMHTHUKJIWK OWIaH KyTaéTraHUMHU3HU
omnaupamu3. by 3ca UPCUATHUHT TYIUKPOK YPTraHUII
Ba IeHOM MabiymoTiapu acocuaa KJHu onaunu
ONMII Ba JAaBojall CcU(ATHHU OLIMPHIIra HMKOH
Oepamu.

buz onmgumsra xyimnran BazudaHu TYIHK
OaxapraHMMM3ra MIIOHYMMU3 KoM smac. lyHuHr
ydyH MakoJla Hamp OSTWIraHdaH KeluH Oapua
TaHKUOUH  (QUKpIapHH MUHHATAOPYWIMK  OHWIaH
KaOyJ KUJIaMu3.
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3HAYEHHE TEHOMA B IIPO®H/IAKTHUKE,
JIUATHOCTHKE H JIEYEHHH CAXAPHOI'O
JIMABETA

Ab6oynnaes b.C., baxmuépos A.Y.

Peztome. 25 % nonno2enomMHuIx UCCIEO08aAHULL Ka-
caemcst IHOOKPUHHBLX 3aboneganutl. Xomsi smu Omkpulmusi
ewe He NOGIUSIU KAPOUHAILHO HA KIUHUYECKYIO HOMOWb,
2eHemuKa okasviéaem 00abUlOe GaUAHUE, NPEOOCABUS
JIeKAPCMEEHHble Yeau 3aempawine20 OHsl, Yemy Chocoo-
CMEYIom  IKCHEPUMEHMAbHbie U  OUOUHPOpMaAmuUsHbLE
docmudicenusi, KOmopvle COKpamsim 6peMsi Om OMKPbINUsL
2eHa 00 paspabomxu J1eKapcms.

Knwouesvie cnosa: Mymayus zenos, KCNJII u
ABCCS, Jlunoampoguueckuii caxapuwiti ouabem, GWAS,
PPARG, MODY.
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