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ANNOTATION 
Purpose: using the example of the proposed article to acquaint specialists with a case from practice: 
a 48-year-old patient was diagnosed with hemangioma of the nasal cavity on the left. 
Methods: The study presents the methods of examination and treatment of a patient with 
hemangioma of the nasal cavity, which underwent: MSCT, MRТ of the brain, histological analysis, 
surgical removal of the neoplasm, cryoapplication of bleeding vessels. 
The results obtained: after treatment, there were no bleedings, relapses, the number of bed-days 
spent in the hospital was reduced. 
Conclusions: Capillary hemangioma is the most common vascular tumor of the nasal cavity and 
nasopharynx. In the outpatient practice of an otorhinolaryngologist, it is necessary to remember the 
oncological alertness of all neoplasms of the nasal cavity and nasopharynx, imitating absolutely 
benign processes. 
Keywords: hemangioma of the nasal cavity, nosebleeds, cryoapplication. 
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ГЕМАНГИОМА ПОЛОСТИ НОСА (СЛУЧАЙ ИЗ ПРАКТИКИ)  

 
АННОТАЦИЯ 

Цель: на примере предложенной статьи ознакомить специалистов случаем из практики: у 
пациентки 48 лет диагностировали гемангиому полости носа слева. 
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Методы: В исследование представляется методы обследования и лечения пациентки с 
гемангиомой полости носа, котрой проведены: МСКТ, МРТ головного мозга и ОНП, 
гистологический анализ, хирургическое удаление новообразования, криоаппликация 
кровоточащих сосудов.  
Полученные результаты: после лечения не наблюдалось кровотечений, рецидивов, 
сократилось количество проведенных койко-дней в стационаре 
Выводы: Капиллярная гемангиома является наиболее распространенной сосудистой 
опухолью полости носа и носоглотки. В амбулаторной практике врача-оториноларинголога 
необходимо помнить об онкологической настороженности всех новообразований полости 
носа и носоглотки, имитирующих абсолютно доброкачественные процессы. 
Ключевые слова: гемангиома полости носа, носовые кровотечения, криоаппликация. 
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БУРУН БЎШЛИҒИ ГЕМАНГИОМАСИ (АМАЛИЁТДАН МИСОЛ) 

 
АННОТАЦИЯ 

Мақсад: таклиф этилаётган мақола мисолидан фойдаланиб, мутахассисларни амалиётдан 
олинган ҳолат билан таништириш: 48 ёшли беморга чап томонда бурун бўшлигининг 
гемангиомаси ташхиси қўйилган. 
Усуллари: Тадқиқотда бурун бўшлиғи гемангиомаси билан огриган беморни текшириш ва 
даволаш усуллари келтирилган: МСКТ, мия ва БЁБ МРТ, гистологик таҳлил, хосилани 
жарроҳлик йўли билан олиб ташлаш, қон кетувчи томирларни криоаппликатсия қилиш. 
Олинган натижалар: даволанишдан кейин қон кетишлар, рецидивлар кузатилмади, 
касалхонада ўтказиладиган ётоқ кунлари сони камайди. 
Хулоса: капилляр гемангиома - бурун бўшлиғи ва бурун халқумнинг энг кенг тарқалган қон 
томир хосиласи. Оториноларингологлар амбулатория амалиётида мутлақо хавфсиз 
жараёнларга ўхшагани билан, бурун бўшлиғи ва бурун халқумнинг барча хосилалари 
онкологик огоҳ бўлишни унутмаслик керак. 
Калит сўзлар: бурун бўшлиғининг гемангиомаси, бурундан қон кетиш, криоаппликатсия. 

 
Қон томир ўсмалари барча хавфсиз ўсмаларнинг 1-7% ни ташкил қилади [1,2,3]. 

Гемангиомаларининг асосий қисми (60 дан 80% гача) бош соҳасида жойлашади. Гемангиома 
инсоннинг турли аъзолари ва тўқималарида учрайдиган деструктив ўсишга эга хавфсиз ўсма, 
унинг стромаси емирилади, емирилиш эса профуз, тез-тез такрорланувчи қон кетишларга олиб 
келади. Гемангиомалар аёлларда кўпроқ учрайди, чунки жинсий гормонлар қон томир 
ўсмаларининг генезида муҳим аҳамиятга эга. ЖССТ халқаро гистологик таснифига кўра 
гемангиомалар қуйидаги турларга бўлинади: капилляр, каверноз ва веноз. Гемангиоманинг 
ранги унинг гистологик тузилишига боғлиқ, капилляр гемангиома оч қизил рангда, аниқ 
контурли, силлиқ юзали бўлади. Каверноз ва веноз гемангиомалар кўк рангнинг турли туслари 
билан фарқ қилади. Уларнинг юзаси нотекис ва четлари аниқ эмас. Бурун бўшлиғи 
гемангиомасининг энг кенг тарқалган (80% ҳолларда) локализацияси бурун тўсиғидир 
(Кисселбах зонаси), кам ҳолларда - бурун бўшлиғининг латерал девори, шу жумладан бурун 
даҳлизида - пастки ва ўрта бурун чиғаноқларида [7]. Бошқа маълумотларга кўра, ўсма кўпроқ 
бурун бўшлиғининг латерал деворида (71,9% ҳолларда), камроқ - даҳлизда (15,6%) ва бурун 
тўсиғида (12,5%), шунингдек камдан-кам – бурун-ҳалқумда (3,2%) жойлашади [2, 4].  

Бурун бўшлиғи ва бурун-ҳалқумнинг гемангиомалари буруннинг асосий 
функцияларининг бузилиши билан боғлиқ суст акс этувчи эрта аломатларга эга. Ўсимтанинг 
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барча локализацияси учун хос бўлган белги бурундан қон кетиш, лекин қон кетиш аъзоларни 
асосий вазифаларини бузилишдан кечроқ пайдо бўлади. Ташхис анамнез, рентгенологик 
текширув натижалари, фиброскопия, эндоскопии, термография, юз ангиография, радионуклид 
сканерлаш, МСКТ и МРТ маълумотларига асосланиб қуйилади. Якуний ташхис ўсимтанинг 
гистологик текшируви билан тасдиқланади. Аммо гемангиомадан биопсия олиш кучли қон 
кетиш хавфи билан боғлиқ. Шунинг учун, аксарият ҳолларда ўсманинг гистологик тузилиши 
операциядан кейин аниқланади.  

Бурун эндоскопик текширишида гемангиома қизил (қизил-бинафша) рангли юмалоқ 
солитар ҳосилага ўхшайди, баъзида пўстлоқлар билан қопланган ва зонд билан текширилганда 
қон кетиши мумкин [1, 4]. 

Ушбу ҳолатларда компьютер томографияси тасвирлари одатда суякларнинг 
деструкцияси ва атрофдаги тўқималарга кириб бориш белгиларисиз юмшоқ тўқимали ҳосила 
борлигини кўрсатади [2, 5]. Шу билан бирга, бурун бўшлиғининг латерал деворида жойлашган 
ўсма эндофит (баъзан инфильтратив) ўсишга мойил бўлиши мумкин. Бундай ҳолда, атрофдаги 
тўқималарда суяклар деструкцияси кузатилиши мумкин, хусусан пастки бурун чиғаноғи 
суякларида [1].  

Бурун бўшлиғи гемангиомасининг ўзига хос бўлмаган ташқи кўриниши унинг 
ташхисини мураккаблаштиради ва уни лимфангиома, ангиофиброма, инвертирланган 
(тескари) папиллома, ангиоматоз полип ва хавфли ўсмалар (гемангиоперицитома ва б.) каби 
ҳосилалардан фарқлаш зарурлигини келтиради [3, 6]. Якуний ташхис фақат биопсия 
материалининг гистологик текширувидан сўнг амалга оширилиши мумкин, уни олишда оғир 
қон кетиш эҳтимоли борлигини ҳисобга олиш керак, шунинг учун эксцизион биопсия (in toto) 
ўтказиш тавсия этилади. 

Юқоридагилар билан боғлиқ ҳолда биз амалиётдан мисол келтирамиз. 
Бемор А. 48 ёшда, касаллик тарихи № 7665/165, СамДТУ куп тармокли клиникасининг 

ЛОР-бўлимига 15.07.2022 куни қабул қилинган, бурундан нафас олиш қийинлиги ортиб 
бориши ва бурун бўшлиғининг чап ярмидан даврий қон кетишларга шикоят қилган. 
Анамнезидан: ўзини 3 ойдан буён касал деб ҳисоблайди, жароҳатланишни инкор этади. Бошқа 
ЛОР-аъзолари томонидан патологиялар аниқланмаган. 

Олдинги риноскопияда: буруннинг чап ярми тўқ қизил рангли нотекис юмалоқ ҳосила 
билан бутунлай тўлган, тегилганда қон кетиш кузатилди. Гемангиома бурун бўшлиғининг 
қайси қисмидан келиб чиқишини аниқлай олмадик. 

 

 
Расм 1. Риноскопияда чап бурун бўшлиғи гемангиомаси 
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   Бурун ва ёндош бўшлиқларининг компьютер томографиясида овал шаклдаги контурлари 
текис, бир ҳил тузилишга эга, чап бурун йўлини тўлиқ ёпган, чапдан ғалвирсимон лабиринт 
ҳужайраларига ва гаймор бўшлиғига ўсиб кирган, бурун тўсиғини деструкцияга учратган 
ҳажмли ҳосила аниқланди.  

 
Расм 2. Компютер томография сурати. Бурун бўшлиғи чап ярмининг ҳажмли ҳосиласи  

 
Тўлиқ клиник ва лаборатор текширувидан сўнг, даволашни икки босқичда амалга 

оширишга қарор қилинди: биринчи босқичда ўсмани жарроҳлик йўли билан олиб ташлаш 
режалаштирилди ва операциянинг иккинчи босқичи қон кетаётган томирларнинг 
криоаппликацияси ўтказиш режалаштирилди.  

 
Расм 3. Криодеструктор «Криотон-3» 

 
Беморга умумий эндотрахеал наркоз берилгандан сўнг, чап томондаги бурун 

бўшлиғини тўлиқ текшируви ўтказилди. Текширувда ўрта бурун чиғаноғининг олдинги 
қисмида бурун тўсиғига ўсиб кирган силлиқ контурли ўсма тугуни аниқланди. Ўсма бурун 
тўсиғини зарарлаган ва бурун бўшлиғининг ўнг ярмига хам тарқалган. Аста-секин ўсма 
атрофдаги тўқималардан ажратиб олинди. Ўсма тугуни бутунлай олиб ташланди, сўнгра қон 
кетаётган томирлар 10-15 сония давомида суюқ азот билан криоаппликация қилинди, қон 
кетиш бутунлай тўхтагунча давом эттирилди. Бурун бўшлиғи "Эфир ёғи"га намланган тампон 
билан тўлдирилди. 

Гистологик текшириш каверноз гемангиома ташхисини аниқлади. 
Тампон 2-куни бурун бўшлиғидан олинди, қон кетиши кузатилмади. 
Капилляр гемангиома - бурун бўшлиғи ва назофаренкснинг энг кенг тарқалган қон 

томир шиши. Бироқ, бурундаги қон томир неоплазмаларининг дифферентсиал 
диагностикасида кейинги даволаш тактикасини белгилайдиган турли гистологик 
вариантларни унутмаслик керак. 
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Операциядан олдинги гемостатик терапия қон томир ўсмаларини даволашда зарурий 
босқич бўлиб, бу операция вақтида қон йўқотиш хавфини камайтиришга имкон беради ва 
операция жарроҳ учун муҳим бўлган, аралашув вақтида жарроҳлик майдонини аниқ тасаввур 
қилиш имконини беради. 

Оториноларингологлар амбулатория амалиётида мутлақо хавфсиз жараёнларга 
ўхшагани билан, бурун бўшлиғи ва бурун халқумнинг барча хосилалари онкологик огоҳ 
бўлишни унутмаслик керак. 

  
REFERENCES / СНОСКИ / ИҚТИБОСЛАР: 

 
1. Антонив Т.В., Антонив В.Ф. Лечение больных гемангиомой полости носа и глотки.//В 

кн: Актуальные проблемы оториноларингологии, сб. статей межрегиональной науч.-
практ. конф. оториноларингологов с международным участием, Барнаул, 2007.-Б. 196-
197.  

2. Антонив Т.В. К вопросу о лечении больных гемангиомой ЛОР-органов.//Вестник 
оториноларингологии, 2007, №5, - С. 279 -280.  

3. Карпищенко C.A., Зубарева A.A., Чибисова M.A., Шавгулидзе М.А. Цифровая объемная 
томография в оториноларингологии. Практическое руководство. СПб.: Диалог, 2011.  

4.  Карпищенко С.А., Верещагина O.E., Станчева О.А. Последствия ринологических 
операций. Folia ORL et PR. 2016; 22 (1): 91-4.  

5. Карпищенко С.А., Верещагина O.E., Осипенко E.B. Доброкачественные 
новообразования околоносовых пазух. Практ. медицина. 2015; 87: 2: 104-8. / 
Karpishchenko S.A., Vereshchagina O.E., Osipenko E.V. Dobrokachestvennye 
novoobrazovaniia okolonosovykh pazukh. Prakt. meditsina. 2015; 87: 2: 104-8. [in Russian] 

6. Лутфуллаев Г.У. Диагностика и лечение доброкачественных опухолей глотки // 
Автореферат дисс. докт. мед. Наук. Ташкент. 2012. Б. 17.  

7. Лутфуллаев Г.У., Сафаровa Н.И., Неъматов У.С., Коррекция эндогенной интоксикации 
у больных с сосудистыми опухолями носа.// Биология ва тиббиёт муаммолари Ж. 2021, 
№ 5 (130). Б. 73-78. 

8.  Исакулов, ш. Р., Ризаев, ж. А. (2022). Краниофациал жарохатларда тиббий ёрдамни 
ташкиллаштиришни такомиллаштириш ва даволаш усулларини яхшилашга замонавий 
ёндашув. Журнал биомедицины и практики, 7(1). 2022. – Т. 7. – №. 1.  

9. Armulik A., Genové G., Betsholtz C. Pericytes: developmental, physiological, and pathological 
perspectives, problems, and promises // Dev. Cell. – 2011. – 21 (2). – P. 193–215. 2. Fletcher 
C.D. The evolving classifi cation of soft tissue tumours: an update based on the new WHO 
classifi cation // Histopathology. – 2006, Jan. – 48 (1). – P. 3–12 

10.  Tamaki A, Babajanian E, D'Anza B, Rodriguez K. Lobular capillary hemangiomas: Case report 
and review of literature of vascular lesions of the nasal cavity. Am J Otolaryngol 2017; 38: 363-
6. 

 
 
  



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                                      №5 | 2022  

503 
 

Контакт редакций журналов. www.tadqiqot.uz 
ООО Tadqiqot город Ташкент, 

улица Амира Темура пр.1, дом-2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Тел: (+998-94) 404-0000 

 ISSN 2181-9300 
 

DOI Journal 10.26739/2181-9300 
 
 

БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ 
7 ЖИЛД, 5 СОН  
 

ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ 
ТОМ 7, НОМЕР 5 
 

JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE 
VOLUME 7, ISSUE 5 

 

Editorial staff of the journals of www.tadqiqot.uz 
Tadqiqot LLC The city of Tashkent, 

Amir Temur Street pr.1, House 2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Phone: (+998-94) 404-0000 

 

 


