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Peztome. Maxonada xecapua xecuus amaruémuoan Keuuneu 4anoux xoramunu oaxonawoa \N-mun xonnacennumne
Ypuu ypeanunean. Taokukom scappoxiux apaiauty80an cyne Xocun Oyiean 4YanOUKIapHuHe MopQorocux 6d OUOKUMEGUL
mapkubunu maxaun Kuauwea oauuiianean Oynub, nomewyuan ouomapkep cugpamuoa IV mundazu KoanazenHuHe
axamuamuea 2emubop Kapamunaou. Acocuil 3emubop YAHOUK WAKIIAHUWU 84 OAdB0JIAHUMIUSA MABCUD KUTYGUU
Mexanuzmaapea, wyHuneoex, IV munoaeu xoanazen oapaxicacu 6a YAHOUKHUHZ SJAACTUKAUSU XYCYCUSAMU KAOU KIUHUK
Hamuoicanap ypmacuoacu OOMUKIUKKA KapamuieaH. Taokukom namudcaiapu KiuHuxk amaiuémoa 1V mundazu
KOJIA2EHHUHS AXaAMUAMUHU 84 Kecapyd KeCUwOaH CyHe YaHOUKIAp XOAAmuHu 0axonaul 8a MOHUMOPUHE KUIUWOd
Qotioananuw UMKOHUAMUHY MABKUOLALOU.

Kanum cysnap: Konnazen IV mypu, kecapua kecuut, Yanouk, HaHOUKHU Oaxonaut, Ouomapkepiap, KIUHUK
Hamudcanap, YaHOUux NACMUKIUH.

Abstract. The article investigates the role of Type IV collagen in assessing the condition of scars following
cesarean section. It explores the morphological and biochemical characteristics of scars formed after surgery, with
particular attention to the potential of Type IV collagen as a biomarker. The focus is on the mechanisms of scar formation
and healing, as well as the relationship between Type IV collagen levels and clinical outcomes such as elasticity and
cosmetic properties. The findings highlight the clinical significance of Type IV collagen and its potential use for
evaluating and monitoring scar status after cesarean section.

Keywords: Collagen type IV, cesarean section, scar, scar assessment, biomarker, clinical outcomes, scar elasticity.

Kupum. Jlynéna OyryHrn xyHra xenwmoO,
Kecapya KecHIl aMaluEéTh COHM Xap HHIM OpTHO
oopmokna. bynra ca®ab 3amoHaBHWii THOOMETHHHT
JKajajd PHUBOKIAHUIIM, >KaPPOXJIUK TEXHUKACHHUHT
TaKOMWUIAIIUINY, SHTA 90K MaTepualllapd Ba KEHT
TabCHp JOWpacura 3ra aHTHOMOTUKJIAPHUHT MaijIo
OYnHIIM, OFPUKCH3NIAHTHPHUII XYCyCHATIapu Ba
JKAMUSITHUHT TYFPYK JKapaéHUTa MYyHOCAO0ATWHUHT
V3rapuilid TabcUp KypcarMmokaa. KaxoH COFIMKHU
caxyam tamkuiaoti (JKCCT) mabiaymoTnapura Kypa,
«... KECap KECHII aMaJUuETH YMYMUN TyFPYKIApHUHT
10-15% H# TamKWI KWIMIHA Kepak, aMMo JloTuH
Awmepukacuma kecap kecurn amanméru 43% xoimapaa
Kynanmica, Poccus ®enepanusicuna Oy KypcaTkud
18-27%ra eraau, OyHIaH TalIKapH, TyHEHUHT OeIITa
nmaBmatunaa Jlomunukan PecryOnmkacu, bpaswmms,

Kump, Mucp Ba Typkusiga OyHmail amamu€riap COHA
TaOMMI TYFUIMII KYpPCAaTKUUWAAH OIINO KeTaam.
Byrynru KyHZa aKyIIepIInuK KapPOXJINK
apajamryBiapy Opacuaa Kecap KecHIl aMaluéTu
acocWil YpWHHUW OSrajularaHiIUTHHU XHcoOra ojiraH
XOJ11a, OHalap Ba NEpUHATaN YJIMMHU KaMalTHpHII
WyutapuHu u3aiia ymoy KaAPPOXJIIUK
apalallyBUHUHT  YpHMHM  Oaxojam  gom3apo
MyaMMOJIapuIaH Oupu 0YIn0 KOIMOKIa.

Kaxon mukécuna kecap KeCHIl aMaIUETUHU
KaMaWTHpHUIL, Ta0UWil TYFpyK WYIIapu OpKaiu
TYFAUPUIIHKA  KEHT  Tapfu0  KWIHIL,  YaHAUK
HOCO3JTUTH Oynran aémapaa KAPPOXIHK
apajanryBIapHUHUHT KEYHIIN Ba JIaBOJIaII
HaTWXaJIapuHA SIXIITUITAIT Oyiinua FOKOpH
caMapaJiopJIMKKa SPUIIHMII MaKCaIuaa KaTop WIMHUI
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TaIKUKOTIAp amManra ommpuiMokaa. JKymanaH,
Kecapua KeCHIl aMaMETHIaH KEWHHTH YaHINK
XOJIATHHM ~0axoJiall; Kecapya KECHIJIaH KeHHH
YaHAUK XOJATHHU aHuKjIamga IV Tummard KoJiareH
JlApaXaCHHUHT axaMUSTHHU aHUKJall; 0adaJoHuIa
YaHIWFH OynraH aémiap y4yH ONTHMAll TYFPYK
TAaKTUKACHHM HIUIA0 YHKHUIN, YaHIUK HOCO3JINUTHU
Ky3aTWITaH XoMmiazop aémrapjaa, oOHamap Ba
yakaJoKJap opacuia HOTUPOHJMK XaMJa YIuM

XONATIapuHu  KaMaWTupumr — Oopacupa — dopa-
TaAOMPIAPHUHT 3aMOHAaBHHM yCYJUIADMHU  HMIUIA0
YUKHII WJIMAN-TIKUKOTIIAPHAHT YCTYBOD
HyHanuimy 0yau0 KOIMOK/IA.

PecnyOnukamusia COFJIMKHH cakJIam
TH3UMUHH WJIFOp JKaxOH aHJO3alapu  acocuiaa

TaIKWI KWIWII, axoiura cudarid THOOUW Xu3mar
KYypCaTuIll, IMIYHHHTACK, axOJli OpacHa aKyMIepiIHK
JKAPPOXJIMTUIaH KEHUHITH ydpaiJural acopaTyiapHu
SpTa TaIIXKCIAll, KeYUIIWHN Oamopar KU, Kecap

KECHIII HKAPPOXJIUK amMaluéTu CIMOFUHU
KaMalTupuL, KeATHpHUO YHKapyBYU xaB@d
OMWUIApUHM  aHMKJAIIra  KapaTwiraH  KaTop

UCIIOXOTJIAD Ba WIMUH TaAKUKOT HIIIapu 0Jud
oopuimoxaa. By Oopanma, PecnyOnukana coOrIuKHU
caKjiall  TU3UMHHM  MCIOX  KWIMII  4opa-
TaAOMpIAapUHU  aMaira  OWIMPHII  Joupacuia
«...THOOWI €pIaMHUHT camapajgopyiurd, cudarti Ba
OMMaOOIUTUTMHA ~ OLIMPHIL, UIIYHUHTZEK, TUOOMMA
CTaHAAPTIAMTHPUITAH THU3UMHUHU INaKUIAHTAPHIIL,
TAIIXHUC KYHWII Ba AaBOJIAIIHUHT IOKOPH TEXHOJIOTHK
YCYJUTAPUHU JKOPHH OJTHIL, MATPOHAK XU3MAaTH Ba
OUCIIAHCEPU3ALMSIHUHT  camMapald  MOZEJUIapUHH
ApaTUIl OPKAJIK COFJIOM TYpMYII Tap3WHH KYiiao-
KyBBaTjall Ba KacaUIMKIapHU HNpOQUIAKTHKA
KWINIL..»  Basudanmapu  Oenrwianrad.  Ymoy
BazudaapHd amMaira OmupHInaa aémiapra THOOwMII-
WOKTUMOMH  €paM  KypcaTHMIl — caMapalopiIMTUHU
OLLMPHIL, Kecap KECUII aMaMETUAAH KeHUH TaOuui
(GEepTWUIMKHU THKJIAI, YJIapHUHT Xaér cudaTHHU
ommpumi, cudarau THOOWH XW3MarT KypcaTHiiia
3aMOHABUI TEXHOJOTHJIApHH KyJjam YCyJUIapuHH
TAaKOMWJIIAIUTUPHII MyXUM aXaMUsTTra 3ra.

Onummap  CyHITM  Wuilapia — akyliep-
TUHEKOJIOTJIADHUHT KYTUTa0 MUHTAKaBUN Ba XaJIKapo
dopymmapuga  omepatuB  TYFpPYK  YJIYUIMHU

KaMaHTHPHUII 3apypJINTHHA KEHI MyXOKama KHIIHO,
YHHHT ONTUMAIl Japa)KaCHHU aHUKJIAIITra ypUHUIIIIAP
o6 Gopmokaanap. OmumiaapHUHT (UKpHra Kypa,
axoJM  CaJOMATJIMTHHWHT  TMACT  KYypcaTKU4ura
KapaMaif, OFMp COMAaTMK Ba  THHEKOJOTHK
MATOJOTHSUIAPHUHT YCHIIY, ITyHUHTIEK, Oup €Kku Oup
Heuta KK Owman Tyfran Oemopiap COHUHHMHT
KYTIaWIIg, XOMWIAHUHT Oa4aJoH WYM XOJATHHHHT
yarapunuiapu  Ownan KK ynymwmHuHT  SKUH
KeJaKaKk/Ja KaMaiuInra TYCKUHIINK KUJTa i,

YKaxoH OJIMMITApUHHUHT MablIyMOTIIApUra Kypa,
nyné o0yinad KK ypraua cammoru 18,1%Hu Tamkwn
KWnaaw Ba OHT  rokopu  kypcarkmd  (100%)

XOMWJIQHWHT HOTYFpH Xonath (Oly SKymiajgaH
KKuunr anamHe3ga MaBXy[UIMTH), IIYHUHTAEK,
XOMWJIAHUHT JyM0a OWIaH KeNHUIIN KYpPHHHUIINAArH
oupuHun TYFpyK 92,3%ra T¥¥pu kenaau [5, 6]. Yoy
COHJNAD XOMWJAHMHT JAymOa OWJaH KeluIIuaa
TyFpykHH onu0 Oopum Takthkacu KK #yHammmun
oyinua (60-80%) y3rapraHiauruHu TacOuKiIaian [6,
11, 18]. Ilactku Vypra mgamaporomus Ouiaan KK
OpKaly TYyFPYKHHM sKyHJam caiMmoru 67,3%pan
41,0%raga macaiiiu [4, 5]. lly Owmman Owupra,
KYHIQJIAQHT KEeCMaJld JlamapoToMusi OwiaH ymoy
oneparusian Oaxapumr caimmoru 21,9%man 50%raga
yeumm Kaiig stunau, Oy 3aMOHaBHH CypbaTiapra
MOC KeJa/Id.

KK yuyn KypcaTMalapHUHI  KEHraluiiu
NEPUHATA]l KACAJUIAHUILI Ba YJIMMHU KaMauTUpHILTa
om0 kemaauraH Oyica, Makcaara MyBOQUK
xucoOmaHaau. AnabuériapnaH MablyMKH, Oapua
TyFpykimapHuHar  8-10%mma KK onepamusicu
XaKUKATaH XaM MepuHaTanl YJIWUMHUHI NacaluIlnra
onu0 Kenaad, aMMO OKappoOXJIMK Hynu OwiaH
TYFPYKHU  SIKyHJall 15-17%pnan OLIXIINAA
MepUHATANl YJIUM KypcaTKu4iapu y3rapMaraH XoJijaa
onepanysgaH KEeWWHTH acopariap 3XTHMOJHHUHT
OPTHIIN XaKUIard MabIIyMOTIap Xxam 0op [7]. bupoxk,
Oy MaB3yna Kapama-Kapiuu (Gukpiap MaBxyxa 0ymuo,

TypId  TAAKUKOTIapAa  TYypAd  MabIyMOTIap
KENTUPUIIAIN. Mynnatu eTwnd  TyFWITaH
YaKaloKJap  OFUP  XOJATWHUHT  WHTpaHaTal

cababnmapyHy TaxJIWia KWIMII IOYyHH KYpCaTOuKH,
KAPPOXJIMK HynM OWilaH YTKa3WwiraH TYFPYKHHHT
okopu (33,6%) ynymu mepuHaTan KacaJUIaHHWILIHH
Kamaiitupumira kapatwirad omuin smac [2]. KK
CaJIMOFUHM OILIMPHIN OpKaTW IOKOPH IepuHaTai
YIMM MyaMMOCHHHU XaJl KWIMIIHUHT UIOXKU UYKIUTU

myOoxacu3aup, 4YyHKH Oy KYpcaTkud  Ky1oiad
oMmwuiapra Oofiuk. JlekuH Oapua TaAKHMKOTIapia
Kypummmmu3z MyMkuHkd, KK ynymwm — goumuit

paBumza ycubd OopMmokma, Oy OHp Karop SHIH
MyaMMOJIApHU KEITHPUO YHMKapamd: OWp TOMOHIAH,
Oy HHUPHUHIIIM-CENTHK KacaJUIMKIAPHHUHT KYNaHWIIH
Ba YJapHMHI OJAMHU OJIMII, JaBOJall Y4yH

caMapajld yopajapHH um3nam  Oyica, OoIka
toMmoHAaH 3ca, KK gaH keiliuHru OadajgoH YaHIAFU
MaBXy[UIMTHa XOMWIAJOPIUK Ba TYFPYKHHUHT
acopatiaaumuaup [10].

Tagkukor makcaaum. Kecapua  kecuin
aManuEéTHHU  yTKasraH  aémiapaa  KappoxJIUK
aMannéTn1aH KEHHHTH YaHUK XOJIaATHHU

0axoJalIHy ONTUMAIIAII THPHIIL.
TagkuKoT MaTepua/uIapH Ba MeTOMJIApH.

TankukoT Camapkanp JlaBJat THOOUET
YHUBEPCUTETH KYI  TapMOKJIM  KIMHUKACHHUHT
akymepauk  Oymumuaa  2020-2024  iiwutapaa

Ky3aTyBia OynraH, aHamMHe3uaa OadafoHuaa OHWTTa
yanaurn Oop 103 Hadap penpoaykTHB Emparu
aénmapHu KIIMHUK-1a0opaTop, WHCTpYMEHTAI
TEKIIMPYBAAH YTKa3uIl acocuaa YTkazwinu. Kiounuk

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJiapu
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Ba JlabopaTtopus TEeKIIMPYBH JaBOMHUAA XOMHIAAOP
a€mmap 2 rypyxra 0ymuaraH: [ TypyX - O3 YaHAMKIN
(n=66), II rypyxra Hoco3 wyaHmukiau (n=37).
Peabunuranms ycynmu Oyiuda TYFpyKIOaH KEWWHTH
JaBpra  aémmap  acocuit  rypyxra (n=68 -
peabmnuranus ycy/utapunan ¢oinananrad xoliiga
om0 OopunraH) Ba Hazopar rypyxura (n=35 -
cragmaptra MyBoHWK onub OopmiraH) Kaita
TaKCHUMJIaHT aH.

Numiga ymMymMud KIMHUK TaaKUKOT YCyJUlapu
(yMymMuUil KOH Ba CHHAMK TaxJWwUIapH, KUHIAH
OJIMHTAH CypTMa TaxJiuiau) OwiaH Oup KaTopjaa
MaxCyCc  TaOKUKOT  ycyllapd  KyJUIaHWITaH,
JKyMJIalaH:

- mabopatopus Tankukor ycymrapu (MDA
ycymu opkanm IV Tumparm KossiareH MHUKIOPUHH
AQHMKJALl, YaHAMK  COXACHHMHI  MOP(OJIOTHK
TaIUKUKOTH).

- MHCTpYMEHTan ycymuap (yJIbTpaTOBYII TEK-
HIMpyBH, 0a4yaJoH TOMUPJIAPHHUHT JONILIEPOMET-
PHSICH) KIUDTaHMIIH.

TankukoT  Marepuayulapy  Ba  OJIMHTaH
MawsrymoTiap SPSS Statistics v.26 (IBM Analytics,
AKII) Ba Microsoft Excel v.11.8 (Microsoft
Corporation) JIacTypiapu &épmammua
TU3UMJIAIITHPWIAN, TaXJ Wil KWJIMHIA Ba CTaTUCTHK
UIIIoB Oepuinan. XaB(h OMIUTAPUHHA XUCOOIAIT YIyH
opanuk Hucbatu (OP) Ba 95% wumony opanuru (CH)
nnartuiarad. Arap CH OuTracuHm ¥3 wuura oiamaca,
OP cratuctuk axamusTra era ned XucoOuaHamgu.
WUxku cuapum axpatum cudparn POC  rtaxymnm
épnamuna Oaxonmanau. JKagBammapma KyHuparu
KUCKapTMajlap kenrupwiran: M avg. - ypraua
kutimat; CJI - crarmapt orum; M — meaman (50%);
Q1 - Q3 (25-75%) - xBapTHILIapapo QHAIa30H; N —
TaxJWjil KWIMHAETTAaH TYpPyX XaKMH; P — CTaTHCTHK
AXaMUSTITHINKHAHT xucoOmaHraH JapakacH.
MyxuUMIIMK Japa’kaCUHUHT KpUTHK Kuiimatu p <0,05
cudaruaa Kadys KIWIUH/IH.

Tagkukor  HaTHkagapu.  Texkmupuiran
adnmnmapja  dYaHAWK ~—~ COIMTMHM — Oaxonam — Ba
YTKa3MIran peadbmHTaIys TagOupIaPUHUHT

caMapaJopJIUruHu  Oaxoylaml y4yH Xap HKKana
rypyxaard aémiap XOMIJIQJOPIUK BakTHIA Ba
TyFpyKAaH cyHr, 3-6-ofi yTrau JAWMarHoCTHK
TeKIIUPYBAAH  YTKa3WIJIW, SKyMJaJaH, yMyMHUU
KJIMHUK-aHaMHECTHK MabIyMOTIAp TaxXJIMIIH,
aboparop TaAKHKOT YCYJUIapu (reMocTas XOoJaTHHH
Oaxomam, IV~ TumM  KolareH — MHKAOPUHH
UMMYHO(QEPMEHT  TaxXJWId, OWOKHMEBHI  KOH
TaxJIWIapy), UHCTPYMEHTAN YCyJulap KyJUIaHWIraH

(ynetpatoBym  TekmmpyBu). KK onepauwmscu
VTKkaswirad aémnapia MUOMETpUM  TYKUMaap
MOPQOIOTHUK TaXJIWIN YTKAZUIIH.

Tabunit TYFPYK Wynnapu opKanu

TYFPYKJIAPHUHT WMKOHUSITHHH Oaxonamifa MyXuM
axamusaTra sra Oynran ompmaun KK omeparusicura
KypcatmManap TyFpucuaaru wmabiaymornap  3.1-

JKaiBajla KeNTHPWITraH, ynap opacuia HWKKHUTa
aCOCHUCH YCTYHJIMK KHJITaH: THOOWH Ty3aruiira
SIPOKJIM OYJMaraH TYFpyK (aojHsATH aHOMaJHsIapH
(40,9% 1 rypyxma Ba 43,24% Il rypyxma) Ba
XOMUWJIAHUHT TIPOTPECcCUB 0a4ajOH WYM TUIOKCHUSICH
(moc pasumina 30,3% Ba 27,0%).

Ily Owuman Owupra, omepauusiiaH KEHHHTH
JaBpJla TYpIW XWI acOPaTIApHUHT IOKOPH Aapakacu
Kaig atiuo, ynap I rypyxuaunr 10 (15,55%) nadap
aémmapuma Ba Il rypyxmarm 8 wHadap (21,6%)
aénnapaa anukiaHraH (3.2-xanBan). bavagoHHWHT
KHCKapyBYaH (GaonuaTHHUHT Oy3winmm [ rypyxna
7,5% Ba Il rypyxna 8,1% xoimapaa Kaij STHITaH,
xkapoxat uapekmuacu I rypyxna 3,0% Ba Il rypyxna
10,8% xoJu1apaa aHUKJIaHTaH. | rypyxzia SHAOMETPUT
yupamanu, I rypyxma sca ymOy acopar 13,5%
XOoJUlap/ia aHWKJIaHAW. BH3HWHT MabIyMOTIapUMH3
LUIYHHU KYPCATIUKH, TYFPYKIAaH KEHWHIM HUPUHIIIU-
CeNTHK acOpaTIapHUHT ce3wnapiu ¢omsna (MKKA
rypyxgard 6apua Tekmupuiran aémiapHusr 13,6%)
ydpaiiy aHUKJIaH/IH.

Onuuran HaTwxkamapra kypa, | rypyxnparu
aémmapuuar 7,27%wuna Ba Il rypyxnarn aémmapHUHT
10,81%muaa cypyHKamu KWYMK 4YaHOK ab30JIApUHHMHT
OFPHK CHHAPOMH Ky3aTwiraH. OFpUK CHHIPOMHHIHT
WHTEHCHBIIUTH, acOCaH Xal3 LUKIMHUHT OY3HWIHLIN
Omnman Oofmuk »au.  OfpukiIap XaW3 [UKIU
Oonutanum apadacuia KydaidnO, KelnH cycaluimmn
Ky3aTHIITaH. [lyauHTAEK, Kecapya KECHIII
amManuérunad cyHr Oup Hun wmumpga | rypyxmaru
aémmapauar 12,12% Ba II rypyxnaru 13,51% aémmap
Xai3 MUKIWHUHT OY3WJIHMIIUAAH MIMKOAT KUJIMIITaH.
Oxopuna tapkumna® YTuiaTaH, acoCUi KIMHUK
almoMariiapJiaH  OFpUKIM  JKUHCHHA  aloka  Ba
TUOMIOHUHT TacalWIIM KYPUHUILWAATH KUHCHH
(cexcyan) mucynkuwms, I rypyx aémmapuna 7,57% Ba
Il rypyxna aca 16,21% aémnapna yapaam.

Wkkana rypyxmarm  aémiapiaa — COMaTHK
MaToJIOTUSl AapaXKacHHU TaxJIWl KWIMHraHzaa, Ous
Oapya maki Ba TypAard MaToJIOTHsIapAa CTaTUCTHK
KHUXaTOaH ce3wnapiu ¢apkiapHu TonMaauk (3.4-
xkaasan). Cuiinuk axpatum Ttmeumu (I rypyxna
18,18% Ba Il rypyxna aca 16,21%) Ba OIIKO30H-MYaK
TpakT (Moc papumaa 16,67% Ba 18,92%)
KaCaJUIMKJIAPUHUHT CE3WJIApIM y4ypamid JHKKATra
cazoBopamp. AlpuM XxonaTiapiaa aémiapjaa OKOpU
Hadac WYIIApUHUHT CYPYHKalld KacaJUIMKIIApH Ba
0EK BEHAJIAPWHUHT BapuKo3 Kacammukiapu (7,57% Ba
8,10%) «kaitm orwmran. Illy Owman  Owupra,
AJUIMFIIAHUII TEHE3WHU ¥3 HWuYWra OJIfaH COMAaTHK
MATOJIOTHUSIHUHT MaBXYJIUTH XOMHUIAJIOPIIUK, TYFPYK
Ba TYFpyKZaH KEHHMHTH JaBpHUHT  KEYHIIWTa
CEe3WIIapIIN TAbCUP KIJIAIH.

Komnaren IV Tunm napaxkacu KiIacCuK ycyid
Oyiimua  mommctupon  twmramapuna  (MDA)
OounBocuTa epMeHT OMaH OOFJIIMK MMMYHOCOPOEHT
TaXJINIA OWJIaH aHUKJIaH/H.
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Kansaa 1. Tankukot rypyxjapuaara xomuiaanop aémiapaa [V tungaru kojutareH KOHIESHTPAIMSICH, HI/MJT

Kypcarkmumnap | rypyx (n=66)

Il rypyx (n=37) P

VYpraua 10,22+ 1,5

3,28+0,9 <0,001

Pacm 1. lpenapariapia Kaiin sTunran runepkepasros (A) Ba akantos (b) (remoTokcuiiH-303uH 0Yéru, x600),
(bemop Huézosa A.B. 34 &m, TKB Ne 1941)

A

Pacwm 3. Heoanruorenes (A) Ba nepudepuk ckiezop (b) (bemop LI.D.K. 25 &, TKB Ne 1895)

Bu3HUHTr nMmMMu3ga KyJUIaHWJIAAUraH acoCui
yecyn cudarnga MDA HEM TaHnam yHUHT KyJai Ba
HHcOaTaH OCOH Oa)KapWIIUINM, IOKOPU Y3UTa XOCIHK
Ba CE3rMPJIMKKA 3ra 3KaHjamrura acociasazau. Ly
Owian Oupra yumi0y ycyiaa »ynaa Tes3, sbHH 2 coar

‘. .
Ba A.B. 34 ém, TKB Ne 1941)

b

MUK TaXJIMI HATWKACUHHU OepuIly OWIaH axpaind

Typaau.

Xomunaznop aémnap ypracujaru,
uMMyHO(epMeHT Taxyiun opKanmu IV Tunparu
JKUHCHI ab30J1ap KOJIJIar€HUHHU AHUKJIaIl
HaTWXajlapura  Kypa, TYKAMaJapHU  THUKJIALI

buosorust Ba THOOHET MyamMMoJIapu
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Jlerpagausacy sxapaéunapu (paoJUTUTHHUHT OIITHIIINTA
o6  kemaguran IV Tummarm  KOJUIareH
9KCIPECCUSICHHUHT acocuil rypyxnaa 1,5 OapaBapra
y3rapumm Ky3aTtmian (1-xamsain).

"NHcon KOJUTAr€HUHUHT v Tanu"
UMMYHO(EPMEHT TaXJWI Y49yH CTaHmapT (epMeHT
Tymamnapnan  ¢oinamanran xonpa [V Tumpmarm
koyareH  koHueHtpauuscu KK gan  keiiun
peaduIuTanus Tag0upIapuIaH OJIIIVH Ba
peabwuTaIys TagoupiapuIal KeHuH aHuKJIaHId, Y
HI/M11 Oupiuruaa ndogananiy.

Vpraua kuiiMaTmapHn  conumTHpranga, |
rypyx Ba Il rypyx ypracunma cesumapiu (p<0,001)
¢dapkau Tonauk. bupunun KK nan keiinH koJutareH
IV TunHuHr yprada KypcaTKU4YIapu XOMHIAAOPIUK

JaBpuga Ba  TYFpyKAaH  KeWHWH  Ce3uIapiu
Vyarapunmapan  kypcarau.  lysmain  xumm6, 11
rypyxga IV Tunpgaru  KOJUIar€HHUHr — ypraua

KoHMeHTpanusicu 3,28+0,9 ur/mn Oynran O¥ymca, |
rypyxga ym0y KypcaTKMd HOpMa uYerapaiapuaa
oymu6 yprawa 10,22+1,5 HE TamIKWI KW
OnuHraH MabiIyMoTJap KoJlareHHUHr IV TunuHu
TYFPyK YCYJIMHH TaHJAll HMKOHHHHM OepyBuH
NpeAuKTOop cudaruaa Kadya KWIMII MyMKHHJIUTHHH
KypcaraJu.

Ib Ba IIb kmumk rypyxjapuzpa OadagoHAArH
ockn 4vaHauk KK amammérm BakTHaa KecuimoO,
THUCTOJIOTMK TeKumMpyBaaH yTkasuwnau. [Ib rypyxna
Oapua Oemopiapma OadajgoHIard  YaHIUKHAHT
IONKAJIUTY THUCTOJIOTHK JKHMXATJaH TacAWKJIAHTaH.
bayamonmarn 4YaHAMKHU MOP(QOIOrMK YpraHuiiga
MHOMETpPUH TYKUMalapuia XaMm, TOMHUpJapia Xam
y3rapuniap — KysaTwiad.  Tail€p  mpenapartiiap
TeMaTOKCWIIMH Ba 303WH OVEKIapu OwiaH OysuraHna
KyIl KaBaTJM SICCH MYTy3JIaHAJUIaH OIUTEIUI
(KKSIMD)nma rumepkepaTo3 coxXajapw Ky3aTHIIH,
KKAMD sxnumiuru Ba KaTJaMHHUHT OY3HJIMIIH,
I03aKd  XyKaiipalap aXpaliraHjaurd, Tacoauduii
JKOWMAIITUpWITaH Ba ©Oaszanm  Xyxaiipanapaa ¥3
TUIACTHHKACUTA YCHINA — aKOHTO3 Kaipj stwiraH (1-
pacm).

bauagonmarn wangukauHr KKSAMD octumarn
V3 IUIACTUHKACH IIHUIITaH, TOJAJAPHUHT OYIIalIuIIN
Kalg  STWirad,  yJIapHUHT  CHKWJIHMIIN  Ba
¢ubponuTiIap, MUOLUTIAP Ba KOJUIAreH TojajlapuaaH
(MyIIak-ToJIaTd YaHIUKJIAp) UOOpaT KaTTa CKIIEpPo3
VHOKJIApUHUHT IIaKJUTaHUIIY Ky3aTHIAH (2-pacum).

Kynnananr-raprun MyLIaK IIUIITaH,
Oymamray, MyILIaK ToJIaTapu Tacoauduit
JKOMIIaIraH, HEepUMU3UN (cTpoMaHUHT)
KAJIVHIAIITaHJINTHHN  Ky3aTHII MYMKHMH. byHnax
TalKapu, yTa  ce3wiapid  IIMWII, MyILIaK
TYIJIAMIAPUHUHT  SXJUTIAMTHHA  Oy3wiMmM — Ba
yJIapHUHT nedparMeHTanusIc aHUKJIaHAIN.
['mnepTpodusananran MHOLMTIIAP Ba yIapHUHT EHUAA
Maiija KOH TOMHpJIApU XaMm (HEOaHTHOTeHe3)
Ky3atwiau (3-pacm).

3-pacMia OW3 HEOAHTHOTEHE3 XOJAaTHHU Ba
KaM COHJIM MHOIMTIAp aTpoduaaru CKIepo3 xamja
¢ubpo3 y3rapunriapHu KYpUIIUMHA3 MyMKHH.

Mymak TOJAJapUHUHT  YTKUP  IIHALIMIIH,
VJIQPHUHT OYIIAIIWIIM Ba MapyalaHUIIM XaM Kau
STHUIITaH.

Bauamonmpa  wamamrum  Gop  XOMMIAIOp
aémimapga  TabWMiA  TYFPYKHHHT  TPOTHOCTHK
ME30HJapura Kypa, YaHAMK coXacuaa OadaloH
JIEBOPUHUHT KAJWHJINTH 3 MM J1aH OpPTHK, JIGKHH 7
MM JIaH KaM OYJuIIM; BEHO3 KOH Iutazmacujaru IV
TUIIAr¥ KoJulareH mapaxkacu 5,0-6,0 Hr/mi gaH kam
Oynmacnury, 6ayanoH OYWHHM ETHITAaHIWTH, TaOUHMN
TYFPyK Yy4YyH Kapmu Kypcarma Oyma oJaguras
COMAaTUK KACAIMKIAPHUHT WYKIUTH, YaHAUKHUHT
ommuarn KK omepammsicuman  keWuWH — TYIHK
TUKJIAHWII Ba peaOWIUTANUSAHUHT MaBXYIJIUTH,
TYyFpyKJIap opacuja TaBCHUS 3TWITaH WHTEeprpaBuaap
WHTEpBajra pHOS OJTHIN Ka0WM MeE30HJIapHH KaOyl
KWJIAIIT MyMKHH.

Xynoca: bavagoHmpa dHaHawFu — OyiraH
aémnap/a )KappoxJIUuK aMaJueTUIaH KeMMHTY YaHIuK
XOJIATHHW  aHWKJIANa KIMHUK  MablIyMOTJap,
o0bekTuB Kypuk, YTT Ba nmommiepomerpus Xxamzaa
koutareHHUHT IV THmm  Mukmopum — Gaxosrarm
Me30HIapH cudaruaa Kabysl KWIMHUIIN MyMKHH, Oy
3ca OMp MapTa Kecap KEeCHIIN aMaluETHHH OomiaaH
keuuprad afmiapAa OavajoH JCBOPUAArd YaHIUK
TYKAMaTapUHUHT Mophooruk TeKIIUPTaHa
TacAUKJIaH/IH.
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KOJUIATEH \NV THIIA H PYBEI] IIOCIIE
KECAPEBA CEYEHHUA

Kypbanuszosa B.O.

Pezrome. B cmamve uccredyemcs poav Koaiazena
IV muna 6 oyenxe cocmosanus pybyose nocne xecapesa ce-
uenus. Paccmampusaromea mopgonocuueckue u obuoxumu-
yeckue xapaxmepucmuxu pyoyos, obpasylowuxcs nocie
onepayuu, ¢ 0coObIM GHUMAHUEM K NOMEHYUATY KONNA2eHd
1V muna xax duomapkepa. OcHogHoe gHUMaHUe yOensem-
CAl MeXaHu3Mam QopmMuposanus u 3axcusienus pyoyos, a
Makoice 83aUMOCEA3U MeXHcOy ypogHem Konnazena 1V muna
U KIUHUYECKUMU DPe3yTbmamamu, Mmakumu Kax 21acmuy-
HOCmb U Kocmemudeckue ceoticmea. Ilonyuennvle oannvle
nooduepKusaom 3Hauumocmy Koanazena IV muna 6 Knunu-
uecKoll NPAKmuKe U e20 603MONCHOCIU ONsl OYeHKU U MO-
HUMOPUH2A COCMOSAHUA PYOYO8 NOCTe Kecapesa ceyeHus.

Knrouesvie cnosa: Konnazen \N muna, xecapeso
ceueHue, pybey, Ooyemka cocmosHus pyoya, Ouomapkep,
KIUHUYecKUe UCXoobl, SNACMUYHOCIb Pyoya.
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