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WvakHUHT  SUUIMFIAQHUOUTM — KacaJUIMKIApU
(UAK) - omko30H MYaK TPAKTHHUHI CYpYHKalId Ka-
CaJUTMKJIApU TYpyXu OYnmO, WYFOH WYaK IEBOPHIA
JIECTPYKTHB Y3rapuiuiap Ba ayTOMMMYH SJUTHFIIaHUTII
comup Oynamu [29]. Bynapra sipanu xonut, Kpon ka-
CaJUIMTH, JUQQepeHusuiaHMaral KOIuT Ba "MUKpPO-
ckonuK" Komut kupaau [37]. Spanmu komur - WYFOH
WYaKHUHT SUDTHFIaHdmd  quddy3 xapakrepra sra
OynuO, MWUIHK TapjanaH OONUTaHAJAW Ba KYIMHHYA
WYFOH WYaK JEBOPUHHMHI IIWIJIMK OCTH Ba MYIIAK
KaTJIaMJIApUHU 3apapiiOBYH MATOJOTUSI XUCOOIaHa I
[26, 30, 37]. By ofup mporpeccuB Kacawiuk Oyiu0,
KYIUHYa 3pTa HOTMPOHIUKKa onub kemamu [17, 39].
OmKO30H MYaK TPakTH Kacaukiapu opacupa SK
OoIKa HO30JOTMK MIaKjulapra HUcOaraH KaMm
TapKajirad, aMMO acopaTjiap COHM Ba YyJIapHHUHT
oFupiury Oyimua OyTyH AyHEDA YCTYBOp YpHHIAPHU
sraimab kenmokzna [18]. Epomana, ABcrpanusina,
[umonuit AMmepukajga KYNpoK ydpalIuran kacai-
kK 6ymn6, 6y epaa xap v 100000 MuHT axonwra
8-15 ta sHru xonaT aHukianaau [23, 25, 34]. Mosar
C. MapnymoTiIapura Kypa, pUBOXKJIaHIaH MaMJlakart-
nmapaa ymoy xacammuk 100 muHr axomu conwmra 30

KMIIUHY ~ Tamwkun 3taaum [17, 18]. byryaru kyHna
OyTyH AyHEDAru KypCaTKHUWIAPHUHT WHJUTUK YCHIIH
Kaij 3TUIMOK/IA, Iy KyMJIaJIaH, YCUIl TeHICHIIUSCU
SHT IOKOpH OyJTaH NMaBiaTiiap XUCOOIaHuO, WHIYCT-
puan JKUXaTAaH PUBOXKJIAHTAH MHUHTaKanapaup [9,
18, 24]. HctucHo Ttapukacuna KanyOwii-mmapkuid
Ocué, XKanyouit Amepuka, SAnoHUs MaMJakaTIapH-
HU Kypcatuil MyMkuH [16, 21]. Cyuru iwnapaa SIK
SMUACMUOJNOTUACUHUHT y3Ura XOC XYCYCUSITH -
MexHatra jlaékaTiu Emjard ojgamiiapaa Oy marolio-
TUSIHUHT TapKAJTUIIHHUHT OIIUIIK Xucoonanaau [13].
Spamu xonmuT OwnaH ofpuraH OeMopiap opacuaa
aémmap spkakiapra kKaparanga 30% kympok [20, 32].
MyaMMOHUHT HMKTUCOAWNA KOMIOHEHTHM UIYHIAKH,
KaCJUTMKHUHT OMprHYM aBx onui jnaBpu 20-30 &m-
ra TYFpu Kedaau, HMKKUH4YUCH dca 55-70 €m
opanuruna Kysaruiaam [4, 16, 28].

Hocnenuduk sipanu  KOJIUT MyaMMOCHHHUHT
non3apOiauru OyryHTH KyHIla KacaJUIMKHHHT PHBOXK-
JIAHUII MEXaHU3MJIAPUHUHT XUJIMa-XUJUTATH, ITyHUH-
IIeK Ty3aTHII yYyH WIUIATHIIAJUTaH JOPUIapHUHT
camapacusinry, Oy KyInHYa )KUAIUH acopaTIiapHUHT
PUBOKJIAHUIINTA OO KENUIIMHA Ba OEMOPHUHT
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TYpFYH HOTHpOHJIMTHUTra cabad OYNWIIMHU MYMKHH.
Spanu KOJIWT TacTPOEHTEPONIOTHANA KUAIUN MyaM-
MOJUP, YYHKH YHUHT STHOJIOTHSICH HOMablIyM OYino
KOJIMOKJIa Ba XO03Mp4Ya YHHMHT CHEUU(HK JaBOJall
yeynu wyk. lly Ounan 6upra, HAKHuUHT Tapkamumm
Ba IDKTUMOWH aXaMUSATH KUXATHAaH YIIOy KacalTuK
OBKAT Xa3M KWJIHMII TU3UMH KacalUIMKJIApU opacuia
eTaKyll YpHUHIapAaH OWPUHU drajUTaliiv, PelUaNBIN
Kedaau Ba THOOWH-MKTUMOWM TTPOTHO3W HOXYTIL.

ONUAEMHONOTUK  TAJAKHKOTIAp HATIKACHTa
Kypa, xo3upru BakTaa OyryH nynéma HSK Ounan
KaCaJUTAHUIIHUHT KYyaluIIY Ky3aTWINIINA, TOPMOHTa
PE3UCTEHTIIMK Ba TOPMOHTa KapaM OYJraH Iakuiapu
COHMHUHT Kynaiumura oaud kenmoknaa [10, 26, 37].
SK Ounan orpuran 6emopnapHusar 30-35% na rop-
MOHAJI PE3WCTEHTJINK Ba TOPMOHAT KapaMIIUK Ky3a-
tunanu [31]. AK Gunan orpuran GemMopiap/a ropMo-
HaJl PE3UCTCHTIMK KUK oKuOaTiapra oaud ke-
JUIIA MYMKUH: SUUTAFJIAHUII KapaéHUHWHT PHBOXK-
JAHWIIN, TU3UMIIH PEAKCUSIIApHUHT PUBOXKIIAHHMIIIH,
MYAKJIaTH acopariap, sHpoTokcemus [16, 36]. V3 Ha-
BOaTnuaa, TOpMOHAN TepanmusHu 6 oi muuma Oexop
KWJIUIITHUHT WJIOKH OYIMaraHivru cababim ropmo-
HaJl KapaMJIMK MyKappap paBuIla MaTOJIOTHK CH-
HUILTAp OMJIaH KEYYBYH OCTEOIOPO3, CTEPOHI Aua-
OeT, muoJepMusl, apTepras THIIEPTEH3Ms, TypIu XU
BEreTaTHB KacaJUIMKJIAp, OLIKO30H WYaK TpPaKTHIAH
KOH KETHIIH, XJIOP Ba HATPUHWHU YHIIAHUO KOJHIIH,
TUMOKaJeMus Ba OomKkamapra onu0d — Kelaiw.
KynuH4ua pe3ncTeHTINK Ba TOpMOHAN Kapamiiuk Oed-
rujapu OMp BaKTHUHT y3Wjaa Ky3aTHIaau, Oy Xojat
xaB¢ui Ba "arpeccuB" yCyJJIapMHU KyJUIaIlira Max-
oyp xunaan. HAK Onman orpuran 6emopriap opacuaa
YKAPPOXJIUK JAaBOJIAHUINTA IXTUEK OeMoprapHuHT 10-
15 dousuna yupaiinu Ba 0y COHHHHT 2/3 KUCMH KOH-
CepBaTHB TEPANUSHUHT CaMapacusIUrd Ba Kacall-
JUKHUHT KaJajl pUBOXKIIAaHUIIHN Ty(dalinm onepamnusira
MyxTox O0ynaau [16, 26].

EBpoma KOHCEHCyCHM MabIyMOTIapura Kypa,
ropmoHan Kapamiuk Heruzuga I'KC nozacunu naso-
yam OONIITaHMIIUAAH 3 O JaBOMUAA MPEAHHU30JIO0H-
HUHT KyHuTa 10 Mr/cytka skBuBajeHTHAaH (Eku Oy-
JIECOHUJ] JTO3aCMHHM KyHWUTa 3 Mr/CyTKaJaH macTra)
KacaJUIMK OENTHIIAPHHUHT Ky4alWIINCU3 KaMaWTH-
PULIHUHT WIOXKH MYKIUTM €KW TOPMOHAI Tepamus
TYXTaTUITaHAaH 3 oM JaBOMHA >KapaéHHUHT KaiTa
naigo 6ymmmm xucobmanaan. Koprukocreponmiapra
OOFIHMKIMKHUHT Oy TabpU(PU KOPTHKOCTEPOUATIAPHH
KaOy/n KWINIIHUHT YMYMHHA JaBOMHIIWTH TpEIHU-
30JI0H KyHHura 10 Mr sKBHUBaJICHTHra €TTyHYa y4 OM-
JlaH OIIMaciIWruHu Tanad Kwiamu. KacammukHuHT
CTEPOUAPE3UCTEHT LIAK/UIapu A0 NpPeIHU30JOHHH
kynura 0,75 Mr/kr/kyHurada OyiraH fo3zaga KamMpaa
4 xadhTta maBomuaa KaOyyn KHJIMHTaHUTA Kapamaii,
KaCAJUTMKHUHT (aon mIakijia cakiaHu® TypHIIH
xucobmanaau [10, 11].

l'opMoHan KapamJMK Ba pPEe3UCTCHTIMKHUHT
KenuO dWKWII cababimapu XO3UPrH KyHIA TYIHK

aHMKJaHMara, aMMO HPCHH OMWIIap, TOPMOHAT
PEIenTOpIapHUHT OPTTHPWIITAaH HYKCOHW (HYFOH
WYaK HIMJUIMK KaBaTHJa Ba mepuepuk JeHKOIHT-
JapAa TOpMOHall PelenToOpjapHUHI TacT KOHCEH-
TPATCHUACH) Ba TAPTUOCH3 aIlONTO3 axaMHUATH XaKuaa
TaxMHUHIap MaBxKyl. CTepouIpe3NCTEHTIINK KUTapaa
TITIOKOKOPTUKOM]T TOPMOHJIAp aJMAIlMHYBH TE3JIHTH
Ba TOPMOH-PELENTOp MYyHOCaOaTIapUHUHT OY3WIIU-
mu Omiad OOFIHMK OV MYMKHHJIMTH WHOOATTa
OJTHII JIO3MM. VMIYFOH MUYAKHMHT SIUTHFIAHMII Kacal-
JUKJIApUa, alHUKCa YIApHUHT pedpakTrep Keuullu-
Ja, TOPMOHAI PETCENTOPJIAPHUHT TACT 3UUIUTH
XaKHJard TUNOTe3a MIMOHWIN Tap3/a TacIuKIaHTaH.
HSK Ba Kpon xacamnuru Oynran OemopJapia,
0OIIIKa ayTOMMMYH KacaJUTUKIapAaH QapKiu YIapox,
WYFOH MUaK MWLUTHK KaBaTH/A Ba MepHQeprK JIeHKo-
OUTIapAa TOPMOHANl PeleNnTOPIapHUHT KyAa IMacT
KOHLIGHTpAlMACH  Ky3aTunaad. by  Tepamnmsra
TYPFYHJIMKHH OJIAMHAH Oenrmiad Oepaiu Ba peren-
TOPJIApHUHT (YHKTIIMOHAT OJoKagacuHu Oaprapad
st yuyH ['KCHUHr 10KOpH [03ajapHHM KYJUTaml
3apypatuHu TyFaupanu. [1, 3, 27.]

Kynruna wmyammdnapauar ¢ukpura Kypa,
HAKHuHr crepoua-pedpaktep Ba cTepoHyiapra
KapaM IIaKIlapyd TU3UMIIM €KW WYaKIaru acopariap,
LIYHUHT 1K, TePAlUsSHUHT Y3UHUHT acopaTiapy mai-
70 OVIUINWAAH OJNJIUH NIOMIWIMHY KapPOXJIMK apa-
JanTyBura Kypcarma xucobmanamau [2, 12].

AManuii HyKTaW Ha3ap/aH, Pe3UCTEHTIUK ma-
pakacMHU aHUKJIAIl KeWWHTH TaKTHKaHHW TaHJaIla
MYyXUM XHCOOJaHAAH, S’bHU CTEPOMIUIAPHHUHT (haoi-
JUK Ba SUUIMFIIAHUNI  KapaCHUHMHI  YCHUIIUTa
TYCKUHIIMK KWJIHII Y9yH €Tapiid OyiaMmaraH I03acH;
KacaITMKHUHT Xxapaktepn; 5-ACK mopunapwra ce-
3YBUAHJIMK Ba XaBoO OepHIl KOOWJIHMSTUHH Cakiad
KOJIUIIL

Hopu BocuTaiapuHM KyJjiaml TaMOMHIIM aco-
cuit (acocwii) Ba Kymum4a (EpaaMdu) mperapatiap-
naH ¢oiinananumra acocinanraH. HSKna acocwi
rperapatiap KaTopura aMUHOCAJIHMIHTIATIIAP,
MaxXaJJIMi Ba TH3UMIIM KOPTUKOCTEPOHUIAP, UMMY-
HOCYIIpEeCCaHTIap Ba CHTOKHH MHTHOUTOpJIApH KUpa-
mu. Kymmmua gopu BocuTanmapura WH(QY3HOH Tepa-
MU, OKCHJI Ba CYB-EIEKTPOJHUT MYBO3aHATHHH KOP-
pEeKcHIall, BUTAMUHIApP, AHTHOMOTHK Tepamnus,
TUHWIAHTUPYBYH, CHAa3MOJHMTHK, AMapesra KapIiiu
JIopuiap Ba OOIIKa ITOpWIApHU Y3 muura onagu. ba-
3UC TEpalMsSHUHT MaKcaad - MaTo(QU3MNOJIOTHK, UM-
MyH Ba SUUIMFJIAHUII PEaKCHAJIAPUHUHT ACOCHH
OYFUHIApUHU OJIOKJIAII, CUMITOMATHK TEPaNTUSTHUHT
Makcaau 3ca - 0ab3u KIWHUK Ba jaboparopus mapa-
METpJIApUHU  HOPMAUTAIITHPUIN,  BUTAMHUHIIAD,
OKCHJIJIap Ba MUHEpaIap €THIIMOBYMIMTMHH OapTa-
pad STHII Ba MHTOKCUKATCHS CUHIPOMHHHU KEYHIIIH-
HU eHTHIAmTHpumaup [6, 9, 15, 17].

AMUHOCANUTCHIATIAP KAaTOpUTra MaHcyd 3HT
TaHUKJIM Tpernapar Oy cyndacanasuH. Y a30T OUpHK-
MacH OpKaIH cyiadanupuiuH OwiaH OOfJlaHTaH 5-
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amuHocanutcwi kucinoracuaan (5-ACK) ubopar. 5-
ACKHUHI sSUIMUFIAHULITA KapIik TabCUpra dra SKaH-
murd ucbornanran. CyndanupuauHHuHT "Oamact”
KOMIIOHGHTH acocaH cyjdacala3uHHUHT  Oapua
HOXYsl TabCUpJIAPU YUyH >XKaBoOrapaup KUCMUIMDP.
Bynara Oom ofpufn, KYHTHJI aWHUWIINA, KYCHIIL,
KOHJArd ¥y3rapuiuiap - TeMOJH3, arpaHyJIoTCUTO3,
TPOMOOTCUTONICHHUS, AllJIACTUK aHEMUsI, METTEMOTJIIO-
ounemus, Tepu Tommacu, CtuBeHC -)KOHCOH CHH-
JIPOMH, C€OY TYKWJIHUIIW, HWHTEPCTUTCHAT HEPpUT,
OJIUTOCIIEPMUS, YTKUp NaHKPEaTuT, TenaTUT Ba
GolIKanap KUpaau. YTran acpHunr 70-Humiapu oxu-
pu Ba 80-mmwiapm  Oomurapuga — WYAKIard
sJuMFNanu 3oHacura to3a 5-ACK erkazu6 Oepuin
MMKOHUSTH XaKuaaru Macana xan Kunuaau. Hly my-
Hocabat Omnan 5-ACK, Typnu KoOHWKmapra ypairan
X0Jaa, Mecanasul (Me3akol, canodaik, poasa, eH-
taca) nes HoMm oinu. Cyndacana3suara MyKOOWIT SHTH
JOpHM IIAKIJIapH XaM HOXYS TabCUPJIapAaH XOJIHU
smac. bynapra Tepu Tommacu, IUCHENCHs, T€MaTo-
MOE3HW HWHTUOWPIAHUIIM, HHTEPCTUTCHAN HEPPUT
kupaam [3, 37].

5-ACK rtypmouutapm HAKuuHT enrun Ba
¥pTada OFMpIMKAA KeUyBYM LIAKIUIAPA YIyH TaHJIOB
npenapatiap xucobnanaau. By mpenapatinapHu ca-
JUTCUIIATIIapra MHTOJEPAHTIHK, OyHpak eTHIIMOB-
yunurd Oynran Oemopliapia Kyiam MyMKHH dMac
[37].

HAKuau JaBoJIalaa SHT camapanu
suumaFnandmra  Kapmm - gopmwiap  [KC  6ynu6
KOJMOKJa. TaHJIOB Ipenapatiapu - IPeIHU30JI0H Ba
YHHHT METWJIJIAHTaH aHaJoriapu OYnuo, ynap umMmy-
HOT'€HE3HUHI TYypJIM OOCKMYIapuaa MMMYHOCYIpec-
cuB Tascup kypcataau. [ KCrapHUHT TabCUp KEUTATIT
MEXaHU3MH SUUIMFIIAHHUIITa Kapiid TabCUpra, IMpo-
CTarlaHAWHIap, JIEHKOTpUEHJIap, TPOMOOKcaHap-
HUHI XOCHUJI OYJIMIIMHUHT MacaiuIInra, CHTOKUHIIAP
XOCHJI OYNMWINM Ba TabCHUPWHUHT HWHTHOWPIAHHILIN:
WiI-1, WI-2, UJI-3, UJI- 6, NJI-8, Ycma HEKpo3 oMuU-
mu (T®H), kuHUH AerpagaTCHACUHUHT OIIWIIH, JTH-
3ocoMall MeMOpaHaJapHUHT OapKapopianryBH, Ka-
NUUISIP YTKA3yBYAHIUMKHUHI NACaliWIN, MUKPOCHP-
KYJSITCHSIHUHT SIXIITHJIAHUIITITa acocaanran [24, 26].

I'KCHu mapeHtepain, mepopan Ba peKTal Tap-
3ma miaM €K XYKHAa HMYdra [OOpHIIl MYMKHH.
Kynnam ycynu, nmpenapaTHU TaHJIall Ba J03acH Ka-
CJUIMKHUHI OFUPJIUTUIA Ba MATOJOIUK >KapaéHHHUHT
JoKanu3arcusicura OOFJHK. ['opMOHIapHM TaWuH-
JIAITHUHT aCOCHI KOMIalapuiaH OUpH - yIapHH Mak-
crMai Jo3ama oupaaH 1000puIl Ba 00CKHIMa-00CKIY
Kamaitrupur [26].

I'KCun HAKna xynnam yayH kypcarManap —
Oy KacaJUIMKHUHT MUHUMaJ (aoUTUK Japaxacuaa 5S-
ACK mpenaparnapu OunaH TepanusHUHT caMapachs-
JUTH, yprada Ba Makcuman (aomnukaa Oupramun
tepanusicuga (5-ACK mpenapatnapu Ounan Oupra-
muknaa).  Koprukocrepommmap OuiaH — IaBojail
KyIMHYa OUp KaTop HOXYs Tabcupiap OWIaH Mypak-

KaOnamaau. YnapJaH 3HT KeHI TapKalraHjiapH: Tu-
rmoTanamyc-Tunogpu3 TU3UMUHUHT WHTHOUPIAHUIIIH,
KymmHr cuHIpOMH, apTepuan TUIEPTCH3HS, OCTEO-
MOPO3, OLIKO30H SPACH, AJIEKTPOIUTIAD MYBO3aHATH
Oyswnmmu, crepoun nauaber [2, 27]. bynnai
XOJUIap/ia a/lekBaT CHMIITOMATHK TEPaIrusHU TalWH-
Jam TaBcusa dTwiaad. Hoxysa Tabcupiiap nozara
OOFIIMK XapaKTepra 3ra Ba TOPMOH TEPAIHsICU JaBO-
MUUAJTUTH OIIHIIA OMIaH OpTHO Gopaim.

TI'opmonra kapam HSAK 6ynran OGemoprnapna
CTepoHUIap J03aCHHU KaMalTHpHUIl Ba ymnuiad Ty-
pyBUM JaBoJalll KYNMWHYA WHTEPMUTTHPIAHYBYH
cxemara MyBO(UK amMaira ormupuiaad. I opMoHpe3n-
crent HAK G6ynran Gemopapaa acocuii 1aBOJIaHUIII-
ra UMMYHOCYIPECCUB Tepanus (6-MepKanTomypHH,
a3aTHUIPUH, METOTPEKCAT, CUKIIOCTIOPYH) KYIIAIaan
[30].

I'KCnapuu kymnamra kapimd KypcaTMaiap
KyHuaarumapaap: Ha3opaT KWWl KAWWH OYyiraH
nuabeT, TUHIEPTOHUS, OCTEOTIOPo3, (aos ONTKO30H Ba
VH UKKH 0apMOKJIM WYaK SipacH, YTKup uHpEKcUusiap
[30, 33].

Cyurru fimuiapaa TH3UMIIM OynMaran cTepo-
utapaad GhoigamaHu UCTUKOOIUTH Ba SXIIIA HATH-
XKanapaaH aapakuyu Oynau. by maxamnuii ropmoHnap
rypyxu Oynub, ynap 3apapiaHuil Mapkasuaa (Myax-
J1a) TIpETapaTHUHT FOKOPH KOHCEHTPATCUSICHHH XOCHIT
KWIaau Ba JEIpiid Xe4d KaHJal HOXYS TabCHUP
kypcatmaiau [11, 25]. 2004 #unga Poccusiga sHr
camapanu MaxaJlIui crepouaiapiaH Oupu Oyneco-
HUJ pyHxaTra OJMHAM. byaecoHua XyIau TU3UMIIU
KOPTHKOCTepoulap Kabu (DaoJUIMKHU HAMOWHIII
9THO, SAXIMM Y3NMAINTWIMINA Ba THUIOTAIaMYycC-
runodus-aapeHa; TH3UMIa KaMpOK TabCHpU OWaH
aXpanud TypAH.

ByaecOHUIHUHT TH3UMIIM CTEpOMJIapra HHC-
Oatan ad3ayuUKIApW YHUHT (apMaKoIMHAMHKACH-
HUHT y3Wra Xoc xycycusriaapujaa €ranu. bupuHun-
naH, OyJeCOHW I HHINOH-TYKHMalapja TIFOKOKOPTH-
Koua percentopiapu (0y Xoija, WYaK ITUJLTUK
KaBaTUHUHT percenTopiapu) Y4yH IOKOpH
SIKUHJIMKKA 3ra, Oy aHbaHaBUI JOpWIIAp: MPEIHU30-
JIOH Ba THAPOKOPTHU30HTA adPUHINTHAaH KYTT Mapo-
taba roxopu. llyHnait kunmmb, OyAeCOHHIHUHT CTe-
PO peTcenTopiapura SKAHIUTH THIPOKOPTH3OH-
Hukuaad 100 ©Oapobap, MeTWn MpeaHHU30JIOHTa
kaparanga 50 GapaBap rokopu. bynnan ramkapu, Oy-
JECOHUIHUHT OIIKO30H-UYaK TPAKTUIAH CYPUIIHII
KOOWJIUSATH MUHHUMAJ, MIPESIHU30JIOH Ba TUIAPOKOPTH-
30HTa HECOATaH MAacT TH3UMIIM OMOKUPUIITYBYAHIUTH
(10%pman xym O6ynmaraH) Ba IOKOPW TE3MUKIATH TH-
3uMouIu Metabonu3mra sra. Oxupru cudar mnpena-
paTH JKuTap OpKalu OMPUHYM MapTa YTraHIaH KeHUH
KOHJa TOKCHK METa0OJIUTIIApHUHT  HYKIUTHHU
TabMUHIaku [26, 38].

HSKHuHT pe3ucreHT, crepowmiapra Kapam
MIaKJUIApyd YYYH SIKAHH BakTrada 3axupa Iperaparia-
pH - IMMYHOCYIIpECCOpiap TaBCHUS KHJIWHTaH, yaap-
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HUHT TabCUPH HMYAKHUHT HMMYH TH3UMUHUHT
XyXaiipa Ba ryMopaJl KOMIIOHEHTJIapUHU OOCTHPHIL-
ra kapatunrad. CyHrru naiitnapaa, alHukca, TH3UM-
JIX CTEPOUJUIAPHUHT KYII COHJIM HOXKYS pPeaKcusaapu
Ba HAK xypcuHHHT cTepouaiapra pe3ucTeHTIMTMHU
nHOOATra OJraH X0j/1a, UMMYHOCYIIPECCUB TEpaIlusi-
ra 3bTUOOp TOOOpa Kyuaiud OopMokia. Amanuérna
a3aTHOIIPHUH, 6-MEpKaNTONYpUH, CHKJIOCHOPHH A
Kyranumamu [11, 17].

Hukocmiopus - Oy TH3UMIIM KOPTHKOCTEPOU-
JApHUHT IOKOPH Jl03ajlapd OWiaH Tepamusi KepakiH
HaTWXaHu OepMaiiuraH 3HT OFHp OeMmopiapia pe-
MHUCCHSITa DJpHUINMINTa HWMKOH OepyBYHM Iperapar.
Humon-xyxalipanapra KHpraiiaH CyHI, Ipenapar
cuknopunuH OunaH OofnaHamW, KaJCHHEBPUHHH
vHaktuBTamtupagn Ba WMJI-2 kognosum PHK Ba
YHUHT PETCENTOPHUHU TPAHCKPUIICUSACUHU HHJIYK-
Tcusicuga (aomnamtHpuwiran  T-XyxkaiipanapuHUHT
SApo omMuiura mMyHenuk Kwiaau. CuxnocnopuH b-
XyXKalpalapuHUHT Xam baonnammmuHn
y3raptupaau, T-€paamun (HaoJIalITUPYBUYH OMHJI-
JApHUHT IAKUIAaHWIIMHU OunBocuta 6octupagu. by
MOJIEKYIIAP MEXaHM3MJIAp CHKJIOCHOPHUHHHHT Y3UTa
XOC CEJICKTHUBJIMTH YYyH JKaBoOrapiup, y ¢axar
muMdoTcuTiapra TabCUp KWIAAM Ba TPaHYJIOTCHUT-
Jap, MOHOTCHUTJIap Ba Makpodariapra TabCHUp
Kunmaiinn. AMMo, Oy mpemnapaTHy y30K MyagaT WIi-
JaTulL, aifHUKca ynuiad TypHIN TepanuscH YIyH, Ky
COHJT HOXY$ Tabcupiap Tydainm umroncus. Kucka
MyIJaTiId CHUKJIOCHOPHH KypCHJIAH KEHWH HOXYd

TabCUpJIAp TAPECTE3Ws, THUIEPTOHHS, TYTKAHOK,
MHEBMOCHUCT  TITHEBMOHUSCH,  ymka  abcceccH,
KM3WITYHTAaYHUHT TepIeTHK 3apapJaHHIITN

xucobmananu [2, 17].

HSIK narorenesunu xyxaiipa Ba Xyxaiipa oc-
TH Japaxacuaa ypraHuil TyQaiinu sUUIMFIaHUIITa
KapIly SHTYM aHTUTCUTOKHUH TEPAIUsiCUra KaTTa yMua
Oormanran [8, 9, 10, 14]. Xo3upru BakTIa >KaxoH
¢dapmarceBTika 0o3opuna TH® Gnokepnapu 6ynran
3 Ta mopu MaBXKyA: MHQIMKCHMAO, anannuMymao,
atanepcent [8, 9, 13, 17]. Annurnanuin KacCKaJUHUHAT
Ky11ab TapkuOUil KUCMIIapUra TabCHp STYBYH OOIIKA
SJUIMFIIAHMIITA KapLy Jopuiapaad GapKin yiapok,
TH®ra MOHOKIOHAN aHTUTAaHAYyajlap Yy3ura Xoc
SJUTMFTIAHAIIHUHT 9HT MYXUM OMUJIMHHU-YCMaHU HEK-
PO3JIOBYM OMHJIHU TaHiIa0 WHruOupnaiau, Oy sca y3
HaBOaTHIa KOMIUIEMEHT TU3UMMHUHI (haosUIallIuIlg-
ra onu0 Keixagu Ba aHTUTaHayajgap OwnaH OOFIHK
CUTOTOKCHUKIMK MEXaHU3MH OpPKaJdH SJUIMFIaHUMI
XyXaipaapu mu3ucura onud kemamau [9, 33].

KoncepBaTtuB TepanusHUHT caMapacU3/IUIU Ba
aCOpaTJIAPDHUHT PHUBOXKJIAHUIINA KAPPOXJIMK YCYIH
OuiaH pmaBonaml 3apypaurura onud kemaau. babsm
OeMopiiap/ia KacaNTAKHUHT T€3 PUBOXIIAHUIIHN, KOH-
cepBaTHB J]aBO UMKOHHUSTIIAPUHUHT XaJJIaH TalIKapH
0axoNaHUIIM Ba XAPPOXJIMK OIEpaTCUsIapH YUyH
AQHUK  KYpCaTKUWIAPHUHI  HYKIMIK  KY[UHYa
KApPOXJIMK apajalllyBl BaKTHHUHI KEYHMKHIIHMIa

om0 kemagu. VIHTOKCHKATCHs, KaXeKCHs, CETCHC,
MeTabOoNHK KacaJUTHKIIAp, MOJMOPTaH eTUIITMOBYMIINK
¢doHMIa ¥3 BaKTHIA YTKA3WUJIMaraH >KappoxJIMK apa-
JIAIyB JaBOJAHUIIHUHI KOHUKApPCHU3 HaTH Kajapura
o0 Kelagu-orepaTcusgal KeMuarn acopariap 50-
90%ra, ymum 12,5-60%ra stagu. LlyHuHT YyuyH,
XO3UPI'H BakTAA sIpajy KOJIUT XKappOXJUK aMalTuETH
acopatjiap pPHBOXIAHTYHHra Kajap OIepaTcusra
KypcatmManap Oepmmaérran  Oemopiap TYpPyXH
kynaitn® 6opaérranu cababmu, "mommnuHa" Tonda-
CHJIaH acTa -CeKHMH "ypreHT" Toudacura yTMoKIa.

Wurnpmanau acpaunr 40-iimmiapuma, HIK
OwiaH ofFpHraH OemMopiap y4yH HICOCTOMUS KyWHWII
OWJIaH aMalra OIIMPUIITaH KOJMPOKTOMHS OTIEPaTCHS
ycyiu cudaTria KOPUH KWIHHTaH. YOy YCyI Xanu
xam HAKa# sxappoxmuk iynm OunaH JaBOJAITHUHT
KyJa WIIOHWIN yCyJIu OVIUO KOIMOKHAA. Y CYTHUHT
acocui KaMYMJIMTH - JOMMHM MJIEOCTOMa Ba Ha)kac
CYMKAaCHHUHT MaBxyuymurH [4, 20].

Ymly mnaromorusga CerMeHTap pe3eKCHSIHU
amayira OILIUPUII CcaMapacu3 XHCOOJIaHaIu, YYHKHU
TU3UMIIM  SUUTAFIIAHUII JKapaéHUHUHT ayTOMMMYH
KOMITIOHEHTHUHI ~MaBXYy/UIMTH HYFOH HMYaKHUHT
CakIaHWO KOJTaH KHUCMIIAPUAA SULTUFIAHUIITHUHT
OFMp KaliTanaHummra onuo kenaau [25].

Arap #yron wuyak capatoHn HSIK ¢onuna
AHUKJIAHCA, OIEpaTcusjap acocaH MHYFOH HWYaKHU
onu6 TanuTam OMJaH amaira OIUpPUIIaad, YyHKHA Ma-
JIUTHU3ATCUSl MaxalUIMd TEHETHK Y3rapUIIapHUHT
HATIDKaCUAMp, ylap WYFOH  WYaK  [IWLUTHK
KaBaTMHUHT Xap KaHJIal KUCMHIA KaiTa pUBOXIIa-
iy MymkuH, MK Guman orpuran Gemopiapia
KYHAaJaHT HYFOH WYakia capaToH O¥yica, KOMOH-
HUpJAIITaH KOPHHAHAN PE3eKTCHs KHWITUII Hyau Ou-
JIaH KOJICKTOMUS aMalra ONIMPUIIAIU, TYFPU UUaK/a-
T CapaTOHJa 3Ca TYFPU HYAKHUHT KOPUH-OPAIUK
SKCTHPIATCUACH OWIaH OMprajiMKaa amanira OIIHpHU-
namu. Oparna, omeparcusi JTOMMHUE OHp YCTYHIIH
MIIe0CTOMA KYWHII OWIaH sKyHianaau [2, 24].

IOxopumaru >kappoXJIMK aBOJIAll YCYJUIApH-
JlaH TallKapH, CYHITH MWIIapja JanapoCKOIUK TeX-
HOHOJIOTHsIAp €pJamMu OWJIaH amalra ONIMPUIaETIaH
oreparcusyiap aMaira TaTOWK STHIMOKIA, ITIYHHH-
IJIeK, TApMOHUK CKaJIeNn €pJaMuia HIakHA MOOWITH-
3aTCHsI KWJIUII KabW TEXHOIOTHUSIIAP KYIUIAHUIMOK/IA.
by TEXHOJIOTHUsJIap MHTpAoIepaTHB KOH
WVKOTWIMIIMHU KaMaWTUPHIL, OFPUK CHHAPOMHUHU
KaMaiiTupui, peaOWIMTaTCUsl AaBPUHU Te3MaIlTH-
puIl  Ba  KacalxOHaJa  KOJNUII  MYJJATHUHU
KUCKapTHpUIT WMKOHWHU Oepmu [16, 32]. Ammo
XaTToO ynap XaM OMNEepaTCUsAaH KeWWHTH AaBPHUHT
IOKOpHJIary acopaTyiapyJiaH XOJIU dMac.

['paBUTaTCHOH XKAPPOXJIUK YCYJUTAPH Ba 3KCT-
pakopIiopai reMOKOPEKCHS yCyIIapy X03UpAa TypIu
KacaJUIMK Ba XOJATJIapHUHT KEHT nowpazga ¢aon ma-
BOJIAIl  JIaCTYpIIAPHHHUHT  3apyp KOMIIOHEHTHUTa
allllaHMOK/Ia. DKCTPAaKOPIIOpall TeMOKOPPEKCHs-0y
KOHHHM TaHaJaH TallKapuaa KaiTa WIUIam OpKalu
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KOHHUHT XyXaipanu, OKCHJLIIH, CyBIH-
CJIEKTPOJIUTIN, (EPMEHTATHB Ba Ta3id TAPKUOHMHH
WYHAITUPWITaH MHUKAOPUM Y3rapTUPHIUIIM TYLIY-
Hunaau [23, 29, 38].

I'eMOKOppEKIUSIHUHT 3aMOHABUU  yCyIIapH-
HUHI MapKas3uia OJITUTa TEXHOJIOTHs ETaau: MeM-
Opanaiu, neHtpudyramm, COpOCHOH, 3JIEKTpoOMar-
HUTIIH, SJEKTPOKUMEBUH, NPECUITUTATCHOH. YOy
WIMHH WA CEHTPUTYTald TEXHOJOTHA Kypuo
YUKUITAJIH.

Hentpudyra TexHonoruscu KOH Xyxalpaiapu
Typin Maccacuiaapu unuiaragd. Llentpudyragan
XOCHIJI Oymaguran MapkazgaH KOuMa Kyd TabCHpPHAA
KOH XyXaipajapu Maccacura Kapabd OyiuHaiu.
bynunanuran kamepaHuHr nepudepusicuia 3pUTpoT-
CUTHAp >KOMNamaau, KeHuH JEeUKOTCUTIAp, KeHUH
TpoMOOTCUTIIAp Ba OYNMHUII KaMEpPacCHHHHT MapKa-
3uja To3a Mia3ma Kojaaau. by TexHomorus ruiasma,
LIYHUHTAEK, acCOCUH Xy)Kalpalnu KOMIIOHEHTJIApHU
KOHJIaH aXpaTHUINra UMKOH Oepaan Ba 1uiazmadepes
Ba Xap XWIIaru CUTO(QEpe3HUHT ACOCHHU TaIIKKI
kunaau [25, 29, 27].

QOU3NONOTHK KapadHJIapHA MOAEIUIAIITHPHII-
HUHT y3Wra XOC XyCYCHATIApUra, TEXHOJIOTHK Iapa-
MeTpyapra, MOAJATAPHUHT AXpaau® YMKUIIUHHHT
CEJIEKTUBIIUTUTa MYBO(HK, IKCTPAKOPIIOpAJ TEMOKO-
PEKCHUSIHUHT acOCHM MYHanuIIM y3ura Xoc TabCUP
UMKOHUATIapu OunaH Oenrmnanamu. [lmasmadepes
Ba JeWKoTcuTadepes MakCHMal HMMYHOKOPPEKTHB
Tabcupra sra [31, 38].

MabiyMKH, Spajii KOJUTAA Y30K BakT J1aBOM
STYBYM HHTOKCHKATCHSHUHI CalOHii OKHOaTiIapu
KUTApHUHT TapKaIraH JuQQy3 MHMKACTIAHUIINHUHT
daommamumm 0ymu0, Oy akcapusaT Xosuiapaa YTKUAP
JKUTap  STUIIMOBYWINTH — PHBOXKIAHWIIM  OwiiaH
KalTapunmac xapaéniapra onu6d kenanu. by touda-
Jaru OeMOopJIapHH PeadHINTATCHsI KIIUIIIA OWIHpPY-
OWH Ba XWrap TpaHCAMHUHA3AJIapU JApaKaCHHU Ia-
caifTupuiira KapaTWJIraH Tepamus acocuid Basuda-
napaaH Oupuup.

Yy MyaMMOHH XaJl KWIMIIHUHT SHTH YCYII-
JAPYUHU KUAWPHILIA, WUCTHKOOIIM HYHaTUIIapAaH
oupu, 3aMOHaBUI IPaBUTATCHOH KOH
KAPPOXJIMTMHUHT 3HT caMmapaiyl ycy/ulapuiaH OupH
OyiraH sipaiyl KOJUTIN OEeMOpJIapHH PeaOHIIUTATCHS
mactypura  mmazMadepesun  (IID)  xupurHin
xucoOnaHaau.

[I® ynusepcan sddepeHT ycynu cudaruia,
mia3Magaru 6apua cyOcTpariapHu Tabnatunad (CyB-
na opuiauraH, &rma dpUMAWTaH), MOJEKYISp
orupnurugaH (macT, ypra Ba KaTTa MOJEKYIsIp Ou-
pUKMajap) IIyHWHTACK, YJIapHUHT MOJICKYyJaJIapH-
HUHT DJEKTPOCTATHK 3apSIAMHUHT MaBXyAIUTHAAH
KaThUi Hazap onMO Tamuiamra WMKOH Oepamu. by
Oaprapad saumarcuoHn Tabcup [IDHUHT acocuit Eku
OONUTAaHFUY MEXaHM3MH OYIn0, KeWWHYaINK OyTYH
TaHaga coxup OyyiaauraH Y3rapUIUIApHUHT OYTYH
3aH)XUpHra oju0 Kelaau Ba HaTIKa/Ja KIMHHUK HaTU-

*kaHu aHuKmaiau. IIOHUHT TepaneBTUK TabCHpPU
SUUTAFJIAHUIITA KapIlv, 3apapCU3IaHTUPYBYH, IMMY-
HOMOJIYJISITCHOH Ba Oomika (oiiianu TabCupiapHu y3
WYHTa OJaJu.
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