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Ywoby wmaxonaoa ampusn ubpuramcusnune

doumuil waxknu Oyrean bemopaapoa  IAeKmp

Kapouosepcusadan oudanranuul camapadopiuey 8a xaggcuziueu myspucuac ma' iymomiap Keimupuiean, WyHUHeOex,
IN1eKmp KapoOUuoeepcuaoan Keuun CUHyc pummuHy mukiaui HAmuxcacuea ma'cup Kunyeuu OMuiIap ypeanuna.
Kanum cy3znap: cunyc pummu, ampusan uopunamcus, OOUMull WAk, 21eKmp Kapouosepcus.

Abstract. This article presents information on the efficacy and safety of electrical cardioversion in patients with
persistent atrial fibrillation, as well as factors affecting the results of sinus rhythm recovery after electrical cardioversion.
Key words: Sinus rhythm, atrial fibrillation, persistent form, electrical cardioversion.

Kupum. Bponxman actMa Ownman — OfFpHran
6ynmavanap ubpmwusiusacu (b®) SHr keHT TapkajiraH
IOpaK KOH TOMHp TH3HMH acopariapumaH Oupu OYmuo,
YHUHT TapKaJuLIK WUl cauH optud 6opmokaa. 1990 iinin-
nmapaa 60 émpaH omraH Kummiapga Oymmada GuOpHILIs-
musicn 8,5 % xosutapaa Kysatwiran Oyinca, CYHITH HuMil-
napna 0y kypcatkuy 60 éuiman omrran spkaknapaa 12,5%
Ba aémnapna 10,2% uu Tamkun st™okma [4, 10]. B
KaTTa Oemopiapia OpPaKHUHT OPTraHWK MaTOJIOTUsCH
OynMavanap (GUOPIIUIANMACH KEMUO YHKHUIIUTA TYPTKH
6ynmamu. Hlynunrnex, b® xkapauomuonaTHsIIApHUHT
KCUNIINHA  OFUPJAITUPUINN  €KH  KACALTMKHHWHT
JacTiiabKy aioMamiapuial OMpH OYIUIIN MyMKHHJINTHHH
xam  xucobra  omum  3apyp [3]. byamauamap
¢$ubprsIINsAcuIa CHHYC PUTMUHH THKJIAII
ApUTMOJIOTJIAPHUHT  acocHil  BasuaapupaH OUpUIMD.
Bynna snektp KapauMoBepcHsl SHT camapaly yCyJulap/iaH
caHayajau [5, 6]. PerpocrnektuB  TaaKUKOTIAp
HaTWXXalapura K¥ypa, JEKTP KapHOBEPCHS
kymutanuiaranna 70-85% xoiuapaa cuHyC pUTMH KadTa
TUKJIAHTaHH y49yH Oy ycyn wMyBaddaxkusaton 1ed
OGaxomanran. YmOy YCYJIHHM  aHTHAPUTMHK  JIOpH
BOCHTAJIapy OwWJiaH OuWprajvkaa KyJulaim 3ca CHHYC
PUTMUHMHT THKIaHUII (OM3MHHU sSHama ommpraH. dakat

AQHTHAPUTMUK JIOPHUJIAP KYJUIaHWITaHJa CUHYC PUTMUHHHT
TUKJIaHUM KypcaTkudu 60-70% HU Tamkui 3Trad Ba Oy
kKapaH SNIEKTp KapauoBepcHusira HUCOATaH KYIpPOK BakT
tanad kuiarax [7, 8].

TagKMKOTHUHT Makcaam OpOHXHaX acTMaza
Owran orpuraH Ba Oynmavanmap  (UOpWILIIIUSACH
aHUKJIAHTaH OeMopiapaa dJeKTp KapIHOBEPCHSHH SKKa
xonja €KUM aHTHAPUTMHK JIOPH BOCHUTANapu OwWiiaH
Oupranukaa KyJulall caMapafOpJIMTMHU TaKKOCIAllJaH

nbopar.

Wnmuii MINHUHT MaTepHaJUIapH Ba MeTOAJIapH.
TagxuxoT JaBOMHIA Camapkann KapAnoJIOoTHs
MapKa3uHUHT ~ peaHuMalus  Oyiumura  ETKU3WITaH
Oponxuan actMa OwWwiaH OFpUraH Ba Oyamadaap
¢ubpwsinusicu  anukyanrad 50 Hadap  Oemop

TeKIUPYBIaH YTKazwiau. bemopnapaunr émum 38 &mnan
78 &mrava OynmmO, Yprada KypcaTkud 55 EIIHM TaIIKHI
otau. JKuHcuit TakcMMoOTra Kypa, TEKUIIMpHITaHIap
opacuza dpKakiap yCTyHIHK Kuiau (65%), aémmap aca 35
(DOM3HM TAILIKUII STAH.

Taxmun yayH 6emopiiap XaMpoX, KacaJUIMKIApHUHT
MaBXyUIUTUTa Kapad WKKH Typyxra OYauHu. Acocuid
TYpYXHH aHaMHe3HJa acTMara JUIIaTaTCHOH
KapJHOMHOTIATHsI Ba MHOKapl WH(APKTUAAH KEHHHTH
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KapJMOCKJIepo3 KaOM KacauMKIap KymuiauO kenran 42
Hadap (84%) Gemop Tamkwmi 3tau. UKkuHYM Typyxra 3ca
panonaTuk keuum Qoruna Oynmavanap GuOpwISIIAICH
Kky3aruiran 8 Hadap (16%) 6eMop KUpUTHIIH.

ynaunrnex, ©Ou3z OemopiapiaH apUTMHUSHHUHT
JAaBOMHUIINTHHYN cypal-cypumtupauk. bab3unmapunga y
Oup Hewya coarmaH OWp WHWiITada JaBOM JTTaH, aMpUM
OGemopnapga oaca Oenrmmapcu3 keuraH. bemopnapHu
Tamnam Me3oHnapu EBpoma Kapanomormap Kamusitu
TaBCHSJIAPHTA TYJINK MOC KEJIIIH.

AputMmus OMpHHYM MapTa aHMUKJIAHTaH Oemopiap
corn 12,0% (6 GemMop) HM TAIIKWI STAW Ba TaBKHUIUIAII
JKOU3KH, ylap aHTHAPUTMHUK JOpH-AapMOHIap Kalyi
KUJIMaras.

JlunataTcMoH KapJUOMHOIIATHs OWJIaH OFpUraH
kousrad 20 Hadap 6emop Ba [TMKC Ounan kacamianrad 24
Hadap OeMop [AaBOJAHWIIHWMHT IIHQOXOHAarada Ba
mupoxoHa  OOCKMWIApHOA  AHTHAPUTMHUK  JIaBOJIALI
omgunap, Oupox Oy maBomam KyTHITaH HATH)KaHU
Oepmann, spHU puTM THKiIanMaau. lly Oowmc, ymapra
IEKTP KapANOBEPCHS YTKA3HIITa Kapop KIIHHIM.

Mudoxonara  kenrau, xap Oup  Oemop
anekTpokapauorpadus,  sxXokapauorpadus,  CyTKaIHMK
XonTep MOHUTOPUHTH Ba JIaDOpaTopHs TaXIMIIIAPHHU Y3
MYUTa OJIFaH KEHI KAaMPOBIIM TEKUIMPYBIAH YTKa3HJIIH.
Tamxuc KyHum xapaCHUOard MyXUM OOCKHY darl
OynMauaza OXTHMOJHMH TpOMONAapHU aHUKIANI YYyH
KM3WIYHrad opkKaiud 3xokapauorpadus (UYIIEXOKI)
yrkazum  Oynmm [10, 11]. TpomOmap aHuMKIaHMara
OemMopiiapra KIMHUK ITPOTOKOJIAP/IAa TABCUS STUIITaHHIEK,
AHTUKOATYIISIHT JlaBojanl Oyropwuinu. byHnman Tamikapw,
ANIEKTP  KapAMOBEpCHsAaH  OJJUMH  BEHAa  W4YUra
KyTOTaHTHPYBUM apajamMa Ba dTaTCHU3WH (Xap Owmp
KWJIOrpamMM TaHa BasHura 10 mr go3ana) robopwinu. Yan
OynMagama TpoMO aHWKIAHTAaHAA XaM aHTHKOATYISHT
JIaBOJIAIll, y CYpPHITAHIaH CYHT 3ca OMp €K MKKH OMIIMK
ATaTCU3UH Kypcu Oyropunau. DnekTp kapauoBepcus "DI-
S-04" nedpubpmmnsaropu épmamuna amanra omupmian. by
KypHJMa CYyHYBYM TeOpaHHII pa3psyiiapd KYpHUHHLIMIATH
SKKa TOK WMIIYIbCIapHHA Xocwi Kwramum [13, 14].
Kapmuosepcusinan cyHr 6apua 6emopiapaa ynykcus DKI
Ky3aTyBu onubd Oopmiaau. DJNEeKTp KapAHOBEPCHUSHIHT
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caMapaJIopyiuru OMp CyTKa JaBOMHJa CUHYC PUTMHHHHT
CakKJIaHMO KOJIUIIN OMIaH OaxOJIaHIu.

SIkyHuil HATHKAJAp Ba YJAPHUHI MYXOKaMacH.
TaaKUKOTUMHU3 HaTHXalapyu 3JIEKTP KapAHOBEPCUSHUHT
camMapain Ba XaB(cu3 JaBOJAIl YCYIHM OSKAHJIUTHHH
tTacqukiaany. bapya Tekmmmpuiarad Oemopiapiaa HopMai
CHHYC PUTMUHH THKJIAINTA SPUIIMIAA. DTaTCH3HH TIpera-
patuHM OMp BakTHUHT Yy3HJa KyJUIalll MyoJlaka caMapa-
JIOPJIMTHHY stHafa omwmpan. Kym xomtapaa (76,0%) cunyc
PUTMU 3JIEKTP TABCUPUHHUHT OWPHUHYN YPUHUIIUIAEK THK-
nannu. bemopnapuusar 8,0 dowusuma OMPUHYM YPUHUII
HaTIOKa Oepmaranu cababii, TAaKPOPHHA pa3psal KyIuramra
Tyrpu kenau. Slna 12,0 pous Gemop ydumHUM paspsjiaH
KeWnH wwxoOmii HaTmwkara ospumad. KammaH-kam
XoJUlapia, 3apypar TYFWITaHaa, OJITUTarada paspsij
Kymaguk, Oy sca Oemopnapaan Oupuna (4,0%) purMHH
MebEpra KeNTUPHUIITa UMKOH OepIH.

TagkukoT fAaBoMHAAa KapAWOBepcHUs — maituia
KOpHHYANap KHUCKAPWII TE3NMUTWHU Ky3aTHO Oopamk. 18
Hadap 6emopna (36,0%) 1opak ypuII TE3IUTH JaKUKacura
110 mapragan ommaraam MabiayM Oyiaan. Komram 32
(64,0%) 6emopnaa sca y 140 nan rokopu sau. Yan Oyiamaua
yrdamiapy Ba XaKMHHHUHT JIEKTP KapIHOBEPCHUs camapa-
JOpJIUTHTa TabCHpPH OYyinya WiIMHH WIDIapAa TypJd
¢bukpnap maexya. TankukoTumuzaa 6u3 OeMopJIapHU yar
OynMava ymgyamura Kypa axparauk - 4,0 cM JaH KHYHK Ba
4,0 cm nan karra. Uy Ownan Owmpra, 10 xummpa yamn
O6ynamaua Vymuamu 6,0 cM HH TaIKWJI STAH. DbTHOOpra
JIOWHKKH, TaAKMKOTUMH3 Joupacuaa dYam Oyimada
YIYaMUHUHT CHUHYC PUTMHUTa KaWTHil MyBaddakusTura
TabCUPH AHMKJIaHMamW. Taxjnui DJIEKTp KapIrOBEpCHs
camapaJIoOpJIMry, I0paK ypHII Te3JIUTH, KOH O0CHUMH, 3XO-
Kapauorpadus MabIyMOTIapura Kypa JUCKUHE3Hs 30Ha-
JIADUHUHT ~ MaBXy/JIMTH Ba  OEMOpIIAPHUHT  YKHHCH
Yypracuma OOFIMKINK HYKIUTHHHE Kypcatan. MyomnaxkamzaH
CYHT KUK acopamiap Ky3armwiMaaud. Myxumu, mudo-
XOHa/IaH YMKKYHTa Kajgap Oemopiapaa TaKkpopuil apuTMus
XoJNaTnapu  Kajg aTwiMand.  bBHpoOK, KacaaxoHanaH
YMKKaHIaH OUp ¥ui yTrad ukku Oemopaa, onTu Hadapuia
3ca SIpUM WUJIIaH CYHT, CHHYC PUTMU TYJIUK TUKJIAHTaHJIaH
KEWMH, apUTMHUsI KalTaJaHUIIN Ky3aTHILIU.
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Myonaxanapgan KeWnH 6 JaKMKaIUK HOPUIL
tectuaa 0-200 merp ropa osraH OeMopiap COHU — 5
Hadap HU Tamkua Kwiaran OynmO. By acocmit rypyxaa
JKUCMOHUH KOOWJIMST JKyoa MacT, MOMIWIMHY épramra
MYXTOXIIUTHHU Omnmaupamu. 12 Hadap 6emopmap 201-350
MeTp Macodanu Oocubd yrumraH. by Oemopnapna
(hyHKIHOHAT (haommmk acT 6ymuo, Hadac
STHUIIMOBYIINIH Ky3aTHIIMIIHN 3XTUMOJIH 1oKopu. 351-450
MeTp topran 6emopnap — 40% HH TaIKWI KWW YIIOY
KypcaTkud yprada (YHKIMOHAT XOJATHU aKC 3TTHPAJH.
bemopnapna nmaBomam camapa 6epmoxaa. 451-600 merp
foprasnap 26% O0ynmub Oemopiap SHI SXIIM XOJaTAa
0ynu6, ymapiaa OpoHXWanm acTMa Ba apUTMHs IOKOPH
JMapakaJa Ha3opaT KuIuHMOKma. Kymummmk G6emoprnapaa
topumr Macodacu 350 MeTpaaH rokopu, Oy 3ca acTma Ba
apUTMUATa Kaplik JABOJALIHUHI CaMapajopiuru SXIIH
9KaHWHHM Kypcatagu. Ammo 17 nadap Oemopma 350
METpJIaH KaM IOpPHII HATHXKACH Kai1 dTWIraH ymoy xoJia
peadmmuTanus JAcTypUHH Ky49alTHpHIIL, Hadac
HymnapyuHM Ba IOPAK-KOH TOMHUpP TH3UMMHHU KYyIIUMua
Oaxomam 3apyp.

Ilyrmait kWO  AIIEKTp  KapJHOBEPCHSIHUHT
caMapaJiopiiurd, SbHA  HOpMall  CHHYC  PUTMHIa
MyBaddakuaTIH KaWTHIII XTHMOJIH, THOOHET
XOJAUMJIAPUHUHT Mayiakaid (HaouiaTd Ba OeMOpJIapHU
TYFpH  TAHIAl  I[IAPOWTHIA,  AWHMKCA  STATCH3UH

KYJUIaHWITaHJA Ce3WIapiIn Japaxkaa opTaau. Y TKa3uira
TaJKUKOT HaTWKalapy HIYHH KYpCaTAUKH, apUTMHUSHHHT
JABOMHIINTH, 4ar OyaMada yiryamiapu, aprepuain 00cuM
KypcaTKuwiapd, OEMOpPHHMHT EIIM, UIYHWHTJCK, YHHHT
JKUHCH Ba KOPHHYAAPHUHT KHUCKAPHII TE3JIUTU CUHYC

PUTMHUHUHT TUKJTaHUIINTA Ce3UIapiu TabCUP
kypcatmaiion.  Jopu-mapmonmap — OwiaH — JaBoJall
camapacu3  OynraH  XoJjulapAa, HOpPMal  PUTMHH

TUKJIAIIHUHT FOKOPYH HMMKOHUSITH Ba KOH aiJlaHHIINra
KOOI TabCHPHHU WHOOATra ONraH XOJjia, arap THOOumit
Kapmm Kypcatmanap OynMaca, OJJIEKTp KapIuOBEpPCHs
YTKa3UII UMKOHHSITHHM KYpUO YMKHIN TaBCHs JTUIIAJIH.
IIyHuHTIEK,  CHHYC  PUTMHHUHT  MyBad(dakusTiau
TUKJIAHUIIMHU OCNTUIOBYM OMUJUIAPHH SIHA/A IyKYPPOK
TAJAKUKOT ycyJutapuaaH (oWgaiaHrad XoJifa YpraHulIHA
JIABOM STTUPHIII JIO3HM.
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SODEKTHBHOCTh YCTPAHEHHA
OUBPHJIIALIAHA IIPEJJCEPJIHH Y BOJIbHBIX
BPOHXHAJIBHOH ACTMOH

HUcmaunoe XK. A., 3uadynnaes LLLX., Pacyru @.O.

Pe3tome. B oannoti cmamee npugedenvl OakHbvle 00
apgexmusnocmu u besonacnocmu npuMeHeHus dNeKmpu-
ueckoll Kapouosepcuu y 60IbHLIX nepcucmupyroweil gop-
Mol pubpuniayuu npedcepoutl, a maxoice uzyieHvl Qax-
mMopbl, GAUANWUE HA PE3YAbMAM BOCCMAHOBNEHUS CUHY-
€08020 pumma nocie 3NeKMPULecKoll Kapouosepcuu.

Knrouesvte cnosa: Cumnycoswiii pumm, Gubpuiis-
yus npeocepouti, nepcucmupyrowas gopma, snekmpuye-
cKas Kapouosepcus.
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