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ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ С ВТОРИЧНЫМИ ДЕФОРМАЦИЯМИ ВЕРХНЕЙ ГУБЫ ПОСЛЕ 

ОДНОСТОРОННЕЙ ХЕЙЛОПЛАСТИКИ 
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АННОТАЦИЯ 

Использование предлагаемой методики на этапах комплексной реабилитации данной категории пациентов способствует 
реконструкции линии Купидона и восстановлению анатомической формы верхней губы, что положительно влияет на 
психоэмоциональное состояние пациенто.  

Ключевые слова: аномалия окклюзия, деформация, расщелина губы, хейлопластика. 
 

Dusmukhamedov Mahmud Zakirovich  
Yuldashev Abduazim Abduganievich 

Dusmukhamedov Dilshod Makhmudzhanovich  
Khakimova Zilola Kakhramanovna  
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SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS WITH SECONDARY DEFORMITIES OF THE UPPER LIP AFTER 
UNILATERAL CHEILOPLASTY 

ANNOTATION 
The use of the proposed technique at the stages of complex rehabilitation of this category of patients contributes to the reconstruction of the 

Cupid line and the restoration of the anatomical shape of the upper lip, which positively affects the psychoemotional state of the patient.  
Keywords: anomaly occlusion, deformation, cleft lip, cheiloplasty. 
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BIR TOMONLAMA XEYLOPLASTIKADAN SO'NG YUQORI LABNING IKKILAMCHI DEFORMATSIYALARI 
BO'LGAN BEMORLARNI JARROHLIK USULIDA DAVOLASH 

ANNOTATSIYA 
Ushbu toifadagi bemorlarni kompleks reabilitatsiya qilish bosqichlarida tavsiya etilgan texnikadan foydalanish Cupid chizig'ini tiklashga va 

yuqori labning anatomik shaklini tiklashga yordam beradi, bu bemorning psixo-emotsional holatiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi.  
Kalit so'zlar: anomaliya okklyuziya, deformatsiya, lablar yorilishi, cheiloplastika. 

 
Введение. Мировой опыт лечения больных с ВРГН обусловил 

возможность появления хороших результатов хирургической 
коррекции, особенно верхней губы [1,2,5]. Последнее время 
предложены способы хирургического лечения односторонних 
расщелин верхней губы, предусматривающие полное 
восстановление непрерывности круговой мышцы рта, устранение 
порочного положения ее пучков и их дисфункции [4,6,9]. Однако, 
клинические наблюдения и исследования убеждают в том, что 
несмотря на значительные положительные достижения в технике 
выполнения хейлопластики при односторонних расщелинах 

верхней губы, ее нельзя считать идеальной: в большинстве случаев 
(60 - 89,6%) они не избавляют пациентов от проблем, связанных с 
деформацией верхней губы, наличием аномалий окклюзии, для 
исправления которых необходимы повторные корригирующие 
хирургические вмешательства [7,8,10] (рис.1.). 

В клинической практике случаи нарушения анатомической 
формы губы после первичной хейлопластики достаточно частые, и 
техническое решение данной проблемы вызывает определенный 
интерес у специалистов. Но вместе с тем описания подобных 
кейсов очень редки, в доступной литературе нам их найти не 
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удалось. По этой причине предлагаем один из вариантов решения 
данной проблемы. По нашему мнению, такие клинические случаи, 
будут представлять определенный интерес для челюстно-лицевых 
хирургов.  

Цель исследования. Совершенствование тактики 
хирургического лечения вторичных деформаций губы у пациентов 
с ВРГН. 

Материал и методы исследования. Для оценки итогов 
хирургического лечения проведен анализ результатов 
хейлопластики по поводу вторичных деформаций верхней губы у 
12 пациентов оперированных в различных клиниках нашей 
Республики. 

Клинический случай: Больная В.С. 11 лет, № и/б 5462/3974, 
поступила в отделение детской челюстно – лицевой хирургии 
клиники ТГСИ 01.11.2018 г. с жалобами на наличие 
деформирующих рубцов, нарушение анатомической формы 
верхней губы, деформацию носа и асимметрию наружных носовых 
ходов. 

Из анамнеза жизни известно, что ребенок родился со сквозной 
расщелиной верхней губы и неба 2 степени (Л.Е.Фролова, 1974). 
Психомоторное и физическое развитие без особенностей. В 2008 
году в областной больнице г. Бухары была проведена первичная 
хейлопластика. Послеоперационный период проходил 

относительно спокойно. Но результаты операции не 
удовлетворяли требований родителей и в 2008 году в Бухарской 
областной больницы была проведена повторная операция – 
рехейлопластика. В послеоперационный период относительно 
спокойным. Ребенок находился на диспансерном учете. Но 
результаты повторной операции также не удовлетворяли 
требований родителей и самого ребенка.  

Эпиданамнез без особенностей. По органам и системам 
клинически и лабораторно - без значимых изменений. 

Status localis. При осмотре отмечается асимметрия лица за счет 
деформации крыльев носа, сужение правого наружного носового 
хода, а также деформация верхней губы за счет уменьшения его 
размеров справа. На коже и слизистой верхней губы наблюдаются 
послеоперационные деформирующие гипертрофические рубцы, 
которая резко выражена у основания носового хода справа (рис.2).  

Антропометрические измерения носа показывают, что диаметр 
наружного носового хода слева (МN) равен 12 мм, а справа (M1N1) 
9 мм. Основание крыла носа справа по сравнению с левой 
(здоровой стороны) смещена латерально на 3 мм., кончик носа 
справа сплющен. У основания носового хода справа отмечается 
гипертрофический рубец, который способствует суживанию 
диаметра наружного носового хода. 

 

 
   А      В 

 
   С      Д 

Рис.1. А,В- внешний вид пациентки В.С., № и/б 5462/3974 –  
и С,Д - схема антропометрических ее параметров  

 
Антропометрические измерения верхней губы показывают, что 

слева расстояние от угла до верхней точки Купидона (СЕ) 
составляет 25 мм., справа (АД) 18 мм, т.е. отмечается укорочение 
правого фрагмента верхней губы почти 1/3 раза. Кроме того, 

красная кайма и слизистая на малом фрагменте свисает за счет 
избытка тканей в области красной каймы верхней губы справа и 
выступает над послеоперационным рубцом почти на 2 мм., 
возможно за счет некорректного ушивания мягких тканей. 
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                         А      В 

Рис.2. Схема планируемой операции –А, 
схема состояния после операции-В 

 
На клиническом разборе от 01.11.2018г. с участием сотрудников кафедры решено провести рехейлоринопластику. Схема 

планируемой операции предложена на рисунке 2. Ромбовидное иссечение мягких тканей на малом фрагменте верхней губы по указанным 
точкам - АА1В1В позволяет удлинит длину красной каймы на правом фрагменте на недостающую длину -1/3, но при этом отмечается 
уменьшение формы и размеров луки Купидона. На наш взгляд, уменьшенная но симметричная форма луки Купидона выглядит более 
эстетично, чем настоящее состояние пациентки – верхняя губа очень близка к нормальной анатомической форме.  

Операция проведена под общим внутривенным обезболиванием с ИВЛ (Рис.3). По предварительно намеченным точкам и 
линиям произведено иссечение рубцов на коже и слизистой. Далее по линии разреза произведено рассечение круговой мышцы. 

 
 

Рис. 3. Состояние пациентки В.С. 11 лет, № и/б 5462/3974 после операции 
 

Рубцовый тяж у основания носового хода справа устранен по способу Диффенбаха. По ходу операции гемостаз. На слизистую 
верхней губы и мышцу наложены швы из Vicryl 5.0, на кожу из Polypropylene 6,0. 

Вторым моментом через разрез в области кончика носа по типу «ласточкин хвост» выделены и мобилизованы хрящи крыльев 
носа и фиксированы в правильном положении швами из Polypropylene 3,0. На кожу наложены швы из Polypropylene 6,0. На 
послеоперационную рану наложена асептическая повязка.  

 

 
Рис. 4. Состояние пациентки В.С. 11 лет, № и/б 5462/3974 через 3 месяца после операции 
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Заключение. Накопление данных о сочетании и 
возникновении осложнений на этапах хирургической 
реабилитации пациентов с ГФАО позволяет разработать 
рациональные подходы к их предупреждению. Применение 
различных видов хирургического лечения в медицинской 
реабилитации больных с ЗЧА не может не сопровождаться риском 
возникновения осложнений. Основная задача специалистов в том, 
чтобы минимизировать элементы риска и увеличить 
положительные аспекты проводимого лечения с четким 
пониманием причин возникновения возможных осложнений.  

Кроме того, определяется необходимость дальнейшего 
изучения анатомо-морфологических особенностей ЗЧА, выбора 
оптимальных сроков и рациональных методов хирургического 
вмешательства при врожденной расщелине верхней губы, 
альвеолярного отростка и неба. Данный клинический случай 
заслуживает внимания в связи с наличием у пациента с 
врожденной расщелиной верхней губы и неба асимметрии верхней 
губы после проведенной рехейлопластики.  

Выводы. Случаи сочетания ГФАО с деформациями губы 
после первичной хейлопластики нередки. В описанном случае 
развитие деформации и нарушение анатомической формы верхней 
губы и носа связаны с неправильным планированием метода 

первичной хейлопластики. на наш взгляд при планировании 
хейлопластики неправильно была определена точка расщепления 
на малом фрагменте - точка расщепления была смещена почти на 
0,6 см, из-за чего отмечается несимметричность верхней губы. 
Кроме того недостаточно полностью были мобилизованы 
фрагменты круговой мышцы и недостаточно корректно наложены 
швы на слизистую верхней губы, особенно в области красной 
каймы. Это способствовало развитию деформации этой области. 
Антропометрические измерения носовых ходов указывали на 
наличие асимметрии наружных носовых ходов, что на наш взгляд 
связано с чрезмерным иссечением тканей у основания носового 
хода на стороне расщелины и развитием в этой области 
гипертрофических рубцов.   

Предлагаемое техническое решение может привести к 
определенным успехам: способствовать реконструкции линии 
Купидона и восстановлению симметрии и анатомической формы 
верхней губы, что значительно улучшает эстетику лица и тем 
самым положительно влияет на психоэмоциональное состояние 
пациента (рис.4). Таким образом, предлагаемая методика может 
успешно применяться на этапах комплексной реабилитации 
пациентов с ГФАО в ВРГН.  
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