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TaaKUKOT MaKcaay PEBMATUK STHOJIOTUSIIM MUTPAJI KOIIKOK CTUIIMOBYMJIMTH OWJIaH aCOPATIaHTaH XOMHUIIAI0D
aéliapia Mapkasuii Ba KapJHOTeMOJUWHAMUKAHUHT XOJIATHHU YpraHumgan uoopat. Taakukotna 100 wHadap
XOMWIAZop aémiap YpraHwauO, NIyHaaH, acocwit rypyxjaa 70 HadapHH Ba Ha30paT TYPYyXUAa XOMHIAIOPIUTH
acoparcu3 keuraH 30 Hadap xoMmMmimagop adiap TANIKWI KWiIOW. TakguM STHITaH MabIyMOTIap OHAHHWHT KOH
allIaHUIIN TH3UMHUAA aHYarnHa Oy3WIMIDIAp MaBXy[ SKaHIWTHAAH nanonat Oepamum, Oy sca, mryoxacus, ¢ero-
TUTAIICHTAp TU3UMAArH KOH AaWJaHWIIMHWHT OY3WINIIN OWIAaH OHAaHWHT TH3UMIIM Ba ab30Jard KOH OKHMHTa V3
TabCUPHUHU YTKA3AIH.

COCTOSIHUE HEHTPAJIBHOM U KAPJJMOTEMOJUHAMUKH Y BEPEMEHHBIX, OCJIOKHEHHBIX

HEJOCTATOYHOCTBIO MUTPAJIBHOI'O KJIAITAHA PEBMATHYECKOH 3THOJIOI'MHA

®@. K. Axmenos, A. I1I1. Bepaues
Byxapckuii rocy1apcTBeHHbIH METULIMHCKUN HHCTUTYT, byxapa, Y30ekucran

Lens wnccnenoBaHWs — W3YYNTh COCTOSIHWE IEHTPAIBHOH W KapIUOTEMOIWHAMUKH y OEpEeMECHHBIX,
OCIIOXHEHHBIX HEJOCTATOYHOCTBIO MHUTPAIBHOIO KIAllaHA PEBMATHYECKOM 3THONOrMH. B HcciaenoBaHMU MpPUHAIN
yaactrie 100 OepeMeHHBIX KEHIWH, w3 HuX 70 cocraBmwiM OCHOBHYIO rpymmy u 30 — KOHTPOJBHYIO.
[IpencraBneHHbIe TaHHBIE CBUAETEILCTBYIOT O HAJMYUU MHOTHX HApYIICHHH B CHCTEME KpOBOOOpAIICHUS MaTepH,
YTO, HECOMHEHHO, BJIMSIET HA CUCTEMHBIH M OPraHHbI KPOBOTOK MaTepH C HapylleHHeM KpoBooOpaiieHus B (eTo-
IUIALIEHTAPHON CUCTEME.

THE CONDITION OF CENTRAL AND CARDIAC HEMODYNAMICS IN PREGNANT WOMEN COMPLI-
CATED BY MITRAL VALVE INSUFFICIENCY OF RHEUMATIC ETIOLOGY
F. K. AKkhmedov, A. Sh. Berdiev
Bukhara state medical institute, Bukhara, Uzbekistan

The aim of the study is to examine the condition of central and cardiac hemodynamics in pregnant women com-
plicated by mitral valve insufficiency of rheumatic etiology. The study involved 100 pregnant women, 70 of them
formed the main group and 30 - the control group. The presented data indicate the presence of many disorders in the
mother's circulatory system, which undoubtedly affects the systemic and organ blood flow of the mother with circula-
tory disorders in the fetoplacental system.

XO03Upru KyHJa peBMATHUK STHOJOTHSUIM OPTTUPUITAaH IOpaK HYKCOHJApH, Iy >KymjaJaH
MUTpaJl KOMKOK €THUIIMOBUMJIMTH Ba XOMHIJIQJIOPIUK 3aMOHABHHA aKyIIEPJIMKHUHT 3HI MyXUM Ba
non3ap0d MyaMMonapuiaH Oupuaup. MuUTpan KONKOK ETHIIMOBUWIMIH, OPTTUPUITaH IOpak
HYKCOHJIapU OPaCH/a, SHT KEHI TapKaJraH OpraHuK I'eHe3Nu KacaJuMk 0Yiuo0, Oy alfHMKCa caHo-
aTH PUBOKJIAHTAH, KOJIOTMK MYXMTHU SIXIIM OYIMaraH MamjakaTiap[a, pUBOKIaHMaraH mMamJa-
Katiapra Kypa Kynpok yupaiiam [1].

Xo03Upru KyHJa peBMaTUK ATHOJOTHSUIM OPTTUPHWITaH HOpAaK HYKCOHJAapH, Uy KymJaJaH
MUTpaJ KOMKOK €THIIMOBYMIIUIYM Ba XOMUJIAJOPIUK 3aMOHABUI aKyIIEPJIUKHUHT 3HI MyXUM Ba
non3apd MyammonapuzaH Oupuaup. MuTpan KONKOK ETHIIMOBYMIWTH, OPTTHUPUITaH IOpaK
HYKCOHJIapU OpacH/a, 3HI KEHI TapKajJraH OpraHuK IeHe3/H Kacauluk 0ynub, Oy ailHMKca caHo-
aTH PUBOXJIAHTAaH, SKOJOTMK MYXUTHU AXIIM OyIMaraH MamjakaTiapia, puBOKJIaHMaraH MamJa-
KaTjapra Kypa Kymnpok yupaiiau [3].

byTyH nyHéna peBMaTHK MaTOJOTUS MKTHUMOMM KacalsIMK XucoOiaaHWO, MKTUCOAUN, Maja-
HUW, MKTUMOWN UMKOHHUATIIAP Ba THOOMM EplaMHH SIXIITUJIAII, PEBMAaTU3M Ba YHTa OOFJIMK OyJaraH
OFMp IOPAK MATOJIOTHSICH, S'TbHU MHUTpPAJl KONKOK ETHIIMOBYMIMTMHU Kamatupamu [2]. Llynra
KapaMai, XOMHJIaaop aémiapja PEeBMaTHK STHOJOTUAIM IOPAaK HYKCOHJApU MYyaMMOCH, Xallu
XaHy3raya gonsaponuruda KoamMokaa. OFup ropak MaToJOTHICH, SbHU MUTPAN KOTIKOK €THUIIIMOB-
ywInruHu Kamantupagu [4]. Illynra xapamaii, xomunanop aémuiapaa peBMaTHK STHOJIOTHSIN
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I0paK HYKCOHJIApH MyaMMOCH, XaJld XaHy3raua J10J13ap0aurnia KoiMokaa [6, 2].

ComaTHK NaTOJIOTUSUIAPHUHT aCOCHUN aKyILEpJIMK acopariapy, ’bHU IEpUHATal acopariap,
OHaJIap Ba MEepUHATAJ KacaJUIMKIIApH, YIMMHUHT IOKOPH XaB( OMWIH CU(pATHIATH POJIH MYTTACHII
opt6 60pmokaa. Ly Guman 6upra, CTaTUCTUK MabyMOTJIapra Kypa, I0pak-KOH TOMHP TH3UMH
KacaJUIMKJIapU XOMMJIAA0p aéiap/ia COMATUK MaTOJOTUSHUHT 3HI KEHI TapKaJlraH Fypyxura Ku-
panu [5,7].

Xo3upru KyHra kenu0, XoMuiazop aémiap opacuja peBMAaTHK T€HE3JM MHUTpal KOMKOK
eTUIIMOBYMIINTH KEHT TapKaJlraH, ¥3 BaKTUAa XOMIIAJop aéllapHu pyilxaTra oamaciuk cabadiu
AKyLIEPJIMKHUHT OFUpP acopaTyiapura oiud Kenasntu. Mutpal KONKOK €THIIMOBUYMIUTHU PENpo-
IyKTHUB €igaru aénap opacuaa 7-8 GOU3HU TAIIKUI KUTAsSITH.

TaaKuKOT MaKcaaM: peBMaTUK 3TUOJIOTUSIN MUTPai KOMKOK €TUIIMOBYMINTH OUIIaH aco-
paTiiaHraH XOMUJIaA0p aéuiapaa MapKa3uil Ba KapIMOreMOIMHaMUKAHUHT X0JIATUHU YpraHuigan
nbopar

TagkukoT MaTepuaiiapu Ba ycy/uiapu. Maskyp taakukot umm 2022-2023 itnap naBo-
MUJa PEBMATUK 3THUOJIOTUSIN MUTPaj KOMKOK ETHIIMOBYMIUTH OYiraH xomuianop aémnap Pec-
nyOiIrKa UXTHCOCIAIITHPWITaH OHa Ba 00Jja caJOMATIUTH WIMHK-amManuii TUOOMET Mapkaszu
Hasmar myaccacacu byxopo ¢unmanu Ba JKonmop TymaH THOOMET OupramMacura Kapamuid
TYFPYK KOMIUIEKCUHUHI XOMMWJIAJ0pJap HaToJOoruscu Oynumura mypoxkaar KuiuO kenran 100
Hadap xomwmwianop aémwiap ypraHwimO, IyHAaH, acocwid rypyxnaa 70 HadapHH Ba Ha30par ry-
pyX#1a XOMHJIAIOPIUTH acopaTcu3 keuran 30 Hadap XoMuiIagop aémiap Tamkuil K.

TankukoTra >kan0d KWIMHTaH XOMIIAAop aéiiapHu 3 rypyxra 0yimb yprasauk:

l-rypyX — peBMaTHK *)apaCHIapHUHT KIMHUK KYpUHHUIUIAPpH (PaosuianryBu OmiaH mmdoxo-
Hara érkuswiratd (n=35);

2- TYpyX- XOMWIQIOPUIKHUHT AACTIA0KU AaBPUIAH TEKIIUPHUINO, TETUILIH MPO(UIAKTHK
JIABOHU 3 BaKTHa OJITaH XoMmIanop aémiap (n=35).

Ha30paT TYPYXHu — XOMUJIQIOPJIUTH (PU3UOJIOTHK KeUuTaH XxoMuiaaop aémnap rypyxu (n=30);

Harmxanap Ba taxawsuiap. [lonmiepsxokapauorpadusi TEKIMIMPUIT YCYJIH OpPKalu Ou3,
MUTpal KOMKOK ETHUIIMOBUMWJIIMTMHU OCOH Ba aHHKJANl YCYJId OJKAHJIUTUHU OWIaMu3 Ba M1y
Makcajia TaAKUKOTHU3MU3Ta Kan0 KUIMHTaH XOMIUIAIop aéiuiapHu, YOy yCya OpKalu TEKIIUp-
UK Ba KyHHJard MabIyMOTJIapra ara OyJIuK.

XOMWIAOPIUK AaBpUaa KUCIOpOATra OYiraH SXTUEKHHHT OPTHIIA Ba KOH XaKMUHHUHT
KYNaluIm, MyHUHTIEK, XOMUIAOPINK AaBpuaa (PU3UOIOTUK TEMOIUITIONUS IOpaK-KOH TOMUD
TU3MMHTa IOKHUHT OIIWIIMra onub kemamu. Taxukapaus, apTepyuan KOH OOCUMHUHT OIIMIIU Ba
nepudepruk TOMUpIAp KapIIWIUTHHUHT Y3rapyBYaHIUTH, Xalganuin GpakusiCCHHIHT OIIUIIU Ba
Oomrka TapTUOra COJYBUM OMMIUIAP TabCHUPHJAH TAIIKAPH, CUMIIATOAJpEeHaNl TH3UMHHUHT IHC-
dbyHKIMACH Tydaiii XxaM MaToJIOTHK Y3rapHiniap 103ara KeJIuild MyMKHH.

TankukoTra *and KUJIMHTaH, XOMUIaIop aémiap/ia CUCTOIUK, JUACTONIMK Ba ypTaua apre-
puan KOoH OOCHMH, IOpaK KHUCKApHUIIIAp COHMHHM XaM YpraHJIuK, y KyWHIard >kajBaijia KelTH-
pwIIraH, TypyxJjiap opacujaari KypcaTKuwiapHu Oup-Oupu OuiiaH TakKoC/Iall Y4yH, YJIapHUHT Te-
TUIILIN KYypcaTKUWIap KeJITHPHUIITaH.

1-xanBanga KeITUPWITaH MabIyMOTIapAaH KYypuHUO TypuOauku, 1-rypyxra, sbHU peBMa-
TUK T€HE3IM MHUTpaJl KONKOK €TUIIMOBYMWINIY OWUJIaH acopaTiaHTraH XOMWJIalop a&lapHUHT CH-
CTOJIUK, TUACTOJIMK, YpTaya apTeprall KOH 00CMMHU Ha30patT rypyxu aéiiapu Ba 2-rypyx, sS’bHH Jia-
BO MYOJI&KaJapUHU OJITaH XOMWJIaIop aémiap KypcaTKHwiapura HUcOaTaH CTaTUCTHK HMIIOHYWIN

1 :xaaBau.
Vprauwiran rypyxjiap XoMuaazop aéiaapuaa nepudepux KoH ailJIaHAIIH TH3UMH KYPCATKHYJIAPH,
(n=100).

KypcaTkuuiaap Ha3zopart rypyx, (n=30) 1- rypyx, (n=35) 2- rypyx, (n=35)
CADB, MM.CUM.yCT. 108,1+0,74 135,842,70%**/1 120,3+1,85%*0000
JAB, Mmm.cuM.ycT 65,7+0,44 89+1,26%**A 85,8+1,42***x0
IOKY, nak. 80,5+0,55 92,6£1,05**/ 84,4+0,80** 0000
VpTADB, MM CHM.YCT. 80+0,44 90+1,38** 831,03 *ooc0

Hzox: * - ¢papknap nazopam maviymomaapuea nucoaman axamusmau (* - P<0,05, ** - P<0,01, *** - P<0,001), " -
Gapknap 2-2ypyx mavaymomnapuea Hucoaman axamusmau ("~ P<0,05, ™ - P<0,01, ),00- ¢papxrap 1-eypyx
Mavaymomaapuea Hucoaman axamuamiau (o- P<0,05, oo - P<0,01).
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y3rapuuuiap Ky3aTUiau.

I-rypyx, SBHM PEBMATHK >KapaCHIAPHUHT KIWHUK KYpUHUIIH (PAoJUIallyBH Ky3aTHITaH
XOMUJIAA0p aélyiapaa CUCTOIUK apTepual KOH OOCHMH, TUACTOJIUK apTeprall KOH 00CHM, I0pak
KHCKapUIIUIap YacTOTACH Ba ypTaua apTepausl KOH 00CUM, JaBO MYOJIa)KaJIaApUHK OJraH XOMUJIa-
nop aémmapura HucOaran moc pasuinna 12,8%, 3,72%, 9,71%, 8,43 % ra Tenr O6ynran Oyica,
Ha30patT rypyxura HucOaTaH Ma3Kyp KypcaTkuwiap Moc pasuniia 25,6%, 35,5%, 15,1% Ba 12,5%
TEHT OYJIIu.

2-TypyX, IbHU JABO MYOJIQXKATAPUHH OJITAaH XOMUJIAJ0p aéiap, 3ca Ha30paT rypyxura HHC-
Oaran moc pasuniga 11,2, 30,6, 4,84, 3,75 % ra TeHr 6YaU0 CTATUCTUK UIIOHYWIN OYIIIH.

PeBmaTuk MuTpan KiamaH €THIIMOBUYMIIMIH XOMIJIAJOPIUK MaBpuaa adijiapia ydpanaurad
9HT KEHI' TapKajraH Iopak KacaJTurd OYimO, XOMWIAJOPJIMK JaBpHlia IOpaKk XaKMH Ba IOpak
KHCKapHUIIUIap YaCTOTACHHUHT OIIMINUTA OJIUO Kelaau, Oy OM3HUHT TaJKMKOTHMH3/Ia XaM Y3 aKCH-
HH TOIIJIH.

TaakukoTUMH3ra ka0 KWIMHTaH XOMHIQAop adiapujard MapKasuid TreMoauHaMuKa
KypcaTKu4aapy YpraHuijia Ba ylap KylWuaaru HaTuxkanap Kaa sTuiiau (2->xaasa).

2 skagBad.
Vprauuiaran rypyxjaap XoMuIazop aéiapuaa MapKasuii reMoqHHAMHKA KypcaTKkuaiapu, @=100).
Kypcarkuuinap Hasopar rypyx, (n=30) 1- rypyx, (n=35) 2- rypyx, (n=35)
AX, n/nak. 7,5+0,14 5,87+0,08** A 7,25+0,09* 0000
3U, mi/m>. 58,9+0,96 39,7+0,82* AN 51,440,86*0c00000
IOU, n/max/m>. 4,61+0,09 3,39+0,05*~ 4,29+0,02*00
VIITK, 1uH.cex.cM 948,6+10,4 1199,8423,7***AA 1132,84+4,78**c000

Hszox: * - gpapxnap nazopam maviymomnapuea nucoaman axamusmau (¥ - P<0,05, ** - P<0,01, *** - P<0,001), " -
Gapknap 2 eypyx mavaymomaapuea nucéamawn axamusmau (M- P<0,05, ™ - P<0,01, ™" - P<0,001),00-
Gapknap 1-eypyx mavaymomaapuea vucoaman axamuamiau (o- P<0,05, cowo - P<0,01, cooooo - P<0,001).

XKagpanga kenTUpUITaH MabIyMOTIapAaH KYpUHUO TypuUOIMKH, MapKa3uil reMoJnHaMUKa
KypcaTKU4aapy TaxXJIMIM KyWHJIaruiapHu Kypcartau, 0y KypcaTKud peBMaTHK Kapa&HIapHUHT
KIMHUK KYPUHUIIH (HaoIIallyBy Ky3aTUITaH Ba MUTPaAI KONMKOK €TUIIMOBUMIINTY OWUJaH acopat-
JaHraH xoMunaaop aémiapaa aakuka xaxmu ([1X) 5,87+0,08 n/mak [6,9-5,1 n/nak], 3apd unaexcu
(31)39,740,82 ma/m? [49-32,5 ma/m?.], topak unnaekucu 3,39+0,05 n/max/m? [3,9-2,9 n/max/m?.] ra
TeHr 6ynran 0yica, ymymuit nepedepux tomup kapmuauru (YIITK) aca 1199,8+23,7 nun.cek.cm-
5 [1408-1013 guH.cex.cM-5] ra TeHr Oynau. 2-rypyx/Jia, SbHU AaBO MyOJakaJapUHU OJIFaH XOMHU-
nagop aémnapna aca, X 7,2540,09 n/nak [8-6 n/nak|uu, 3U, aca 51,4+0,86 mu/m2.[60-42 mi/m?. ]
ra, 1O 4,29+0,02 n/nax/m?.[5,1-3,5 n/max/m?.], YIITK »scall132,84+4,78 nun.cex.cm-5 [1215-1057
JIUH.CEK.CM-5] Tra TeHr Oynmb, WKKajla TYpyX XaMm HazopaT TypyXu KypcaTKuuiapura HucOaTaH
CTAaTUCTUK UIIOHWIN OYIIIu.

I-pacMaa KenTupuiTraH MabJIyMOTIApAaH KYpUHUO TypuOaukH, 1-rypyx XoMuiaaop aémia-
pHuaa, Ha30paT Ba 2-Typyx XOMUiIaaop aéniap KypcaTkuujaapura HucOaTaH CTaTUCTHK UIIOHYIU Ba
aXaMUATIIN Y3rapuiniap Ky3aTuiraH.

Macanan, 1-rypyx, sSbHH
peBMaTH3M (aosanryBu OuiaH
MUTpPaJ KOMKOK €TUIIIMOBYIIUTH
Ky3aTWiral xoMmuiuaaop aémiap- 30 307
Ja JaKuKa XaXMH, 3a0p MHIEK- 4¢
CH, IOpaK MHJEKCH KypcaTKudiia-

PH 1aBO-MYOIaXKaIapHHH OJNTaH .

TypyX KypcaTkudiapura Hucba- 20

TaH Moc pasumga 1,23, 1,29, 10 Lo 61 5.87 39 . 29
1,27 maporaba ra nacaiiran 6yi- —14 — —1d
ca (P<0,01, P<0,001), Oy nacaii- 9
UII HA30paT TYPpyXUHUHT TeTHu-
[IUIA KYpcaTKu4aaapura HucOaTaH
Moc pasumiga 1,28, 1,48, 1,36
(P<0,01, P<0,001) maporabanu

580
60 514

2- Typyx
® FOH. n/max/m2.

1- rypyx
3U, MM,

Haszopar rypyx
| JIX, n/maK.

1 pacm. Ypeanunean 2ypyxnap xomunaoop aéunapuoa mapkazuil
2eMOOUHAMUKA KYPCAMKUYLADU.
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3 sxkanBai.

PeBMaTHK kapaéHIaAPHUHT KJIWMHUK KYPHUHUIIM Ky3aTHJITaH XOMHJIAA0p aéiapaa opak GyHKou-
SICHHUHT JoNIjiepIxokapauorpaduk kypcarkuunapu (n=100).

Kypcarkuuaap Ha3zopart rypyx, (n=30) 1- rypyx, (n=35) 2- rypyx, (n=35)
OJX, mi. 140,242 4 128,7+0,87**M 136,5+1,63 %0000
OCX, M1 44,8+0,97 52,2+1,02%*M 48,3+1,01%*00
XD, % 660,87 56+0,84** 64+0,88* 0000

Hzox: * - gapxrap nazopam maviymomuapuea Hucoaman axamusmuu ( ** - P<0,01, ), ™ - ¢papxrap 2 2ypyx maviy-
momuapuea nHucoaman axamuamiu (™~ - P<0,01,),00- ¢apkrap 1-eypyx maviymomuapuea nucoaman axamu-
amau (co- P<0,05, cooo - P<0,01).

TaIIKWI KWITAHJIUTUHYA KYPUIIUMUA3 MYMKHH.
bup BaktHUHT y3una rypyxjap opacuna YIITK kypcaTkuumHM Taxjuia KuJdraHumusna, 1-

rypyx xomunaznop aémapaa YIITK kypcarkuum 2-rypyx kypcarkuuuaad 5,9 % ra, Hazopat ry-

pyxura HucbaraH 3ca — 26,5% 1oKopu OYIraHIUTMHU KYPUILIT MyMKHH.

OnuHran MabpIyMOTHAp TaXJWIHAAH IIYHH KYPHUII MYMKHHKH, PEBMATHK >Kapa&HIIapHUHT
KIMHUK KYPUHUIIHN (DaoJUIallyBy Ky3aTHITaH XOMUJIQIop adiiapja MapKa3wil TeMOIMHAMHUKA,
STbHU JJAKUKA XaXKMHU, 3a0p MHACKCH, IOpPAK MHIECKCH KYpCaTKUWIapH, Ce3WIapii EMOHIAITYBUIAH
nanonar oepaau, Taxukapaus xucoonra YIITKauar 6upo3 omumm 6vian udoaanaHaIm.

Mapka3uii reMOIMHAMMKa KYpCaTKM4YJIapuAard y3rapuiuiap, ssbHU pPeBMaTHK jKapaéHiap-
HUHT KJIMHUK KYPUHUIIH (DA0JUIANIYBU Ky3aTHJITaH XOMIJIAA0p aéuiap KOH ailIaHWIIN TU3UMHUIA
aHJarmHa Oy3wiIMIDIap MaBXyJa OKAaHIUTHIAH jgainojaT Oepaam, Oy dca mryoxacus, ¢ero-
IUIAICHTAP TH3UMJIArd KOH alIaHUITUHUHT OY3HITUIINTA XaM Y3 TAbCUPUHH YTKA3a]TH.

TankukoTHMH3TA KO KWIMHTAH XOMHJIQI0pP aéuiapaa opak GyHKIUSICUTA JAOMIIICPOIX0-
Kapauorpadusi TEKIMUpPyBIapyu OpKadu 0axo OepAWK Ba KyHHIard MabliymMOTIapra sra OYIuK,
Takkocaam yayH rypyxaapaara O1X, OCX, X® kypcaTkuuiapy KeITHPHUITaH.

3-xanBanga KeITHUPWIraH MabiIyMoTiapJa KYpuHUO TypuOaAukH, 1-rypyx xoMuianop aén-
napuna oxupru auactonuk xaxm (OX) 128,7+0,87 mu [136-120Mi1|HU, OXUPTU CUCTOJIUK XaKM
aca, 52,2+1,02 mn[60-36,4mn]ra TeHr 0ynran Oynca, xaxm ¢pakmusacu 560,84 % [64-65%] uu
TAIIKWI KWJIIH.

2-rypyx XxoMuiazop aémnapuia, sca ymoy kypcarkuuiap OJX 136,5+1,63mn [ 150-121mi]
ra, OCX 48,3+1,01mm [59-39mn] ra, XD 64+0,88% [73-63%] ra TeHr 6ynau.

Macanan, 1-rypyx xommianop aémnapuga OX, X®@ kypcaTkuwiapu 2- rypyxJarura Huc-
6aran moc pasumga 1,06, 1,14 maporaba ra macaiiran 6ynca, OCX oca 1,08 maportaba omran
(P<0,01, P<0,001), 6y macaiiumn Ha30paT TYpPyXUHUHI TETUILIN KYpcaTKUWIapura HUcOaTaH MOC
pasumiaa 1,08, 1,26, OCX »sca 1,16 (P<0,01, P<0,001) mapoTaba omraniuruHu Kypcarau.

Kentupunran MabsiymMoTiap/iaH peBMAaTHK Kapa€HIApHUHT KIMHUK KYpUHUIIN (paosmanry-
BU Ky3aTWJITaH Ba MUTpPal KOMKOK ETHUIIMOBUYWINTH OWJIAH acopaTiiaHTaH XOMWJIaaop aéniapaa
Xaimam (QpaKkIusICHHAHAT TacaliuTy OWjlaH YMyMHH mepedeprK TOMUP KapIIWIATHHUHT OIIHIITN

L

2-

Rith 136.5

- 56
1-
Ry 128.7
66
140.2
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Hasopar
TYyPYX

BXOD, % ®mOCX, Mi1. EOX, MI.

2 pacm. Ypeanunaémean 2ypyxaapoazu XoMuiaoop aéuapoa opax QyHKYUACUHUHE OONNIePIXOKAPOUO-
2paghuk Kypcamkuuiapu.
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Ky3aTuiad. by aca ropak KianaHJIapiHUHT 3apapiaHTaHINTUAAH Jalloiat Oepaim.

OnuHran mMablyMOTJIApHU, SIbBHU MapKa3uil reMoJMHaMHKa Ba I0OpaK W4YM reMOJIMHAaMUKACU
KypcaTKuwiapu Oyitnua Taxywi Kuian0, Ou3 UIIOHY OMiIaH alTUIIMMU3 MyMKHHKH, YpraHuwiaéTral
KYpCaTKM4YJIapUaaru y3rapuiuIapHUHT aCOCUM HYKTAaCHU KOH alJIaHUII TU3UMUA Ce3WIApIIM Peak-
[uUsuIapra oM Kelaaural yMyMHUE KOH TOMUPIIapH CIIa3MUIHP.

PeBmaru3m OumaH acopariiaHraH XOMUJIaA0p aéiuiapaa apTepuan OOCUMMHUHT KYTapHIUIIH
ounaH, oxupru quactoiuk xaxm (O1X) HuHr 2-rypyx XoMuianop aémiapura Hucoata 6,6 % Ba
HazopaT TypyXH KypcaTkuuiapura HucOaran, sca 8,9% (P<0,001) umoHwIn macalraHJIUTHHU
KYPHUILKUMU3 MyMKHH.

Texmupunaérrad, ssbHU PEeBMATHUK I'€HE3IM MHUTpaJl KONKOK ETUIIMOBYMIMIU Ky3aTHUJITaH
XOMIITIAZIOp aémuiapuaarn oXupru cuctoiuk xaxm (OCX), 2-rypyx Ba HazopaT T'ypyXH Kypcar-
kuwiapaad moc pasuiaa 8,07% (P<0,01) Ba 16,5% (P<0,001) rokopu 6ynau.

Xanamum ¢paknusacu (XP) kypcaTkuuu, 3ca 2-Typyx Ba Ha30paT T'ypyXHJIaH MOC paBUIIAa
14,2% Ba 17,8% (P<0,001) ra macaiuim Kaiig KAJTHHIH.

PeBmaTuk reHe3nu MUTpal KONKOK ETHUIIMOBUMJIMIM Ky3aTWITaH XOMUIAAop aéimiapia,
IOpaK MYM TeMOJIMHAMUKACU KYpcaTKuuiapu Oyiarad oxupru cuctoiuk Xaxm (OCX) Hur nacaiiu-
111 Ba OXUPru AuacTonuk Xaxm (O/1X) HUHT KyTapuiuiiy, XMcoOUra naToyIoruk xapaéH Oyiaran
Xaiganum GpakIusICHHUHT Tacaiuimura cabad 0ynanu.

XKanpanga TakaquM STHITaH MabJIyMOTJIap LIYHJAH AajojlaT OepajuKku, peBMaTUK KapaéH-
JApHUHT KIMHUK KYPUHUAIIH (paoianryBy Ky3aTHIITaH Ba MUTPAJ KOMTKOK €THIIMOBYMIINTH OWIIaH
acopatjlaHr'aH XoMuianop aéiapaa, JaBo MyoJjakaJapuHU OJIraH XOMuiaaop aéniapra Ba Ha3o-
part rypyxu xoMmuianop aéiuiapura HucOaTaH OpaKHUHT MOP(GOMETPHK KYpcaTKHWIapHa y3rapu-
[1ap ro3ara Kejaaiu.

PeBmaTuk xapaCHIapHUHT KIIMHUK KYPUHUIIN (DAOJUTAITyBU Ky3aTHIITAaH Ba MUTPaJ KOITKOK
eTUILIMOBYMJIMTY OMJIaH acopaTyiaHraH XOMIIaop aéiuiap Ba Ha30paT Iypyxu ypracugaru Mmopgo-
METPUK KypcaTKuwiap GapKura KeiaJurad 6}“/nca1< ynap akcapusat umonHwuaup (P<0,01).

PeBmatuk kapa€HIapHUHT KIMHUK KYPUHUILIN q)aonnamym/l KY3aTHIJITaH Ba MHTPAIT KOTIKOK
CTHIIMOBYMIINTH OWIIaH acopaTiaHraH XOMHUIANop aéiiapaa, OXMPIU CHUCTOIMK ynan (0CY)
KypcaTKHqﬂapHHHHr y3rapumy (HoHMIA, OXMPUTH auacToiuk ymuam (OJ1Y) HUMHT nacaiuur TeH-
JCHIIMSICH aHUK KYpuHaau (4-xauBan).

1-rypyX *anb KWIMHIaH XOMUII0p aéimnapaa oxupru auacrtoinuk ymaam (O/1X) 44,2+0,7vMm
[51-38mM] ra, oxupru cuctomwtuk ymdam (OXC) 33,5+0,48mm [39-29Mm] ra, yan KopuHYa OpKa
nesopu  Kanmuaiura  12,4+0,41mm [16-8MM|ra, KopuHYamapapo TYCUK KAJWHIUTH, 3ca
11,9+0,37mmM [11-12MMm] ra TeHr Oynau.

2—rypyx xoMunaaop aéniapuaa, ymoy KypcaTkudiap Kynnz[amqa KalJl OTUJIIU, OXMPIH
muactomik ymaam (OJ1X) 45,6£0,8 MM [49-47mMm] Ta, oxupru cuctomtuk ymaam (OCY) 33,8+0,63
MM [39-27MM] ra, yan KopuH4a opka aeBopu Kanuuiaurd 11,4+0,28 mm [13-9MMm|ra, kopuHUanapa-
PO TYCUK KaauHaury, sca 10,5+0,18 mm [12-8mm] ra tenr O0ynau. Hazopat rypyxu aé€miapuHUHT,
yioy MOppOMETpHK KypcaTKU4IapH, MeLép yerapacuiaH YuKMa/Iu.

PeBmaTuK jxapaéHIapHUHT KIMHUK KYPUHUIIK (aosianryBy KY3aTHIJITaH Ba MHTPAIT KOITKOK
eTHIIMOBYMINIY OHIIAH acopaT/iaHran xoMmmaagop aémrapaa OJLY, OCY, kypcaTkudiapy, aBo-

4 :xagBaJi.

TexkmupuiIran rypyxjgap XoMujIaaop aéuiapuaa Jonijepodxoxkapauorpagus (Mopdomerpuk)
kypcarkuuaapu, (n=100).

Kypcarknunap Ha3zopar rypyx, (n=30) 1- rypyx, (n=35) 2- rypyx, (n=35)
o4y, mm 48,1+0,59 44,240,7**" 45,6%0,8**o0
OCY, mm 30,5+0,48 33,5+0,48**" 33,840,63**o0
Yb, mm 31,3+0,47 33,8+0,48* M 30,8+0,62*0
YK, Mmm 24,6+0,32 23,6+0,67*" 26,1+0,55%*0000
UYKOIK, MM 8,07+0,24 12,4+0,41**7 11,4+0,28**00
KATK, mm 8,17+0,21 11,9+0,37**A 10,5+0,18**0
AJl, MM 28,440,66 30,4+0,67**~ 29,5+0,54%*00

Mzox: * - ¢papkrap nazopam maviymomiaapuea nucoamau axamusmau (* - P<0,05, ** - P<0,01,), ™ - ¢papxrap 2
2ypyx mavaymomaapuea hucoaman axamusmiau (- P<0,05, ™ - P<0,01),00- papxrap 1-2ypyx maviymomaapu-
ea Hucbaman axamusmau (- P<0,05, oo - P<0,01).

29



JoxTop axboporHomMacu Ne 3 (115)—2024 OpuruHajJbHas CTaThsA

160

140

120 45.6
100
80 33.8 30,8
44.2 — 29,5
60 26,1
33.5 33.8
g 30.
40 )3,
20 48.1 11,4' 10,5
30,5 31,3 24.6 IIZij 284
0 18.071 _

or¥.my oCcV.am  Ub.mv VK. MM UYKOJK. MM KATK. MM AJ[ MM
B HasoparrypyX ™ 1-rypyx M2-rypyx
3 pacm. Vpeanunaémean 2ypyxnapoazi xoMunadop aéniapoa pakHunz MophomMempux Kypcamxuynapi.

MyoJaKaJapuHU OJIraH XoMuianop aémnapra nucobaran moc pasumaa 1,03, 1,0 (P<0,05), mapora-
0a ra macaiiran 0yca, Oy macaliuin Ha30paT IYPyXMHMHI TETHIIM KYpCaTKU4YMIa HucOaTaH MOC
pasuniaa 9,93% Ba 10,82% (P<0,01) Ba oxupru cuctonuk ymyam (OY) sca 8,82% (P<0,01) Ba
5,48% omranJIMruHU KYypUIIUMHA3 MYMKHH.

YKOJK, KATK, ymby kypcarkuunap, sca 2- rypyx KypcaTkuuinapura Hucoatas 8,8, 13,3 %
optran 0yica, Ha30par rypyxura Hucoar 53,6%, 45,6% ra rokopu 0ynau (3- pacm).

2-rypyx xomunaaop aéiiapuaa oxupru aguactonuk ymdam (OY) kypcatkuum Hazopat ry-
pyxu aémnapura nucbaran moc pasuniia 1,07, (P<0,05) maporabara nacaiiran 6yica, Ha30par Iy-
pyxuzaa, 3ca oxupru cuctoiauk yiauam (OCY) Terumum Kypcarkudiaapu 2- rypyX KypcaTKU4YUTd
Hucbaran moc pasunia 1,1(P<0,01) mapoTtabara omraniauruHu KypummmMu3 MyMKHH.

IOpakauar MOp(hOMETpPHK KypcaTKHWIapWIaH dYaln KOPHHYA OpKa JEBOp KAJHMHIUTH
(UKOJK), xopunuanapapo tycuk kanunauru (KATK), ymOy kypcatkuunap, sca Ha3opaT TypyX
Kypcatkuunapura HucOatan 41,2%, 28,5% ra roxkopu 0ynau.

Onu6 OGopuiran TaAKUKOTIAp IIYHH KYPCATIWKH, OHA — IJIAIEHTa - XOMUJIAHUHT STrOHA
(YHKIIMOHAT TU3MMMJIarM MOCJIANIyBYaH FeMOJIMHAMUK KapaéHilap XOMMIAJOPIUKHUHT (U3HO-
JIOTHK KEYWIIMHU, XOMWIAHWHT YCHINM Ba PHUBOXKIAHWIIUHHA TABMUHJIANI YYYH MYJDKaJUTaHTaH.
XOMUJIAIOPJIMK Kapa€HUHUHT PUBOXJIAHUIIN OWJIaH XOCHJ OYIIraH OHa-IUIalleHTa-XOMUJIa TH3H-
MUJIard KOH aiJlaHUIIN XOMUJIAHUHT MebEPHUIAa PUBOXKIAHUIIMHN OEITUIOBYM acOCU OMUILIap-
Ja” OUpHUIUp.
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