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Pestome. Cypynxanu 6eHo3 unepmen3usi NAMOI0SUK PeaKyusilap KACKAOUHU KeIMupud yukapaou, ViapHuHe sKy-
HULl HAMuUACacu OEKIApHUMHE IOMUOK TMYKUMALaApUHUHe mpoghuxacudazu Kynon yzeapuwnapoup. FO3aku éenoz muzumoa
2unepmensused 84 KeUUHYAIUK 0EKnapoa mpopux yseapuuinapea oaub Kenaouean acocui 2eMOOUHAMUK OMUN Oy 4VYKYD
momMupaapoan Kox Kkemuwiy 6yaud, y kamma ea Kuyux mepu ocmu (6epmuxan peghuiokc) 6eHAIAPUHUHS KUPUWL KUCMU Kd-
RAHAPUHUNE eMUWMOGUULUU, WYHUH2OCK, Koburuamcus nepgopamopaap (copuzonman peguioke) 6unan 6o2nuk. Byn-
Ooan mawkapu, ukkuruucunune 90% oéx coxacuoa noxanusamcus sununean, yrapuune 87% I-11l Cockemm somacu mo-
MUpIapuea mesumiu.

Kanum cyznap: Cypynxanu 6eH0O3 emuuMosuuIuK, mpopux apaiap.

Abstract: Chronic venous hypertension causes a cascade of pathological reactions, the end result of which is a
sharp change in the trophism of the soft tissues of the legs. The main hemodynamic factor leading to hypertension in the
superficial venous system and subsequent trophic changes in the legs is bleeding from the deep veins, which is associated
with insufficiency of the inlet valves of the large and small saphenous veins (vertical reflux), as well as incompetent perfo-
rators (horizontal reflux). Moreover, 90% of the latter are localized in the lower leg area, of which 87% belong to the ves-
sels of the I-111 zone of Coquette.

Key words: Chronic venous insufficiency, trophic ulcers

Cypyukanu BeHo3 erummoBunink (CBE)  wymaar wHorupowsiuru Ownan Oornuk. KynruHa
yMymMu# THOOMH MyamMmo €0 XHCOONAHWINTA  JSMHACMHOJIOTHK TAaTKHKOTIAp IIYHH KypcaTaJuKH,
MyMKHH, 9YyHKH  TYpIH  MyTaxaCCHCIUKIArd  aWpum axoud rypyxiapuaa CBE Ounan kacamraHum

nmdokopyiap xap KyHu yHra ay4d kenumanu. CBE
MYXHM IKTUMOMH Ba UKTHCOIUM OKuOaTimapra oaud
KeJlaIuTaH MPOrPEeCcCHB Ba KyNMMHYA MyPaKKa0 KEUHII
Ownan TaBcudaHand. by DaTONOTHSHUHTI KEHT
TapKAJITAHIUTY, JUATHOCTHMKA Ba  JIaBOJIAILIHMHL
IOKODH HapXH, ULIYHUHTJEK, OEeMOpJIapHUHI Y30K

Ky3aTWITaHJapHUHT Kamuaa 60-75% Hu Tamkun
Kuagu [6,7]. Xankapo TaaKUKOT MabiyMOTiapura
acocmann6, B.C.Casenes Ba A.H.Kupuenxomap
CBEHu xakiu paBulia “CUBMIIM3ATCUSL KACaJUIUTH’
ne6 aramanu [2,4].
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MyaMMOHHMHT sSiHA OHUp MYXUM IKHXaTH
myHaaku, Maxyl CBE ¢onuna mactku koBak BeHa
(IIKB) uykyp BEHO3 THU3UMHHHMHI YTKUpP TpoMOO3H
xaBOU KECKWH Omagd, Oy 0dca OKOPH YIHM
KYpcaTKH4Yu OwiaH TaBcU(IIaHTaH yIKa SMOOJIMSICH
KaOW JaxIaTiIv acopaTiapHHU KEITHPUO IUKAPaITH.

Cynrrn maiitnapna CBE  Ownan  orpuran
OeMOpJapHUHT COHHM acocaH Ym0y KacaUTMKHU
JKAPPOXJIMK WyJIM OWIaH TY3aTUIIHHHT KOCMETHUK
HaTIKaNapura >kyjga TamabduaH &nuiap opacuia
KeckuH ycumHu Oonuramu [11,14]. Keinnaru xuxat
Tpo(pHK BEHO3 sipajapHH AaBOJalIAa Oyd KeJlaauraH
KHUAMHYMIVKIIAp Tydaiim karra €uimaru Oemopiap
OwnaH OornuK OynuO, yjaap acocaH Y30K BakT
anamuesuna CBE Oynran omaminapna puBoKIaHaIu
[6, 7, 8]. bymmanm Tamkapu, TE€pPOHTOJIOTHK
oemopnapauaT 50-60 homsnma OFUp MATOJIOTHSCH Ba
OIIIKO30H SIpacd I03aCHHHMHT KEHTalHIM TyQaiin
OyHmail xosuapna ad'aHaBuil JIMHTOH omepamuscu
Y3UHUHT  TpPaBMAaTUK TabuaTh Ba  WHUPUHIIIH
acopaTfIapHUHT IOKOPH YacTOTach Ty(ailmu Kyna
Kyn Myammoiu Oymu6 umkanu. Ly Ouman Owupra,
KaApPOXJIMK apajlalllyBJaH OOl TOPTHII Ba BEHO3
spaJlapHA  JaBojall y4yH (akar KOHCepBaTuB
yopalapriHa YEKJIAHWII KaCAUIMKHUHT yTa V30K
JaBOM STHIIM OwmnaH OofnuK OynuO, GeMopiapHUHT
JOUMHIA  HOTHPOHJIMTHTa  Ba  OXUp-OKuOaTIa
JTABOJIAHWIITHUHT JKYAa MACT KypCcaTKUWIapura oiauo
keman [3].

Kappoxmuk xamn xam CBE Hunr xymiab
KypUHHIIUIADUHA JTAaBOJIAIIHUHT DHT camapalii Ba
"pamukan" Typu ned xucobmanummra acocianno, BK
Ounan orpuran OemopnapHuHr 80% HaH OpTHUFU
YMYMUH KappOXJHK IMIU(POXOHATAPUAA OTEPaIHs
kwHanu. Ly Ownan Oupra, MabiyMkd, OyHAa
oTepanysIIapHUHT HaTWXajlapu
HUXTUCOCTAIITUPUIITaH Oyumiiap Ba
MapKa3JIapHUKUIAH Ce3WJapiu Aapaxkaaa IacTIup
[10]. An'anaBuii >XappoXJHMK JaBojiallija CTaHIApT
XQKMIArd omepaysuiap YCTYHINK KWiIaad, yJap
KynuH4a Oab3W XoJjiapAa erapiad  Oynmaiaw,
Oomkamapuma »ca optukya. Illy Owranm Owupra,
ACTETUK Tanabiap HyKTal Ha3apulaH KOHUKAPCH3
Oymu®6 KOIMOKIAa Ba  ONepanusifaH  KEeHHHTH
peadMIUTATCUSHUHT Y30K MyZAnaTu Ounan Oupra
Kelmaaw, XamJa >Kyla TpaBMaTUKIup. AdcCyckw,
JKApPOXJIMK JIABOJIAIIHUHT MaBXKyJl TypJiapu OwiaH
KaWTaJlaHUIIIIap YacTOTacH aH4a IOKOPH Ba YJIapHUHT
naimo Oynum XaBu ornepanusgaH KeHHHTH xap S
it yuyn 50% ne0® OGaxojiaHaau Ba Ky3aTyB JIaBpHra
kapab 20 nan 80% rava tamxw atagu [ 9,11].

YKappoxJMK  aBOJIAIIHUHT ~ caMapacu3iIuru
KynuH4a OeMOopiapHUHT MmM(OKOpra Ked MypoKar
KWWY OuiaH OOFIMK Oysu0, KappoXJIMK JaBOJall
CBE wunar Oapua OenrmnmapuHu Oaprapad sThmra
Koaup smac. by amOynaropuss OynuMM HIIWAArd
KaMYWIMKJIAp Ba KEYMKTUPWITAH TallXWC Ba
OupuHYU HaBOaTa, XO03UPTH BaKTIa

(hneboremMoTMHAMUK KaCaJUTMKJIAPHUA AHHUKJIAITHUHT
acocmii  ycyau  XHcoONaHaauraH  yITPaTOBYII
AQHTHOCKAHMPJIAIl  HATIKAJApUHUHT WYKJIUTH Ba
eTapiii Japaxkama dIBTHOOP KaparMmaciuk OwiaH
OOFIIHIK.

l'umeprensusara onud KeJamgWraH  acoCHit
reMOJMHAMUK OMMJI 103aKM BEHO3 CHCTeMa Ba
KeHMHYaIUK O€KJIapAa TPohHK y3rapuiuiap 4dyKyp
TOMHpJIAPAaH KOHHUHT OKUIIM Oynu0, Oy karra Ba
KMYMK TEpH OCTH BEHAJIApU  KJIATIAHJIAPHUHT
CTUIIMOBUMINTH (BEpTHKaN peduIIOKC) IIYHUHTAEK,
nephopaTopIapHUHT  3apapiaHdii  (TOPH30HTAT
pedumiokc) Owman Oofnuk. byHman —Tamkapw,
keiinHIaK 90% 0€K coxacuaa JOKaIN3aTCUsIIaHTaH
0ymu6, ynapuuar 87% I-1Il Cockerr 30Hacu
TOMHUPJIAPUTa TETHIILIH .

KelinHuanuk, maTonoruk pedirokc aifHHKCa

KUCMOHUH  Qaomusar  yeknanrad  Oemopiapaa
OEKJIapHUHI MYIIaK IOMIAacu JUC(YHKTCUSACH OnIaH
KydJasii. V30K MyAJIaTIN TeMOJJMHAMHUK

Oy3WIHIIIap JOUMO MUKPOUMPKYIISTCHS Aapakachaa
Oyswnunuiapra om0 kemaau. Jloumwuii  BeHO3
THIEPTEH3Us. TUIEPIIUTMEHTATCHs, TepH OCTH EF
¢ubpo3u Ba HUXOAT, TPOPHUK spa OuiaH Tepu TpoPUK
y3TapUIUIAPHHIHT PUBOXKIIAHHIIINATA OJINO KEeJIaIu.

UyKyp BEHO3 TH3MMHHHT KJalaHJIapUHHHT
CTUIIMOBYMIINTH, KOWJa TapUKacHa, YyKyp TOMHUP
TpOoMOO3MHUHT  HaTwKacugup. KoH ToMupiapu
JNCBOPJIADUHUHT ~ TOHYCHHHHT  TACTIUTHd  EKH
yIapHUHT KJIANaHJIAPUHUHT 3au(IMTH HaTHXKacuaa
OupnaM4yd Ba OJIUHTH  (uieOWTaap, TOPMOHAN
Tepanus MaiThIa BEHO3 IEBOPHHUHI YY3WIUIIH EKU
UKKWJIaMYd. TPAHCMHUCCHS YYKyp BEHO3 TH3UM OHJIaH
OofIaHraH >koiapa OOCHMHHHT OLIMIIH, KYITHHYA -
cadeHo-pemMopall Ba CaleHO-MOILUIUTEal aHACTOMO3
Oymumm MyMKuH. [12]. Oxupru xoyataa mpoKcHMa
KACMJIapAa TEepU OCTH TOMHUPIAPHUHI BapHKO3
KEHraluImy fo3ara Kelaau Ba KEHMHYAIMK OEK-
KYJIHUHT IUCTaJ] KUCMJIApUTa TapKalaH.

['opmsoHTan peduriokcia Mymak HACOCHHUHT
Xapakatyd 00CHM OCTH/Ia KOHHH HOTYFpH nepdopartop
KJIallaHIap OpKAIM KalWTa TepH OCTH TOMHpIapra
KaddTapanu. OJMHraH BEHO3 THIEPTEH3Us Tydaiian
BEHO3 JICBOPHHHT  KCHTalWIM Ba  HATWXKaJaa
TYFPUIAH-TYFPU BEHA KJIANAHJIAPUHUHI HKKHIAMYU
KOOWIMATCU3INTY Ky3atmianu [18].

YyKyp TOMHUpIApHUHT OOCTPYKTCHSACH OEK-
KyJUIapHJaH KOH OKWMHHH CE3WIapli Japaxkanaa
yeknad  KyWmmmm — MyMKWH, Oy  3ca  0€K
MYIIaKJIAPUHUHT KUCKAPHIIKA Ba MYIIaK HACOCHHUHT
UKKWIAMYH ~ JUCQYHKTCHACH  TAWTHIAa  BEHO3
OOCHMHHUHI KECKHH OIIMIIUra oiaud kemaaun. Yykyp
TOMHpJIAQp OPKAIM KOHHUHI YHKHIIATa MEXaHUK
Tycuk (Qakar "BeHo3" cababmapra Kypa ro3ara
KeIMIIA ~MYMKHH, MacajaH, TpoMOodaeOuTnan
KEHMMHIM CHHJIPOM €Tapiu pPEKaHAIM3aLUsCU EKU
TOMHpJIap CTEHO3HW EKM TallKW OMWILIAp, MacalaH,
Maii -Typaep cunnpomu (1ymMm00-cakpai coxa Ba YHT

BuoJiorust Ba THOOMET MyamMMoJiapu
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yMyMuil €HOOII apTepust oOpacuAaH YTYyBUM darl
ymymuii €én0om BeHaHWHT Kucwinmu) [12]. bab3u
TaIKUKOTUMJIAp OEKJIapJa KOH AMJIAaHUILINIK MEXAHUK
tycuknap CBE natorene3una wirapu yiiaaHraHWIAH
Kypa MyXUMPOK POJI yitHalau, Ae0 uinoHumam [8].

OEK-KyJUTapuHUHT MyTIaK ITOMIIacH
GyHKTCHACMHMHT  Oy3WJIMIOM  YHHHT  JHCTal
KHCMJIApUHI OymaTwin camapazopJIUTHHA

nacapumura onm0 Kenaad. BeHa YMKUIIMHHUHT
Mymakiap IUCHYHKTCHSACH KaMmJlaH-KaM XoJulapjaa
acocaH HEpPB-MYIIAK KacaJUIMKJIapH €KH MyIIakjiap
arpodusicn Harwkacuna puBoxianaan. Opnarnia,
MYLIaKJIQpHUHT ~ HAcoc GyHKTCHSICH — Ky4wId
nepdoparcusi ETUIIMOBYMINTH &KW YyKyp TOMHD
obcrpykrcusicu  Tydaitmu camapacuz Oymamu. Illy
OwiaH OHMpra, YyKyp BEHO3 TH3UM/IaH F03aKH TH3UMTa
YTKa3WIaguraH THIPOJUHAMUK  OocuM  aomn
Xapakariap LIapouTHIA XaM, Y30K MYyAIaTid Jam
OIMIIJAaH KEWWH Io3ara KeJaguraH xap KaHmal
Xapakariap MauThIa XaM HOKOpU Oyiau0d KOoJaIu.
Byryarn kyHma Mymak ToOMIIacH IUC(HYHKTCHACH,
ary  OKymijazaH, TpoUK sApamap TepH  OCTH
TOMHUPJAPHUHT HKKWJIAMYH BapHKO3 KEHTaWWIIN
PUBOXKIIAHUIIMHUHT acOCUH MEXaHW3MIIApHIAH Ba
YHUHT acopatiapuan Oupu XucoOIanaTn

MabnyMKH, TEeMOJUHAMHK Ba  TPOQHK
Oy3WINMIIIApHUHT  OFUPJIMTH  aHACTOMO3  TypHura
Kapab smac, OaJki YHHHT JKOHIAIIMII cOXacH OuiaH
oenrunananu. lllyGxacus, mepdopaHT BeHa KaH4a
JoUcTall >KoWnamran Oyliica, KOH Xaigam Oocumu
UIyHYAIIMK foKopu Oynanu. ByHnait xonpma, 103aku
BEHO3  TH3UMHHMHT  TPOKCHUMal  KUCMIIapHIaH
perporpax KOH OKHMHJAH KelUO UYWKKAaH FOKOPH
0ocuM YyKyp TH3UMIAH SHaja I0KOpH O0ocuM OuilaH
KyIIWIaad, Xamjaa KoOownmusTcu3 mepdoparopiap
OpKaJT! y3aTHIIaJIH

BeHno3 koH alijaHuIImMra J0UMHUI AUCTA TyCUK
Oymu6, Toptummm CBE mnarorenesmHuHr 0Oapua
KUXATIapuaa MaBXyd Ba BEHO3 MaTOJIOTHUSHUHT
PUBOKIIAHWUIIMHUHT 0apya MabJIyM TalKWHIApUIa
JOMUHAHTIUK Kriagu. OEKHUHT AUCTal KMCMIIApuaa
ceswnapii OynraH BeHO3 OOCHMHHUHT CypyHKaIu
KyTapWIHIIK ~ apTEePUOJISP-BEHYIAP TPaJUCHTHUHT
TEeKUCIAHWIINTA,  CEKWHJANIMIINTa Ba  WIFOP
XoJIaTiap/a KEHWHTU TUIOKCHS Ba TYKHMaJlapHUHT
MIAITUIIY OWJIaH MEKPOTOMHUPIIAPHHUHT TYPFYHIUTUTa
Ba HUXOAT, TPO(hUK Oy3WINIIIAPHUHT PUBOKIIAHHUIITH
onub kenamu [2, 4].

Karra BeHamapHUHT TEeMOJMHAMHKACHIIATH
KIIMHUK aXxaMUSATIN Oy3WIMIIIap MyKappap paBHIIa
08K MUKPOLMPKYISATCHACH Japakachra yTaau Ba
OXUp-OKHOAaT BEHO3 MHUKPOAHTHONATUSHIUHT
pUBOXITaHUIIHTa OMuO Kemamu [2]. Mopdooruk

JKUXATJaH MUKpOAHTMONaTus KaruJuisip
TAPMOKJIAPHUHT  YY3WIHILH, KeHraumm  Ba
OypwiulLIapy, KOJUIATGH Ba 3JacTHK  TOJAnap

MHUKJIOPH OpTHIIN OwmraH 0azan MeMOpaHaHWHT
KIMHJIAIAIIN, WHTEPEeHAOTENNaNl OyIUTMKIapHUHT

KEeHraliumy OWiaH DHIOTENUIHUHT MIMKACTIIAHHIIIH,
MepUKANMIUIAP MIHITHHUHT Ky4ailuIy Onnal HaMOEH
Oynaau. Ilarosoruk y3rapraH KalWUISIPJIAPHUHT
YTKa3yBUYaHJIUTH Ba IOKOPH BEHO3 OOCHMH OpTHKYA
CYIOKJIMK, MAakpOMOJIEKyJlajap TyIUIAaHWIIUTa Ba
KH3WI KOH XyXKallpalapuHHHT  TyKHUMallapHUHT
WHTEPCTUTCHANl ~ MOJJACUTa  HKCTPaBa3aTCHUsCUra
om0  kenagu.  MUKpOBacKyIslp  OKUM  Ba
OMPHUKTHUPYBYM TYKUMAJIApHUHT  HaroMopQosura
KyIIUMYa paBHIIa, Te3 opana auMda tapMmMoru Ba
aca0  TH3UMHUAArum  y3rapuiuiap KYILIWIAH.
Muxkponumda TOMUPIAPUHUHT MapYaTaHAIIN Ba HYK
KWIMHAIY OEK-KYJUIADUHUHT JPEHaX TU3UMUHHU

sHaja  OFUPJAIUTHPAAM  Ba  WHHEPBATCUSHUHT
OY3WINIIN MUKPOUUPKYISATCHS TYIKAHUHHU TYJIHIK
HyKOTaIu.

Anabuétna BEHO3  MHKPOAHTHOTATUSHHHT

naio OyJMIIM Ba PUBOXKJIAHUIIMHU aHUKJIAWIUTaH
Omp KaH4Ya MexXaHuU3MJap HWIUIad YHKWITaH Oyiwo,
ynap, XycycaH, GuOpHH MaH)XETHHUHT IAKIUTAaHUIITH
Ha3apUsICUHH, yCHII OMWJJIApUHH
par0aTaHTHPUIIHE Ba OK KOH XyXKalpaJapWHHHT
TYIUIAHUIIMHA y3 Wuura onagu. OuOpuH MaHXeTH
Hazapuscura Kypa, MepUKanwuEp  OyIUTHUKAA
optukya ¢ubpuara OOH TyKMMa  CYIOKJIATH
TymnaHaau . by kyna 3and ¢uOpuHONM3 MaHXeTH
midy3us TYCUFUHHMHT —KaJUHJIAIIUIIUTA  Epliam
Oepaay, TUKJIAHWII >KapaéHIapUHMU OJIOKNANWANM Ba

SJUTAFIIAHUIT ~ PEAKTCUSICHHH  PUBOXKJIAHTHPAJIH.
OubpuH KAJTUHIATU OILIUIITN Ba OoIIKa
MaKkpOMOJICKyJIajjap  TYIUIAHWIIKM  OWJIaH  J1aBO

KapaéHiaapu WMKOHCH3 Oyiamu. YOy Hazapus
OwiaH yaMmOapyac OOFJIMK OyJraH sHa OUp MEXaHU3M
Oynu0, yHra Kypa IIHII Ba MIIEMHs XyAyIuIa acra-

CeKMH TyIUIaHaauraH GUOpPHH yCHUII OMIIMHU
parOaTIaHTHpaTH Ba oy coxara
MakpoOMOJIeKyIalapHu xkaind Kuimaaw, Oy 23ca

JABOJIAHWIN MEXaHU3MJIADUHHU TYJIWK Oomuiamra
UMKOH Oepmaiian. Daon Kanwjusipiap COHUHHHT
KaMalWIIi Ba KOH TOMHP TOHYCHHUHT OY3WIIHIIH
MHUKPOTOMHUPJIAPHUHT PEAKTHBIUTH Ba (YHKCHOHAT
3aXHpaHUHT Macaiummra omb kenaan. [24,25,27]
Bynpan Ttamkapu, Kanwuispiapia Ba IOCT-
Kamwusip BeHyJanapaa OK KOH XyKalpalapWHUHT
TYIUIAHWIIY, YJIAPHUHT ENHUIIUINA Ba (HaoJUIAIIUIIN
JaBOM JTanu, Oy SUUIMTIIAaHUII BOCHTAYIJIApH Ba
MIPOTEONUTHK (PEePMEHTIAPHUHT SHAOTENUHTa 3apap
aTKa3uIm OuaH Oupra kemaaw, Oy sca y3 HaBOaTuaa
KOH TOMUPJIAPUHUHT YTKA3yBYAHIUTHHU Ba KOHHUHT
TYPTYHJIMTHHU OUIAPAIIH.
TykuMamapHUHT  THIIOKCHSICH
Xyxaipanapau  (aosutalTHpaIy,
SUUTMFJIaHWII ~ BOCHTAYWJIapH  Ba  MHUTOTCHETHK
MoJIeKyJIaJapHu uiuad uukapagd. SuIMFIaHdnn
BOCHUTAYWIIaPH  TaTOJIOTUK 3aHKUPHH  AKYyH’ao,
JNEUKOTCUTJIADHUHI EMNMINKAIIN Ba arperaTrcCUsCUHU
KeNTupud YuKapaaw Ba OMIBOCHUTA CHIIMK MYIIIaK
XyKalpalapuHUHT  KyHaluimiura om0  KeJaju.

SHJIOTENTHAI
yaap  XaMm

400 | 2024, Ne3 (154)

IIpo06JieMbl 0M0JIOTUM U MeTUIIMHBI



Kanmumsap yTka3yBUaHIMKHUHT OIIMIIH, IIMITHHHT
PUBOKJIAHUIIH, KHCIOPO/UTH SPKUH  paguKaiiiap
Ouan SHJIOTEITUHHHUHT ITUKACTIIAHUIIIY,
HeHTpodmLIap Ba TPOMOOTCUTIAPHHUHT arperaTcusiCu
Ba  CNWIUMINY,  TPOMOOCHUTAp  JIaXTaJapHUHT
[IAKIUTAHAIIN OWJIaH KOAryJSTCHOH OMMJUIAPHHHT
YUKUIIA SUUTAFIIAHUIIHUHT  HaTKacuaup. byHmax
TallKapy, KOHHUHT PEOJIOTUK XyCYCHATIApH aHUK
TUIEpKOArynsiTcus Ba TpoMO  Xocun — Oynun
TEeHICHTCHUAICUTA Kapald y3rapaau [16,17].

[Iporeomutuk (epMeHTIap Ba YHKApWITaH
9PKHH paJuKajuiap KojuiareH kabu Kymiad Oormika
OMOJIOTHK Ty3WjMallapra XaM 3apap eTKa3uIlu
MyMkuH. Kynaiin6 OopaéTraH CWDIMK MyIIaKk
XyXKaiipanapu (pEHOTHIIHHU Y3rapTUpaad Ba COFIIOM
BEHO3 JieBOpAaH (apkiau ynapok, (HU3HUOJOTUK
KHCKApUIIl KOOWIUSITHHU HyKoTaau. TyKnMamapHUHT
THITOKCHSICH Ba JICHKOTCUTIAPHHUHT Ta)KOBY3KOPJIHUIH
TYKUMaJIAPHUHT [MUKACTIAHUIINATA OJUO KeNajiH,
HIMII a0 Oyiaau, JIMIIOAEPMATOCKIIepO3 Ba YHUHT
JUCTaNl KHCMU/Ia OEK-KyJUTApUHHUHT TPO(MUK spanapu
naimo Oynaau.

Iynnaii KIIHO, CypYHKaIu BEHO3
TUTNEPTCH3US IATOJIOTUK PEAKTCUSIAPHUHT OYyTYH
KacKaJuHU KEeNTHPUO YHKapaiy, yJApHUHT SKYHUH
HATIOKACH  OCKJap  IOMINOK  TYKHMaJlapUHUHT
TpoduKa THU3WMHIA KYIIOJI y3rapummiapaup [5, 14,
24, 30].

Byryarn xynga CBE npmarsocrukacu xyna
KHAMH 5Mac Ba OWpUHYM HaBOaTja KIWHUK Ba
aHAMHECTUK MabJlyMOTJIapra acociaHaau. bemopHu
TEKIIUPUITHUHT aCOCHH MaKCaJHu MACTKH BeHa KaBa
(ITKB) TH3MMHHUHT aHaTOMHK Ba (DYHKTCHOHA
XONATMHW  Oaxojamaup. bupmamum  ToMupiap
BapMKO3 KacCaUIMTH TAIIXUCHHM KyWHIIa YHH
moctrrpomMOodedur  cuHApoMH  OWiaH  ro3ara
KelaJuraH BapUKO3JIM BEHAJIApJaH, LIYHUHI/ICK
TyFMa T€pPH OCTH BEHaJapy BapyKO3 KEHTalWIIAIaru
Kymiad TtapMmokka yxmam Knunnen-TpeHon Ba
[Tapkc-Bebepa kacammukiapumard apTepruo-BEHO3
aHacToOMO3NapaH apKiam Kepak.

Aptepuan TUIEPTeH3UATa acociaHraH
Mapropemn CHHOpPOMHUAA BapwKO3 TOMHpPIAPHUIA
TpoduK sipaHu OEK MIEMHUK sipacuiaH dapkiamn oup
XWI Japaxana MyXuMAup. MapTopenn CHHAPOMHU
OmyaH WIIEMHUK sipanap KynuH4Ya Kekca aémmapna
yuapaiinn. Kacamnmk OEKHUHT HOWCTal KHACMIJIapuaa
JOUMHI yYTKHp OFpUKJIap OwinaH TaBcuduaHamy, Oy
coxama JAOFNap maimo Oyiamu, CyHrpa TEpUHHHT
MUTMEHTATCHSICH, MaXalJIni BEeHO3 Ba apTephall KOH
alllaHUIIMHUHT Oy3unuinyd OwiaH spaiap maimo
Oynanm. [15]

XKappoxiauk Wynu opKamy NABOJAIIHU Taiad
KWIMaiIuraH BEHO3 TH3MM KacaJUIMKJIApWUHHHT
mryOXacu3 aHWK Tallxucu OwiaH OW3 y3UMHU3HU
(dakar KIMHUK TEKIIUPYB OWIaH YeKJIAIUMH3
MyMkuH. KimHUK amanmmérna  KyJulaHWITaIuraH
épIaMym TUarHoCTHKa ycyJulapura mietusMorpadusi,

KOMITIOTEp chupan Tomorpadusi, MarHUT-pe30HAHC
tomorpadus, QredoTOHOMETpHs, OcCTHIIOTpadwus,
HWHTPABACKYJISIP YITPATOBYII KHPAIH.

Pentren koHTpacTiu BeHOrpadus UyKyp Ba
[03aKH TOMHUPJIAPHM KYpPHILTa, KIamaH anmnapaTH
XO0J1aTH, YHUHI' KOMIIETEHTJIUTH EKU €TUIIMOBUMIIUTH
Ba BEHO3 TH3UMAAark  Oomka  MOP(OJIOTHK
y3rapuuuiap Xakuia MabJIyMOT OJIMII HMKOHHUHH
Oepamu. bupok, Oy YCYIHHMHT KEHr KyJJIaHWIHIINA
OMp KaTrop KaMYWIMKIAp: WHBA3WBJIHMK, OeMOp Ba
XOIUMJIapra paguarcus TabCHpH, acopaTiap XaBgwu,
Te3-T€3  TAKPOPJAIHMHT  MYMKHH  OMAacIHrHy,
LIYHUHTIEK, IOKOpH Hapx Ownan Oornmuk. LllyHuHr
yudyH OYryHTH KyHAa Yy MYypakkad JUarHOCTHK
BazuATIApIA, LIYHUHT ZIEK, OeMopiapHu
PEKOHCTPYKTUB EKM DHIOCKONHK apalalryBiapra
taiiépnamaa Kyutanuwiaau [13,14,19].

CyHITH Wninapaa yaTpaToByll YCYJJIAPUHAHT
TaKOMMWJUTAIITUPWIALIN Tydaitnu aH'aHaBUU
(yHKCHOHAII ~ TecTiap Ba  PEHTICHO-KOHTPACT
BeHorpadusra tanad ce3waapiu Japaxana KaManau
[7,13,15].

VatpatoBym €paamujia  acocuid TOMUpIap
OpKand KOH OKMMHHHUHI  MaBXYMJIUTH  EKH
HYKJIUTMHA TEKIIUPUIITa UMKOH Oepajurad OBO3JIH
MabJIyMOTIap OJIMHagXM Ba (YHKCHOHAN TecTiap
OwiaH OWpraiukia 4YyKyp BEHO3 TH3UMJAH [03aKH
KOH OKMMHMHHM aHuKnamra épaam Oepaaud. Ymoly
TEKIINPHUII YCYIH 0EMOp yUyH XaB(CH3, ap30HPOK Ba
KEeHI TapKanraH. bupok, Oy ycyn paHrimm mymiekc
YITPAaTOBYLUIM CKaHepJjall OWIaH COJNUINTHPraHaa
MaCT CE3yBYAHIIMK Ba y3UTa XOCIUKKa 3ra [14].

byryarn kynma IIKB Tusumu XonaTHHH
0axojamHUHr acocuil ycynu Oy panrnu Jomnmiep
TacBUpJall OWIaH JyIUICKC CKaHepiam Oyiu0, y
[IKB TH3UMHUHHHT aHAaTOMHK Ba ()yHKTCHOHAI
XOJaTHHU OaxoJyiallga KU3UKTHpPTaH Jesapiid Oapua
caBoyurapra: 1) cadeno-pemopan Ba cadeHo -
MOTIIUTEA aHaCTOMO3 KOOMJIMATCH3IIUTH
MaBXYIJIATH; 2) TePH OCTH BeHanapaa peIIroKCHUHT
TapKAIMIIM Ba YJIApHUHT IUaMeTpd; 3) TEeIIWIraH
BEHAJADHUHI  JIOKAJIU3aICUSICH, AWaMETpU  Ba
¢yHKCHOHAN XoNaTtu ; 4) YyKyp BEHO3 THU3UMHHUHT
XojlaTH, Iy  OSKyMJIafaH  KJalaH  amliaparu
KOHCHUCTCHCHUSICH,  OJIMHTM  BEHO3  Tpom0o03
Oenrmiapy, LIYHUHIZIEK, YJIAPHUHT
(hbIOTATCHACHHUHT MaBXYUTUTUTA >KaBoO Oepwiu
MyMmKuH [5, 17,27, 28, 31].

Panrmu gymmexkc ckanepnam  (PZC) kenr
KYJUIAaHUIUITUHUHT OolUTaHUIIN Ownan
JaBOJNIAIIHMHT  Kymiad  TadcuioTinapuw  Y4yH
MyaTU(QIAPHUHT YCTYBOPJIMKIApH TyOIaH y3raplu.
Puccu C. Ba Gomkanap cysmapura xypa (27) C4-C6
KIMHUK cuHuarn 6emopnapaa PJICHN yTkasumga
26,7% xoJutapaa reMOJUHAMUK JKUXaTaaH
axamuaATIH  nepopaHT BeHaJap AHHWKJIAHMAJH.
AxcuHua, mmM@ocTta3 Ba MU OWIaH OFpHUTraH
Oemopmapna kymnab KuYMK ~ spokcu3  [1Bmap
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aHMKJIaHUIIA MyMKuH [13]. AMMo 1ry OunaH Oupra,
ylap OKappoXJMK Ty3aTUIIHU Tajnad KuwiMaiay,
YYHKH YyJap CKJIEPOTHK TyKUMajap IIapouTHAA
KOMIIEHCATCHUOH POJI yiHANIH.

Ilepdopant  BeHaTapUHUHT  TeMOAWHAMUK
axaMMITH XaKuJard caBojulapra erapiinia >kaBo0sap
TomuiMarad. bemopnapHuHr  ymly — TypyXHHH
mommuii  pasumma PJIC  MoHuWTOpMHTH — Ba
JaBOJIaHUILAAH KeHUH reMOAMHAMHUKaHUHT
y3rapuimiHA  0axoJiamra KyMpoK aXaMHAT OCpHII
Kepak. IOxopunarunapau YMYMJIAIITUPUO,
"kypuamacHu Kypum cad'atu" HE ( XK. CBudr )
JKOpUM ATUIIHU TabKuAmam kepak, makcaaau PIIC
MUHAMAJI ~ HMHBa3WB  JaBojall  ycCyJUlapHIaH
¢oiinananuml, Kyrmiad maToIoTyuK jkapaéHaapra oMo
KeTyBUM BEHAJIap XOJATWHU Oaxoyiaml Ba TYJIHK
MabJIyMOT OepHUIll UMKOHUATUTA 3ra OyiIu.

CyHrru maitnapaa BEeHO3 AMCHYHKTCUSHHUHT
OFUPJIMK JapaXKaCHHM aHWJIAII Ba 0axoJaliHu HIUIa0
YMKHIIJA Ce3WIapin roTykinapra spumwian. ly
MyHocabar Owman 1994 imnma Amepuka BeHO3
(OPYMUHMHT KOHCEHCYC TypyXH MyTaxaccuciapu

CEAIl Tacanbmam wnurad gukmamrap. CEAIL
TacHU(PU KIMHHUK, OTHOJIOTHK, aHATOMHK Ba
MaToO(U3NOIOTHK ~ OeNrwiapHu  KamMpad  oyanid,

IIYHUHT Y9YH TYPJIM MaMJjakariap TaJKuKOTYHIapU
y3 MIUIApUIa HATH)KaJapHHU CTAaHAApTIAIITHPHIN Ba
00'eKTUBIAIITUPUIITA  JPUIIIWIAD Ba  TYypJHU
JTaBOJIAII yCYyJUTapUHUHT camapaJopJIUTruHu
Takkocmaguiap [17].

TacHUQIAIIHUAT KIMHAK OyTUMH OEMOPHHHT
KIIMHUK XOJIaTUHU TaBcu(naiinu. bemopHu y éku Oy
cundra tacHuduamHuHar cababu CBEHUHT HT aHUK
o0'extuB OenrucuHuHT MaBxyumruaup. CEAITauAT
KJIMHUK OynmuMuHM Oenrwnamia "cuHg'" aTamMacuHH
KyJUIaI TyFpupoxanp, Oy xonaa "6ockuda" Ba "maxm”
atamanapu Moc kenmaiiau. CBE cungnapu ypracuna
W34MII MyHOca0aTiap HyK, KacalIuK JapXoJl Y3WHU
HAMOEH KWIMIIM MYMKHWH, MacajiaH, IIMII Ba XaTTO
tpoduk kacammkiap. CO - CBE HuHT KypuHaauran
€kl  manmarop — Ce3WNaJUraH  OeJITrMIapUHUHT
tykmurn, Cl - TeneaHrnoekTasus €K PETHKYIIP
Bapuko3 BeHanap, C2 — BTepU OCTH BEHAJapPUHUHT
BapHKO3 y3rapuiuiapu (auameTpu 3 MM JaH OPTHK),
C3 — mmmumapauHT MaBxkyumrd, C4 - Tepu Ba Tepu
OCTH TyKMMajapuaa Tpoduk y3rapumoiap a -
TUNIEPIUTMEHTATCHs Ba BEHO3 DJK3eMa, O -
TUTIoIepMaToCKiIepo3 €k oK Tepu arpodusicu, C5 -
naBoianras sipa, C6 - ourk BeHo3 sipa [14].
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XAPAKTEPUCTHKA TPOOHYECKHX 3B Y
BOJIBHBIX C XPOHHYECKOH BEHO3HOH
HEJJOCTATOYHOCTBIO HHJKHHX
KOHEYHOCTEH

Kypbanussos 3.b., Kypaes O.V., Catiunaes O.K.,
Xypcanos E.D.

Pesztome. Xponuueckas 6eHo3Hasi 2unepmeH3ust 6bl-
3bl8aEM KACKAO NAMOLOSUYECKUX DeaKyuUll, KOHEYHbIM pe-
3YIbMAMOM KOMOPHIX SGISAEMCS Pe3Koe UMEHeHUe mpo-
Guxu maexux mranei Hoe. OCHOBHBIM 2eMOOUHAMUYECKUM
Ghaxmopom, npuGOOSIYUM K 2UNEPMEH3UU 6 CUCmeMe NOo-
BEPXHOCIMHBIX 6€H U NOCAEOYIOUUM MPOPUUECKUM U3Me-
HEHUSIM HO2, S6NSIeMCsl KPpoGomeyeHue u3 2iyOoKux 6em,
UMO CESA3AHO C HeOOCMAMOYHOCHbIO 6XOOHbIX KIANAHOG
OONLUIUX U MATBIX NOOKOJCHBIX 8l (BepmMuUKaIbHbL pedh-
JIOKC), a makace Kak HeKoMnemeHmHvle nep@opamopbvi
(eopuzonmanvrviii pegrioxc). Ipu smom 90% nocneonux
JIOKAAU3YIOMCs 8 obaacmu 2onenu, us Hux 87% npunaone-
arcam cocyoam I-111 30nvr Kokkema.

Kniouesvie cnosa: Xponuueckas 6eHo3nas HeoOC-
MAmMo4HOCMb, MPoguyecKue s36bl.
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