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Magqolada kichik maktab yoshidagi bolalarda pastki jag‘ diametri (bigonal kenglik)ni yoshga mos ravishda
o‘sish dinamikasi tahlil etish magsadida olib borilgan kraniometrik tadqiqot natija va tahlillari bayon qilingan. Pastki
jag* diametri (bigonal kenglik)ni kraniometrik ko ‘rsatkichlari Andijon viloyatining Izboskan tumanida yashovchi 7-12
yoshdagi 165 nafar bolalardan olingan natijalar misolida tahlil etilgan.

KPAHUOMETPUYECKHUE IIOKA3ATEJIA TUAMETPA HUKHEW YEJIOCTH (BUTOHAJIBHOI
HIUPUHBI) ¥ JETEU MJIAJAIINEI'O IIKOJIBHOI'O BO3PACTA
I'. K. Yayroexosa, 3. O. Kacumos, LII. A. Axxamos
AHIIKaHCKHHA TOCYAapCTBCHHBIN METUIIMTHCKUN HHCTUTYT, AHAKAH, Y30EeKUCTaH

B craTthe onmcaHbl pe3ysibTaThl M aHANNW3 KPAHHOMETPHUECKOTO UCCIIEIOBAHMS, IPOBEACHHOIO C IIETIbI0 aHAJIH-
3a TMHAMHUKH POCTa TUaMeTpa HIDKHEH 4eltocTH (IIMpUHBI OMTOHaNa) y JeTeil MIlaIero IKoJIbHOro BO3pacTa B 3a-
BUCHUMOCTH OT Bo3pacTa. [IpoaHamu3upoBaHbl KpaHMOMETpPHYECKHE IIOKa3zaTeld AuaMeTpa HIDKHEH democTd
(OburoHampHON MIMPHHEI) HA MPUMEPE Pe3yNIbTaTOB, MOJIYICHHBIX y 165 mereit B Bo3pacte 7-12 JieT, MpOKUBAIOIINX B
N3bockaHCKOM paifoHe AHAMKAHCKOM 00macTu.

CRANIOMETRIC INDICATORS OF THE LOWER JAW DIAMETER (BIGONAL WIDTH) IN CHILDREN
OF PRIMARY SCHOOL AGE

G. J. Ulugbekova, Z. O. Kasimov, Sh. A. Adkhamov

Andijan State Medical Institute, Andijan, Uzbekistan
The article describes the results and analyzes of the craniometric research conducted in order to analyze the
dynamics of growth of the lower jaw diameter (bigonal width) in children of primary school age according to years.
The craniometric indicators of lower jaw diameter (bigonal width) were analyzed on the example of the results ob-

tained from 165 children aged 7-12 years living in Izboskan district of Andijan region.

Kirish. Sport tibbiyoti sohasida fundamental, amaliy va innovatsiya ilmiy tadqiqotlar
o‘tkazish, sport patologiyasining oldini olish va davolashning ilg‘or uslublari, yo‘l qo‘yilgan jis-
moniy yuklamalar, sport turining xususiyatlarini hisobga olgan holda sportchilarning diagnostika
va funksional holatini yaxshilash standartlarini ishlab chiqish va joriy etish, musobaqalarga tayyor-
lashda sportchilarni kuzatib borishda ham antropometrik ko‘rsatkichlarning o‘rni beqiyosdir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. V.A. Distel, V.G. Sunsov, V.D. Vagner (2001) lar
antropometrik tekshiruvlarning klinik ahamiyatiga alohida to‘xtalib, tish-jag® anomaliyalarini
ichida boshni, yuzni, jag‘lar va tish yoylarini antropometrik tekshirish muhim ahamiyatga ega
ekanligini ta’kidlaydilar.

Jag‘larning tishlar almashinuvi davridagi o‘sishi sagittal, vertikal va transversal
yo‘nalishlarda bo‘ladi [2].

Qattiq tanglay o‘lchamlarining o‘zgarishi yuz va boshning chiziqli o‘lchamlariga, kalla
suyagi miya va yuz qismlarining shakliga, pastki jag‘ning o‘lchamlariga bog‘liqdir [3].

Kraniometrik ko‘rsatkichlarni o‘lchash jarayonida Marthin R. (1928) tomonidan tavsiya etil-
gan kraniometrik nuqtalardan foydalanildi.

Pastki jag® diametri (bigonal kenglik) — o‘ng va chap tomondagi gonion (go) nuqtalar
orasidagi masofa. Biz bunda pastki jag‘ning burchak qismidagi eng turtib chiqqan nuqtalari
orasidagi to‘g‘ri chizigli masofani shtangensirkul yordamida o‘Ichadik.

Natijalar. Pastki jag‘ diametri ko‘rsatkichi 7 yoshli o‘g‘il bolalarda 9,35+0,04 smga; 10
yoshda 9,64+0,04 smga va 12 yoshda 10,10+0,06 smga teng bo‘ladi. Qiz bolalarda esa 7 yoshda
9,24+0,12 smga; 10 yoshda 9,56+0,08 smga va 12 yoshda 9,90+0,24 smga teng bo‘lishi tadqiqot
natijalaridan ma’lum bo‘ldi.

122



JoxTop axo6opoTrHomacu Ne 3 (111)—2023 G .J. Ulug‘bekova, Z. O. Qosimov,...

1 : ‘
1-rasm. Pastki jag ‘ning diametri (bigonal kenglik) ni o ‘Ichash sohasi: 1- pastki jag * diametri
(bigonal kenglik); 2- pastki jag ‘ tanasining balandligi; 3- pastki jag ‘ tanasining uzunligi.

Tadqiqotdan olingan natijalardan ko‘rishimiz mumkinki, har ikkala jins vakillarida ham
o‘rganilayotgan yoshlarda ko‘rsatkichlarning bir maromda kattalashishini kuzatish mumbkin.

Pastki jag® diametri ko‘rsatkichi 7 yoshda o‘g‘il va qiz bolalarda deyarli teng bo‘ladi
(9,35+£0,04 sm va 9,24+0,12 sm), 10 yoshda o‘g‘il bolalarda ko‘rsatkich 3,3 % ga oshsa, qizlarda
3,7 % ga oshadi. 7-12 yoshga bo‘lgan davrdagi o‘g‘il bolalarda bu ko‘rsatkich 7,9 % ga ortsa,
qizlarda esa 7,1 % ga kattalashadi.

1 jadval.

7 yoshdan 12 yoshgacha bo‘lgan davrda pastki jag® diametri (bigonal kenglik) ko‘rsatkichlarning
o‘sish dinamikasi (X+m, sm da).

Yoshi 7 8 9 10 11 12
O‘g‘il 9,35+0,04 9,44+0,22 9,52+0,04 9,64+0,04 10,02+0,10 10,10+0,06
Qiz 9,24+0,12 9,26+0,22 9,36+0,04 9,56+0,08 9,76+0,12 9,90+0,24

Xulosa. Pastki jag* diametri (bigonal kenglik) 7 yoshdan 12 yoshgcha bo‘lgan davrda o‘g‘il
bolalarda 9,35+0,04 smdan 10,10+0,06 smga, qiz bolalarda mos ravishda 9,24+0,12 smdan
9,90+0,24 smga ortishi kuzatiladi.

Olingan kraniometrik ko‘rsatkichlarni yuz-jag® rekonstruktiv plastik jarroxligida, sud-tibbiy
ekspertiza amaliyotida, jismoniy rivojlanishning yangi standartlarini ishlab chiqishda, yuz-jag* so-
hasi protezlarini ishlab chigarish va yuz-jag‘ sohasini protezlashda, bosh kiyimlarini ishlab
chigarishda yangi standartlarni yaratish va odamlar orasidagi irqiy, etnik va populyatsion tafovut-
larni o‘rganishda qo‘llash mumkin.
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