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Pe3zrome. Taokuxomuume maxcaou - CYPYHKAIU OOCMPYKMUS YNKA Kacaiiueu Ounan ozgpuean 6emoprapoa
SANNUSNAHUW YAKUPYEUU YUMOKUH Kypcamkuuaapuny maxaun kunuw. Taoxuxkom mamepuainapu 6a ycyinapu - Ky3ueaw
oagpoazu cypyHkanu obcmpykmug ynka xacaniueu magdcyo 230 6emop mexwupunou. Taokukomea KHKXI1 < 50% ea 111
b6OCKUY YnKa CypyHKAnu OOCMPYKMUE KACAIIUSU Ky3uiu OUlaH NYyJbMOHOLO2US Oyaumuea Emxusuiean 6emopiap
kupumunean. Cnupomempus ea KT ymrazunou. Konda smmuenanuw 6eneunapu (MJ1-6, C-PO, YHO-a) kacarxonaza
émxuzuneanuda, 10 KyHAUK 0A80NAHUWOAH KeliuH 64 OeMopiap KACAIXOHAOAH YuKapuneanoan 3 ou ymeay mexkuupuiou.
Taokuxom 2ypyxuda pogaymunacmuu xabyn Kuiuw onuda emoprapoa YHO-a mewvépuil pakamnapea sKuHaauiou.
Hasonanuwoan 3 oii ymeau, nazopam 2ypyxu 6emopiapHune 46,2 ¢ouszuoa, maoxuxkom 2ypyxu oOemopaapHuue 84,5
pouzuoa YHO-o dapadicacu mewvéprauou.

Kanum cyznap: ynka cypymxkanu odcmpykmue Kacaiiueu, 10pax umemMux Kacaiiueu, YumoKun cmamyc, pogaymu-
nacm.

Abstract. The aim of the study was to analyze the indicators of proinflammatory cytokines in patients with chronic
obstructive pulmonary disease and concomitant coronary heart disease. Materials and methods of the study - 230 patients
with exacerbation of chronic obstructive pulmonary disease were examined. The study included patients admitted to the
pulmonology department with an exacerbation of COPD stage 111 with FEV1 < 50%. He underwent spirometry and ECG.
Markers of inflammation in the blood (IL-6, C-RB, TNF-a) were studied upon admission to the hospital, after 10 days of
treatment and 3 months after discharge of patients from the hospital.In the study group, patients receiving roflumilast had
a decrease in TNF-o on average to normal figures.3 months after treatment in the control group, the level of TNF-a was
normalized in 46.2% of patients, in the study group — in 84.5% of patients.

Keywords: chronic obstructive pulmonary disease, coronary heart disease, cytokine status, roflumilast.

BBenenue. byryHru KyHaa yIkKa CypyHKalld
00CTpYKTHB KacaJIUrura (YCOK) TYIHK
Ypranwimarad Xunauid THOOMH Ba MKTUMOHWH Mya-
MMO cudarnga Kapammokaa. Jynéna YCOK Guman
KacaJlJIaHHUII Ba YJIMM JAapakacu YCHUIIJa JaBOM IT-
MOK11a. byHuHr cababu, OupuHIM HaBOAT;A, YCKUIII-
HUHT KeHr Tapkanumu. 40 €mpaH omraH spKakiap-
HuHT 4-6 dousu Ba aémnapuunr 1-3 dpousu ymoy ka-
CaJUTMKJIaH a3usT YeKHIH Kypcartwiras [1, 3].

Masnymku, YCOK ymka TYKMMaTapHHHHT
Oapua Tysunmanapura (OpoHxiap, OpoHXHOJIATIAP,
anBeoJiayiap, YIKa TOMHpPIApH) TabCHP KHIAAUTaH
Y30K MYAJATIN SUUTUFIAHUIN XKapaCHUIa acOCIIaHraH.
Kynunua “anbanHaBuil” Maxamiui sUUTUFIAHUII JKa-
paéan tmznmim Oymamm. Uly Owman Owmpra, yHUHT
MOXUSTH OyTyHIai y3rapaim.

Cyurrm  yH ¥\ wuuAa  0paKk  MIIEeMHUK
kacayumru (FOUK) ropak-KOH TOMHUp KacaJUTMKIapH
(FOKTK) Ounan orpurad GeMOpIIapHHHT MYypO)KaaTh
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Ba ynuM fapaxacu Oyiitnmua eTakdyu YpuHiapaaH Ou-
punu sramwtanu. AKI Ba EBpona mamnakarnapunaa 1
muuinod axojmra 30-40 muur HOKTK kacamauru
TYFpH Kelamu. Y30EeKHCTOHIA IOpaKk — KOH TOMHP
KaCaJNTUKJIapUAaH YIUM apakac dpKakjap opacuja
IOUK Ounan ynuM XONaTIapWHUHT YMyMHUH COHH-
HUHT 56,6 ¢omsuny, my émparu aémnapaa sca 40,4
(bomsHu TamKkmiI dTagu [2-4].

KacannmukHuHr Ke4MIM, AaBoJiall Ba OJIWHH
ommm kym xuxarnad FOMK maBom sTammran Kymma
Kaca/umkIapra 6ormuk. Kymiaua FOUK Ba YCOK
acocuii kacammukmapaup. Karra émmarm YCOK
Ounan orpuran OemopiapHuHr 62 ¢domsuga IOUK
MaBxyn [5-7].

VCOK Ba IOMK mHaToreHe3sMHMHI yMyMHif
MEeXaHU3MJIApU Opacuia TU3UMIM SUUIMFJIAHUIIHU
TabKUJIAII Kepak. MabIyMKH, YCMa HEKPO3H OMIIIH
— o (VHO- a), C peaktus okcun (C-PO),
unrepineiikun — 18 (UJI-18), unrepneiikun -6 (1J1-6)
KaOW TH3UMIIM SULTUFJIAHUII OCNTHIIAPUHUHT FOKOPH
KOHLIEHTPALMACH aTEPOCKIEPO3HUHT KydalHuIM Ba
YHUHT acopaTiapyUHUHT MIaKJUTaHUIIN OWIaH OOFIHK.
[IIyHuHr yuyH CYHITH WHIIIapAa yJap yMyMaH lopak-
KOH TOMHp KacaJUIMKJIapH, IIYHHUHTAEK, aiHHKca
yTKup KopoHap cunapoM (YKC) pUBOKIAHHIIN YayH
MYCTaKHJI XaB( OMUIUIAPU XUCOOTaHAIH.

IOUK mnaTtorene3wHu ypraHumiaa KOH TOMHP
JEBOPHHUHT HIMKACTIAHUIIMHUHT JacTiadKu
b6ockuum cudaruaa sHHoTeNHAN AUcPyHKIHATa (D/])
KUIAUKA 3bTHOOp Oepumaau. Tomup IEeBOPUHMHT
TPOMOOTEHIINTHHY, Ba30pEaKTHUBIIMTHHH,
STUTAFJIAHULL Y3rapuImmHun Ba XOJIECTEPUH
NIJIAKYaCHHUHT 0apKapOpJIMTUHYA aHUKJIaWIUTaH Xap
Ooup sHporenuan GyHKnus O6eBocuTa €KW OMIIBOCHTA
IOMK puBoXjmaHumu Ba yHUHT — acopariapu
PUBOXIIAHUITN OnjlaH OOFIMK. DJ[HMHT TOTEHIIHAI
Mapkepiapu cudaruga Oup Hedta MojIanap Kypuo
YUKWIaOW, YJIApHUHT MaxcyJoTiapu OHJIBOCUTa
sHpoTenran (QYHKUUSHH aKC JTTUPUINA MYMKHUH.
SMFNaHUIl YaKUpPYBYM LMTOKMHJIApra KyHuaaru
kupaau: wuHTepaehkuwiap (MJI-8, WJI-6, WJI-1),
TH®-a, Bwmnebpanng owmmmu, cenekrurmap, C-
peaktuB okcun (CPII) Ba Oomkamap. bynman
TallKapH, VHO- a Ba UJI-6 LUTOKUHJIApU KOHHUHT

TUIEPKOAryJIsLUsiCH, TUNEPIUNTUIEMUS
PUBOXKIJIAHUIIY, KOH TOMUD TOHYCHUHUHT
perymsnuscH, SHJIOTEINAI IUCQYHKIUSHUHT
LIAaKJUIAHWIIM,  YTKUP  KOpOHap  CHHAPOMHUHI
PUBOXIIAHUINK, CalOMH  WHOTPON  TabCHUPHMHT

PUBOXKIIAHWIIA Ba OpAaKHU KalTa Kypuil KaOw
KapaCHJIapHA aMaira OIIMPHUINAA MYyXHM poOJb
VitHaiim [6, 8, 9].

VCOK Ba FOUK yuyn Myxum XaB) OMHIIapu

YeKHII, KaM XapakaT TypMyIlI Tap3d, HOTYFpH
OBKATIAHUIIIHP.

YCOKuunr Ky4yaiuiu IOVIKHu
OeKapopIaI THPHIIT OMUILIAPH cudarnma
WIIUTalInTaH SIUTUFJIaHUIITA KapIIu

cutokumwnapuunar (C-PO, WJI-1, WJI-6, NJI-8 Ba
Oomkamap) Kkymaiimmu Ownan Owupra Kenamu.
Ilysuar yuyn VYCOKHMHr Ky3um — maiftuaa
SUUTMFIIAHUINTA KApIIU JOPH BOCHUTAIAPHUHT POJIMHH
Ba Oup BakTHHHr Vy3uga HOWUK nuHamukacuHu
Oaxosam TaBcus dTwimany [7, 10].

Podpnymunact ¢pochoaudcrepaza — 4 uHruoOu-
TOPY [OPH BOCUTAJIAPU SIHTM CHHGUHMHI BaKWIH
XHUCOOJIaHAIH. VCOKna suumveiasuin JKapa€HUHUHT
acocwii OVFWHIApwWra KapaTWiIraH MYyTJIaKO SHTH
TabCUP MEXaHU3MUTA 3Ta.

IOxkopuna afitwrannapauar 6apyacu FOUK Ba
VCOK xoMop6u Keuuu MyaMMOCHHHHT 10M3ap0-
nuruHE Kypcartann, mysuaraex, IOMK Ba YCOK
PUBOXJIAHUIIMHU KaMaUTUpUIN HYJUIapUHU H3J1aLl
3apypJIMIMHU KypcaTaiH.

Anabuéraa pobnymunacranar YCOK keun-
mmra Qoiinanm TabCUpU Ba KOHIATH SUUTUFIAHUII
YaKUPYBYM [UTOKMHJIAPHUHI KaMalHIIN XaKuaa Jia-
mannap mapxya. 1y Gunan 6upra, YCOK Ba FOUK
KOMOpOHU Keuuinnd OynraH OeMopiapia poQurymu-
JACTHH KYIUTalll caMapagopiIurd Macaylaiapy WIrapH
KYprO YMKUIMaraH.

Marepuaa Ba ycyiinap. Tagkukot 2021-2022
Wunnap naBomuza byxopo BUJIOSTH KYI TapMOKJIU
THOOMET MAapKa3WHUHT IyJbMOHOJOTHSA OYIUMH
O6azacuga  yTKa3wad.  TagkuKOT — TPOTOKONIH
MaxauInin aXJIOKUH KyMHTa TOMOHHJAH
tacauKIadrad. Texkmmupriaérran Oapdya Oemopiap
WIIHUHT TY3WIWINW, TAAKUKOTHUHT Makcaad Ba
Basudanapu OWIaH TaHUIIAWIAP.

Jactnabku OOCKHYga CYypyHKald OOCTPYKTHB
ymka Kacamuru Kydaiirad 230 6emMop TeKIIHPHIAH.
Tagkukotra JXHUX1 < 50% Owmman Il Gockuu
KY3uIll OOCKAYUAATH VCOK 6unan MyJIbMOHOJIOTUS
Oymumura €TKu3mral 0emopiap kuputwirad. Crm-
pometpust Ba OKI" yTrkazminam.

Xampox, Oymram FOUK Owuman orpuran
O6eMopiap TaHJIaH/IH: Oapkapop 3V PUKHII
CTEHOKApIUSCH, OKI HaTKaIaph OwmraH
tacnukjganran  O®C Il Ymymwmii 110 Gemop
TEKITHPUIIH.

Ukkuaun Gocknunma YCOK Ba FOUKuuHr
KIIMHUK KYPUHWIIUTAPDH Ba YJIAPHUHT SKKOJUIUTH
0OaxoaHIu, KOHJAa  SUUIAFIIAHUII  OeNrwmiapu
YpraHwiam. YCOK KY3UIIN OoCKMUMIaru
Oemopnapna (EHOTHI, IIYHUHTACK, YTraH Muiu
VCOK ky3umumapu coHn aHMKIAHAW. TaHIaHTaH
Oapua Oemopmapia ¥yTraH WuaM WKKA €KW yHJAH
OpPTHUK KY3HIILiap Ky3aTHJITaH. YCOK
(beHOTHIUTApUIAH apaiall TUITH YCTYHINK KUJIIH.

Kelinnuanuk, Texkmupwiaérran Oemopiap
Tacomguduii paBumma 2 Typyxra OYIMHON, yJap
JKHAHCH, ému, KaCaJUIMKJIAPHUHT KJIMHUK
KypuHHMIUIapu OwinaH TakkocnaHau. KevnHuanmk
JaBojlaHMII amanra omupuian. 10 KyHmaH KeWuH
KOHIa SUUIMFJIAHWIN  Oenruiapu, KOH OocHUMH
Japaxacu HazopaT KwiuHau. KeiinH naBoiaHuin sHa
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3 o#f mgaBoMm OSTad. KelMH KOHOAaru sULIAFIAQHUILI
OenTUIapuHUHT JapakacWHU, KIMHUK Ba acOoOuit
TEeKIINPYB  KYPCATKUWIAPHH,  KAaCAJUIMKJIAPHUHT
KJIMHUK KYPUHUIIUHM Ba Xa€T cuaTWHU aHUKJIAII
OunaH KaiTa TEKIIMPYB YTKa3wigu. beMoprapHUHT
émm ypraya 50-75 €m. Taakukotra YCOK KY3UIIH
Ba yHra Xampox 6yiran YCOK Guman orpuran 29
(26,3 %) aén Ba 81(73,7 %) spKak KHpAH.

TagkukoTra KUpUTUITaHga, bapua Gemopiapra
VCOKuunr  acocuii  SUUIMFIAHMINIA  KapIIH
Tepanusicu (M-aHTHKOJIMHEPTHK JA0pU BocuTanap, P2-
aroHucTap, TITFOKOKOPTHUKOCTEPOHIAP,
KHCIOPOUIM Tepanus, HOCTEPOU] SULIMFIAHUIIra
kapmm gopu Bocutamap (HCAK/IB)) Ba acocuit
aHTHAaHTHHAN Tepanus (cenekTuB [-OmoxaTopiap,
CTaTUHJIAp, AHTHOTCH3WH aiJIaHTUPYBUM (EepMEeHT
(AAD) WHTHOUTOPIIAPH, Jie3arperanTiap)
Oyropwiras.

Bbapua Gemopnap >xuHCH, €M, KAaCAIIMKHUHT
KIIMHUK KYPUHUIIINTa acoCaH 2 Typyxra OYJIUHTaH:

Hasopar rypyx — cranmapt Tepamnus oiaras 52
6emop.

TagKukoT TypyXu — CTaHAapT Tepamus Ba
Kymumua kyHura 1 maxan S00Mkr podmymmmact
oiiran 58 6emop.

Bapua Gemopnap craHmapT TEKIIMPYBAAH YT-
JAnap, )KymiajgaH, YMyMUAd KOH TaxXJIWIU, CUUIUKHA
TaxXJIMIH, KOH OMOKUMEBUH TaxXJIMIH, yMyMHI OajFam
TaxXJWIA, aHTHOWOTHKIIApTa CE3TMPIUKHHM AaHUKJIAII
Owan OanraM 3KMacH, KYKpak Kadacu peHTreHorpa-
¢usicu, OKI, Oxo-KI'. bupunuu Oockuuga Crupo-
rpadpus Ba OKI' monutopunru yrraswigu. Konpa
sumuraanuim Oenrunapu (UJI-6, C-PO, TH®-o) ka-
canxoHara €rku3wiranuaa, 10 KyHIMK [aBoja-
HUIIJAH KeHMH Ba OeMopiap  KacallxOHaJaH
yukapwirasgad 3 ol yrrau tekmmpuiau. Kysarys
naBoMuga Oemopiap ¥3-Y3WHU Ha3opaT KWIHII
KyHIQJUKIApUHU IOPUTAWIAp. YJap KyH IaBOMUAA
KOH OOCHMH, IOpaK YpHII TE3JHMI'H Ba CTEHOKAPIUS
Xypy>KJIapu COHMHM  Kypcarawiap. XaHCHpalll
connnu anmkyam MRC mkanacu Oyiimua amanra
OLUMPHIIIH.

Haru:xanap. JlaBosanHuHr oommma
ypranunaétraH TypyxJjap ypTacuza CTaTHCTHK
KUXATOaH aXaMUS T (papKiiap aHUKIaHMa/IH.

[JaBonamHuHr OommMAa UMKKajga ypyxJard
6emopnapna ypradua CPO pmapaxacu omau. Haszopar
rypyxuaa CPO ¥ypraua 38% ra omnu Ba 6,9 mMr/m Hu
Tamkui 3TAu. TankukoT rypyxuna CPO ypraua 42%
ra oy Ba 7,1 mr/mi (p<0,05) HH TalIK¥I STAH.

10 xyHIaH KEHUH TaKpOpUM KOH TEKIIUPYBHU
VTraswimu. Hazopar rypyxumarn — Oemoprapiaa
ypraga CPO mapaxacu 10% ra xamaiinu Ba 6,4 Mr/mn
HA Tamkuia OdTau. Taakukor rypyxuma CPO
nmapaxacu 14% ra xamaiinu Ba 6,2 mr/a (p<0,05) Hu
TaIIKHI 3T/H.

beMopiap kacanxoHajaH YMKapuiIranjian 3 ou

yTrau, Hazopar rypyxumaru CPO  pgapaxacu

OonutanFuy  KypcaTkuwiapaan ypraga 18% ra
Kamaiaun Ba Yyprada 6,0 MI/m HH TaIIKWI STAH.
Tanxukot rypyxuga CPO nmapaxkacu yptaua 38% ra
kamaiinm Ba 5,2 mr/a (p<0,05) HH TaIIKWI STIU.
Okopuparunapgan  KypuHHO — TypuUOIUKH,
TAAKUKOT TypyXuaa poQIyMUIACTHH KaOyi KHIIHII
donuma Oemopmapma CPO Hazopar rypyxuaaru
OeMopiapra Kaparanaa sIKKOJIpOK macairad. byHmgan
TallKapu, Ha30paT Typyxu OemopiapHuHT 23
tdomsuma CPO mapakacHHUHT MEbEPHI pakamitapra

nacalumuHu  Kypcarad.  TagKUKOT — TypyXujaa
oemopiapuunar 26  dousuga CPO  papakacu
MEbEPIIALIN.

JlaBonamHuHr bommaa Ypranunaérran

rypyxJiap ypracuja CTaTHCTHK JKUXATIAH aXaMHUSITIIN
(hapkap aHUKJIaHMaTH.

JaBomamHuHT OOIIMAA WKKaida TypyXJard
oemopiapna ypraua WMJI-6 nmapakacu KyTapuiiw.
Hazopar rypyxuaa 1JI-6 mapaxacu 34% ra omau Ba
9,4 nr/mMn HU TamKWI 3TAU. TaAKUKOT TypyXuiard
WNJI-6 napaxacu ypraua 30% ra omau Ba 9,1 nr/mn
(p<0,05) HU TAIKWI ITOU.

10 xyHmam CYyHTr, KOH TaxJWJIHd KakTa
TEKIIMPUIIA Ha3opaT rypyxuaaru oemopiapaa WNJI-
6 ypraua 9% ra kamairamnurd Ba 8,8 TI/MI HU
TaIIKIIT STraHIHNTU AHUKJIaH]TH. TankukoT
rypyxugara Oemopiapma WMJI-6 gapaxacu yprada
10% ra kamatigu, Oy 8,4 nr/mn (p<0,05) HE Tamkua
STIH.

Bemopiap xacarxoHajaH YMKapWITaHaH 3 o
yTrad, Kydugara ys3rapunoiap (o3 Oepau: Hazopar
rypyxunaru yprada WJI-6 nmapaxkacu pactiaOku
kuiimaTiapaad 17% ra kamaiau Ba 8,2 mr/mil HU
TalIKWI 3TAU Ba TAAKUKOT rypyxuna NJI-6 napaxacu
nactnaOku HaTwxanapnal ypraua 21% ra xamaiiny,
Oy 7,6 rir/mut Hu Tamkwt >tau (p<0,05).

Oxopunarunapnan  xymoca — KAJIUIIAMH3
MYMKWHKH, TaJKHKOT TypyXuaara Oemopiapiaa
podaymunactHu KaOyn Kuiauml QoHHIA Ha3opaT
rypyxumgara 6emopiapra kaparaaga NJI-6 cesumapiu
Jlapakaja nacairas.

Illy Owmanm  Owmpra, Hazopar Typyxu
o6emopmapaunr 13,5 ¢omsuna NUJI-6 napaxacuHHUHT
MEBEPUM  pakamiapra IacaluIIMHU  KypcaTIu.
TankukoT rypyxuna oemopiapauar 24 ¢pomsuna NJI-
6 mapaxacu MehEPIIAIIIH.

JlaBomanrHuHT oommmaa ypranunaérran
rypyxJap ypTacuaa CTaTHCTHK XUXAT/IaH aXxaMUSTIN
(hapxmap aHUKIaHMATH.

JlaBoyaiiHUHT OOIIMAa WKKajla TypyXJa Xam
THO-o napaxaCMHMHT OLIWIIM aHUKIaHau. Hazopat
rypyxunaru Oemopiapna THO-o mapaxkacu yprada
8% ra omau Ba 8,8 mOr/MI HM TAIIKWI DSTOU.
TankukoT rypyxuna THO-o HEHT ypTada mapaxacu
10% ra omymm Ba 8,9 mr/mn (p<0,05) HM Tamkun
STIU.

10 kyH#aH CYHr, Ha3zopar TypyXujaaru
oemopnapna ypraua THO-o mapaxkacu nacTiaOku
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kuiiMaTiapauar 2% ra kamaiinm Ba 8,6 mr/mi Hu
TamIKWI JTOU. TaAKUKOT Typyxuaarua Oemopriapiaa
THO-o nmapaxacu 5% ra kamaiinu, Oy 8,5 mr/mn
(p<0,05) HU TAIIKWIT TOH.

Bbemopnap xacamxoHanaH YMKapuiIrania 3 oif
yrrau, Hazopar rypyxugaru THO-o HuHr ypraua
nmapaxacu 9% ra kamaiiau Ba 8,2 NMI/MJI HA TaIlIKWII
otau.  TamkukoT rypyxummarm THO-o mapakacu
JacTiIa0Ku KMAMaTiIapHUHT yprada 16% ra kamaigu
Ba 7,6 /M (p<0,05) HU TAIIKWIT STAH.

IOxopunarunapgan kKypuHUO — TYpHOIUKH,
TAAKUKOT TypyXuaa po(ayMUIacTHH KaOys KHIIHIII
¢onuna Oemopnapma THO-o ypraua wmenépuit
pakamiapra kamaiau. JlaBomanumiman 3 oif yTrad,
Ha30paT Trypyxu 0emopiapHuHT 46,2 donsnga xamia
TaAKUKOT Typyxu Oemopiapuunr 84,5 ¢dousuaa
THO-0 napaxxacu MebEpJIaLAN.

Xymoca. YCOK Ttes-re3 IOUK  Guman
Kymmau0 KelaaW, YyHKH TH3UMIH SULTAFIAHWII
YCOKuuur KY3UIll NaiTuaa sUUTMFIaHUIITa Kapliu
[MUTOKWHJIAPHUHT TWHAMHUKACH OWJIaH TacauKJIaHaIH
(mazopar rypyxugaru CPO papaxacu ypraua 38%
ra, TagKuKoT Typyxuga — 42% ra (p<0,05); rHazopar
rypyxunaru WJI-6 xypcarkmunm ypraua 34% ra,
TaAKUKOT Typyxuma Yyprada 30% ra (p<0,05);
Hazopar rypyxugara 6emopriapna THO-o napasxkacu
¥praua 8% Ta, TAmKUKOT Typyxumaru OeMmopiapmaa-
10% ra (p<0,05) oman. YCOKHMHT SUUIMFIAHAIITA
Kapmy Tepanusicura poQuIyMHiacT — KYIIMIUIIN
KOHJArH SUUIAFIIAHUIT OCNTHIAPUHUHT JapaKaCHHH
nacaiitupamy, YCOKHMHr KIMHHMK KYpPUHHIIHHU
OapkapopiamrTupaad, MHOKapA  WIIEMUSCHHHHT
JTABOMUIITMHU nacaiTupaiH, CTEHOKapAus
xypyxmapu connau Ba FOUK cababmm kacamxonara
MypO’KaaTyiap COHMHU KaMalTupaau.
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HMMYHOJIOTHYECKHE U3MEHEHHA Y
BOJIbHBIX XPOHHYECKUMH
OBCTPYKTHUBHBLIMH BOJIE3HIMMH JIETKHX ITPH
COIIYTCTBYIOLEH HIHEMHYECKOH BOJIE3HH
CEPJIIA

boboéposa JI.H.

Pestome. []env uccneoosanus - nposedenue aHaiu3a
nokazameineti NPOGOCHAIUMENbHBIX YUMOKUHOG )Y OONIbHbIX
C XPOHUHECKOU 0OCMPYKMUBHOU 0ONe3HU NecKUX COnym-
cmeylowerl uuemuieckou boaesnu cepoya. Mamepuanvi u
Memoovl ucciedosanust - 0viio obcredosano 230 nayuen-
mog ¢ 0bocmpeHuem XpOoHU4ecKkol 0OCmMpPYKMueHou 60-
JIe3HU Nleckux. B uccredosanue xmouanuch nayuenmol,
nocmynaguiue 6 NYIbMOHOAO2UYECKOe OmoeieHue C
obocmpenuem XOBJI Il cmaouu ¢ ODPBI < 50 %. Hwm
ovLiu nposedensvt cnupomempus u IKI. Hccnedosanucs
Mmapxepsl 6ocnanenus 6 kposu (MJI-6, C-Pb, ®HO-a) npu
nocmynienuu 6 cmayuonap, yepes 10 owneil nevenust u ue-
pe3 3 mecaya nocie 6bINUCKU NAYUEHMO8 U3 CIAYUOHAPA.
B epynne uccnedosanus y nayuenmos na pone npuema
pogaymunracma npousouiio chudcenue @HO-o0 6 cpednem
00 HopmanbHbX yupp. Yepes 3 mecsya nocie neuenus 8
KOHMPOALHOU 2pynne Npousouiia HOPMAIUIAYUS YPOGHSL
DHO-0 y 46,2 % nayuenmos, 6 epynne ucciedo8anus — y
84,5 % nayuenmos.

Knrouesvle cnosa: xponuuyeckas ob6CmpyKmugHas
0on1e3Hb NecKux, umemuieckdas 060ae3Hb cepoyd, YUmoxu-
HOBbLU cmamyc, poghuyMuacm.
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