«AKaaemusi BHyTpeHHel MeAVIIMHDI: HOBeVIye AOCTVIKeHID

WCCIIEZIOBAaHUU  0co00e  BHHMAaHHE  YAEISIIOCH
COCTOSTHHIO CEpJEYHO-COCYUCTOMN CHUCTEMBI:
aHATM3NPOBAIHCH JKAIOOBI, IIPOBOANIIOCH

(bHBHKaHBHBIX HCCJICAOBAaHUC cepala, ONMPEACTINIINCH
ApTCPUAIIBHOC JIABJICHHUE, XapakKTep W 4YacToTa

MyJbca,  BBIABISUINCH — NPU3HAKH  CEPACYHOM
HEOCTaTOYHOCTH; TIIATENbHO BBISICHIUIIOCH HATUYHE
COITyTCTBYIOIIHX 3a00s1eBaHUH cepaeyHo-

cocyancToi cucteMsl. 149 GoIpHBIM TpoBeaeHO 432
IIEKTPOKApAHOrpaUIecKuX UCCIeqOBAHMSL.

YcTaHoBIICHO, 4TO W3MEHCHUS
3JIEKTPOKAPIUOT PAMMBI IIPOUCXOIAT C IEPBBIX YaCOB
[IOCJIE 0KOTOBOM TpaBMBbl, IIPUYEM 3TH HU3MECHECHMS
pa3BUBAIOTCI KaK y OOJNBHBIX C TIIYOOKHMU
OOMIMPHBIMU, TaK U Y OONBHBIX C OIpaHMYCHHBIMU
MOBEPXHOCTHBIMM Okoramu. Haubosnee paHHMM u
YacTBIM TPOSBICHHEM OTHX H3MEHEHWH Oblia
Taxukapaus. V3MeHeHus 3IIEKTPOKapIuoIrpaMMBl
OBbLTH BBISBJICHBI HAMHU BO BCEX BO3PACTHBIX TPYyIIIaX,
B TOM uwmciue y maun wmojoxke 40 et 06es
COITyTCTBYIOLINX 3a00JeBaHuUi CepJIeYHO-
cocyaucToil cuctemsl. llpu 3TOM y OOJNBIIMHCTBA
OOJIHBIX OHM MOSBUINCH B XOJI€ OKOT'OBOM 00JIe3HI
u YMCHBIINIIUCH 1501050 nucuesin K MOMCHTY
32KHBJICHUS OXOTOBBIX paH, TO €CTh ObIIH
HETIOCPENICTBEHHO CBSI3aHbI C 0’KOTOBOM OOJIE3HEIO.

3akawuenue. Takum 00pa3oM, U3MEHEHHS
AIEKTPOKAPIUOTPAMMBI ¥ OOBHBIX C TEPMIYECKIMHU
NOPaKECHUAMHU 00yCIIOBIIEHHI, BEPOSTHO,
n3MeHeHueM (YHKIWM MHOKapia B CBS3H C €ro
TUTIOKCHEH, TUTIEPTIIMKEMUEI u IpYruMu
¢dakTopaMu, BIAMAIOLIMMH Ha paboTy cepaua B
OpraHu3Me MOPAKEHHOTO.
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Tibbiy deontologiya masalalariga
bag‘ishlangan mavzudagi ilmiy nashrlar juda Kkatta
migdorda yoritilishaga garamay, birinchi garashda
ushbu muammoni to‘lagonli hal qilish deyarli
magsadga muvofiq emas. Deontologiya shifokorlik
kashining asosiy va ajralmas qismidir. Oilaviy
shifokori (OSh) muhim kasb egasi bo‘lib, u nafaqat
bemorlarini tashxislash va davolash, shuningdek bu
bemorning butun oila a'zolari orasida ham
kasalliklarning oldini olishga garatgan butun
magsadli mutaxassisdir.

Shifokorlarni tayyorlash o‘quv jarayonida
diplomgacha va diplomdan keyingi o‘qitishda tibbiy
deontologiyani o‘qitish kasbiy mahoratini oshirish
zarurligi  yangi ma'lumotlar va eskilarining
zamonaviy talginini inobatga olgan holda alohida
ahamiyat kasb etadi.

OShlarining  o‘ziga
prinsiplariga quyidagilar kiradi:

xos  deontologik

194|CTtpanuna

- OSh bemorga yordam berish uchun hamma
narsani gilishga majbur;

- OSh bemorga zarar yetkazadigan har ganday
harakatlardan gochishi kerak;

- OSh nafagat kasal bola bilan, balki uning ota-
onasi, shuningdek, uning barcha oila a'zolari bilan
ham muloqot gila olishi kerak;

- OSh o°z hamkasblari bilan to‘g‘ri, do‘stona
va demokratik (ommaga xos, xalgparvar, yaqin,
odamiy, sodda) bo‘lishi kerak;

- OSh barcha soha shifokorlari
shifokorlik sirlarini saglashi shart;

- har bir OSh uchun oilaviy psixologiyaning
ilmiy asoslari to‘g‘risida bilimlarni o‘zlashtirgan
bo‘lishi kerak.

Deontologiya va etikaning barcha masalalarini
ko‘rib chigmay turib, biz tibbiyot oliy ta'lim
muassasalarining (OTM) bitiruvchi kurs talabalarini
va OShlarni o‘qitish jarayonida vujudga keladigan
ayrim ziddiyatlarga to‘xtalib o‘tsak. Biz olib
boradigan fikrlar kelajakdagi oilaviy shifokorning
ba'zi bir alohida qobiliyatlari hagida emas, balki
axloqiy va kasbiy mahoratning boshlang‘ich to‘plami
hagida bo‘lib, bu holda oilaviy shifokor keyingi
amaliy faoliyatida busiz amalga oshirishi mumkin
emas. Ma'lumki, barcha  mutaxassislikdagi
shifokorlar singari OShlari ham butun hayoti
davomida bilimlarini yanada mukammallashtirib,
tibbiyotdagi yangiliklar bilan boyitib borishlari, ya'ni
malakalarini oshirib borishga majburdirlar. Buning
uchun bo‘lajak shifokorlar o‘zlarining talabalik

singari

yillaridayoq o‘zlarining bilim faoliyatini
bemorlarining barcha oila a'zolari bilan birga
o‘rganishga yaroqlik mezoni xarakterida

rivojlantirishi kerak. Bo‘lajak shifokorlar bu kabi
fazilatlarni butun o‘quv jarayonidagi biror bir
sikllarda va hatto bir yilda ham o‘zlashtirolmay,
nafagat o‘quv faoliyatini nazariy o°zlashtirish
shaklida, balki bir necha yillar davomida aniq ravshan
bo‘lib, rivojlanib boradi.

Biz kelajakdagi bitiruvchilarimizda - bo‘lajak
OShlarda kasbiy va axloqiy fazilatlarni ko‘rishni
istash uchun ularni quyidagicha shakllantirish
mumkin:

- tanlagan tibbiyot sohasida keng doiradagi
bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirishi;

- eng giyin vaziyatlardan chiga bilishda qulay
va sharafli yo‘Ini topishi;

- nafagat OShlarda, barcha sohadagi
shifokorlarning bemorlar bilan va ularning oila
a'zolari yoki tibbiyot xodimlari bilan o‘zaro
munosabatlarni yaxshilash kabi har bir harakatlari
davomida deontologik gonun-goidalarga gat'iy rioya
qilishi;

- o‘zining natijalarini zaiflashtirmagan holda
0°z xatolarini tan olish qobiliyatiga ega bo‘lishi.

Xulosa qilib shuni ta'kidlash mumkinki,



