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КАРИМОВ ШАВКАТ ИБРАГИМОВИЧ

21 июня 2023 года исполняется 80 лет со дня 
рождения директора Республиканского специа-
лизированного центра хирургической ангионев-
рологии, заслуженного деятеля науки Республи-
ки Узбекистан, академика Российской академии 
наук и академии науки Республики Узбекистан 
Шавкату Ибрагимовичу Каримову

Ш.И. Каримов родился в Ташкенте в семье слу-
жащих. Еще в школьные годы он проявил боль-
шой интерес к медицине. В 1960 году поступил 
на лечебный факультет Ташкентского ордена Тру-
дового Красного Знамени Государственный ме-
дицинский институт, который успешно окончил 
в 1966 году. После окончания ВУЗа по направле-
нию института с 1966 по 1969 годы работал врачом-ординатором, заведующим хирургическим 
отделением Янгиерской городской больницы Сырдарьинской области, где прошло становление 
Каримова Ш.И. как самостоятельного хирурга. С 1969 года профессиональная биография свя-
зана с Ташкентским медицинским институтом, где до 1974 года работал последовательно ста-
жером-исследователем, ассистентом и доцентом кафедры факультетской хирургии. Занимаясь 
проблемой трансплантации почки, в 1971 году под руководством академика Арипова У.А. за-
щитил кандидатскую диссертацию на тему «Иммунодепрессивная терапия ослиным антилим-
фоцитарным глобулином и госсиполбарбитуровой кислоты при аллотрансплантации почки». В 
команде врачей под руководством академика Арипова У.А. принимал активное участие во вне-
дрении в клиническую практику трансплантации почки, в результате которого была впервые 
проведенная операция 14 сентября 1972 года.

С 1974 по 1977 годы Ш.И. Каримов находился в научной командировке в отделении хирургии 
сосудов института сердечно-сосудистой хирургии им. А.Н. Бакулева, где под руководством ака-
демика РАМН А.В. Покровского им была выполнена докторская диссертация «Диагностика и 
хирургическое лечение окклюзий брюшной аорты» и успешно защищена в 1981 году.

В 1979 году Ш.И. Каримовым была организована кафедра факультетской и госпитальной хи-
рургии Ташкентского медицинского института, которой он руководил на протяжении более 30 
лет. За этот период им организована клиника, включающая в себя отделения печеночной, же-
лудочной, сосудистой, торакальной, экстренной, рентгеноэндоваскулярной хирургии и отделе-
ния хирургической ангионеврологии. Ш.И. Каримовым создана солидная научная хирургиче-
ская школа, состоящая из высокопрофессиональных хирургов и целеустремленных научных 
сотрудников. Под руководством Ш.И. Каримова разработаны приоритетные направления во 
многих областях хирургии.

В частности в хирургии механической желтухи им предложена методика двухэтапного лече-
ния, разработаны и широко внедрены в клиническую практику различные варианты чрескож-
ных чреспеченочных эндобилиарных вмешательств при злокачественном генезе заболевания, 
методы экстракорпоральной сорбции желчи с обратным введением в кишечник, способ дози-
рованной декомпрессии желчевыводящих путей с целью профилактики прогрессирования пе-
ченочной недостаточности, способы наложения билиодигестивных и панкреатодигестивных 
анастомозов при выполнении радикальных хирургических вмешательств.

Ш.И. Каримовым предложен комплекс лечебных мероприятий при разлитом перитоните (ме-
тодика дренирования брюшной полости, внутриартериальной и внутрипортальной катетерной 
терапии, лаважа брюшной полости), признанный Всесоюзным конгрессом хирургов в 1979 году, 
и рекомендованный в качестве основного способа лечения этой патологии; гнойно-деструктив-
ных заболеваниях легких (методика длительной трансбронхиальной и трансторакальной кате-
теризации, способ «двойного» дренирования полости деструкции, эмболизация бронхиальной 
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артерии); артериальной гипертензии (методика эндоваскулярной острой окклюзии венозного 
русла надпочечника в сочетании с электрокоагуляцией его центральной вены); диабетической 
стопе (предложены различные варианты хирургических вмешательств, которые позволили со-
хранить опорную функцию нижней конечности); критической ишемии нижних конечностей 
(метод длительной внутриартериальной катетерной терапии, «гибридные» операции).

Вызывает большой научный и практический интерес разработки Каримова Ш.И. при порталь-
ной гипертензии. Предложена и внедрена в клиническую практику методика эмболизации се-
лезеночной артерии и других артерий чревного ствола для снижения давления в воротной вене 
и улучшения артериального кровоснабжения; внедрена методика чрескожной чреспеченочной 
эмболизации основных венозных сосудов для блокирования гастроэзофагеальных коллекторов, 
питающих варикозно расширенные вены пищевода и желудка; с целью купирования печеноч-
ной недостаточности предложен способ внутрипортальной инфузии лекарственных средств.

Принцип научной школы Ш.И. Каримова – это щадящий подход, стремление к разработке и 
использованию методов радикального лечения различных хирургических патологий при мини-
мальной хирургической агрессии, то есть рациональное сочетание традиционных вмешательств 
и методик с использованием современных технологий. И на сегодняшний день, под руковод-
ством академика Ш.И. Каримова, в клинике активно разрабатываются и широко используются 
малоинвазивные лапароскопические, торакоскопические операции, эндоваскулярные и эндо-
биллиарные интервенционные вмешательства, реконструктивные операции на экстракраниаль-
ных сосудах при хронической сосудистой мозговой недостаточности.

Особенно ярко талант профессора Ш.И. Каримова – ученого и организатора - проявился в пе-
риод его работы с 1989 по 1998 годы на посту первого заместителя и Министра здравоохра-
нения Республики Узбекистан. Много сил вложено Ш.И. Каримовым по совершенствованию 
хирургической службы в республике, в частности по укреплению материальной базы специа-
лизированных отделений, интенсификации их деятельности, развитию дневных форм и хирур-
гии «одного дня».

В 2005 году была организована Ташкентская Медицинская Академия, ректором которой был 
Шавкат Ибрагимович до 2016 годы. За период руководства Ш.И. Каримова международное со-
трудничество академии вышло на качественно новый уровень. В настоящее время ВУЗ плодот-
ворно сотрудничает в образовательной, научно-практической сфере и в направлении повышения 
квалификации профессорско-преподавательского состава с образовательными и медицински-
ми учреждениями России, Республика Корея, Германии, Испании, Малайзии и другими меж-
дународными организациями. 

В 2017 году, постановлением Кабинета Министров Республики Узбекистан был организован 
Республиканский специализированный центр хирургической ангионеврологии, директором ко-
торого на данный момент является академик Ш.И. Каримов.

Ежегодно, под председательством Ш.И. Каримова организованы и проходят конференции по-
священные вопросам лечения сосудисто-мозговой недостаточности. Сегодня практически во 
всех регионах Узбекистана активно функционируют филиалы центра ангионеврологии. По-
вседневную помощь им оказывает Шавкат Ибрагимович и его коллектив. 

В 1993 году за достойный вклад в научную, практическую и педагогическую деятельность ему 
присвоено звание заслуженного Деятеля Науки Республики Узбекистан, а в 1995 году он был 
избран академиком Академии наук Республики Узбекистан. В 1996 году Ш.И. Каримов избран 
почетным академиком международной академии науки, образования США (The International 
academy of science, education, industry & arts). В том же году в знак признания выдающихся заслуг 
перед хирургией он избран почетным членом ассоциации Н.И. Пирогова. С 1998 года он являет-
ся членом Всемирной ассоциации гастроэнтерологов (The World Gastroenterology Organization), 
Европейского общества сосудистых хирургов (European Society for Vascular Surgery). В 2000 году 
Ш.И. Каримов избран членом международной ассоциации гепатопанкреатобилиарной хирур-
гии (International Hepato-Pancreato-Biliary Association). В том же году за большой личный вклад 
в развитие медицинской науки и практической хирургии в области гепатологии он избран по-
четным членом ассоциации хирургов-гепатологов России и стран СНГ.

Свидетельством признания хирургической деятельности Ш.И. Каримова является избрание 
его в 2001 году иностранным членом Российской академии медицинских наук и награждение 
медалью А.В. Вишневского в 2003 году.

В 2006 году за большой вклад в развитие медицины Ш.И. Каримов награжден орденом Н.И. 
Пирогова Европейской академии естественных наук. 
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За самоотверженный труд и служению Узбекистану он награжден рядом орденов и медалей 
Республики Узбекистана. 

Академик Каримов Ш.И. – автор многих научных работ, 30 монографий, 8 учебников, 45 мето-
дических рекомендаций. Ему принадлежат более 70 авторских свидетельств на изобретение по 
многим разделам хирургии. Им подготовлено 27 докторов и 63 кандидатов медицинских наук.

Он является членом редакционного совета журналов «Ангиология и сосудистая хирургия», 
«Анналы хирургической гепатологии», «Вестник Ташкентской медицинской академии», «Ме-
дицинский журнал Узбекистана», «Хирургия Узбекистана», «Вестник экстренной медицин-
ской помощи».

Ш.И. Каримова отличают широта души, скромность, требовательность, но в то же время за-
ботливое отношение к коллегам и многочисленным ученикам, готовность прийти на помощь 
любому, кто в ней нуждается. Он умеет найти индивидуальный подход к каждому ученику, кол-
леге, пациенту. Его неиссякаемый оптимизм и рвение передается окружающим, помогая прео-
долеть жизненные и трудовые перипетии. Благодаря всему этому он снискал искреннее уваже-
ние коллег, учеников и друзей.

Шавкат Ибрагимович всецело является сторонником правильного образа жизни, выполняя 
сам и требуя от окружающих регулярной физической активности и правильного питания. Он и 
сейчас, несмотря на свои годы, активно играет в большой теннис и устраивает спортивные со-
ревнования.

Ш.И. Каримов прекрасный семьянин, который со своей супругой, воспитали прекрасного 
сына и дочь, являются дедушкой и бабушкой трех внуков и одного правнука. Они всегда гото-
вы проводить время со своими внуками, рассказывать истории, учить бесценным вещам. Они 
дают безусловную любовь, доброту, терпение, юмор, комфорт, жизненные уроки.

В своей деятельности Ш.И. Каримов постоянно совершенствует свою профессиональную де-
ятельность и работает над собой, внедряет самые современные технологии. Он продолжает пе-
редавать свой большой педагогический, организаторский, хирургический и научный опыт мо-
лодому поколению. Шавкат Ибрагимович пользуется большой любовью и уважением коллег, 
учеников и многочисленных пациентов.

Сотрудники Самаркандского государственного медицинского университета, редколлегия жур-
нала «Uzbek journal of case reports», коллеги и ученики сердечно поздравляют Шавката Ибра-
гимовича с юбилеем, желают крепкого здоровья, неиссякаемой энергии и творческих успехов 
во врачебной, научной и педагогической деятельности.
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