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Резюме. Конго-Қрим геморрагик иситмаси (ККГИ) айниқса хавфли табиий фокал векторли арбовирус ин-

фекциясидир. ККГИ Россиянинг Европа қисмининг жанубида кенг тарқалган. Қалмоғистон Республикасида 2013-

2022 йилларда ККГИ билан касалланишни ўрганиш учун тезкор епидемиологик тадқиқот ўтказилди. Қал-

моғистон Республикаси ҳудудида ККГИ табиий йўналиши фаолият юритаѐтгани аниқланди. Тадқиқот даврида 

касалланишни ошириш тенденцияси мавжуд. 2023 йил прогнозига кўра ККГИ билан касалланиш ўсишда давом 

етади, бу епизоотик ва епидемиологик мониторингни янада такомиллаштиришни талаб қилади. 

Калит сўзлар: Конго-Қрим геморрагик иситмаси, епидемиологик вазият, касалланиш, прогноз. 

 

Abstract. Congo-Crimean hemorrhagic fever (CCHF) is a particularly dangerous natural focal vector-borne arbo-

virus infection. CCHF is widespread in the south of the European part of Russia. An operational epidemiological study 

was conducted to study the incidence of CCHF in the Republic of Kalmykia for 2013-2022 years. It was revealed that a 

natural focus of CCHF is functioning on the territory of the Republic of Kalmykia. During the study period, there is a ten-

dency to increase morbidity. According to the forecast for 2023 year. The incidence of CCHF will continue to increase, 

which requires further improvement of epizootic and epidemiological monitoring. 

Keywords: Congo-Crimean hemorrhagic fever, epidemiological situation, morbidity, prognosis. 

 

Актуальность: Конго-крымская геморра-

гическая лихорадка (ККГЛ) – особо опасная при-

родно-очаговая трансмиссивная арбовирусная 

инфекция, для которой характерна спорадическая 

заболеваемость с возникновением эпидемических 

вспышек [1]. Вирус ККГЛ в классификации пато-

генных для человека микроорганизмов относится 

ко II группе патогенности. Эпидемиологическая 

ситуация последних лет свидетельствует об акти-

визации и расширении границ природного очага 

ККГЛ как в мире, так и в Российской Федерации 

(РФ) [2]. Это может быть связано как с изменени-

ем экологических, так и природных условий, что 

в свою очередь может оказывать влияние на чис-

ленность и территориальное распространение пе-

реносчиков вируса ККГЛ [3-7]. 

В РФ природный очаг ККГЛ расположен на 

территории юга европейской части [8]. В послед-

ние несколько лет наблюдается тенденция к росту 

числа заболевания ККГЛ в РФ. В 2020 году было 

выявлено 32 случая заболевания ККГЛ, в 2021 

году уже в 1,53 раза больше (49 случаев), а в 2022 

году в 1,2 раза больше, по сравнению с 2021 го-

дом (59 случаев). Показатель заболеваемости на 

100 тыс. населения в 2020 и 2021 годах наиболее 

высоким был в Республике Калмыкия (1,47 в 2020 

году, 1,8 в 2021 году) [9]. 

Цель исследования: проанализировать 

эпидемиологическую ситуацию по ККГЛ в Рос-

сийской Федерации на современном этапе и 

определить пути совершенствования профилакти-

ки инфекции. 

Материал и методы исследования: в ка-

честве материалов для исследования послужили 

учетные формы № 2 «Сведения об инфекционных 

и паразитарных заболеваниях» за 2012–2022 гг., 
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предоставленные ФБУЗ «Центр гигиены и эпиде-

миологии в Республике Калмыкия». 

Были применены описательно-оценочный, 

статистический методы и ретроспективный эпи-

демиологический анализ. 

Результаты исследования: Так как по-

следние несколько лет один из наиболее высоких 

показателей заболеваемости регистрировался на 

территории Республики Калмыкия, мы решили 

проанализировали заболеваемость ККГЛ на дан-

ной территории за 2012 – 2022 года, а также дать 

прогноз по заболеванию на 2023 год. За это время 

было зарегистрировано 98 случаев ККГЛ. Рес-

публика Калмыкия включает в себя 1 город - 

Элиста и 13 районов. Больные КГЛ были зареги-

стрированы как в г. Элисте, так и во всех районах.  

В течение анализируемого периода уровень 

заболеваемости ККГЛ в показателях на 100 тыс. 

населения имел тенденцию к росту от 2,38 в 2012 

году до 3,96 в 2022 году. Наибольшая заболевае-

мость была зарегистрирована в 2016 г и составила 

8,97, а наименьшая – в 2013 г и составила 0 (не 

было зарегистрировано ни одного случая). Начи-

ная с 2014 года число больных ККГЛ стало расти 

(2 случая в 2014 году, 9 – в 2015 году) и в 2016 

году было зарегистрировано максимальное число 

заболевших - 25. Начиная с 2017 года отмечалось 

снижение числа заболевших по сравнению с 

предыдущим годом в 2 раза (по 14 случаев в 2017 

и 2018 годах, 16 – в 2019 году). В 2020 году про-

изошло резкое снижение числа заболевших в 3 

раза (заболело 4 человека), что объясняется, ско-

рее всего, уменьшением контакта населения с 

клещами в весенне-летний период в связи с вве-

дением ограничительных мероприятий для про-

тиводействия распространению Covid-19. Но, 

начиная с 2021 года, отмечается тенденция к ро-

сту числа заболевших (5 случаев в 2021 году и 6 – 

в 2022 году).  

Проанализировав внутригодовую динамику 

заболеваемости ККГЛ, было выявлено, что забо-

левание имеет четко выраженную весенне-

летнюю сезонность. Средняя продолжительность 

сезонного периода составила 6 месяцев. Эпиде-

мический сезон продолжался с апреля по сен-

тябрь, с пиком в июне.  

 ККГЛ регистрировалась во всех возраст-

ных группах. Наименьший удельный вес в общей 

структуре заболеваемости пришелся на детей в 

возрасте до 18 лет (3%) и группу населения стар-

ше 60 лет (9%). В возрастной группе 19 - 29 лет 

удельный вес в общей структуре заболеваемости 

уже возрос до 14%. Наибольший удельный вес 

заняли группы населения в возрасте от 30 до 60 

лет (30-39 лет – 25%, 40-49 лет – 22%, 50-59 лет - 

27%). Это люди активного трудоспособного воз-

раста, занятые сельскохозяйственной работой, 

животноводством, т.е. они чаще контактируют с 

природными очагами ККГЛ. 

В основном инфицирование людей проис-

ходило при реализации трансмиссивного и кон-

тактного механизмов передачи вируса ККГЛ. В 

68,3 % случаев инфицирование произошло при 

укусе клеща. В 17,2 % случаев укус и контакт с 

клещом происходили при уходе за сельскохозяй-

ственными животными, в 7,4 % – при выполнении 

сельскохозяйственных работ, в 5,2 % случаев – 

при нахождении на отдыхе на природе. 

Анализ клинических проявлений ККГЛ по-

казал, что в 2012 – 2022 годах у 75 % больных 

преобладала среднетяжелая форма течения болез-

ни без геморрагических проявлений. Все случаи 

заболевания были подтверждены лабораторно. 

По прогнозу на 2023 г. будет наблюдаться 

рост заболеваемости ККГЛ и составит 4,3 на 100 

тыс. населения. Если за исследуемые годы забо-

левание ККГЛ крайне редко регистрировалось в 

группе школьников и у взрослых старше 60 лет, 

то по прогнозу на 2023 год будет наблюдаться 

обратная тенденция. Именно в группе школьни-

ков и взрослых старше 60 лет заболеваемость бу-

дет выше по сравнению с другими возрастными 

группами. Будет наблюдаться уменьшение удель-

ного веса школьников на 100%, взрослых 30-39 

лет на 7% и взрослых 50-59 лет на 8% и увеличе-

ние в группе взрослых 19-29 лет на 15%, 40-49 лет 

на 1%, в группе 60 лет и старше на 4%. 

Выводы: Проведя оперативное эпидемио-

логическое исследование по изучению заболевае-

мости ККГЛ в Республике Калмыкия за 2012-2022 

года, можно сделать следующие выводы: на тер-

ритории Республики Калмыкия функционирует 

природный очаг ККГЛ. Группой риска является 

взрослое население активного трудоспособного 

возраста от 30 до 60 лет. Дети и взрослые старше 

60 лет в группу риска не входят. Наблюдается 

тенденция к повышению заболеваемости (с 2,38 

на 100000 населения в 2012 г. до 3,96 - в 2022 г.). 

По прогнозу на 2023 г. будет продолжаться рост 

заболеваемости ККГЛ (до 4,16 на 100000 населе-

ния). 

Для стабилизации ситуации по заболеванию 

ККГЛ на всех территориях природного очага 

ККГЛ в РФ необходимо своевременное (до нача-

ла эпидемического сезона) проведение акарицид-

ных обработок скота, природных биотопов, а 

также активная санитарно-просветительная рабо-

та с населением, особенно чья трудовая деятель-

ность связана с уходом за сельскохозяйственными 

животными. 
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Резюме. Конго-крымская геморрагическая лихо-

радка (КГЛ) – особо опасная природно-очаговая 

трансмиссивная арбовирусная инфекция. КГЛ распро-

странена на юге Европейской части России.  ыло 

проведено оперативное эпидемиологическое исследо-

вание по изучению заболеваемости КГЛ в Республике 

Калмыкия за 2012-2022 года.  ыло выявлено, что на 

территории Республики Калмыкия функционирует 

природный очаг КГЛ. За исследуемый период наблюда-

ется тенденция к повышению заболеваемости. По 

прогнозу на 2023 год будет продолжаться рост забо-

леваемости КГЛ, что требует дальнейшего совер-

шенствования эпизоотолого-эпидемиологического мо-

ниторинга. 
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