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ANNOTATION 
Authors present clinical and epidemiological characterization of the 200 patients with 

pneumococcal pneumonia of the age to 7 years old. The data analysis showed that pneumococcal 
pneumonia is often observed in the children older before 2 years old (51%), что совпадает с началом 
посещения ребенком детского дошкольного учреждения. It was also observed that the role of 
S.pneumoniae in etiology of the acute pneumonias has increased for the children in the last years. 
The use of rapid immunochromatographic test BinaxNOW along with cultural methods increases the 
detection of the etiology of pneumococcal pneumonias in children.  

Key words: pneumococcal pneumonias in children, Streptococcus рneumoniae, 
pneumococcal infections, latex agglutination test, immunochromatographic test, children. 

 
РАИМКУЛОВА Дилноза Фархаддиновна 

Кандидат медицинских наук 
БЕГМАТОВ Бахтиёр Худойбердиевич 

Кандидат медицинских наук. Доцент 
КАРИМОВ Дониёр Алишер ўғли 

АЛАДОВА Людмила Юрьевна 
Ташкентский Государственный стоматологический институт 

КАДИРОВ Жонибек Файзуллаевич 
кандидат медицинских наук (PhD) 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                                      №6 | 2022  

261 
 

Самаркандский Государственный медицинский университет 
 

КЛИНИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ДЕТЕЙ С ПНЕВМОКОККОВОЙ 
ПНЕВМОНИИ 

АННОТАЦИЯ 
Дана клиническая характеристика 200 больным с пневмококковой пневмонией в 

возрасте от 0 года до 7 лет. Анализ данных показал, что пневмококковая пневмония чаще 
встречается у детей в возрасте до 2 лет (51%), что совпадает с началом посещения ребенком 
детского дошкольного учреждения. Отмечается повышение роли S.pneumoniae в 
этиологической структуре острых пневмонией у детей в последние годы. Использование 
современных тест-систем (иммунохроматографический тест BinaxNOW S.pneumoniae тест) 
наряду с бактериологическим повышает этиологическую расшифровку пневмококковых 
пневмонии у детей.  

Ключевые слова: пневмококковая пневмония у детей, Streptococcus рneumoniae, 
пневмококковая инфекция, реакция латекс-агглютинации, иммунохроматографический тест, 
дети. 
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ПНЕВМОКОКЛИ ПНЕВМОНИЯ БИЛАН КАСАЛЛАНГАН БОЛАЛАРНИНГ 
КЛИНИК ХУСУСИЯТЛАРИ 

АННОТАЦИЯ 
Тадқиқотнинг клиник қисми, кузатувдаги пневмококк қўзғатувчиси сабали 

ривожланган зотилжам ташҳиси билан оғриган 7 ёшгача бўлган 200 нафар болалар бўлди. 
Пневмококкли зотилжам билан касалланган болаларда кўпроқ касалланиш 2 ёшгача бўлган 
болаларда (51%) кайд килинди, бу эса болаларни боғчага чиқиш ёшига тўғри келади. Оҳирги 
йиллар касалханадан ташқари зотилжамли беморларда S. Pneumoniae ўрни ошиб бормоқда. 
Замонавий тест-тизимини (иммунохроматографик тест BinaxNOW S.pneumoniae тести) 
бактериологик усул билан биргаликда қўллаш болаларда пневмококкли зотилжамни 
этиологик ташхисига ёрдам беради.  

Калит сўзи: Болаларда пневмококкли пневмония, Streptococcus рneumoniae, 
пневмококкли инфекция, латекс-агглютинация, иммунохроматографик тест, болалар. 

 
Актуальность: Внебольничная пневмония является одним из распространенных 

заболеваний органов дыхания и остается в числе лидирующих причин смертности от 
инфекционных заболеваний во всем мире. Так, по данным ВОЗ, летальность детей первых 5 
лет жизни, обусловленная пневмонией составляет до 25% [1,2]. В последние 20 лет в 
зарубежных публикациях прослеживаются данные о преобладании пневмококковой 
этиологии при внебольничных пневмониях, изучен характерный для умеренного пояса его 
серотипный пейзаж, а также связь с различными клиническими формами заболевания. Так, 
Кузнецова Т.А. (1992г.) в своей работе отмечает, что в условиях жаркого климата Средней 
Азии преобладающим остается мнение о рапространенности стафилококка как основного 
этиологического фактора пневмонии, что осложняет разработку адекватных лечебных 
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комплексов, тогда как в 60% случаях этиологическим фактором наиболее тяжелых форм 
острой пневмонии у детей в Узбекистане является пневмококк [4]. К сожалению, в ежедневной 
практике этиология пневмонии часто остается не установленной, что затрудняет проведение 
этиотропной терапии и обусловливает неблагоприятные исходы заболевания. По 
литературным данным [2,3], более 60% случаев назначение стартовой терапии при острых 
пневмониях бывает неэффективным, что приводит к развитию затяжного течения пневмоний 
и частым осложнениям, таким как ателектаз и плеврит. Гиподиагностика острой 
пневмококковой пневмонии связана с низким уровнем бактериологических и серологических 
исследований или с их проведением на фоне начавшейся антибиоткотерапии, при этом 
пневмококк из доступных для исследования секретов исчезает, а возможность высева 
условно-патогеннной флоры существенно возрастает [4]. В последние годы применяются 
различные методы идентификации S.pneumoniae у больных с внебольничной пневмонией. 
«Золотым стандартом» в постановке диагноза остается выделение S.pneumoniae из крови или 
плевральной жидкости бактериологическим методом, однако положительный результат при 
этом достигается лишь в 15-30% случаях. Исследование мокроты является низко 
специфичным с учетом того, что у не всегда микрофлора ротовой полости соответствует 
микрофлоре нижних дыхательных путей. Низкая чувствительность этих методов объясняется 
тем, что около 30% больных с внебольничной пневмонией начинают антибактериальную 
терапию до постановки диагноза. Инвазивные пробы, такие как бронхоальвеолярный лаваж, 
бронхоскопия позволяют получить пробы для точной постановки диагноза. Однако, 
инвазивные методы не могут быть использованы рутинно, в силу высокого риска 
присоединения различных осложнений [5,6]. В связи с этим на сегодняшний день знание о 
выраженности специфических клинических проявлений пневмонии и изучение этиологии 
пневмоний с помощью современных методов диагностики представляется весьма актуальным. 

Цель исследования: Нашего исследования явилось изучение клинических аспектов 
внебольничных пневмоний, пневмококковой этиологии у детей. 

Методы исследования: В исследование были включены 265 детей 0-7 лет, 
госпитализированных с диагнозом пневмония, из которых у 200 больных микробиологически 
была установлена пневмококковая этиология заболевания, у остальных детей отмечалась 
пневмония другой этиологии (рис 1). 

 

 
Рисунок 1 
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Осложненное течение заболевания отмечалось у 102 больных пневмококковой 
пневмонией (осл+, 51,0%) и у 46 больных пневмонией другой этиологии (70,77%, хи 
квадрат=7,78, p<0,01). 

С целью усовершенствования диагностической тактики у детей, больных пневмонией 
всем детям, включенным в исследование, проводился тест на определение в моче 
растворимого антигена пневмококка (С-полисахарида) иммунохроматографическим методом 
с использованием набора BinaxNOW – Streptococcus pneumonia Test. Из 265 больных детей 
положительный тест был у 181 больного, из которых у 152 микробиологически был 
подтвержден диагноз пневмококковой пневмонии, у остальных была обнаружена пневмония 
другой этиологии. Таким образом, чувствительность теста в нашем исследовании составила 
76% и специфичность – 84%.  

Результаты: В настоящем исследовании пневмококковая пневмония диагностирована 
у 75,47% детей, госпитализированных с этим диагнозом (200 детей из 265). Наиболее часто 
были госпитализированы дети в возрасте 1-2 года (51 %), что объясняется как увеличением 
активности контактов с внешней средой, так и с естественным ослаблением иммунной 
системы (пассивный гуморальный иммунитет, обеспечиваемый материнскими антителами 
исчезает, а собственная система специфического иммунитета смещена в сторону 
супрессивного состояния).  

Клинически основными проявлениями пневмококковой пневмонии у детей, 
включенных в исследование, были нарушение общего состояния – лихорадка (168 детей – 
84%), общая слабость, миалгии и артралгии. Специфическими симптомами были кашель (194 
ребенка – 97%), боли в грудной клетке, усиливающиеся при дыхании (89 детей – 44,5%). 

Физикально локальные изменения зарегистрированы у 165 детей (82,5%), при этом 
припупление перкуторного звука отмечено у 126 детей (63%), изменение характера дыхания 
над очагом поражения в виде ослабления имели 103 ребенка (51,5%), жесткое дыхание – 50 
детей (25%). Локальные влажные хрипы и крепитация выявлены у 127 детей (63,5%). В группе 
детей с непневмококковой пневмонией локальные физикальные изменения отмечались у 38 
больных (58,46%, достоверность частотного различия с группой пневмококковой пневмонии 
хи квадрат=15,81, p<0,001).  

По объему поражения легочной ткани (рентгенодиагностика) превалировали пациенты 
с долевым поражением (96 детей – 48%), очаговые изменеия отмечались у 36 детей (18%), 
сегментарные – у 68 детей (34%). В группе детей с пневмонией другой этиологии преобладали 
очаговые формы (42 больных – 64,62%), долевые формы отмечались у 18 больных (27,69%), 
сегментарные – у 5 больных (8,3%, достоверность частотного различия между 
этиологическими группами хи квадрат=17,19, p<0,001). По локализации нижняя доля справа 
была вовлечена в патологический процесс у 64 больных (32%), слева – у 48 детей (24%), 
средняя доля – у 38 детей (19%), верхняя доля справа у 32 детей (16%), слева – у 18 детей (9%). 
В группе непневмококковых пневмоний поражение верхних долей встречалось у 29 больных, 
средней доли – у 15 и нижних долей у 21 больного (44,62%, 23,08% и 32,31%, соответственно, 
достоверносить частотных межгрупповых различий хи квадрат=12,23, p<0,01). 

По тяжести течения среднетяжелая форма отмечалась у 94 детей (47%), тяжелая – у 106 
(53%). Тяжесть течения была обусловлена токсическими проявлениями и наличием 
осложнений.  

Преморбидный фон был отягощен у 120 больных детей (табл 1). отмечались 
перинатальная церебральная патология, анемия (как гипо, так и нормохромная), глистная 
инвазия, атопические состояния. Отягощенный преморбидный фон достоверно чаще 
ассоциировался с осложненным течением пневмонии (97 больных – 95%, против 23 больных 
– 23%, Хи квадрат=108,84, p<0,001). Частота встречаемости различных фоновых состояний не 
зависела от возраста больных детей. Перинатальная церебральная патология встречалась у 56 
детей (48 больных с осложненным течением против 8 с неосложненным, хи квадрат=38,45, 
p<0,001), анемия – у 72 (50 против 22 ребенка, соответственно, хи квадрат=16,07, p<0,001), 
глистная инвазия – у 104 больных детей (80 против 24 детей, соответственно, хи 
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квадрат=59,90, p<0,001) и атопические состояния у 88 человек (72 против 16 больных, 
соответственно, p<0,001). 

Таблица 1 
Преморбидный фон у детей дошкольного возраста, больных пневмококковой 

пневмонией 
 

Преморбидная 
патология 

До 1 года 
(n=18) 

1-2 года (n=102) 2-5 лет (n=54) 5-7 лет (n=26) 

Осл+ 
(n=10) 

Осл-
(n=8) 

Осл+ 
(n=50) 

Осл-
(n=52) 

Осл+ 
(n=28) 

Осл-
(n=26) 

Осл+ 
(n=14) 

Осл-
(n=12) 

Церебральн 
патология (n=56) 

5 1 24 4 16 2 3 1 

Анемия (n=72) 5 3 24 10 17 6 4 3 
Глистная инвазия 
(n=104) 

3 1 44 12 25 8 8 3 

Атопические 
состояния (n=88) 

7 2 35 8 25 5 5 1 

 
Примечание: различия между возрастными категориями по частоте встречаемости 
преморбидных состояний недостоверны. 

Среди осложнений встречались: абсцесс легкого, эксудативный плеврит, 
бронхоспастический синдром, дыхательная недостаточность II-III степени, сердечно-
сосудистая недостаточность и инфекционно-токсический шок, острая почечная 
недостаточность (табл.2). Частота и структура осложнений не зависела от возраста детей.  

 
Таблица 2 

Структура осложнений у детей дошкольного возраста, больных пневмококковой 
пневмонией в зависимости от возраста 

 
Осложнения До 1 года 

(n=10) 
1-2 года 
(n=50) 

2-5 лет 
(n=28) 

5-7 лет 
(n=14) 

Абсцесс легкого (n=29) 1 15 8 5 
Эксудативный плеврит (n=40) 2 22 10 6 
Острая дыхательная 
недостаточность (n=21) 

3 10 6 2 

Острая сердечно-сосудистая 
недостаточность и 
инфекционно-токсический шок 
(n=16) 

1 8 6 1 

Острая почечная 
недостаточность (n=8) 

4 4 0 0 

X2=5,34 (p>0,05) 
 
Лихорадочный период в среднем составил 16,02±0,39 дней. При этом у больных с 

неосложненным течением лихорадочный период составил всего 12,24±0,30 дней, что было 
достоверно меньше, чем у больных с осложненным течением пневмонии (19,65±0,49 дней, 
p<0,001 достоверность различия между группами осл+ и осл-). Также наличие осложнений 
значительно удлинило сроки госпитализации, которые составили 7,65±0,17 дней в случае 
типичной клинической картины и 13,37±0,30 при развитии осложнений (p<0,001). 

Распределение по возрастным категориям в целом не выявило достоверных различий 
по длительности лихорадочного периода в зависимости от возраста (табл.3). Распределение 
внутри возрастных групп в зависимости от наличия осложнений, также как и во всей когорте 
больных, показало достоверно большую длительность лихорадки у больных с осложненным 
течением пневмонии. Интересно, что у детей 1-2 года, как с осложненным, так и с 
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неосложненным течением, длительность лихорадки была достоверно больше, чем в старших 
возрастных группах. 

Таблица 3 
Длительность лихорадки (дни) у детей с пневмококковой пневмонией в зависимости от 

возраста и наличия осложнений 
 

По возрастам Все дети (n=200) Осл+ (n=102) Осл- (n=98) Достоверность (Р) 
До 1 года 
(n=18) 

18,33±1,96 25,00±1,19 10,00±0,42 2,4377E-08 *** 

1-2 года (n=102) 15,45±0,51 18,00±0,78 13,00±0,47 4,0552E-07 *** 
2-5 лет (n=54) 16,15±0,69 20,00±0,73 12,00±0,45 9,2935E-13 *** 
5-7 лет (n=26) 16,38±1,13 21,00±0,88 11,00±0,51 7,742E-10 *** 

 
Длительность госпитализации не зависела от возраста детей и во всех возрастных 

группах была достоверно больше у больных с осложненным течением (табл. 4). 
Таблица 4 

Длительность госпитализации (дни) у детей с пневмококковой пневмонией в 
зависимости от возраста и наличия осложнений 

 
По возрастам Все дети (n=200) Осл+ (n=102) Осл- (n=98) Достоверность (Р) 
До 1 года (n=18) 10,89±0,91 14,00±0,53 7,00±0,27 4,02585E-09*** 

1-2 года (n=102) 10,45±0,39 13,00±0,56 8,00±0,27 1,23035E-11*** 

2-5 лет (n=54) 10,63±0,54 14,00±0,42 7,00±0,26 5,46177E-19*** 
5-7 лет (n=26) 10,69±0,57 13,00±0,42 8,00±0,35 1,25405E-09*** 

 
С целью определения оптимального режима антибактериальной терапии проводился 

анализ чувствительности Str. Pneumonia к наиболее часто встречающимся антибактериальным 
препаратам (табл.5). Наибольшей чувствительностью Str. Pneumonia обладал к 
амоксициллину (чувствительны были 99% образцов, резистенты – 0%). Также часто 
встречалась чувствительность пневмококка к цефтриаксону, азитромицину, хлорамфениколу, 
эритромицину и ципрофлоксацину (были чувствительны более 90% штаммов). Реже 
встречались штаммы, чувствительные к пенициллину (81%), ко-тримоксазолу (61,5%) и 
тетрациклину (75%). Наибольшая частота резистентности возбудителя встречалась к 
ампициллину, гентамицину.  

Таблица 5 
Структура чувствительности штаммов Str. Pneumonia к антибактериальным 
препаратам (указано количество проб и их относительная доля в процентах) 
 

Антибактериальные 
препарат 

Чувствительность Умеренная 
чувствительность 

Резистентность 

Пенициллин 162 (81%) 25 (12,5%) 13 (6,5%) 
Ампициллин 18 (9%) 56 (28%) 126 (63%) 
Амоксициллин 198 (99%) 2 (1%) 0 
Цефтриаксон 190 (95%) 4 (2%) 6 (3%) 
Азитромицин 186 (93%) 4 (2%) 10 (5%) 
Хлорамфеникол 187 (93,5%) 0 13 (6,5%) 
Гентамицин 0 8 (4%) 192 (96%) 
Эритромицин 189 (94,5%) 2 (1%) 9 (4,5%) 
Ципрофлоксацин 184 (92%) 14 (7%) 2 (1%) 
Ко-тримоксазол 123 (61,5%) 44 (22%) 33 (16,5%) 
Тетрациклин 150 (75%) 5 (2,5%) 45 (22,5%) 
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Всем больным, включенным в исследование проводилась антибиотикотерапия 
согласно определенной чувствительности. Оценка эффективности показала полный эффект у 
78% больных пневмококковой пневмонией (156 детей), частичный эффект – у остальных 22% 
(44 больных). 

В процессе терапии помимо антибактериальных пераратов применялась 
патогенетическая (противлкашлевые, муколитики и мукокинетики, нестероидные и 
стероидные, противовоспалительные, дезинтоксикационные) и симптоматическая терапия. 

Выводы: Таким образом, в структуре внебольничных пневмоний пневмококковая 
пневмония встречается в 76% случаев. Госпитализируются чаще дети в возрасте 1-2 года (51% 
всех госпитализированных с диагнозом пневмококковая пневмония детей). Клиническая 
картина внебольничной пневмококковой пневмонии характеризовалась как легочными 
проявлениями, так и внелегочными, в частности лихорадкой. При этом длительность 
лихорадочного синдрома и длительность госпитализации были достоверно выше у детей с 
осложненным течением пневмонии. Осложненное течение пневмонии достоверно чаще 
встречалось у детей с отягощенным преморбидным фоном. Частота и структура осложнений 
не зависели от возраста детей. 

Клиническая картина пневмококковой пневмонии в отличие от непневмококковой 
характеризовалась типичными проявлениями: чаще встречались классические физикальные 
признаки (82,5%), поражение чаще принимало долевой характер (48%) с преимущественным 
поражением нижних долей легких (56%). 

Определение наличия растворимого антигена пневмококка в моче 
иммуногистохимическим методом является достоверным методом верификации 
пневмококковой этиологии пневмонии, обладающий чувствительностью 76% и 
специфичностью 84%. 

При эмпирическом выборе антибактериального препарата рекомендуется 
использование амоксициллина, цефтриаксона, азитромицина, хлорамфеникола, 
эритромицина, ципрофлоксацина. 
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