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ANNOTATION 
Objective: to improve the results of surgical treatment of oral cancer using a pectoral flap. 
Methods: Under our observation there were 35 patients with oral cancer who underwent 

reconstructive plastic surgery using a pectoral flap in the Bukhara regional branch of the 
RSNPMCOR and R of the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan from 2014 to 2018. Of 
the 35 patients, there were 21 men (60%) and 4 women (11.4%). The age of the patients ranged from 
30 to 70 years, the average age was 54.2 years. The most common disease occurred at the age of 50-
59 years - 12 (34.2%) and 60-69 years - 10 (35.0%). 

Results: the results of combined treatment: out of 35 patients, 13 (80%) patients had a 
decrease in edema by 25% after surgery, in 18 (51%) patients, a decrease in edema by 50% after 
surgery, in 4 (11.4%) patients, a decrease 100% edema after surgery. Postoperative complications 
were not detected in 26(74%) patients, erythema and itching were detected in 6(17%), edema was 
detected in 1(3%), itching was detected in 1(3%), and a psychological disorder was detected in 1(3%). 
Of the 35 patients, 17 (49%) had a primary tumor recurrence and 18 (51%) patients had no primary 
recurrence. The degree of tumor differentiation was G1 in 15(43%) patients, G2 in 15(43%) patients, 
and G3 in 5(14%) patients. All patients underwent combined operations (excision and vascular 
plasty). Functional results of treatment: restoration of chewing in 6 (17%) patients, restoration of 
swallowing in 19 (54%) patients, restoration of swallowing + speech in 1 (3%) patient, restoration of 
chewing + swallowing + speech in 1 (3%) patient, recovery speech in 8 (23%) patients. 

Conclusions. The results of defect reconstruction with a pectoral flap in the surgical treatment 
of oral cancer are improved compared to the results of complex treatment without reconstructive 
plastic surgery. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ РЕКОНСТРУКЦИИ ДЕФЕКТА ПЕКТОРАЛЬНЫМ ЛОСКУТОМ 

 В ХИРУРГИЧЕСКОМ ЛЕЧЕНИИ РАКА ПОЛОСТИ РТА 
   

АННОТАЦИЯ  
Цель: улучшение результатов хирургического лечения рака полости рта с 

использованием пекторального лоскута. 
Методы: Под нашим наблюдением находились 35 больных раком полости рта, 

которым проведены реконструктивно-пластические операции с применением пекторального 
лоскута в Бухарском областном филиале РИО ва РИАТМ с 2014 г по 2018 гг и. Из 35 больных 
мужчин было 21 (60%), а женщин 4 (11,4%). Возраст больных колебался от 30 до 70 лет, 
средний возраст составил – 54,2 лет. Наиболее часто заболевание встречалось в возрасте 50-
59 лет - 12 (34,2%) и 60-69 лет - 10(35,0%). 

Полученные результаты: результаты комбинированного лечения: из 35 больных у 
13(80%) больных уменьшение отека на 25% после операции, у 18(51%) больных уменьшение 
отека на 50% после операции, у 4(11,4%) больных уменьшение отека на 100% после операции. 
Послеоперационные осложнения у 26(74%) больных не выявлено, у 6(17%) выявлено 
покраснение зуд, у 1(3%) выявлен отек, у 1(3%) выявлен зуд, у 1(3%) выявлен 
психологическое нарушение. Из 35 больных у 17(49%) обнаружен первичный рецидив 
опухоли и у 18(51%) больных первичный рецидив не обнаружено. Степень дифференцировки 
опухоли у 15(43%) больных – G1, у 15(43%) больных – G2, у 5(14%) больных – G3. У всех 
больных проведен комбинированные операции (иссечение и пластика сосудов). 
Функциональные результаты лечения: восстановление жевания у 6(17%) пациента, 
восстановление глотания у 19(54%) пациента, восстановление глотания + речи у 1(3%) 
пациента, восстановление жевания + глотания + речи у 1(3%), восстановление речи у 
8(23%)пациента. 

Выводы. Результаты реконструкции дефекта пекторальным лоскутом в хирургическом 
лечении рака полости рта улучшены по сравнению результатами комплексного лечения без 
реконструктивно- пластических операций. 

Ключевые слова: рак полости рта, пекторальный лоскут, реконструктивно - 
пластические операции. 
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OG'IZ BO'SHLIG’I SARATONINI JARRORLIK YO'LI BILAN DAVOLASHDA 
PEKTORAL LOSKUT BILAN DEFEKTNI REKONSTRUKTSIYALASH NATIJALARI 

 
ANNOTATSIYA 

Maqsad: pektoral to’qima yordamida og'iz bo'shlig'i saratonini jarrohlik davolash natijalarini 
yaxshilash. 

Material va Metodlar: 2014-2018 yillar davomida O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni 
saqlashvazirligining RIO va RIATM Buxoro filiali katta ko‘krak teri, muskul, qon-tomir oyoqchalari 
saqlangan ko’chirib o’tkazilgan loskuti yordamida rekonstruktiv plastik jarrohlik amaliyotini 
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o‘tkazgan og‘iz bo‘shlig‘i saratoni bilan og‘rigan 35 nafar bemor kuzatuvimiz ostida bo‘ldi. 35 
bemorning 21 nafari (60%) erkak va 4 nafari ayol (11,4%). Bemorlarning yoshi 30 yoshdan 70 
yoshgacha, o'rtacha yoshi 54,2 yoshni tashkil etdi. Kasallik eng ko'p 50-59 yoshda - 12 (34,2%) va 
60-69 yoshda - 10 (35,0%) uchragan. 

Natijalar: kombinatsiyalangan davolash natijalari: 35 bemordan 13 (80%) bemorda 
operatsiyadan keyin shish 25% ga, 18 (51%) bemorda operatsiyadan keyin shish 50% ga, 4 ta 
bemorda (11,4%) bemorlarda operatsiyadan keyin shishning 100% ga kamayishi. 26 (74%) bemorda 
operatsiyadan keyingi asoratlar aniqlanmadi, eritema va qichishish 6(17%), shish 1(3%), qichishish 
1(3%), psixologik qo’zg’alish 1 (3%) da aniqlangan. 35 bemorning 17 (49%) da birlamchi o'simta 
takrorlanishi, 18 (51%) bemorda esa birlamchi retsidiv bo'lmagan. 15 (43%) bemorlarda 
o'simtalarning farqlanish darajasi - G1, 15 (43%) bemorlarda - G2, 5 (14%) bemorlarda - G3. Barcha 
bemorlarga estrodiol operatsiyalar (eksizyon va tomir plastikasi) o'tkazildi. Davolashning funktsional 
natijalari: 6 (17%) bemorda chaynashni tiklanishi, 19 (54%) bemorda yutishni tiklanishi, 1 (3%) 
bemorda yutish + nutqni tiklanishi, 1( 3% ) bemorda chaynash + yutish + nutqni tiklanishi, 8 (23%) 
bemorda nutqni tiklanishi . 

Xulosa. Og'iz bo'shlig'i saratonini jarrohlik davolashda katta ko‘krak teri, muskul, qon-tomir 
oyoqchalari saqlangan holda ko’chirib o’tkazilgan loskuti bilan nuqsonlarni tiklash natijalari 
rekonstruktiv plastik jarrohliksiz kompleks davolash natijalariga nisbatan yaxshilanadi. 

Kalit so'zlar: og'iz bo'shlig'i saratoni, katta ko'krak teri, rekonstruktiv plastik jarrohlik. 
 

ВВЕДЕНИЕ. Реконструктивно-пластические операции при злокачественных 
новообразованиях полости рта характеризуется рядом особенностей, предъявляющих особые 
требования к используемому пластическому материалу, который должен быть достаточно 
надежным, обладать хорошими регенераторными возможностями, хорошо адаптироваться к 
местным тканям и, следовательно, быть оптимальными по качеству, эластичности, толщине. 
[Матякин Е.Г., 2009; Khatib, B., et al., 2019; Li, P. et al., 2015]. Существующие в настоящий 
момент способы пластического замещения дефектов требуют сравнительной оценки [М.А. 
Кропотов и соавт., 2019]. 

Т.В. Остринсков, А.М. Жуманкулов (2014) анализируя различные виды 
рекоструктивно- пластических операций при дефектах в области головы и шеи после удаления 
злокачественных новообразований пришли к выводу, что применение лучевого кожно-
мышечного лоскута на реваскуляризованной сосудистой ножке с применением 
микрохирургической техники позволяет значительно улучшить функциональные и 
косметологические результаты, улучшает качества жизни больного и обладая большим 
диаметром донорских сосудов лучевой лоскут предплечья значительно облегчает 
анастозирование.  
   При раке глотки и задных отрезков языка для реконструкции  применено пластический 
материал из слизистой оболочки желудка и кишки (тонкой и толстой).  
  Таким образом, проведенный анализ показывает, что реконструкция органов головы и шеи 
артериализированными лоскутами составляется от 85 до 95%, а применение мигрирующего 
кожно-жирового лоскута составляет не более 70-80% . 
В своих исследованиях Сикорский В.В. (2015) показал что при орофаренгиалных  
злокачественных опухолях наименьшая частота осложнений в группе больных после 
операции с перемещенным кожно-мышечными лоскутами отмечено среди больных с 
использованием лоскута из большой грудной мышцы – 44%, а обширные некрозы большой 
грудной мышцы развивались у 5% больных. Недостатком пекторального лоскута является 
значительный объем мышечной и жировой ткани у гиперстеников и женщин зачастую 
является избыточным, особенно при восстановлении сквозных дефектов щеки и нижней губы.  

По мнению А.А. Каюмходжаева и соавт., (2017) использование дельтопекторального 
кожно-фасциального лоскута на ножке позволяет успешно решить основные проблемы 
пластики обширных и сквозных дефектов окологлазнично-скуловой области. Создание 
избытка мягких тканей в подглазничной области в дальнейшем открывает возможности 
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реконструкции нижней стенки глазницы путем имплантации трантсплантата и коррегировать 
птоз глазного яблока. Использование вышеописанного способа, в частности дельто – 
пекторального лоскута на сосудистой ножке,  
для реконструкции обширных, сквозных дефектов лицевой области технически проще и не 
требует дополнительного микрохирургического оборудования и материала. Использование 
дельто -пекторального лоскута  
по предложенному способу позволяет закрыть не только сквозной дефект с формированием 
слизистой выстилки полости носа и рта, но и восстановить симметрию лица, произвести 
пластику дефекта крыла носа. Необходимо отметить, что усовершенствованный способ 
пластики не требуют использования сложной микрохирургической технологии и может быть 
с успехом внедрена в практику хирургических отделений регионарных многопрофильных 
центров.  
 Важным результатом применения различных вариантов артериализированных кожно-
фасциальных мышечных и других лоскутов является возможностью одномоментной 
реконструкции дефекта без подготовки предварительного пластического материала. 

Пекторальный лоскут впервые был описан S. Aryan в 1979 г. [8]. Автором была 
доказана возможность формирования сложного кожно-мышечно-жирового лоскута на 
сосудистом пучке большой грудной мышцы. Зависимость кровоснабжения кожно-жирового 
слоя от подлежащей большой грудной мышцы является анатомической предпосылкой 
использования данного лоскута. Осевой характер кровоснабжения обеспечивает 
жизнеспособность тканей лоскута, а длина сосудов на мышечной ножке позволяет 
реконструировать дефекты, расположенные на значительном расстоянии от донорской зоны. 
Благодаря этому ткани и источник кровоснабжения данного лоскута находятся вне зон 
облучения первичной опухоли и путей регионарного лимфа оттока, т. е. при этом исключается 
лучевое, повреждение реконструктивного материала.  
  Предложенные методики, способствуют получению лучших результатов с сохранением 
функциональной активности верхней конечности и предотвращением чрезмерного натяжения 
и перегиба сосудистой ножки [9, 10].  

ЦЕЛЬ: улучшение результатов хирургического лечения рака полости рта с 
использованием пекторального лоскута. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ: 
   Под нашим наблюдением находились 35 больных раком полости рта, которым проведены 
реконструктивно-пластические операции с применением пекторального лоскута в Бухарском 
областном филиале РСНПМЦО и Р МЗ РУз с 2014 г по 2018 гг и. Из 35 больных мужчин было 
21 (60%), а женщин 4 (11,4%). Возраст больных колебался от 30 до 70 лет, средний возраст 
составил – 54,2 лет. Наиболее часто заболевание встречалось в возрасте 50-59 лет - 12 (34,2%) 
и 60-69 лет - 10(35,0%). 

                   Таблица №1 
Распределение больных в зависимости от пола и возраста 

 
Пол Количество 

больных, абс.ч., 
% 
 

30 – 39 
лет, 

 абс.ч., % 

40 – 49 
лет, 

 абс.ч., % 

50 – 59 
лет,  

абс.ч., % 

60 – 69 
лет,  

абс.ч., % 

Мужчины 21 
(60%) 

1 
(2,8%) 

8 
(22,8%) 

12 
(38%) 

10 
(28,5%) 

Женщины 4 
(11,4 %) 

- 1 
(2,8%) 

2 
(5,7%) 

1 
(2,8%) 

Всего n=35 
(100%) 

n=1 
2,8% 

n=9 
25,7% 

 

n=14 
40% 

n=11 
31,4% 

 
Из 35 больных у 10(28,5%) заболевание началось с появлением боли, у 13(37%) - боль 

+ отёк, у 6(17%) больных - отёк +нарушение глотания, у 6(17%) - боль + отёк + трисмус.  
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Из 35 больных у 4(11,4%) локализация опухоли выявлена в слизистой оболочки 
полости рта, у 4(11,4%) - в правой латеральной поверхности языка, у 3(8,5%) - в кончике языка, 
у 11(31,4%) – в правой нижней челюсти, у 11(31,4%) – в левой нижней челюсти. 

              
  Таблица №2 

Распределение больных в зависимости от локализации опухоли 
 

Количество 
больных, 
 абс.ч., %  

Локализация опухоли, абс.ч., % 
 

С
ли

зи
ст

ая
 

об
ол

оч
ка

 р
то

во
й 

по
ло

ст
и 

П
ра

ва
я 

ла
те

ра
ль

на
я 

по
ве

рх
но

ст
ь 

яз
ы

ка
 

К
он

чи
к 

зы
ка

 

К
ор

ен
ь 

яз
ы

ка
 

П
ра

ва
я 

ни
ж

ня
я 

че
лю

ст
ь 

Л
ев

ая
 н

иж
ня

я 
че

лю
ст

ь 

 4 4 3 2 11 11 
 

Всего 
 
 

 n=35 
(100%) 

n=4 
(11,4%) 

n=4 
(11,4%) 

n=3 
(8,5%) 

n=2 
(5,7%) 

n=11 
(31,4%) 

n=11 
(31,4%

) 

 
При гистологическом исследовании: из 35 больных у 11(31,4%) выявлена 

плоскоклеточный неороговевающий рак, у 24(68,5%) - плоскоклеточный ороговевающий рак. 
У 8(22,8%) отмечен экзофитный рост и у 27(77,2 %) инфильтративный рост. Из 35 больных у 
14(40%) проведена пункционная биопсия, у 4(11%) - инцизионная биопсия, у 17(49%) - 
трепанационная биопсия. 

 
 Первич 

ный 
рецидив 
 

Прорастание 
опухоли в 
ротовую полость 

Определени
е оттенка 
опухоли 

Контур 
опухоли 

Изменения 
в костях 

Метастазы на 
лимфоузлы 

«+» 17(48,5%) 31(88,5%) 15(43%) 19(54%) 7(20%) 32(91%) 
«-» 18(51,5%) 4(11,5%) 20(57%) 16(46%) 28(80%) 3(9%) 
Всего  n=35 

(100%) 
 n=35 
(100%) 

 n=35 
(100%) 

 n=35 
(100%) 

 n=35 
(100%) 

 n=35 
(100%) 

 
Из 35 больных у 14(40%) выполнено комбинированное лечение, у 21(60%) - 

комплексное лечение. Из 35 больных у 10(%) проведена предоперационная радиотерапия, у 
5(5) больных - послеоперационная радиотерапия, у 5(%) больных – предоперационная и 
послеоперационная радиотерапия, у 15(%) больных – радиотерапия не поведена. У всех 
больных химиотерапия не была проведена. 

 
Методы комбинированного лечения у больных ЗН полости рта. 

 
Количество 

больных, 
 абс.ч., % 

ОП+ХТ ОП+ЛТ ЛТ+ОП ЛТ+МХТ+ОП+ЛТ ХТ+ОП ХТ+ЛТ 

n=35 
(100%) 

4(11%) 2(5,7%) 2(5,7%) 1(3%) 23(66%) 3(8,6%) 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ: Результаты комбинированного лечения: из 35 больных у 13(80%) 

больных уменьшение отека на 25% после операции, у 18(%) больных уменьшение отека на 
50% после операции, у 4(%) больных уменьшение отека на 100% после операции. 
Послеоперационные осложнения у 26(74%) больных не выявлено, у 6(17%) выявлено 
покраснение зуд, у 1(3%) выявлен отек, у 1(3%) выявлен зуд, у 1(3%) выявлен 
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психологическое нарушение. Из 35 больных у 17(49%) обнаружен первичный рецидив 
опухоли и у 18(51%) больных первичный рецидив не обнаружено. Степень дифференцировки 
опухоли у 15(%) больных – G1, у 15(%) больных – G2, у 5(%) больных – G3. У всех больных 
проведен комбинированные операции (иссечение и пластика сосудов). 

Функциональные результаты лечения: восстановление жевания у 6(17%) пациента, 
восстановление глотания у 19(54%) пациента, восстановление глотания+речи у 1(3%) 
пациента, восстановление жевания + глотания + речи у 1(3%), восстановление речи у 
8(23%)пациента. (Таблица №3).  

                Таблица №3 
Функциональные результаты лечения 

 
Количество 

больных, 
 абс.ч., %  

Функциональные результаты лечения, абс.ч., % 
 

во
сс

та
но

вл
ен

ие
 

ж
ев

ан
ия

 

во
сс

та
но

вл
ен

ие
 

гл
от

ан
ия

 

во
сс

та
но

вл
ен

ие
 

гл
от

ан
ия

+р
еч

и 

во
сс

та
но

вл
ен

ие
 

ж
ев

ан
ия

 +
 гл

от
ан

ия
 +

 
ре

чи
 

во
сс

та
но

вл
ен

ие
 р

еч
и 

 n=35 
(100%) 

6(17%) 19(54%) 1(3%)  1(3%) 8(23%) 

 
Из 35 больных этой группы живы 12(34%) больных, а 23(66,0%) больных умерли.  
Из 35 больных после комплексного лечения у 19(38,0%) выявлено уменьшение боли у 

29(%) больных, у 6(%) больных боль не уменьшилось. Из 35 больных после комплексного 
лечения у всех 35(100%) больных зарегистрирован уменьшение опухоли. Отдаленные 
метастазы определены у 27(54%) больных, у 23(46%) больных не выявлено. Лицевая область 
была косметически восстановлена. 

ВЫВОДЫ. Результаты реконструкции дефекта пекторальным лоскутом в 
хирургическом лечении рака полости рта улучшены по сравнению результатами 
комплексного лечения без реконструктивно- пластических операций. 
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