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АННОТАЦИЯ 
В статье приведены результаты исследования водных ресурсов в Приаралье. 

Установлено, что качество воды изученных водоёмов по показателям общей жесткости и 
минерализации в створах водопользования населения не соответствует O'zDSt 951:2011 
«Источники централизованного хозяйственно-питьевого водоснабжения. Гигиенические, 
технические требования и правила выбора». Наиболее высокие уровни общей жесткости воды, 
в зависимости от сезона года, установлены в канале Кызкетген: от 8,4 до 37,2 мг-экв/дм3 и 
Муйнакском водохранилище: от  9,6 до 11,6 мг-экв/дм3 (норма 7,0 мг-экв/дм3). Минерализация 
воды, превышающая гигиенические нормы (1000 мг/дм3), отмечается в Муйнакском 
водохранилище и канале  Кызкетген: 1265,0 мг/дм3 и 1173,0 мг/ дм3  соответственно. 
Разработаны рекомендации по совершенствованию мониторинга за экологическим 
состоянием водных ресурсов в Приаралье.  

Ключевые слова. Поверхностные водоёмы,  створы водопользования, население, 
качество воды, общая жесткость воды, минерализация воды, мониторинг за состоянием 
водоёма, здоровье населения.   
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THE STATE OF WATER RESOURCES IN THE ARAL AREAS UNDER THE 
CONDITIONS OF ANTHROPOGENIC IMPACT 

ANNOTATION 
The article presents the study results of the Southern Aral Sea region surface water sources. It 

was found that the studied reservoirs water quality in terms of general hardness and salinity in the 
population water use sections does not correspond to GOST 951: 2011 “Sources of centralized 
drinking water supply. Hygienic, technical requirements and selection rules”. The highest levels of 
total water hardness, depending on the season, are established in the Kyzketgen canal: from 8.4 to 
37.2 meq/dm3 and the Muynak reservoir: from 9.6 to 11.6 meq/dm3 (the norm 7.0 mEq/dm3). Water 
salinity exceeding hygienic standards (1000.0 mg/dm3) is noted in the Muynak reservoir and the 
Kyzketgen channel: 1265.0 mg/dm3 and 1173.0 mg/dm3, respectively. Recommendations have been 
developed to improve ecological monitoring of the water sources condition in the Southern Aral Sea 
Region. 

Keywords. Surface water sources, water use sections, population, water quality, total water 
hardness, water salinity, monitoring of the reservoir condition, public health.  
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АНТРОПОГЕН ТАЪСИР ШАРОИТИДА ОРОЛ БЎЙИ СУВ РЕСУРСЛАРИНИНГ 
ҲОЛАТИ 

АННОТАЦИЯ 
Мақолада Оролбўйи сув ресурсларини ўрганиш натижалари келтирилган. 

Аниқлаштирилишича, ўрганилаётган сув омборларидаги сувнинг сифати аҳолининг сувдан 
фойдаланиш участкаларида умумий қаттиқлиги ва минераллашуви  бўйича  ЎзДСТ 951:2011 
“Марказлаштирилган маиший ичимлик суви таъминоти манбалари. Гигиеник, техник 
талаблар ва танлаш қоидалари” талабларига мос келмайди. Йил фаслига қараб сувнинг 
қаттиқлигининг энг юқори даражаси Ўзбекистон каналида: 8,4 дан 37,2 мг-экв/дм3 гача ва 
Мўйноқ сув омборида : 9,6 дан 11,6 мг-экв/дм3 гача (меъёр 7,0 мг-экв/дм3) аниқланди. Мўйноқ 
сув омбори  ва Ўзбекистон каналида сувнинг минераллашуви  гигиеник меъёрдан ортиқ (1000 
мг-экв/дм3) қайд этилган: мос равишда 1265,0 мг-экв/дм3 ва 1173,0 мг-экв/дм3. Орол бўйи сув 
ресурсларини экологик ҳолатини мониторингини мукаммаллаштириш бўйича тавсиялар 
ишлаб чиқилган.  

Калит сўзлар. Юза сув ҳавзалари, сувдан фойдаланиш участкалари, сувдан 
фойдаланиш, аҳоли, сув сифати, сувнинг умумий қаттиқлиги, сув минераллашуви, сув 
ҳавзалари ҳолатини мониторинги, аҳоли саломатлиги.   

 
Известно, что водные ресурсы крупных каналов в Каракалпакстане имеют большое 

значение для социально-экономического развития этого региона, обеспечения населения 
питьевым водоснабжением и сохранения здоровья  [1,5,6]. 

 Вместе с этим следует отметить, что в последние годы предметом исследований, 
посвященных оценке  качества воды в крупных каналах в условиях антропогенного 
воздействия окружающей среды, были единичные работы отечественных авторов [2,3]. 

 Территория южного Приаралья включает также южную половину бывшего 
Аральского моря, на высохшем дне которого в последние годы формируется новая 
солончаковая пустыня Аралкум и пересыхающие низовья реки Амударьи, отрицательно 
влияющие на окружающую среду [4]. 
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 В связи с вышеизложенным исследования, посвященные изучению современного 
состояния крупных каналов, которые используются не только для поливного земледелия, но и 
для питьевого и культурно-бытового водопользования, являются необходимыми. 

 Материалы и методика исследований. Оценку качества воды проводили в 
соответствии с O'zDSt 951:2011 «Источники централизованного хозяйственно-питьевого 
водоснабжения. Гигиенические, технические требования и правила выбора». 

Анализ ежемесячных результатов качества воды водных объектов за 2015-2019 годы 
проводили по 4–м створам (участкам): 1.Муйнакское водохранилище, 2.Канал Кызкеткен, 
3.Канал Суенли, 4.Канал Мангитарна. 

Результаты исследований.  
Результаты исследования показали, что качество воды водных объектов по всем изученным 
показателям, за исключением общей жесткости и минерализации, соответствует 
предъявляемым гигиеническим требованиям.  

Общая жесткость воды в Муйнакском водохранилище за последние пять лет в ряде 
случаев превышала установленные гигиенические нормативы (рисунок 1,2).  

 

Рис.1–Общая жесткость воды в водоёмах 
за 2015 г. 

Рис.2–Общая жесткость воды в 
водоёмах  за 2019 г. 

 
Установлена зависимость величин общей жесткости от сезона года. В основном 

повышенные значения общей жесткости в воде водохранилища за 2015-2019 годы отмечаются 
в зимний период. Наиболее высокие концентрации общей жесткости в воде водохранилища в 
2015 году установлены на уровне 11,6 мг-экв/дм3; в 2016 году 10,2 мг-экв/дм3; в 2017 году 11,1 
мг-экв/дм3; в 2018 году 9,7 мг-экв/дм3 и в 2019 году на уровне 9,6 мг-экв/дм3. 
Величины минерализации воды в Муйнакском водохранилище в летний и осенний периоды 
2015 года не выходили за пределы гигиенических норм (ПДК 1000 мг/л) и определялись на 
уровне 966,0 и 718,0 мг/дм3 соответственно (рисунок 3,4).  
 

  
Рис.3– Минерализация воды в водоёмах за 

2015 г. 
Рис.4 – Минерализация воды в водоёмах 

за 2019 г. 
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Однако, весной и зимой минерализация воды составляла 1081 мг/дм3 и 1265 мг/дм3. В 2017 
году в зимний и весенний период концентрации минерализации по сухому остатку не 
соответствовали гигиеническим нормам и составляли 1194,0-1187,0 мг/дм3.  
         Динамика изменения общей жесткости в воде канала Кызкетген характеризуется тем, что 
во все периоды исследований 2015-2019 годов, за исключением 2016 года, в летний и осенний 
периоды года этот показатель не выходил за пределы нормативных значений. В 2016 году во 
все сезоны года, за исключением летнего периода, отмечается превышение значений общей 
жесткости. В зимний период также, за исключением летнего периода, общая жесткость воды 
изученного водного объекта превышает установленные гигиенические нормы. Зимой и весной 
2017-2019 г.г. общая жесткость воды в канале Кызкетген превышала установленные 
нормативные значения, а в летний и осенний сезоны года этот показатель не выходил за 
пределы предельно допустимых концентраций. 

Минерализация воды (по сухому остатку) в канале Кызкетген за 2015-2019 годы 
характеризуется тем, что имеет место превышение её нормативных значений в определенные 
сезоны исследования. Зимой 2015 года минерализация воды составляет 1125 мг/дм3, а весной 
возрастает до максимума 9875 мг/дм3. В 2016 году зимой и весной минерализация в воде 
канала установлена на уровне 1065 мг/дм3 и 1047 мг/дм3 соответственно. Аналогичная 
динамика изменения минерализации воды отмечалась в 2017 году. Показатель минерализации 
воды в 2018 году превышал нормативный уровень лишь в зимний период года и составлял 
1064 мг/дм3, а в 2019 году в летний и осенний периоды не выходил за пределы ПДК и 
составлял 603 мг/дм3 и 661,0 мг/дм3 соответственно.  

Канал Суенли также является одним из крупных водных объектов Республики 
Каракалпакстан и используется не только для ирригации, но и для хозяйственно-бытовых и 
рекреационных нужд населения.  

Динамика изменения общей жесткости в воде канала Суенли характеризуется его 
соответствием гигиеническим нормам в летний и осенний периоды года, тогда как зимой и 
весной этот показатель превышал установленную величину ПДК. Минерализация воды (по 
сухому остатку) в канале Суенли в 2015 году  превышала норматив лишь в зимний и весенний 
сезон и составляла 1150,0 – 1017,0 мг/дм3 соответственно, а летом и осенью её величина была 
в пределах гигиенических норм. В зимний период 2016 года  минерализация воды в канале 
была повышенной и составляла 1090,0 мг/дм3, а в весенне-летне-осенний период не 
превышала ПДК.  

Динамика изменения минерализации в 2018 году в водном объекте была аналогичной 
2015 году, когда зимой и весной установлено не соответствие их величин предельно 
допустимой концентрации, а летом и осенью отмечается их соответствие нормативным 
значениям. В 2019 году в весенний период минерализация в воде канала составляет 1031 
мг/дм3, а по остальным сезонам не превышает ПДК. 

Исследования за 2015-2019 годы соответствия качества воды и состояния канала 
Мангитарна гигиеническим и экологическим требованиям показали, что многие изученные 
показатели отвечают предъявляемым требованиям.  Органические вещества по концентрации 
нитратов определяются в воде канала на уровне нормативных значений. Об этом 
свидетельствует многолетняя динамика показателя окисляемости воды за изученный 
ретроспективный период, величины которых не выходили за пределы гигиенических норм. 
Аналогичные результаты получены по содержанию сульфатов, хлоридов, общего железа и 
меди в воде канала за период 2015–2019 г.г. Концентрации фтора в воде за последние пять лет 
определяются на уровне 0,02-0,34 мг/дм3 при норме 0,7 мг/дм3. 

Динамика изменения показателей общей жесткости в воде канала Мангитарна 
характеризуется их соответствием предъявляемым требованиям в основном в летний и 
осенний периоды года, тогда как зимой и весной отмечается превышение установленных ПДК.  

Результаты исследования показали, что величины минерализация воды  (по сухому 
остатку) в канале Мангитарна в 2015 году превышали нормативные значения только в зимний 
период и составляли 1020,0 мг/дм3. 
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 В весенний период 2016 года минерализация воды канала составляет 1027,3 мг/дм3, в 
зимний и весенний сезоны 2017 года 1083,0 мг/дм3 и 1043,0 мг/дм3 соответственно. В 2018 
году установлена аналогичная динамика изменения показателя минерализации в воде канала, 
а в 2019 году показатели минерализации воды в канале Мангитарна не выходили за пределы 
гигиенических норм. 

Выводы. 
1.Качество воды поверхностных водоёмов не соответствует требованиям республиканского 
стандарта O'zDSt 951:2011 по показателям  общей жесткости и минерализации. 
2.Показатели общей жесткости воды, превышающие гигиенические нормы отмечаются в 
створах канал Кызкетген 8,4-37,2 мг-экв/дм3 и Муйнакское водохранилище 9,6-11,6 мг-
экв/дм3.  
3.На участках Муйнакское водохранилище и канал Кызкетген минерализация воды составляет 
1265,0 мг/дм3 и 1173,0 мг/дм3 соответственно.  
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