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АННОТАЦИЯ  

В этой статье описывается эффективность вакцины, имеющий наибольшие перспективы 
для преодоления пандемии COVID-19, в этом исследовании был применён метод совместного 
измерения для оценки влияния нескольких факторов на решение о вакцинации от 
коронавируса. Каждый из 27 случаев оценивался по четырех балльной шкале вероятности 
вакцинации, где 1 означало очень высокую вероятность; 2, вероятно; 3, маловероятно; и 4, 
очень маловероятно. 1000 участников были случайным образом распределены в одну из 
девяти групп, чтобы снизить нагрузку на ответчиков. Исследований для отслеживания 
изменений факторов, влияющих на принятие вакцины, улучшит разработку политики в 
области общественного здравоохранения, поскольку результаты клинических испытаний, 
исследования после одобрения Управлением по контролю за продуктами и лекарствами, а 
также отношение общественности продолжают развиваться 

Ключевые слова: вакцинация против COVID-19, вакцины вируса SARS-CoV-2, население 
 

TODJIKHUJAEV Shoyatbek Shukurillo Ogly 
MAMARASULOVA Dilfuza Zakirjanovna 

INAKOVA Barno Bakhodirovna 
Andijan State Medical Institute  

 
IMPACT OF THE EFFICACY AND SAFETY PROFILE OF THE COVID-

19 VACCINE ON VACCINATION ACCEPTABILITY 
ANNOTATION 

This article describes the efficiency of the vaccine for overcoming the COVID-19, the methods of 
the  prediction against coronavirus has beeen revealed by deviding population for sex, age and marital 
status. Each of the cases was devided to the 4 groups and rated according to the results. The 
participants were randomly devided to one of nine groups to reduce response burden. the reaserar 
showed the predictable number of getting low level of sideeffects compared to the high probability 
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of clinically important benefits. 
Kew words: COVID-19 vaccination, SARS-CoV-2 virus vaccines, population 
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COVID-19 ВАКСИНАСИ САМАРАЛИК ВА ХАВФСИЗЛИК ПРОФИЛИНИНГ 

ЕМЛАШНИ ҚАБУЛ ҚИЛИШГА ТАЪСИРИ 
АННОТАЦИЯ 

Ушбу мақолада COVID-19 пандемиясини енгиш учун енг катта имкониятка ега бўлган 
вакцина самарадорлиги тасвирланган ва ушбу тадқиқотда коронавирусга қарши емлаш 
қарорига бир нечта омилларнинг таъсирини баҳолаш учун биргаликда ўлчаш усули 
қўлланилган. 27 та ҳолатнинг ҳар бири емлаш еҳтимоли бўйича тўрт баллли шкала бўйича 
баҳоланди, бунда 1 таси юқори еҳтимолига ега; 2 еҳтимоли; 3, еҳтимолдан йироқ; ва 4, жуда 
кам. 1000 иштирокчи жавоб юкини камайтириш учун тасодифий равишда тўққиз гуруҳдан 
бирига тайинланган. Вакцинани қабул қилишга таъсир қилувчи омилларнинг ўзгаришини 
кузатиш бўйича тадқиқотлар, клиник синовлар натижалари, ФДА томонидан тасдиқланган 
тадқиқотлар ва жамоатчиликнинг муносабати ривожланишда давом етар екан, соғлиқни 
сақлаш сиёсатини ишлаб чиқишни яхшилайди. 

Калит сўзлар: COVID-19 вакцинаси, SARS-CoV-2 вирусига қарши емлаш, аҳоли сони 
 

Актуальность  
Безопасная и эффективная вакцина имеет наибольшие перспективы для преодоления 

пандемии COVID-19, нерешительность в отношении принятия вакцин остается обычным 
явлением. Чтобы изучить решения о принятии вакцины, был проведён общенациональный 
опрос 1000 человек из Андижана и Андижанской области в августе 2020 г. и повторный опрос 
в декабре 2020 г. Используя факторный план эксперимента 3 × 3 × 3, мы оценили влияние трех 
факторов: вероятность 1) защита от COVID-19, 2) незначительные побочные эффекты и 3) 
серьезные побочные реакции. Результатом стало сообщение респондентов о вероятности 
получения вакцины от коронавируса. Вероятность эффективности вакцины (50%, 70% или 
90%) оказала наибольшее влияние среди трех факторов. Вероятность незначительных 
побочных эффектов (50%, 75%, 90%), включая лихорадку и боль в руке, существенно не 
влияла на вероятность получения вакцины. Вероятность серьезной побочной реакции, такой 
как временный или постоянный паралич, имела небольшой, но значительный эффект. 
Серьезные побочные реакции с частотой 1/100 000 с большей вероятностью препятствуют 
использованию вакцины по сравнению с показателями 1/миллион или 1/100 миллионов. Все 
взаимодействия между факторами были недостоверными. Повторение после объявления о 
том, что вакцины эффективны на 95%, показало небольшое, но значительное увеличение 
вероятности принятия вакцины. Основные эффекты и взаимодействия в модели остались без 
изменений. Ожидаемая польза оказала большее влияние на принятие решений респондентами, 
чем ожидаемые побочные эффекты. Отсутствие эффектов взаимодействия предполагает, что 
респонденты рассматривают побочные эффекты и преимущества независимо друг от друга. 

Гонка по производству безопасной и эффективной вакцины против вируса SARS-CoV-2 
привела к значительному прогрессу. В настоящее время в одобрены две вакцины для 
экстренного использования. По меньшей мере 10 других вакцин проходят оценку в других 
странах, и, как сообщается, 57 кандидатов проходят клинические испытания фазы 1 или фазы 
2 (1). 

Несмотря на то, что в настоящее время вводятся безопасные и эффективные вакцины, 
программы вакцинации по-прежнему сталкиваются со значительными препятствиями. Одно 
исследование показало, что 35,8% взрослых отказываются делать прививки от гриппа (2). 
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Недавние оценки Центров по контролю и профилактике заболеваний (CDC) показывают, что 
только около 63% детей в возрасте до 18 лет и 45% взрослых получили прививку от гриппа в 
течение сезона гриппа 2018–2019 гг. Наша группа недавно провела опрос общественного 
мнения о недоверии к вакцинам. Используя репрезентативную выборку населения Андижана 
и Андижанской области, мы обнаружили, что только 38% взрослого населения сообщили о 
том, что они с большой вероятностью примут вакцину от коронавируса, а еще 29% сообщили 
о некоторой вероятности. Около 21% населения Андижана сообщили, что они не будут 
принимать вакцину ни при каких обстоятельствах, а 36% считают, что это определенно или 
вероятно верно, что общественность не раскрывается о вредном воздействии вакцин. Другие 
сообщили об аналогичных результатах. Используя опрос, проведенный в мае 2020 г. 
обнаружили, что 67% сообщили, что они примут вакцину против COVID-19 (аналогично 
нашим 38%, весьма вероятно + 29%, скорее, = 67%), но, вероятно, принятие зависит от 
демографической группы: мужчины, пожилые люди, и выпускники колледжей более склонны 
к принятию [3]. Несколько исследований показали, что предпочтение кандидата сильно 
коррелирует с вероятным принятием вакцины [4]. 

Есть законные причины для нерешительности в отношении вакцин. В среднем за год люди, 
которые делают прививки от гриппа, могут иметь лишь 50-процентную вероятность защиты. 
Например, в 2018–2019 годах уровень защиты для взрослых составлял 47% (95% 
доверительный интервал [ДИ] = 34–57%) (5). Если будет вакцинировано только 50 % 
населения, а вакцина обеспечит только 50 % защиты, то будет защищена только четверть 
населения (50 % × 50 % = 25 %). Однако эффективность первых двух вакцин против 
коронавируса составила около 95% — намного выше, чем у большинства вакцин против 
гриппа. Таким образом, ожидалось, что объявление о том, что вакцины против COVID-19 
эффективны на 95%, значительно повысит доверие потребителей. 

В этом исследовании применяется метод совместного измерения для оценки влияния 
нескольких факторов на решение о вакцинации от коронавируса [6]. В маркетинговых 
исследованиях совместный анализ широко используется для оценки потребительских 
предпочтений и прогнозирования покупательского поведения потребителей. Совместный 
анализ представляет наборы вариантов с различными атрибутами (например, высокий риск, 
низкая польза против лекарств с низким риском, высокая польза) и просит респондентов 
выбрать ответ на опрос, который отражает их компромиссы между атрибутами. При 
использовании для оценки предпочтений пациента совместный анализ представляет пациенту 
комбинации преимуществ для здоровья и рисков, которые могут быть аналогичны тем, с 
которыми пациент может столкнуться в клинической практике (например, защита от 
инфекции, незначительные побочные эффекты, серьезные побочные реакции). Из-за 
ограничений альтернативных методов оценки решений, связанных со здоровьем, 
использование совместного анализа расширилось в исследованиях процессов принятия 
решений пациентами [7, 8]. В этом исследовании мы использовали совместный анализ, чтобы 
изучить, как различия в ожидаемой пользе и вреде вакцинации против коронавируса влияют 
на вероятность намерения респондентов пройти вакцинацию. После завершения сбора данных 
в конце августа 2020 года положительные результаты испытаний двух новых вакцин стали 
главными новостями и привели к разрешению на экстренное использование и быстрому 
развертыванию вакцин. Чтобы оценить последствия этого важного события, августовское 
исследование было повторено в декабре 2020 года. 

Материалы и методы исследования  
Факторы, влияющие на решение о вакцинации, были обобщены в систематическом обзоре 

[9]. В дополнение к демографическим факторам уверенность в вакцинации была определена 
как наиболее влиятельная переменная. Тремя компонентами уверенности в вакцине являются 
эффективность вакцины, вероятность незначительных побочных эффектов и вероятность 
серьезной нежелательной реакции. В этом исследовании мы систематически варьировали 
уровни этих трех атрибутов в факторном эксперименте. Мы проверили основные эффекты 
каждого из факторов и взаимодействия между ними. 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                                                      №2 | 2022  

85 

Факторный совместный эксперимент варьировал уровни трех факторов в факторном плане. 
Факторами были преимущества вакцины, незначительные побочные эффекты и серьезные 
побочные реакции. Факторный план 3 × 3 × 3 требует оценки 27 случаев. Фактор 
эффективности варьировал уровень эффективности вакцины для профилактики COVID-19: 
50%, 70% или 90% защиты. Три уровня были выбраны, чтобы отразить эффективность 
обычных вакцин, с особым упором на вакцины против гриппа. Хотя эффективность вакцины 
против гриппа в разные годы достигает 50%, эффективность зависит от подтипа гриппа и 
истории вакцинации (11). Второй фактор — это вероятность незначительной реакции, такой 
как боль в руке, головная боль или небольшая лихорадка, длительностью менее 1 дня. Мы 
использовали уровни 50%, 75% и 90%, основанные на данных испытаний вакцин против 
коронавируса фазы 2. Третий фактор — вероятность тяжелой реакции (1 на 100 000, 1 на 
миллион, 1 на 100 миллионов). Обоснование 1/100 000 и 1/миллион основано на высоких и 
низких оценках синдрома Гийена-Барре после введения вакцины против свиного гриппа в 
1976 г. (12). 1 на 100 миллионов предполагает, что тяжелая реакция возможна, но крайне 
редко. Каждый из 1000 респондентов был случайным образом отнесен к одной из девяти 
групп. Каждый респондент заполнил три пункта. Их задача состояла в том, чтобы прочитать 
каждый случай и оценить, насколько вероятно, что они будут вакцинированы при уровнях 
риска, описанных в сценарии 

Таблица 1 
Демографическая сводка исследуемого населения 

 
В дополнение к совместному упражнению опрос включал небольшой эксперимент, 

связанный с предпочтением вакцинации. Данные были проанализированы с использованием 
факторного дисперсионного анализа. Различия между отдельными средними значениями 
оценивали с использованием критерия наименьшей значимой разницы. В первоначальном 
анализе групповое распределение рассматривалось как фактор дизайна. Влияние групп было 
незначительным, как и все взаимодействия, связанные с распределением по группам. Таким 
образом, представленные здесь данные имеют удаленную групповую принадлежность. 
Расчеты выполнены с использованием SPSS версии 26. 

Результаты и обсуждения  
Каждый из 27 случаев оценивался по четырех балльной шкале вероятности вакцинации, где 

1 означало очень высокую вероятность; 2, вероятно; 3, маловероятно; и 4, очень маловероятно. 
1000 участников были случайным образом распределены в одну из девяти групп, чтобы 
снизить нагрузку на ответчиков. Мы предполагаем, что различия между этими девятью 
группами можно объяснить только случайностью. Чтобы проверить это предположение, мы 

Пол Августовский 
образец 

(n = 1000), % 
 

Декабрьская 
репликация 

(n = 1000), % 

Население, % 

Мужчина 48.7 48.5 49.2 
Женцщина 51.3 51.5 50.8 

Возраст    
18–29 16.6 22.3 12.4 
30–44 30.2 28.0 35.5 
45–64 32.6 32.8 32.7 
65+ 20.6 18.9 19.4 

Семейное 
положение 

   

Женат 47.0 45.9 47.8 
Раздённые 2.3 2.7 1.9 
В разводе 8.5 10.3 10.8 

Никогда не 
был женат 

31.8 31.5 33.8 
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использовали дисперсионный анализ для сравнения оценок приемлемости вакцины в девяти 
группах. Как и ожидалось, различия были недостоверны (P = 0,991). 

Предельные средние значения переменных факторного плана приведены в таблице 2. По 
мере того, как вероятность пользы от вакцины увеличивалась, сообщаемая вероятность ее 
приема линейно увеличивалась (P < 0,0001). Индивидуальные средние сравнения показали 
значительно сниженную вероятность вакцинации, если польза была определена как 50% 
защита по сравнению с 70% или 90%. Однако разница между уровнем защиты 70% и 90% не 
была статистически значимой (P = 0,068). 

Таблица 2 
Принятие вакцины по преимуществам и рискам 

 N Mean SD SE 
Средние шансы на получение вакцины по вероятности пользы 

50% 1,000 2,34 1,124 0,036 
70 1,000 2,19 1,143 0,036 
90 1,000 2,10 1,147 0,036 

Всего  3,000 2,21 1,142 0,021 
Средние шансы на получение вакцины по меньшинству вероятности эффекта 

50 1,000 2,20 1,159 0,037 
70 1,000 2,21 1,108 0,035 
90 1,000 2,22 1,159 0,037 

Всего 3,000 2,21 1,142 0,021 
Средние шансы получения вакцину в зависимости от вероятности серьезных 

неблагоприятны реакций 
1/100 тыс.    1005  2,29 1,121 0,035 

1/млн 991 2,18 1,135 0,036 
1/100 млн 1,004 2,16 1,166 0,037 

Всего 3,000 2,21 1,142 0,021 
 

Вероятность незначительных побочных эффектов (50%, 75%, 90%) не оказала 
существенного влияния на расчетную вероятность принятия вакцины (P = 0,879). Тем не 
менее, серьезные побочные реакции были значительными (P = 0,016). Респонденты сообщали 
о значительно более высокой вероятности вакцинации, если риск серьезных побочных 
реакций составлял 1/100 млн или 1/млн по сравнению с 1 на 100 000 (р < 0,05).  

Таблица 3 
Тесты межсубъектных эффектов 

Зависимая переменная: Вероятность вакцинации (четырехбалльная шкала) 
Источник  Тип III 

сумма 
квадратов 

df Средний 
квадрат  

F  Значимость 

Скорректированная 
модель  

47.079 26 1.811 1.393 0.089 

Перехват  14.589.959 1 14.589.959 11.226.495 0.000 
Уровень защиты  28.808 2 14.404 11.083 0.000 
Легкие побочные 

эффекты  
0.336 2 0.168 0.129 0.879 

Серьезная 
побочная реакция  

10.755 2 5.388 4.146 0.016 

Защита × 
Незначительная  

0.505 4 0.126 0.097 0.983 

Защита × Major  1.441 4 0.360 0.277 0.893 
Малый × Большой  1.452 4 0.363 0.279 0.891 
Защита × 

Незначительная × 
Большая  

4.087 8 0.511 0.393 0.925 
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Ошибка  3.863.713 2.973 1.300   
Всего  18.541.000 3.000    
Всего исправлено  3.910.792 2.999    

 
Различия между первыми двумя категориями были недостоверны. Все взаимодействия 

между тремя факторами были незначительными. Полный факторный анализ дисперсии 
представлен в таблице 3. 

   Безопасная и эффективная вакцина против вируса SARS-CoV-2 обладает высоким 
потенциалом для смягчения серьезной разрушительной пандемии COVID-19. Однако отказ 
принять вакцину может существенно снизить воздействие на население. Различные 
исследования документируют рост числа отказов от вакцинации против других потенциально 
эпидемических заболеваний [13, 14]. В национальном опросе, проведенном ранее в 2020 году, 
мы задокументировали, что только около трети населения сообщили, что они с большой 
вероятностью согласятся на вакцинацию от коронавируса, и примерно каждый пятый 
взрослый сообщил, что они вряд ли сделают вакцину ни при каких обстоятельствах. 
обстоятельства. Эти данные свидетельствуют о том, что без лучшего понимания причин отказа 
от вакцинации достижение коллективного иммунитета будет затруднено. 

Наши результаты согласуются с данными нескольких других исследований [3], хотя в 
большинстве из них использовались совершенно разные методологии. После того, как это 
исследование было завершено и находится на рассмотрении, Kreps et al. [4] сообщили об 
аналогичном исследовании, в котором использовался совместный анализ с использованием 
выборки на основе квот. Они также обнаружили небольшой, но значительный рост 
приемлемости вакцины с повышением ее эффективности и снижение приемлемости с 
усилением серьезных побочных реакций. Их исследование не включало незначительные 
побочные эффекты, и их выборка была немного менее репрезентативной для демографии 
населения. 

Вероятность снижения шансов заболеть COVID-19 является наиболее важным фактором 
при принятии вакцины. Вероятность возникновения незначительных побочных эффектов, 
таких как лихорадка или боль в руке, которые длятся 1 день, имела незначительные 
последствия. Этот результат важен, потому что два клинических испытания фазы 3 показали, 
что незначительные побочные эффекты очень распространены. Шансы испытать серьезную 
побочную реакцию, такую как паралич, имеют эффект, но только если шансы относительно 
высоки, например, 1/100 000. Респонденты не делали различий между 1/1 миллиона и 1/100 
миллиона. Для сравнения, анафилаксия после первой дозы вакцины Pfizer против COVID 
возникла примерно в 1,1 случае на 100 000 введенных доз (15). Если объединить данные 
исследований Pfizer и Moderna, паралич Белла возникал примерно у 3 человек на миллион 
среди тех, кто получил активную вакцину. Хотя все эти цифры кажутся небольшими, различия 
между этими тремя категориями важны для разработки политики в области общественного 
здравоохранения. При населении Андижана в 3 188 200 миллионов человек 1/100 000 будет 
означать, что около 3 000 человек будут страдать от серьезных последствий вакцинации для 
здоровья. При 1/миллион будет около 300 случаев, а при 1/100 миллиона будет всего три 
случая. Несмотря на доказательства того, что людям трудно обращать внимание на малые 
вероятности, кажется, что испытуемые в этом исследовании были в состоянии обращать 
внимание на эти очень небольшие частоты серьезных побочных эффектов. Эти результаты 
показывают, что многих людей не останавливают побочные эффекты, которые возможны, но 
крайне маловероятны. 

Все взаимодействия между рисками и преимуществами вакцины в августовском 
исследовании и в декабрьской репликации были незначительными. Этот результат 
предполагает, что испытуемые оценивали каждый из этих наборов вероятностей независимо. 
На их суждения, по-видимому, не повлияли сложные и уникальные комбинации факторов. 
Например, эффект серьезных побочных эффектов одинаков независимо от того, эффективна 
ли вакцина на 50%, 70% или 90%. Этот результат согласуется со значительным объемом 
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исследований из литературы по обработке информации человеком. Андерсон [16] показал, 
что, когда люди получают сложные комбинации информации, кажется, что они независимо 
обращают внимание на каждый фактор при вынесении своего суждения. 

В промежутке между завершением исходного исследования и его повторением 
значительное внимание общественности было уделено вакцинам против коронавируса. В 
августе 2020 года предполагалось, что вакцины будут эффективны примерно на 50%. 
Результаты двух испытаний, опубликованных в ноябре, показали эффективность около 95%, 
а к середине декабря Управление по санитарному надзору за качеством пищевых продуктов и 
медикаментов получило разрешение на экстренное использование двух вакцин. 
Первоначальное развертывание было встречено с большим энтузиазмом. Хотя в декабрьском 
повторении наблюдалось небольшое увеличение готовности принять вакцину, влияние 
незначительных побочных эффектов, серьезных побочных реакций и вероятность 
положительного эффекта остались практически неизменными. 

Выводы  
Таким образом, прививки обладают самым большим потенциалом для прекращения 

пандемии COVID-19, если они широко приняты и используются. Регулирующие органы 
рассчитывали на вероятный сценарий, что вакцина обеспечит защиту около 50% тех, кто ее 
получает. Если станет доступной вакцинация, обеспечивающая защиту на длительный период 
примерно 50% тех, кто ее получает, и которую принимает только половина населения, то 
только 25% населения будут защищены. По этому сценарию вакцинированные подвергаются 
большой опасности, если контактируют с другими людьми, которые отказываются от 
вакцинации. С другой стороны, вакцины против коронавируса могут оказаться более 
эффективными, чем предполагалось изначально. Результаты двух клинических испытаний 
фазы 3 показывают, что по крайней мере две вакцины эффективны в предотвращении случаев 
COVID-19 на 95%, и наши результаты показывают, что ожидаемая эффективность является 
наиболее важным фактором при принятии решения о принятии вакцины (19). Продолжение 
исследований для отслеживания изменений факторов, влияющих на принятие вакцины, 
улучшит разработку политики в области общественного здравоохранения, поскольку 
результаты клинических испытаний, исследования после одобрения Управлением по 
контролю за продуктами и лекарствами, а также отношение общественности продолжают 
развиваться. 
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