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ANNOTATION 
CT of the temporal bones was necessary to determine the pneumatization of the middle ear 

cavities and the bony part of the auditory tube and the presence of a cavity, bone destruction, and 
liquid content. Also, the modern method of studying the temporal bone in children and adolescents 
with chronic suppurative otitis media, the use of CT, which made it possible to obtain comprehensive 
information with high accuracy, is currently the leading element in further surgery and social 
rehabilitation of children. 

Key words: otitis media, computed tomography, mesotympanitis and epitympanitis. 
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АНАТОМИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ УХА ДЕТЕЙ ПРИ ХРОНИЧЕСКИХ СРЕДНИХ 

ГНОЙНЫХ ОТИТАХ 
АННОТАЦИЯ 

КТ височных костей была необходима для определения пневматизации полостей 
среднего уха и костного отдела слуховой трубы и наличия полости, костного разрушения, 
жидкого содержимого. Также современный метод исследования височной кости у детей и 
подростков с хроническим гнойным средним отитом использование КТ, позволивший с 
высокой точностью получить исчерпывающую информацию, в настоящее время является 
ведущим элементом дальнейшей хирургии и социальной реабилитации детей. 

Ключевые слова: средний отит, компьютерная томография, мезотимпанит и 
эпитимпанит. 
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ANNOTATSIYA 
Chakka suyaklarining kompyuter tomografiya tekshiruvi o'rta quloq bo'shliqlari va tashqi 

eshituv yo’lining suyak qismi pnevmatizatsiyasini baholash, suyuqlik xarakteri va suyaklar 
yemirilishi aniqlash uchun zarur edi. Shuningdek, surunkali yiringli o’rta otit bo'lgan bolalar va 
o'smirlarda chakka suyaklarini tekshirishning zamonaviy usuli - KT dan foydalanish, bu yuqori 
aniqlik bilan keng qamrovli ma'lumot olish imkonini beradi va hozirgi vaqtda jarrohlik amaliyoti, 
hamda ijtimoiy reabilitatsiyaning yetakchi elementi hisoblanadi. 

Kalit so'zlar: o'rta otit, kompyuter tomografiyasi, mezotimpanit va epitimpanit. 
 

Актуальность. По определению ВОЗ, хронический гнойный средний отит – 
представляет собой хроническую инфекцию среднего уха и перфорацию барабанной 
перепонки, сопровождающуюся отореей более 2 недель. Ежегодно в мире регистрируется 31 
млн. новых случаев заболеваемости ХГСО, из которых 22,6% диагностируются у детей в 
возрасте до 5 лет.  

В 30,82 случаях на 10000 населения заболевание сопровождается тугоухостью. 
Летальность от осложнений при ХСО составляет 16-30%. Одной из причин развития 
деструкции в среднем ухе является холестеатома, которая выявляется у 24–63% больных ХСО 
при любой локализации перфорации барабанной перепонки [1]. 
  Вопросы диагностики и лечения ХСО никогда не теряли своего значения для 
оториноларингологов, так как они являются основной причиной тугоухости и страдают 
больше чем люди трудоспособного возраста.  

Большинство хронических гнойных заболеваний среднего уха начинаются в раннем 
детстве с острого воспаления (ОСО) [2]. Пренебрежение контролем за восстановлением 
слуховой функции, вентиляцией полостей среднего уха после перенесенного ОСО привело к 
изменению клинического исхода острого воспаления. В последнее десятилетие отмечается 
увеличение числа детей в возрастных группах с бессимптомным, длительно текущем 
экссудативным средним отитом (ЭСО) и уже развившейся тугоухостью [3,4].  

В основном это связано с тем, что педиатры и оториноларингологи недооценивают роль 
рецидивирующего среднего отита и дисфункции слуховой трубы в развитии хронического 
воспаления среднего уха. До настоящего времени в отечественной оториноларингологии 
ретракционные формы ЭСО рассматривались как патология, характерная для взрослых, что 
приводит к недооценке их роли в развитии ХСО.  

Поздняя диагностика хронических заболеваний среднего уха часто связана с 
применением ограниченного числа диагностических методов, что не позволяет выявить 
морфофункциональные нарушения в полостях среднего уха на ранних этапах развития 
патологии. Большинство больных ХСО в течение многих лет находятся под наблюдением 
участкового ЛОР-врача по месту жительства, а при обострении процесса периодически 
посещают его только для назначения курса консервативной терапии.  

Однако «золотым стандартом» лечения больных ХСО является хирургическое 
вмешательство. Согласно Международной классификации болезней (МКБ-10) принято 
различать: H 66.1 - хронический туботимпальный гнойный отит (хроническая 
туботимпанальная болезнь, мезотимпанит) и H 66.2 - хронический эпитимпанально-
антральный гнойный отит (хроническая эпитимпанальная болезнь, эпитимпанит). Данная 
классификация отражает анатомо-морфологические особенности строения среднего уха, то 
есть наличие барабанной диафрагмы и разный характер анатомии слизистой оболочки 
среднего уха и многообразие форм ХСО и его последствий, но в других подразделах они 
выделены в отдельные нозологии.  

Цель исследования: При КТ височных костей: определить характер процесса, 
распространение, анатомические особенности (низкость нижнего отдела средней черепной 
ямки, высокое положение луковицы яремной вены, предлежание сигмовидного синуса, 
дегисценции канала лицевого нерва, строение сосцевидного отростка, наличие Корнеровской 
перегородки, дегисценции лабиринта), состояние стенок барабанной полости и антро-
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мастоидальной области (наличие и размеры деструкции), костная слуховая цепь, слизистая 
оболочка, узкие пространства барабанной полости (синусы и карманы), характер 
патологического субстрата в полостях среднего уха. 
  Материал и методы исследования. Помимо стандартного исследования жалоб, 
анамнеза, обследования ЛОР-органов, необходим ряд дополнительных методов диагностики, 
например: отомикроскопия (или отоэндоскопия), камертональное исследование, тональная 
пороговая аудиометрия, КТ высокого разрешения височной кости (КТ), реже магнитно-
резонансная томография (МРТ). Важна и правильная интерпретация полученных данных. 
Подробная информация КТ височных костей играет важную роль в определении 
хирургического доступа и объема операции у пациентов ХСО.  

Следует помнить, что КТ височных костей является дополнительным методом 
исследования, чувствительность которого достигает 90% в зависимости от патологии (56-89% 
при диагностике холестеатомы, 42-90% при диагностике грануляционной ткани), поскольку 
не всегда удается определить характер патологического субстрата (холестеатома, фиброз, 
грануляции, экссудат, гной, холестероловая гранулема) прямым денситометрическим 
методом. Поэтому в оценке данных КТ необходимо учитывать клиническую картину с учетом 
данных отомикроскопии, отоэндоскопии, аудиологического исследования. С целью 
объективной проверки распространения процесса КТ височных костей следует проводить 
через 3-6 месяцев после обострения заболевания.  

Проведение данного исследования в период обострения необоснованно расширяет 
объём хирургического вмешательства и оправдано только только в сложной стадии 
заболевания.  

Результаты исследования и их обсуждение. Мезотимпанит- характерезуется 
изменением слизистой оболочки в барабанной полости, рубцовый процесс вокруг костной 
цепи, дефект костной цепи, чаще за счет лизиса длинной ножки наковальни, реже за счет 
лизиса суперструктур стремени, тела наковальни и головки молотка.  

В период ремиссии антральный отдел при мезотимпаните обычно пневматизирован. У 
больных ХСО холестеатома часто имеет КТ-признаки остеодеструкции различных отделов 
среднего уха, сопровождающиеся кариесом костной цепи, изъеденностью контуров или 
дефектом и расширением барабанной полости (аттика) или антрума, расширением входа в 
антрум, а также увеличением размера, разрушением латеральной стенки аттика и/или адитуса, 
дефект задней стенки наружного слухового прохода, разрушением стенок канала лицевого 
нерва на протяжении и наличием фистул лабиринта (чаще горизонтального, реже 
вертикального и заднего полукружных каналов).  

Барабанная полость и/или антромастоидальная область заполнены патологическим 
субстратом с неоднородными включениями различной плотности с четким спаечным, 
кистозно-фиброзным отростком. Субстрат может также блокировать устье слуховой трубы, 
область круглого и овального окон, окружать цепь слуховых косточек, при этом целостность 
последних определить трудно. Как правило, сосцевидный отросток у больных с ХСО 
компактен, склерозирован. У больных тимпаносклерозом можно видеть патологический 
субстрат высокой (костной) плотности, занимающий любую часть барабанной полости, 
деформирующий и смещающий костную цепь. 

Основными жалобами больных ХСО были: нарушение слуха и периодическое 
выделение из уха слизи различной вязкости. Все пациенты предъявляли жалобы снижение 
слуха, выделения из уха или влажность у 78 (60,9%) пациентов. Другие частые жалобы 
включали шум в ушах, который имел место у 25 (19,5%) пациентов. Периодическая боль в ухе 
отмечена у 19 (14,8%) пациентов. Жалобы на системное головокружение наблюдались у 3 
больных (2,3%). Из анамнеза болезни, следует отметить, что у многих больных - 86 (74,8%) 
начало заболевания регистрировалось в среднем детском возрасте.  

Длительность заболевания от 2 до 10 лет, не менее 10 лет у 35 (27,3%) (таб. 1). 
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Таблица 1 
Продолжительность заболевания у больных с ХГСО 

 
Количество 
больных с ХГСО 

Продолжительность заболевания (в годах): абс.ч.% 
<2 3-5 >10 Итог 
39 /30,4 47 / 36,7 42 / 32,8 128 /100 

 
Исследования картины рентгенографии, МСКТ и КТ височных костей выявило 

понижение пневматизации полости среднего уха у всех больных ХГСО, высокое стояние 
луковицы яремной вены обнаружено у 9. В 14 случаях было выявлено предлежание 
сигсмовидного синуса.  

 

 
 

Рисунок 1. МСКТ картина одностороннего гнойного среднего отита с деструкцией 
височной кости и обширным поражением, расширением полостей среднего уха. 

 

  
Рисунок 2. МСКТ картина одностороннего гнойного среднего отита с уплотнением 
ячеек сосцевидного отростка и ограниченным поражением полости среднего уха и 

височной кости, без деструкции 
 

ВЫВОДЫ: 
1. В целях профилактики отита необходимо оберегать уши от различных воздействий   
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 раздражающие факторы и правильный уход за ними; 
2. Не проникать глубоко в слуховой проход при чистке ушей; 
3. В ветреную погоду и на сквозняках детям до года нельзя находиться без головного убора; 
4. Удаление остатки воды из ушей после купания; 
5. Своевременное лечение всех заболеваний ЛОР- органов (ринит, тонзиллит, фарингит). 
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