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Peztome. Maxorada acocuti myepuoan-myspu saHeu opal AHMUKOA2YIAHMAAD KeAMmupuiean 0yaub, yiapuuHe
camapaoopaueu 6a Xxasgcuznueu O0EKAAp UYKYp BeHanapu mpomoozu 0yiean 6emoprapoa JicaxoH 8a KIUHUK 6d
UHMEPBEHYUOH OYIMA2AH MAOKUKOMIAD MABIYMOMAAPYU OULAH MACOUKTAHSAH.
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Abstract. In the current article presents the main lines of oral ahticoagulants, which confirmed the efficacy and
clinical world and intervention studies in patients with thrombosis of the deep veins of the lower extremities.
Keywords: deep vein thrombosis, rivaroxaban, dabigatranetexilate, apixaban, edoksaban.

Oéx wuykyp BeHamapu Tpombo3u (OUYBT)
OunaH ofpuran OeMOpIApHU AaHTUKOATYJISHTIIAD
OWJIaH AAaBOJIAIIHUHT aCOCUN MaKcajlapu TPOMOHUHT
MPOKCHMal  KHCMUHHMHT  TNapyajJaHWIIMHU  Ba
KacajgxoHala VyIKa apTepusick TPOoMOO3IMOOIHsICH
(VATE) pHBOXIAHHIIMHHHT  OIAMHH  OJIWIL,
amMOynatop [aBpuAa KacaUIMK KalTalaHUIINHU
kamaiitupumaup. TpoMOO3HMHT >KOWNAalIyBH Ba
cababnapura KapaO, antukoarynsHt tepanust (AKT)
Myamatd 3 odmaH To ympbox dolimamaHumTava
oy mymkuH. [yauar yayn, AKT HHHT y30K
MyJJIaTJIi KyJutaimm cababim GeMopiap mpenapaTHH
KYHJIMK  HMCT€bMOJI  KWIMILIMTA  pPHOS  KUJIMLI
MyXUMIUp. ByHra pekum, jpo3ajiamr 4actoTacH Ba
MpEenapaTHUHT HAPXU TabCUP KUJIUIIK MYMKHH [3, 4].

Byrynrun kynnma ymOy Baszudanapgan Keiaud
YUKKAH XOJJa, ONTUMall aHTUKOATYISHT KyWuAard
Tajabiapra »aBoO OepHIN Kepak:

1. JKaxoH paHgoOMH3aIUSIAHTaH  KJIMHHUK
CHHOBJIAp OWMJIaH TacAUKJIAHTaH caMapaiopIIuK;

2. Kymaii pno3amam pexuMu: KyHHTa OHpP
TabIeTKagaH KaOysl KUJIHIIL,

3. bomka aHTHUKOarymsHTTa Te3[a YTHII
WMKOHUSITH Ba TEMOPPArvK acopaTiap Keaud YMKKaH
BaKTU/1a aHTUAOTIIAP MABXKYIJIUTH;

4. O3uK-0BKaT Ba 0OIIIKa Jopujap OuiiaH y3apo
TabCUPHUHT HYKJINTH;

5. Kawm xapaxar [5, 6].

Tyrpunan-Tyrpu napeHTepas Ba OWIIBOCHTA
AHTUKOATYJISIHTJIapra ajTepHaTHBa TYFPUIAH-TYFPH
opan KaOyad KWIMHAIWIaH aHTUKOATYJISHTIAPHUHT
naiigo Oynumu  3au.  bBymapra  puBapokcaOaH,
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anukcabaH, 9»/0kcabaH, paburarpan
KUPa/IN.

PuBapokcaban 2008 #ungan Oepu, OupuHUN
MapTa OpTONEAMK >KAPPOXJIMKIAH CYHT BEHO3
TpoMOOdIMOOHK acopatiapau  (BTDA) onauam
OIIMII  y4yH Kylanwna Oonuranaw.  EBpoma
Urtudoku ToMOoHMHAH OEK UYYKyp BeEHaJapH
Tpomb0o3u (OUBT) Omnan kacamnanrad OeMopiiapHU
JaBojlalll  ydyH TacaukigaHraH. Poccmsma Oy

kypcarkuwiap 2013 #iun 19 aBrycraa naitno Oynran .

[7]1.

O9TCKCUJIaT

Tabcup MEXaHU3MH TPOMOMHHHHT
KYMalWIIMHA Ba YHWHT KOH WMBUIIMHUHT WYKH Ba
TallKd OMWJUIAPUra TabCHPUHM Kamall KHUJIHINTa
UMKOH OepyBuM Xa OMWJIMHHMHT WHTHOHpIAIIUTa
Ooormuk. 21 kyH maBoMuja KyHura 2 mapta 15 wmr
npenapaTHy KaOyn KWIIMII CXeMacH, CYyHrpa KyHura |
mapra 20 mr ra ytum Arnemmun . Ba Oomkamap
TOMOHUZAH YTKa3WiTaH TaAKUKOTAA aHUKJIAHIH,
OyHma  MyBo3aHAaT  KOHIEHTpAaIWsCHUTa  dpTa
spumuam. [8].

[penapataunr O6nomaBxyanura 80-100% Hu
TAIIKWI KIIAAW. 15 Mr IaH KaM 103373 Y O3UK-OBKaT
HCTebMONNTa OOFJIMK 3Mac Ba YHJaH IOKOpH J03a1a
YHU OBKaT Owjan Oupra kaOyn Kuinum kepak. Kon
M1a3Macuiard MaKCHUMall KOHIIEHTpalus 2-4 coaTnaH
KEUMMH Ky3aTWIaau, SIpUM MapyalaHMIl JaBpu €I
Ooemopnapna 5-9 coar, kapusuiapaa 11-13 coatHu
tamkwn Kwiagu. Cuiinuk Omnman 33% y3rapmaran
Xojga 4uKapuwiaaun Ba 66% CUTOXpOM TH3UMU
TOMOHMJAH >KUTapaa MeTtabosuiaHamy, myHaan 33%
cadpo Oounan Ba 33% cuiiguk OwiaH ynkapuiaau [9].
PuBapokcabaHHUHT camapajopIIuTa Ba
xaBcu3nurudau yprauuwm ydra Hupuk EINSTEIN
KJIMHUAK CHHOBJIApHUa YTKa3HUIIIH.

OUBT Owunan orpuran 3449 nadap OGeMopHH

¥3 wumra oarad EINSTEIN-DTV  rtagkukotu
HaTWXalapyd IIyYHU  KYpCaTAUKW, SIHTHM  Opal
AQHTHKOAT yJISTHT KaCaJUIMKHUHT TaKpOPJIaHUIII

gactoTacu Oyinua BapdapuH TepanmusicUuaH Kam
smac: moc pasumga 2,1% Ba 3,0% xommapna,
NIYHUHTZIEK KaTTa Ba KIMHHUK axaMHsTra sra KoH
KeTHll yactotacu Moc paBumaa 8 ,1% Ba 8,1%
xoutapga [10]. IlyHu Tabkugiam  KEpakku,
oemopaapHuHr 83,8 (hou3u paHIOMU3ALUAIAH OJIIUH
MacT MOJEKYJsp OFUPJIMKAArd TrenapuHIapHUHT
KaMua OUTTa MHBEKCHSCHHH OJITaH.

Nxkuaun  taakukoT EINSTEIN- Pulmonary
Embolism, 6y ymka aprepusicu TpoMO03IMOOIHICH
Owran orpuraHn 4832 Oemopma puBapoKcaOaHHHU
Oaxomamu. Hatwmwkama, puBapokcabaH TypyXHIaru
o6emopnapaunr 10,3 domsuna Ba BapdapuH Kadyn
kwiran Oemopnapuuar 11,4 ¢ousnaa karta Ba
KIMHAK axaMusTra sra OyiraH KOH KETHINHHHUHT
gacToTacd Kaij atuiraH. PuBapokcabaH rypyxuaa
BTDOA takpopnanumm 2,1% xonnapaa, Bapdapux
Ounan nasonam rypyxuna 1,8% xomrapaa [11].

Vuunun tankukor, EINSTEIN - Extension,
1196 Oemopna mmamebo OwiraH —CONMMINTHpPraHaa
pUBapokcabaH OWIaH KEHTaWTUPWITaH TeparusIHU
TaxJIWI KWIOW Ba PEeTpoM003 OWIIaH KacayuIaHWUIII
xoJjariapu puBapokcaban Owmman 1,3% Ba rurame6o
¢dornma 7,1% Xommapaa JKaHIWTHHA —aHUKIIAIU.
PuBapokcaban rypyxugaru Oemopnapaunr 0,7
¢dom3uma Karta KOH KETHII Ky3aTWIOW, IUIanebo
rypyxuma 3ca uyk [12].

Iyruarnek, XALIA TaaKuKOTHHUHT OpajuK
HaTWXalapyd XaM KaTTa Ku3ukum yitrotaau [13].
Uctukbonmm  ky3atyB Ttagkukotun 2012  iimnga
OoIlIIaHTaH Ba XO3UPIU KyHra Kamap 5142 Gemopna
puBapokcabaHIaH ¢origananum HaTXaJapH
omuaau. EINSTEIN  xy3aryBmapuman  dapxiun
ymapok, XALIA TangkukoTd naBOJIOBUM IMIH(OKOP
TOMOHHUJIAH TeMapUHIIAPHU OJIMHJAH KYJIaMacaaH
peayl KIMHUK amMalu€Tna puBapokcadaH pPeLCHnTHHH
3 numra omaju. Llysu Tabkuiam kepakka, Y ATD
OwraH ofFpuraH, Oyipak QYHKIUSICH cycaiTan
Oemopnapia, OHKOJOTHK apa€H OWiaH OFpUTaH

OeMmopnapna, BapdapuHra YTHm OWiIaH — macT
MOJICKYJISIp ~ OFMPIUKAArd  TemapuHiap  Owian
TepamusAra YCTYHJIMK Oepwirad. YmOy TaxJml
HaTWXacuia Karta KOH  KETHIl  4acTOTacH

(puBapokcaban Ounan 0,8% xomatnap Ba BapdapuH
XONaTiapu) Ba YIOUM JApaKaCHHUHT — TacaiuiI
tenaennuscu (3,4% Xomariapra HucoOaran 0,4%
xoJarnap) Oyitnua xaBcuznuk kaMm Oyimaras.

TaaxukoTiapra KYLIMIHIIHAHT KaTbUU
ME30HJIAPUHHI xucobra OJITaH X074,
AHTHUKOATYJISIHTIapaH ¢oiigananumr oyinua

tacomupuit OYyaMaraH Ky3aTyBlap OHT J0J3ap0
xucoOnaHaau.

Iynnatt kunub, macanad, Kpusomekos O.I1.
Ba xamMMmyamuduap 65 OGemopna puBapokcaOaHHUHT
camapagopiuruan  Oaxomamma — OUBT  wHuHar
TAKpPOPJAHUIIMHYU Ba KWWK Ba CE3HJIAPIIM KOH KETHII
xonarnapunauHr 10,8 Gonsunu anuknamaauiap [14].

CuactimuBues W.B. Ba xammyamnugrapHUHT
Ky3aTUIIIapura Kypa, puBapokcabaHHU KaOyi
KWiran OeMopiapia TeMOppardK acopariapHHHT
gacrotacu 13,3%, Bapdapun Ttepanusicu Qonuga
20% Ba BEHO3 TPOMOO3HHMHI  TaKpPOPJAHHIIH
BapbhapuH ¢onuga Oemopmapuuar 3,3 dousuaa
comup OynraH. MyaudIapHUHT TabKHJIANINYA,
puBapokcabaHHH KaOynm KWwirad OeMOpIapHUHT
KacalixoHaja KOJIUIII MYAIaTH BapdapuH
Tepanuscura Kaparanaa KuCKapok (Moc pasumiaa 7,6
+ 2,9 xym Ba 10,2 £ 3,4 xyH). Myammdmaap,
UIYHUHTZIEK, KaBa(uiIbTp MMIUIAHTALUS KWINHTaH
O6eMopnapaa ymoy AKT BapUaHTIapUHU
commmrupuuad. Mm  HaTwkajgapura Kypa, Xed
KaHgail XolaTaa KaCAUIMKHWHT — KaWTalaHWIIH
aHUKJTaHMagl Ba TeMOpparuK  acopaTiapHUHT
gactoTacu BapdapuH KaOyn KwiraH Oemopiap
rypyxuaa 20,0% Ba puBapokcaban rypyxuna 13,3%
xoJutapaa [15] .
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XpycnoB M.B. kekca Oemopmapmna AK]J]
cupatnan  yprann® umkau [16].  Myammud
pHuBapokcabaH rypyxujaa KaCaJUTMKHUHT
KalTaJaHUIIMHUHT UYKIUTHHA Ba BapdapuH OuiaH
OFpUTaH oemopapaa BTOA KalTaTaH!II
xonarnapuHuHT 11,5% MaBXyIIuruHU TabKUIIIAIH.
I'emMopparuk acopaTiapHMHT YacTOTacH HYKTaH
HasapuaaH, puBapokcabaH Kekca Oemoprapaa
Bap(apuH Tepammscura Kaparanma xaB(cu3poKIup
(moc paBumnma 20,8% xommapma 46,2% xommapzaa).
OxTuMoia, Oy puBapoKcaOaHHWHI MWHHMAN JOPH
BOCHTaJlapu OWIaH ¥3apo TabCHPU Ba MaxcCyc
mapxesra puosi KuiMaciauk OwmimaH Oornuk. Kekca
OoeMopiapaa ymoy GukpiapHu XucoOra OJIMIll Kepak,
YYHKA ynap OWprainkia KacaJUTMKJIApHH, alHWKCca
IOpaKk-KOH TOMHpP KaCAIUIMKJIAPUHH IaBOJAll yYyH
JIOPH-AapMOHJIAPHU KaOyJ KHJTHILAIH.

Copoka B.B. Ba xammyamnudnap Buramun K
AQHTaroOHUCTH Ba puBapokcaban [17] épmammma OUBT
OwIaH OFpuUTaH Oemopiapia THU3UMITH SULTAFIAHUTIT
PEeaKUUACHHUHT SHTUJUTUTHHA Oaxomagunap.
TaaKUKOT HAaTWXKAApH IIYHH KYpPCATAWKH, HWKKA
TypyxJa  TH3UMJIM  SUDTMFJIAHWIN — PEaKIHUsCH
KYpCaTKUWIAPUHUHT 4-KyHH1a Macailvil Ky3aTHIITaH,
aMMO 7-KyHHM Oy HATWKaHUHI CakKIaHUIIM Qaxat
puBapokcabaHHM  KaOyn  KwiraH  OeMopriapna
Ky3aTHIraH.

Cwmupnosa O.A. Ba xammyaiuadiap Bapgapus
Ba puBapoKca0aHHW Kalyd KHJIYBUM TypyxJjapiaa
tabumii aHTHKOArynssHT (C  okcwi) (aoJUTUTHHH
yprauu® umkmuwiap [18]. Myamwmudmap Bapdapun
KaOyn Kwiran oemopiapaa nporeud C THU3UMUHUHT
(yHKIIFOHAT (haoJTUTMHUHT MacaluIITHA
Ky3arauiap, pUBapoKcabaH aH (hotimamanu
(U3NOIOTUK AHTUKOATYISIHTHUHT CaMapafopiuTrHHH
ommpuinra onmu6 kengu (C mpoTewH (QaoyIMru:
56,4% rta mucbaran 113,0% wmoc paBumga). Ymoy
HaTmka K BUTaMHHM aHTAaroHWCTH OWJIaH Teparus-
HUHT MYMKUH OYJIraH canOuil TabCUPHHHU TYIIYHTHU-
panu.

dokuH AA. Ba xammyasutudap
pHBapokcabaH dHIOBEHO3 Jia3zep KOAaryJsIUsCUIAH
cyHr Tepman caba® Oynran TpPoMOO3HW aBOJIAII
Y4yH caMapaii opaj aHTUKOAryJsSHT dKaHJIUTHHU Ba
6-25 KyHDaH KeHMH  Ky3aTWwiraH  TpoM0o03
perpeccuscuHu TabkuuIaiaunap [19].

ArnmkcabaH, IIYHUHTIEK, Xa OMIUIMHH Kamall
KWIYyBYM TyPYXMHHMHI TYFPUNAH-TYFPU TabCHUP
KHJTyBYU AHTHUKOAryJsHTIapura TETUILIH.
ATMKCaOaHHWHT, IIYHUHTICK, PHUBapOKCAOAHHWHT
SIpUM  TIapYaJIaHWII JaBpu  6-9 CoaTHW TaIIKWII
Kwiagy.  PuBapokcaGannman — dapkim  YIapok,
anukcaOaHHUHT OuomaBxymaurn 10 Mr gozana
Kymwraaragga 50% Hu Tamkwi Kwiaad. PuBapokca-
0an acocan Oyiipakiap opkamu, 33% 3ca OIIKO30H-
WYaK TPAKTH OpPKaJIM YHKapwiaau. AnukcabaH, ak-
CHMHYA, CUiWK OwnaH aturu 25% uukKapuinaad Ba
acoCHii KICMH acOCaH OMIKO30H-UYaK TPAKTH OPKAJIH

yukapunanu - 75%. Ly cababmu, Oyiipak (yHKIHS-
cu Oy3mnran Oemopnapna anwkcabaHmaH ¢oiinana-
HUIII 3HT KyT oKjtananu [20].

OYBT Ba YATD Gunan orpuran GeMopiapHu
JaBOJIAIl ~ CaMapajiopiNrd  Ba  XaB(CH3IUTHHH
Oaxomamr y4yH 5395 OeMopHM ¥3 wWUWTa OJNraH
AMPLIFY rtankukotn yrraswmau [21]. BTDA
TAaKpoOpJaHWII  YacToTach  Oyinua  amukcabaH
TYpyXUHU BapdapuH Tepamuscu Typyxujaru OwiiaH
comumrupumt  MyMmkuH  (2,3%  xommapma  2,7%
XOJIap/a). Anukcabangan (oitnananranna,
BapdapyH OWJIaH CONHMINTHPTraH/a, KaTTa KOH KETHII
KamMpokK comup Oynram (0,6% xommapaa Ba 1,8%
xojuiapaa). Katra Ba KIMHUK axaMusTra sra Oyiarax
KOH KeTWIl 4dYacToTacu OViinua ammkcabaH Xam
Bappapun TepanmacupaH yctyH kengu  (4,3%
xoJnapaa 9,7% xomnapaa).

AMPLIFY Extension TaAKUKOTHA
annKcaOaHHUHT OUYBTHu V30K MyILIaTIN
JaBojamga  mianebo  OWiaH  CONMIITHMPraHAaa
camMapaZiOpJIMTMHU TaxX)IMJ KWIKII YY9YH YTKA3WIIU
[21]. Ontn éxm yH uxku oinuk AKTHuM Tyrarran
2482 Oemop KupHTWITaH. bemopmap y4 rypyxra
OynuHTraH:  OUpWMHYM  TypyX  anuKcaOaHHUHT
TEpaneBTHK MJ03aCHMHM (KyHHUTa 2 Mapta 5 Mr),
WKKUHYKCH - TPODUIAKTUK (KyHuTa 2 MapTa 2,5 mr),
yUuHUUCH - Tuiane0o. bupuHYM Ba  MKKHUHYH
rypyxjapaa petpom003 xaBpuHUHT Oemr OapaBap
kamavinmm (1,7% Ba 1,7% wmoc pasumiga) rramne6o
¢donnna 8,8% ra HucbaraH aHUKIAHIU. TepaneBTHK
no3aHu  KaOynm  kwiuimn  QoHuma Oapya  KOH
KeTUIIMHUHT (KaTTa Ba CE3WIApiM) YacTOTacH
Oyiinua ruianebo rypyxuna 4,3%, npodunakrtuka -
3,2% Ba 2,7% xomatmap maBxyxd. lllynmait xummoO,
AMPLIFY TagkukKOTH IIYHU KYpCcaTAWKHU, anukcabaH
Tepanuscu OWJIBOCHTa AHTUKOATYISIHTIAPHU KaOym
KWJTUIIAH KaM 3Mac Ba TeMOPPAaruK acopaTiapHUHT
KaMpOK 4acTOTacH OmiiaH Oupra Kemau.

Xozupru BaKTIa anmkcabaH Poccus
Oenepanusacua OUBT Ba VAT uuHT
KalWTalaHWIIMHU JIABOJIAII Ba OJJIUHH OJIAII YYYH
SHTU Kypcatkmura odra. 2013 #mnga Edoksaban
Hokusai - VTE Study tagkukoT rypyxu siHa 6up Xa
OMHJI MHTHOWTOpH - 310KcabaHiaH QoHgaTaHuII
HaTHXKaJApUHU IBJIOH KWIAH. DJ0KCAaOaHHUHT OHO-
JIOTUK MaBXyAauru 62% HU TalmIkuia Kuwiagd. Spum
EMUPUJIMII J1aBpU TaxMUHaH S5-11 coaTHM TaIIKui
kuwnaau. [lpenmapataunr 50% Oyiipaknap OpKaiu,
50% »sca OIKO30H-MYaK TPAaKTH OpPKaIM YUKapuiaau
[22].

Hokusai - VTE TtagkukoTwga remapuH OwjaH
JacTinaOKy JaBONaHUIIAAaH CYHT 370KcabaH (KyHHTa
oup maprta 60 mr) €xku BapapuH rypyxura OyIuHTaH
8240 O6emop wumTHpPOK ATaU. CamapagOpIHKHUHT
acocuit HyKracura xypa (takpopuit OUBT, karra €xun
KIMHUK axaMuaTra 3ra KOH KEeTHI) 3J0KcabaH
BapdapuHgaH kaMm smac 314 (Moc pasumzpa 3,2%
xomnapaa Ba 3,5% xoiuapaa). DnokcabaHHE KaOyi
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KWIraH OeMopiap Typyxuaa BapdapuH Owuian
JaBoNamr OwilaH CONUWINTHPTaHAa KOH KETHIIH
kaMmpok Oynran (8,5% xomrmapna 10,3% xoiiapma)
[23].

Tyrpunan-Tyrpu TabieTka MIAKIKMIATHA SIHTH
opa’l aHTUKOATYISAHTIAPHUHT KEHWHHTH  BaKWIH
naburarpaHisTekcunataup. Tabcup Mexanmsmu |la
(TpoMOUWH) OMUIHM OEBOCUTA KaMayl KWJIMII OWJIaH
OormuK. SlpuM TapyYamaHUII JaBpH OWp MapTalluK
no3ana 8 coaTHW TallKW KHJIagd Ba MYHTa3am
¢dolimanannm Owmnan 12 ganm 17 coatraua Oy
mpermapatHu  KyHura 1-2 Mapra KaOya —KHITUII
uMkoHuHM Oepamu. 80% cuiiauk Oounan, 20% cadpo
Owinan uywmkapunaau. JlaburarpaH 3TEKCHIATHUHT
camMapajgopiurd Ba XaBQCU3IHTH TYpTTAa MHHPUK
rmoban TamkukoTimapaa Yypranwiran RE-COVER,
RECOVERII, RE-MEDY, RE-SONATE [24].

RE-COVER TagKuKOTHHHMHI Makcagd 6 oM
MunMaa YTKUP BeHO3 TpoMmGo3 Ba/éku YATD Guman
OFpUTaH 2539 Oemopna  maburarpaH Ba
Bap(hapUHHUHT CaMapaOPJIUTHHHA CONUIITHPHIIL 3IH.
CaMapaJOpIMKHUHT  acoCUM  SKyHMM  HYKTacu
KaCa/UIMKHUHT  KJIMHUK O KUXATJaH  aXaMHUATIH
Takpopianumu Oymmb, Oy maburarpaH TypyxXumarda
xonarnapuuHr 2,4 ¢ousuHu  Ba  BapdapuH
Typyxumara xonatiapHuHr 2,1 (OW3MHH TalIKuiI
kiagu. [emMopparmk — acoparnapaa — Ce3WIapiu
dapxiiap uyk aau: 1,6% ra aucbaran 1,9%.

Acocan Ocuéna Oynran 2568 OemopHH ¥3
nunra onran RECOVERII  rtagkukotnma Oy
KypcaTtkuwiap woc paBumga 2,3% Ba  2,2%
XONaTJIapHu TallKWi 3TAM. MKkama Typyxzaa xam
KaTTa KOH KETHII YaCTOTACH TACT 3/IW Ba CE3WIIapIn
mapakama Qapk KuiaMamu (OeMOpIapHUHT  MOC
paBumiga 1,2% Ba 1,7%).

RE-SONATE Ttankukorumpa 1343  Gemop
WMTHPOK dTAM, yiapHUHT 71 pomszmma OUBT Ounan
orpuran Oemopiap Oynran. Kysatum mymmata 6-18
OMHM TaIIKWI OTAW. beMopnap WKKU Typyxra
paHIOMUHH3AIMS KAIHHTaH: OMPUHYHACH TEPAIIeBTHUK
Jo3aqa  Ja0uratpaH, WKKHHYHCH 3ca  IUaneoo.
Taxmun wHaTmwxkanapura kypa, BTOA Takpopranul
YacTOTACUHUHT Tacavmmu kKanm stuiman: 0,4% ra
HucOaTan 5,6%, aHTUKOAryJsiHTHH KyJulaml OuiiaH
KaTTa Ba KJIMHUK axaMusATra sra KOH KETHII
YaCTOTACHHUHI MYyHTa3aM ycuimu Ownad: 5,3% ra
HucOarad 1,8%.

RE-MEDY taankukoTWHUHT Makcaau (2856
VATD

oemop) OUBT/ HUHT 36  oiiraua
y3aiTHpHITaH npoQHIaKTHKACH YUyH
naburaTpaHHUHT BapdapuHTa HHCcOaTaH

camapaJopiuru Ba XaB(CHU3IMTHMHM Oaxoyam >u.
BTOA «xadttananumu 1,8% xomnapaa TyrpunaH-
TYFPU oOpan aHTUKoaryimsHtiap, 1,3% xommapaa
BapapuH OwnaH ky3atunraH. Karra remopparuk
acopaTIapHUHI 4YactoTacu naburarpanma 0,9% Hu,
Bapdapunmga sca 1,8% Hu Tamkui atau [25].

Poccuss  knamHMK — amanuéruaa  Xo3Wpra
naburatpaH  JTekcwiar — Oyiimya Oup  Hedra
TaJAKUKOTIIAp MaBXY/I.

Conparckuit  D.}0. Ba  xammyammudumap

naburatpaH oatekcunargaH ¢oinamanragna 12,5%
KOH KETHII XOJAaTJIapuHU Ba 3 OWIMK Ky3aTyB
JaBoMHJIa KaCaJUTMKHUHT KalTaJaHUIIMHUHT
WVKIUTUHY TabKuaIagunap [26].

CykoBateix b.C. Ba xammyammudiap 6 oit
JAaBOMHUA TEMOINHAMUK XUXATIaH OapKapop VATD
Ounan Oupra €xu oupranukga OUBT Ounan orpuran
OeMoprnapaa TaAKUKOT yTkazmunap [27]. JlaburaTpan
TypyXuja BEHO3 TPOMOO3HHMHI TakpopiaHuimu 4%
XoJlapAa  Kain otwiaraH, BapdapuH rypyxuaa
Kalitananunuiap kysatwnMarad. llly Owmam Owupra,
reMOpparuk acopatiap BaphaprHHH KaOysn KHITaH
O0emopnapuunr 20 ¢ousuga Ba gadUraTpaHHu KaOys
Kwiran OemopiapHuHT 16 Qomsuma Ky3aTHiraH.
Ilynnait kummo, nadburaTpan BapdapuHra KaparaHaa
xaB()CU3POK aHTUKOATYJISTHT XMCOOIaHA IH.

Kur O.M. Ba xammyammudnap capaToH
KacaJUTMKIapuaa naburaTtpaH 3TEKCUJIATHUHT IOKOPH
caMapaJiopJIuTd Ba XaBQCH3IUTHHHU TABKWIJIaIAIIAD
[28]. 18 oitnmuk Ky3aTyB HaTWXalxapura Kypa, ymoy
touagarn OEMOPIApHUHT OMOH KOJHII Japakach
axiy 0ynu0, 68% HU TalIKuI ATIH.

IOxopunmaru TaIKUKOTIIApIaH ITyHH
TabKHUJUTAII KEPAKKH, XO3UPTH BaKTIA KacaNTMKHIHT
reMOpparuKk acopariiapd Ba penanciapu OymMaran
Jnopwiap MaBxkyzd sMmac. KOH KEeTHIIMHUHT MYMKHH
Oynran xaBuHU XHcoOra oJiraH XOJjJia, 3aMOHABUN
AQHTUKOATYJISIHT ~aHTHUAOTra 0dra OYJIWIIN  Kepak.
Bapbapur yuyn aHTHOOTIHap — (PUTOMEHAINOH
(Butamma K1) Ba wmenagwmon (ButamuH KB3)
XxucoOnanaan, aMMO yIapHUHT TAbCUPH TOMUD WYHTA
100opuiraHuIad KeinH 24 coat yTray cogup Oynaau
[29].

TabneTka MAaKIUIArH aHTUKOATYJISIHTIIAD YIYH
AaHTUAOTIApHU cuHA0 Kypui Oyiimua amabuérnapaa
MabJIyMOTNIap maino Oymmau. [laburatpan yuyH Oy
mpemapat “ldarucimab”; puBapokcaban, amukcaban
Ba 9JyokcabaH yuyH aHtHgoT “Andexanetalfa”
TeKIMUpuiIMoKaa. llact Monekynsip oFupIUKIaru
remapuHiiap Ba 0Oapya TYFpUIAH-TYFPH  Opal
AQHTHKOAryJIsSIHTJIap  y4yH aHTugor  “Aripazin”
CHHOBIaH YyTkaswiamokma [16]., 6y “Andexanetalfa”
HU KaOyn KWIraHAaH KeWnH aHTH-Xa (aoiurua Ba
KOH TUIa3MacHJard IpenapaT KOHIEHTPAHICHUHHHT

nacaiummHu Kypcataguaral "ANNEXA-R"
TaIKUKOTH YTKa3mwiau. [30].
TY¥punan-Tyrpu TadyIeTKa IaKJIuaara

AHTUKOATYJISIHTJIAD YYyH AHTUAOTIApHU HOUIad
YuKMII OyHIAll TepamusHU oiraH OeMopiapna, Iy
KyMJalaH JKappoXJIHK MYOJaXacHHU YTaJuTaH
OeMopiap/ia KOH KeTHII XaBOUHH KaMaHTHPHIIHA
MYMKHH.

AKTra yTHmIIHUHT MyXUM ME30HH, andarra,
MpernapaTHUHT HapXuAup. buiBocuTa aHTUKOAry-
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JSHTIApHA KaOyNl KWJIMIIHUHT WXKOOMH TOMOHJIApH-
Ia" Oupu mact Hapx xucobnanagu. bupok, laTano-
Ba O. B. Ba Gomxkamap OUBT Ba YATD Gunan
ofrpuran OemopiapHH puBapokcabaH Ba BapgapuH
OuiaH maBojalll XapaKaTJIApPUHHU TaxXJ Il KWITuiap
[31]. OUBT um paBomainma puBapokcabanmaH (oii-
nanaHunn xap Ooup Oemop yuyn 3353,35 pyOunw,
VATD nu paBomamma sca 2020,71 py6oHM Texarn
uMKOHUHM Oepaau. LllyHuHrAeK, Xxaakapo HOpMasaH-
raa HucOat (XHH) mapaxkacunm Ky3aTum Ownian
OOFJIMK XapakaTJIapHU XHcoOTra ONUII Kepak.

bup rtomonman, Oy wmyammonu XHH
JapakacUHU Ky3aTHIl YYyH MOPTaTHB KypHIMaiap
€poaMpaa  Xal KWIMII MYyMKHH, Oy 93ca, V3
HaBOaTHIa, KypWIMaHUHI ¥Y3H XaM, Kepakiau capd
MaTepHaUlapuHu XaM Tana® Kwiaau. Bapdapunau
KaOyn KuwiraH OeMopiapra épaaM OCpHUIIHUHT sIHA
Ooup Bapumantn XHH napakacuHu HazopaT KUIJIWII
YUyH KOMIBIOTEp AacTypiapu €paamuia BapdapuH

JO3aCHHM ~ MOHHUTOPHHTUHHM  ONTHMAaJUIAIITHPHII
TU3UMIIAPUHU spatuiaup [32, 33].
ApXaHrenbCK  BWIOSTHIAA  AHTUKOATYISHT

xoHamapaaH (oimananran xomma K BuTamuHH
AHTarOHMCTIIAPH OWJIaH Tepamusra aloxuaa YbTHOOP
Ooepunanu [34]. IlopratuB Koarymomerpiap Ouian
JKUXO3JIaHraH Ba MYBOQUKJIAIITHPYBUM THOOWI
COFJIMKHU cakjam Myaccacacu Herusuaa WED-
cepBep opkaiu y3apo Oormanran 10 Ta gamnar
mudoxonacu Hermsuna XHH wmapkasnmamrupunran
MOHHUTOPUHT TH3MUMHHUHT HMHTEPAKTHB TY3WJIMACH
SpaTHIAN Ba OKOPUH OTWIAW. AHTHKOAryJsHT
XOHAJIApHUHT HII HaTWKalapura Kypa, ojaTiaru
amManmér OwimaH  COJHINTHPTaHna, TepaneBTHK
nmuanazonga XHH capdmaran BakT kxymairan (34%
nmaH 70% rada), kacaaxoHara €TKH3WII COHU 8% ra
kamaiiau. AKTHHHT HOXYd TabcUpiapu COHHU ypTada
13% ra. llyrnait kO, 6apya KITUHAK TaIKUKOTIAP
acocWil MakCaJHM Ky3JalIu: camapandu Ba XaB(cu3
AHTUKOATYJISIHTHH SIPATUIL, YHUHT aCOCHH apryMeHTH
TPOMOO3HMHT  KaWTaJaHWIIK Ba  TeMOpPparuk
acopaTflapHUHT dYacToTacuHu Oaxomamgup. Iy
Owinan Oupra, ONTHUMajd aHTHKOATYJISHTHH TaHJAMI
Mypakkad Ba oYWK caBonaup. UyHKH, OMpUHYMAH,
XO3UPTH KyHTa Kajmap TYFpHIAH-TYFpH TalyeTka
HIaKIUgaru AHTUKOATYJISIHTIIAp ypracuna
TaKKoCaIuap OynmaraH, WKKUHYUJIAH,
paHIOMU3AIMUIAHTaH KIMHUK TaJKUKOTIapAa TEHT
OynMaraH KMPUTHII Ba MCTUCHO KWW ME30HJIApH
nporokosutapu nuniatwirad. Ulyaunaraek, AKT auar
acocwii Basuacura KaWtamuran O¥Iicak, camapaiu

JABOJIAIITHUHT OOBEKTHB ME30HH XaM CY3YyBUH
TpoMONIapHUHT  (UKcalss €K JU3UC  BaKTH,
YIBTPATOBYIUTH  JYIJIEKC  CKaHepjam  Oyhnda
pekaHanmm3zanusa — mapaxkacu — xucobmamamu. Iy

MyHocabatr Owran ymOy wmacamanun OUBT Ounan
OFpUraH OeMOpJapHH JABOJAIIHUHT aMOynaTop
Oockuuuaa ro3ara KenajuraH —perpomM003  Ba

reMOpparkuK  acopaTjapHUHI  4acTOTacH  OuiaH

Oupraimkaa Kypuod YMKULI 3apypaTH MaBXKYI.
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