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САМАРҚАНД ВИЛОЯТИДА ЭРТА ЁШДАГИ БОЛАЛАРДА ЎТКИР ИЧАК ИНФЕКЦИЯЛАРИ МУАММОЛАРИНИ ЙИЛЛАР 
КЕСИМИДА СОЛИШТИРМА ТАҲЛИЛ ҚИЛИШ 

 
АННОТАЦИЯ 

Долзарблиги.Ўзбекистон республикасида ёш болалар айниқса 1 ёшгача бўлган гўдакларнинг соғлиғига кескин хавф 
туғдирадиган юқумли касаллик турларидан бири шу ёшда учрайдиган ўткир юқумли ичак инфекцияси касалликлари бўлиб келган ва 
шундай бўлиб қолмоқда. Ўткир ичак инфекцияси касаллиги эрта ёшдаги болаларда 80-85 % ҳолларда оғир ўтиши, бир ёшгача бўлган 
болаларда  60-70% гача ўлим ҳолатларига олиб келиши тасдикланган. 

Тадқиқот мақсади: 1987-2014 йиллар давомида Самарқанд вилоятида 1 ёшгача болалар орасида кузатилган ўткир ичак 
инфекция касалликларининг йиллар кесимида солиштириб таҳлил қилишдан иборат. 

Тадқиқот материаллари ва усуллари: тадқиқот учун материал Самарқанд вилоят юқумли касалликлар клиник шифохонасида 
1987-2014 йиллар давомида даволанилган беморларнинг касаллик тарихи ҳисобланади. Ушбу беморлар динамикаси ретроспектив ҳолда 
статистик таҳлил қилинди.  

Тадқиқот муҳокамаси: 1987-2014 йиллар Самарқанд вилояти Юқумли касалликлар клиник шифохонасида “Ўткир ичак 
инфекцияси” ташхиси билан даволанган бир ёшгача беморлар статистикасини  таҳлил қилиш шуни кўрсатдики, бир ёшгача бўлган 
болаларнинг ўткир юқумли ичак касалликлари билан касалланиши 48,05% ташкил қилмоқда. Ушбу йиллар кесимида “Ўткир ичак 
инфекциялари” билан касалланиш ҳолатлари ойлар кесимида таҳлил қилиш натижасида шу нарса маълум бўлдики, ўткир ичак 
инфекцияси касалликларининг эрта ёшдаги болаларда учраши асосан мавсумий бўлиб қолмоқда. 

Хулоса:  ЎИИ билан касалланиш сабабларини 1987-2014 йиллар кесимида солиштирма таҳлил қилиш натижалари шуни 
кўрсатдики Самарканд вилоятида уткир ичак инфекция касалликларининг 48,05% бир ёшгача боллар ташкил килади, эрта ёшдаги 
болалар орасида касалланиш мавсумий кўринишга эга. Ҳаво ҳарорати кўтарилиши билан ёш болаларда ўткир юқумли ичак 
инфекциялари билан касалланиш сонининг ошиши аниқланилди (56%).  
Калит сўзлар: ичак инфекциялари, касалланиш, температура, боғлиқлик. 
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СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ПРОБЛЕМ ОСТРЫХ КИШЕЧНЫХ ИНФЕКЦИЙ У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА В 
РАЗРЕЗЕ ГОДОВ САМАРКАНДСКОЙ ОБЛАСТИ 

АННОТАЦИЯ 
Актуальность. В Республике Узбекистан одним из видов инфекционных заболеваний, представляющих серьезную угрозу для 

здоровья детей раннего возраста, особенно у детей младше 1 года, были и остаются острые инфекционные кишечные инфекции, 
возникающие в этом возрасте. Было показано, что острая кишечная инфекция протекает в 80–85% случаев у детей раннего возраста и до 
60–70% случаев смерти у детей в возрасте до одного года.  

Цель исследования: сравнительный анализ острых кишечных инфекций у детей до 1 года в Самаркандской области за 1987-
2014 гг.  

Материалы и методы исследования: Материалом для исследования послужили анамнезы пациентов, лечившихся в 
Самаркандской областной клинической инфекционной больнице с 1987 по 2014 гг. Динамика этих пациентов была статистически 
проанализирована ретроспективно.  

Обсуждение исследования: Анализ статистики больных в возрасте до одного года, лечившихся с диагнозом «Острая кишечная 
инфекция» в Самаркандской областной клинической инфекционной больнице в 1987-2014 гг., Исследования показали, что 
заболеваемость острыми кишечными заболеваниями у детей до года составляет 48,05%. Анализ заболеваемости острыми кишечными 
инфекциями по годам показывает, что заболеваемость острыми кишечными инфекциями у детей раннего возраста остается в основном 
сезонной.  

Заключение: Результаты сравнительного анализа причин ОКИ в 1987-2014 гг. показали, что в Самаркандской области 48,05% 
острых кишечных инфекций приходится на детей до года, а среди детей раннего возраста заболевание носит сезонный характер. 
Выявлено увеличение числа случаев острых кишечных инфекций у детей раннего возраста при повышении температуры воздуха (56%). 
Ключевые слова: кишечные инфекции, заболеваемость, температура, зависимость 
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COMPARATIVE ANALYSIS OF THE PROBLEMS OF ACUTE INTESTINAL INFECTIONS IN YOUNG CHILDREN IN 
THE SECTION OF YEARS OF THE SAMARKAND REGION 

ABSTRACT 
In the Republic of Uzbekistan, one of the types of infectious diseases that pose a serious threat to the health of young children, especially 

in children under 1 year old, have been and remain acute infectious intestinal infections that occur at this age. The negative impact of acute intestinal 
infection on the disruption of normal homeostasis and the development of anatomical and physiological activity of the body, which is an important 
stage for immunity and intestinal microflora in the first weeks of life, has been well studied. It has been shown that acute intestinal infection occurs 
in 80–85% of cases in young children and up to 60–70% of deaths in children under one year of age.  

Purpose of the study: comparative analysis of acute intestinal infections in children under 1 year old in the Samarkand region for 1987-
2014.  

Materials and methods of research: The material for the study was the anamnesis of patients treated at the Samarkand Regional Clinical 
Infectious Diseases Hospital from 1987 to 2014. The dynamics of these patients was statistically analyzed retrospectively. Discussion of the study: 
Analysis of statistics of patients under one year of age who were treated with a diagnosis of "Acute intestinal infection" in the Samarkand Regional 
Clinical Infectious Diseases Hospital in 1987-2014. Studies have shown that the incidence of acute intestinal diseases in children under one year 
old is 48.05%. Analysis of the incidence of acute intestinal infections by years shows that the incidence of acute intestinal infections in young 
children remains mainly seasonal.  

Conclusion: The results of a comparative analysis of the causes of АII in 1987-2014. showed that in the Samarkand region 48.05% of 
acute intestinal infections occur in children under one year old, and among young children, the disease is seasonal. An increase in the number of 
cases of acute intestinal infections in young children was revealed with an increase in air temperature (56%). 
Key words: intestinal infections, morbidity, temperature, dependence. 

 
Долзарблиги.Ўзбекистон республикасида ёш болалар айниқса 1 ёшгача бўлган гўдакларнинг соғлиғига кескин хавф 

туғдирадиган юқумли касаллик турларидан бири шу ёшда учрайдиган ўткир юқумли ичак инфекцияси касалликлари бўлиб келган ва 
шундай бўлиб қолмоқда [1, 2]. 

Ўткир ичак инфекцияси касаллиги бола ҳаётининг биринчи ҳафталарида иммунитет ва ичак микрофлораси учун муҳим босқич 
бўлган нормал гомеостазнинг бузилишига ва организмнинг анатомо физиологик фаолияти ривожланишига салбий тасири яхши 
урганилган [4,7,10]. 

Ўткир ичак инфекцияси касаллиги эрта ёшдаги болаларда 80-85 % ҳолларда оғир ўтиши, бир ёшгача бўлган болаларда  60-70% 
гача ўлим ҳолатларига олиб келиши тасдикланган [6,9]. 

Тадқиқот мақсади: 1987-2014 йиллар давомида Самарқанд вилоятида 1 ёшгача болалар орасида кузатилган ўткир ичак 
инфекция касалликларининг йиллар кесимида солиштириб таҳлил қилишдан иборат. 

Тадқиқот материаллари ва усуллари: тадқиқот учун материал Самарқанд вилоят юқумли касалликлар клиник шифохонасида 
1987-2014 йиллар давомида даволанилган беморларнинг касаллик тарихи ҳисобланади. Ушбу беморлар динамикаси ретроспектив ҳолда 
статистик таҳлил қилинди.  

Тадқиқот муҳокамаси: 1987-2014 йиллар Самарқанд вилояти Юқумли касалликлар клиник шифохонасида “Ўткир ичак 
инфекцияси” ташхиси билан даволанган бир ёшгача беморлар статистикасини  таҳлил қилиш шуни кўрсатдики, бир ёшгача бўлган 
болаларнинг ўткир юқумли ичак касалликлари билан касалланиши 48,05% ташкил қилмоқда ( жадвал №1)  

 
УЧ ЁШГАЧА БЎЛГАН БОЛАЛАРНИНГ ЙИЛЛАР КЕСИМИДА СОЛИШТИРМА ЎИИ БИЛАН КАСАЛЛАНИШИ 

 
Жадвал №1 

Йиллар ЎЮИК 3 ёшгача булган болалар сони 
 

ЎЮИК 1 ёшгача булган 
болалар сони 

Фоиз хисобида (%) 

 1987 2946 1728 58,6% 
 1988 2898 1649 56,9% 
 1989 2468 1435 58% 
 1990 2566 1428 55% 
 1991 2441 1512 61,9% 
 1992 2045 1160 56,7% 
 1993 1763 787 44,6% 
 1994 2045 962 47% 
 1995 1837 822 44,7% 
 1996 2395 1145 47,8% 
 1997 2382 1011 42,4% 
 1998 2089  678 32,4% 
 1999 1982  722 36,4% 
 2000 1585  682 43% 
 2001 1678  751 44,7% 
 2002 1620  676 41,7% 
 2003 1612  678 42% 
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 2004 1689  751 44,4% 
 2005 2189  902 41% 
 2006 2897  1340 49% 
 2007 3278  1608 48% 
 2008 3747  1869 49% 
 2009 3737  1703 44% 
 2010 4425  2209 49% 
 2011 4274  1682 39% 
 2012 5000  2271 43% 
 2013 4988  1908 38% 
 2014 5558  2424 43% 

 
Самарқанд вилояти Юқумли касалликлар клиник шифохонасида даволанилган эрта ёшдаги болаларнинг клиник протоколлари 

таҳлил қилинганда, оналарнинг сўзларига кўра касалланиш сабаблари қуйидагиларча: беморларнинг 19,9% касалланишни сифатсиз 
овқат маҳсулотлари билан боғлаш ҳолати, 44,8% тартибсиз равишда сунъий овқатлантиришга барвақт ўтказилганлиги (мол сути, қаймоқ, 
печенье берганлиги), 16,9% беморлар одатдаги овқат рационига янги маҳсулотларнинг қўшилганлиги (мевалар, овқатлар, сабзавотлар), 
18,4% беморларда эса бошқа касалликлар преморбид фонида ўткир ичак касалликларининг келиб чиққанлиги маълум бўлди. 
Беморларнинг 18,9% изида касалланиш сабаби аниқланмаган. Беморларда қуйидаги ҳамроҳ касалликлар кузатилди: анемия 92,3% ҳолда, 
оғиз бўшлиғи кандидози-19,8% ҳолда, озиқланишнинг бузилиши (гипотрофия) - 49,2%, турли ҳилдаги диатезлар -14,7% ҳолатда, 
бронхозотилжам-16,8 %, Ўткир бронхит- 17,6%. 

 Ушбу йиллар кесимида “Ўткир ичак инфекциялари” билан касалланиш ҳолатлари ойлар кесимида таҳлил қилиш натижасида 
шу нарса маълум бўлдики, ўткир ичак инфекцияси касалликларининг эрта ёшдаги болаларда учраши асосан мавсумий бўлиб қолмоқда. 
2004-2014 йиллар давомида статистик маълумотлар шуни кўрсатдики, йил ойлари мобайнида ўткир юқумли ичак касалликлари билан 
касалланиш ҳолати қуйидаги фоизларда тақсимланди (1-расм). 

 
 

1-расм.ЎИИ биланкасалланишнинг йил ойлари давомида тақсимланиши 
Тадқиқот йиллари давомида ЎИИ билан ёш болаларнинг касалланиши ва ҳаво ҳарорати ўртасидаги боғлиқлик ўрганилганда 

ўртача ҳаво ҳароратининг май ойидан кўтарила бориши билан ЎИИ билан касалланиш сонининг ортиши қайд этилди. Беморларнинг 
шифохонага мурожаатини ойлар кесимида кўриб чиққанимизда ҳаво ҳароратининг кўтарилиши билан беморлар сони ошиши орасида 
тўғридан тўғри боғлиқлик кузатилди (2-расм).  

 
2-расм. 2004-2014 йиллар оралиғида ҳаво ҳарорати режими график кесмада тасвирланиши 
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Самарқанд вилоятида ёш болаларда ўткир ичак инфекциялари билан касалланиш ва ҳаво ҳарорати ўртасида тўғридан-тўғри 
боғлиқлик тасдиқланди (2-расм).  

     Хулоса қилиб айтганда, ЎИИ билан касалланиш кўрсаткичи ортиши йил ойлари кесимида июнь, июль, август, сентябр, 
октябрь ойларида кузатилди. Бу ҳолат айрим тадқиқотлардаги кузатувлар билан мос тушади [3,7,8]. ЎИИ билан сентябрь ва октябрь (13% 
ва 8% ) ойларида беморларнинг касалланиши кузатилишининг асосий сабаблари айрим болаларда ўткир ичак инфекциясининг сурункали 
ўтиши ва такроран мурожаат этиши ҳисобига бўлган.  

Хулоса: ЎИИ билан касалланиш сабабларини 1987-2014 йиллар кесимида солиштирма таҳлил қилиш натижалари шуни 
кўрсатдики Самарканд вилоятида уткир ичак инфекция касалликларининг 48,05% бир ёшгача боллар ташкил килади, эрта ёшдаги 
болалар орасида касалланиш мавсумий кўринишга эга. Ҳаво ҳарорати кўтарилиши билан ёш болаларда ўткир юқумли ичак 
инфекциялари билан касалланиш сонининг ошиши аниқланилди (56%).  
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