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Kuncuit mponarce 6ynran 102 6eMOpHH JaBoall HATHXKATAPUHA KASCHH TaXJIHI KHIAUK. METOCTHI Ba oJa-
30J11aH (oiinanaHui TYKUMATAPHUHT SHIMJIAHUIIT TE3JIUTH OIIUIIMTA Ba HUKUA TCHUTAJ ab30JIAPHUHT IPOJIATich OuIaH
OFpHraH OeMOpJIAPHU KAPPOXJIMK JaBOJIAII CaMapaOPIUTrHHK ONIMpHIITa épaam oepan. MeTOCTHIHM KyJUIalll TaBo-
jan faBoMUAIMruey 1,6 + 0,18 KyHra KUCKapTUPAH.

PEABMJINTATHUA BOJIBHBIX, HIEPEHECIINX OIIEPAIIMIO 11O MOBOAY ITPOJIAIICA
TEHUTAJIUI
b. b. Hazapos, P. J. HusazmeroB
Byxapckwii rocyqapCTBeHHBI METUIIMHCKAN HHCTUTYT nMeHn A0y Ann u6H Cuno, Byxapa, Y30exucraH,
LlenTp pa3zBuTHs npodeccHoHATbHON KBUTM(PHUKAUA METUINHCKUX paOOTHNKOB, TamkeHT, Y30ekucTan
Hamu mpoBeneH cpaBHHUTENBHBIH aHamU3 pe3ynsTaToB JiedeHUs 102 OONBHBIX TPOJAIICOM TCHUTAIWH.
[Mpumenenne MerocTHia CrIOCOOCTBOBAJIO MOBBIIIEHHIO CKOPOCTH PEreHEpalii TKAaHW M YIYUIIMIO MOKa3aTelH
3 PEKTUBHOCTH XUPYPTUYECKOTrO JIeUeHHs OOJBHBIX IMPOJIAIICOM BHYTPEHHHX IIOJIOBBIX OpraHoB. Vcronb3oBaHue
METOCTHJIa TIO3BOJIMIIO COKPATUTh CPOKH Jieuenus Ha 1,6+0,18 cyTok.

REHABILITATION OF PATIENTS POSTOPERATIVE PERIOD WITH GENITAL PROLAPSE
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We performed a comparative analysis of the results of treatment of 102 patients with genital prolapse. The use
of metostil and olazol contributed to an increase in the rate of tissue regeneration and improved the efficiency of surgi-
cal treatment of patients with prolapse of internal genital organs. The use of metostil reduced the duration of treatment
by 1,6 £ 0.3 days.

Jou3apoauru: JXuHcuil opraHiap mpojiancu - XO3MPrM KyHAa HadakaT KIMMaKTepuK
€mmarn aémap, O6amku penpoAyKTHB €mimard aémiap yudyH XaMm Joi3apd MyaMMonapiaH Oupu
6ymu6 xonmmoknaa. JKuHCHI opraniap mpojarncy KeHI' TapKaIWIIM Ba aéimiapia smam cudaTuHH
Vy3rapTupaéTraHu y4yH, OXUpPTU HUIIap/ia TMHEKOJOTUSl COXACHHHUHT J0i3ap0d MyammoiapujaH
O6upu O0ynubO Konmmoxnaa. JKuWHCHI opraHjap mHpojiancl KacaJUIMKJIAPUHU XHUPYPTHK J1aBOCH Ba
YVHJIaH KEHUHTHY JJaBoJIall TaKTUKaJapJaru MyaMMoJiap, aKylep-ruHeKOJIOrHK Che3l], KOHTpecc Ba
KOH(epeHIMsITApHUHT aCOCHI 6axc MyHO3apanapaaH OUpuaup.

Arap Xupypruk coxajaa Oup Heda XWJ TypJaru uyppaiap (papkiaHca, TMHEKOIOTHUsAA KUH-
CHii opranyiap npojarncu 0y YaHOK coXacu uyppacu cudaruaa kypum ypunnuaup. OnauHra iui-
napaa Oy KacaJTMK yuyH cabad cuarua 4aHOK COXacH OMPHUKTUPYBUM TYKUMaap AUCIUIA3HICH
KypcaTuiaran Oyica, Xo3Upru KyHaa cabal® €xyn KacaJUIMKKa ONMO KelyBUM OMMI cudaruia
TYFPYKIAaH KEHHHIU OpAJIMK COXACH LIMKKACTIApH, YAHOK ab30JIapU KOH alIaHUIIMHUHT OY3UiIn-
M Ba 6a4aioH OOMIaMIIAPUHUHT CYCTIMTH YbTHPO] STHIIAITH.

IOKopuna kypcaruiaraH OMHWIIApHUHI Oapyacy 4aHOK coXacHuja Tpo(HK Ba pereHapaTHB
KapaCHJIaApHUHT CyCTJIallyBu, Oy ¥3 HaBOaTHAa SUUTEIM3ATUUSHUHT TYIUK OYIMaciauru, Kacai-
JUKHUHT KalTaJTaHUIINA Kabu acopatyiapra oiaub Keinaau.

bu3 onepanusiian cyHr KOMOMHUpPIAHTaH (MYJIbTHKOMITOHETIIN) JOPU BOCUTACH: METOCTHUII -
aHTHOaKTepuall, SUIMFIAHUINTAa Ba 3aMOYpyKra Kaplid XYCYCHUSITra 3ra, KUH CYIIIO3UTOpPUICH
unatauk. bup kuH cynmnosutopuiicu Tapkuouaa: 200 Mr merponuaasosn, 160 Mr kjaoTpuMasosna u
8 Mr xJloprekcuaiMH MaBxya. by nopuBocuTtacu aHTuOakTepual Ba KUH IIMJUIMK KaBaTUHUHT pere-
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HEPAIMSICUHU CTUMYJISIUS KWIUII XYCYCHSTTa 3ra.

Makcan: Kuncuit ab3onap npojarncu O6unaH onepauusi Oyiran 6emopiapa ornepanusga
KEeHUHTHY 1aBp/ia METOCTUI JOPH BOCUTACUHHHT 3()()EKTUBIMTUHH YPraHUIIL

Texmmpum ycynapu: Knuauk rexmupysnap 2018-2021 #wmap mobaitHuaa byxopo Ty-
MaH THOOMET OWplamMacu TYFPYKXOHACH TMHEKOJoTus Oynmumu 6azacuna yTkazunran. KimHuk
tekmmpyBiapra 2018-2021 #Hunga 4aHOK ab30ojap MpoJialick OWJIaH KWH OpKAJIW OIeparus
kuiuHTaH 39-67 €m opanuruaaru 102 Ta 6emopnapnap kuputwirad. lynapnan 28 (27,4%) Tacu
penpoayktus, 33 (32,3%) Tacu nepumenomnaysai, 41 (40,1%) Tacu nmocTMeHomnaysall JaBpUaaru
aémtap. Kacamukau naspuiinury 3 iinnnan 16 iiwnirava. bapya Oemopnap onepanusiian OJIuH
CTaHAapT TUOOUIA TeKIUpPyBIapJaH YTKa3UITaH.

KiauHuK TeKIMPYBJIap HATHXKACH Ba TaxJuin: KIMHUK TeKmMpyBaa KaTHATaH 6eMop-
napaa 4anok oprannap npouaricu ICS (POP-Q) knacudukanuscu 6yiinua tacHudianrad. bemop-
Jap HO30JIOTHK KUXATJaH: YaHOK ab3ojap mpojarncu 2 mapaxacuna — 24 (23,5%) Ta; Il napa-
xacuna - 45 (44,1%) Tta; IV napaxacuna - 33 (32,3%) ra 6ynunran. lly 6unan 6up karopaa Oe-
MOpJia KYIIHH ab30yiap PyHKIUsACH OY3ununuiapu Ky3atuiauno, oymapaan: 69 (67,6%) tacuna cui-
WIIHUHT OY3unumu 6o, acocan 59 (57,8%) na te3-te3 cuitnmi, 10 (9,8%) Tacuaa cuAUITHUHAT
KuinHiamyBu ky3atwirad. 38 (37,2%) tacuaa sca Ka03ustiap 0e30BTa Kuirad. bemopiapHuHr
61 (59,8%) Tacuna kymrMua Kacaukiaapaal (OUpUKTUPYBYH TYKUMa nuciuiasusicu), 72 (70,5%)
TacuJa 3ca CYpyHKaJd KOpPUH OVIIIuFM OOCMMMHM OUIMIIMIA OJUO KEeITyBUM KacaUIMKJIap
AHUKJIAHTaH.

Xap Oup Oemopra €mu, THHEKOJIOTUK Ba AKCTPAreHUTaNl KacaUTUKIApUIaH KeTuO YMKKaH
XOJa MHANBUAYAI ONepalysgaH OJNINHTH, XUPYPTUK JaBO Ba ONepalusiaH KeHUHTH JaBp y4yH
Maxcyc J1aBO MyoJIayKalapu Ty3U0 YUKUIIIH.

bapua 102 (100%) ta Gemopra OJIMHTU-OpKa Kojblopadus, MEepUHEOIEBATOPOILIACTHKA
Ouian onepauusacu amanra ommpuinrad. llynapaan 42 (41,1%) tacuna 6aganon OyiHM ammyTaT-
nusicy, 26 (25,4%) Bentpodukcanus, 8 (7,8%) Tacuaa KUH opKaiu 6auaJoH SKCTepHAIUsICH ama-
nuétnapu OuiaH Oupra amanra OlMpUIIraH.

Onepanusanan KeHUHTY JaBpaa KYJIJIaHUITaH JaBo ycyljapura Kapad, 6emopnap 3 rypyxra
OynuHTaH.

Bupunun rypyxra onepanusiaH KeHUHTH JaBp/ia KWHIATd YOKJIap KyHura 1 mMaxan aHTucen-
TUK BocuTa Ounan ropwirad 32 (31,3%) ta 6eMop KUPUTHIIIN.

WkkuHYM TypyXra 5 KyH JIaBOMHUJIA ONEpalysiaH CYHT KMHTa METOCTUJ CyMIo3uTopuiicu 1
Maxain kyuwiran 36 (35,2%) Ta 6eMop KUPUTHIIIN.

YuuHuM Typyxra 7 KyH IaBOMHUJA ONEPAlUiaH CYHT KWHTa METOCTHII CYyIIo3uTopuiicu 1
Mmaxain kyuwiran 34 (33,3%) Ta 6eMop KUPUTHIIIN.

JlaBo MyoJakaTapUHUHT caMapaJopiuru: OeMOPHUHT MH(OXOoHaIa OYIUII KYHIapH 1aBO-
MUHJIATH, KHHJIA ONepalysaH KeHHHTH YOKJIIAPHWHT OWTHUII TE3JIMTH, KMHJA KUYWII, KA3apHIIl,
KYWMIINII, OFPUK, KHH aXpaJIMalapHUHT 00p €KUM MYKIUTU Kabu CyOBEKTUB Ba OOBEKTHB IIUKO-
ATIIAp acoCHa OCITUITaH/IH.

Taxmwmnap acocuia IIYHH ANTHIN KOWU3KH, OMNEpalus COXacuiaru OFpHUKiap Oapya ry-
pyxJjap/a OMpuHUM 2 KyH7a CaKJIaHTaH OyiIu0, KyHUIIHMII Ba KUUUII O0e30BTa KHJIMaraH. [ mHEKo-
JIOTHK KYPYBJa aCOCUAA OMEPAMOH COXACHIary TYKUMAJIApHUHT PEreHepaIvsICH >KaJallTUT U, IITH-
[Iap Ba KU3apHUIUIAPHUHT OYIMACIUTH, METOCTHUII UIIIJIATHIITaH TypyXa SKKOJI KYpPUHTaH.

MerocTun cynno3uTOpUilapuHd KyHura | maxan 7 KyH JaBOMMJa WIUIATIaH TypyxJa
KWHJIaH KOHYA apanam MWUMKHUHT Keaumm 4,12+0,16 kyamma (p<0,05), UKkuHYM Typyxza
4,47+0,65 kynuna (p<0,05) u 6upunuu rypyxna 8,34+0,84 xynuna (p<0,05) tyxTaraH.

JlaBonaHum AuHaAMHUKAcH cudatuga Maxauiuil sUDTUFIaHUII Oenruiapyu OYaraH MM, ore-
pauus coxacu THIepeMusicd onuHrad. KysatyBmap onepanusan CYHT METOCTHII Ba JIEBAMHKOIb
UIUIaTran 0emMopIiap rypyxujaa Xy HaTuxka Oepranu Ky3aTuiad. AHTHUCENTUK BOCUTaIap UIILia-
turan rypyxzaara 9 ta (28,1%) 6emopa Maxaaiuil MIMII Ba ONEPAIiOH COXa TMIIEPEMHUSICH Ky3a-
TAATa” 0Yuo, suuuFnanum oenrmwiapu 4,58+0,37 (p<0,05) xynraua cakjanrad. by xonatmap me-
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TOCTHJI Ba JICBOMUKOJIb HIIIJIATHJITaAH 66M0pnapz[a YMYMaH Ky3aTUJIMaraH.

Bapua 6emopnapna onepanuoH xkapoxar oupnamuu outras. [lludpoxonana naBonanumm Ou-

puHuM rypyxaa 7,21 £0,27 KxyHHH, METOCTHJI UIIUIaTUTaH 6emopnap - 6,23+0,18 KyH Tamkwi 3T-
rad 0yIica, METOCTHII Ba JICBOMUKOJ MIIUIATHITAH TypyXaa dca -5,32+0,17 KyHHU TallKuiI KAJITaH.

Xyaoca: KysaryBiap HaTukacuia OJIMHTAaH MabJIyMOTapra TasHTaH XOJiJa IIYHU alTHIIn

MYMKHMHKH, )KHHCHI OpTaHyiap IMpOoJIAaliCH JaBOjiallia KUH OPKaIM KWIMHAJAWTAH OlepanusiapaaH
CYHI' METOCTUJIHM MIUIATHIIMIIN, KMH TYKUMajlap pereHepalisCUHU Te31aluTUpIraH XoJj/a, onepa-
TUB aBOHUHT (P (PEKTUBIUTHHU ommpanu. by ¥3 HaBOaTuma OeMOpIapHUHT JaBOJAHUII KYHHHU
1,6 £0,18 raua kuckapuimmra omb Keyau.
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