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Hecmotps Ha GonpIine ycrexy B M3y4E€HHH T'€aTUTOB, HEKOTOPHIE BaXKHBIE BOMPOCH! STIHAEMHUOJIOTHH, KINHH-
KU ¥ MEPUHATOJIOTHUH 3TOro 3a00JeBaHMs BCe elle TPeOyIT M3y4eHHs. DIHIEeMUOIOTHIecKas pacpoCcTpaHEeHHOCTh
rernaTUTOB, AKTUBHOE BOBJICUCHHE HACEICHUS PENIPOIYKTUBHOTO BO3pacTa, KOHIIEHTPALUs CPEIU HUX JIUI] C XPOHUYE-
CKUMHU WHQEKLIUSAMHU OIpeessieT aKTyallbHOCTh MPOOJIeMbl BUPYCHBIX FeNaTHTOB B aKyIIEPCTBE U NMEPHHATONOTHH. B
CBSI3M C OTUM B@)KHBIM SIBJISIETCS CBOEBPEMEHHOE BBISABJICHUE KIMHHUKU 3a00JIeBaHMsI Y OEPEMEHHBIX, JHAarHOCTHUKA,
AMUAEMHOJIOTHS, OLEHKa TSXKECTH 3a00JIeBaHMs, BHIOOP palMOHAIBHOTO JICYEHHsI U aKyIIepCKOW TaKTHUKH. JTO, B
CBOIO Ouepenb, CIYKUT MEpoi 3a0JIarOBPeMEHHOT0 MPEJOTBPALICHUS OCJIOKHEHUH M CHM)KEHHUS PHUCKA IJS KU3HU
MaTepH U II0JA.

BUPYCJIU TENATUTJIAP ®OHUJA XOMUJIAJIOPJIUKHU BA TYFPYKHU KJIIUHUK
KEUYNII XYCYCUATJIIAPA
P. ®@. llupunooena, I'. II1. dara3zaposa, 3. K. [lonadoeBa
CamapkaH/1 1aBiaT THOOUET yHuBepenteTH, CaMapkaHs, Y36eKncToH

lematutiapuu ypraHumigaru Karra TyKIapra kapamai, yimoy KacaJUITMKHUHT MHUIEMHUOJIOTHSICH, KIIMHUKACH
Ba MEPUHATOJIOTHSICHHUHT 0ab3M MyXHUM Macajajlapy Xajlurada ypraHuil kepak Oyiaran myaMMomnapaanaup. Ienartur-
HUHT 3MHICMHUOJIOTHK KEHT TapKAJIHUIIK, PEIPOIYKTHB EIIIard axOMUHUHT (Ao jKajad STHIHUIIHN, yiap opacuia Cy-
pyHKaIu HHOEKIMATa YAIUHIaH OJIaMIIAPHHUHT TYIUIAHUIIK, aKYIIEPJIMK Ba [IEPUHATOIOTHSIA BUPYCIIH FENAaTUT Mya-
MMOCHHUHT gos3aponuruau Oenrwiaiau. Uy myHocabat OunaH XOMHII0p aéimiap/ia KacalUIMK KIMHUKACHHHU Y3
BaKTH/Ia aHUKJIAII, TAIIXUC KYHUII, STHIEMHOJIIOTHSCH, KAaCAJUIMKHUHT OFUPIIUTHHU 0axoJiall, pallioHAN TaBOJIAIl Ba
aKyIIepINK TAaKTUKACUHH TaHJAIl MyxXumuup. by ¥3 HaBOaTHIa OJAWMHAAH acopaTiapHH OJIMHU OJMIIra, OHAa Ba
XOMUIIA Xa€TH YUyH XaB(PHU KaMalTUPHINTa XU3MaT KHJIaIu.

FEATURES OF THE CLINICAL COURSE OF PREGNANCY AND DELIVERY IN THE BACKGROUND
OF VIRAL HEPATITIS
R. F. Shirinboeva, G. Sh. Eltazarova, Z. J. Donaboeva
Samarkand state medical university, Samarkand, Uzbekistan

Despite great advances in the study of hepatitis, some important issues of the epidemiology, clinic and perina-
tology of this disease still require study. The epidemiological prevalence of hepatitis, the active involvement of the
population of reproductive age, the concentration of people with chronic infections among them determines the rele-
vance of the problem of viral hepatitis in obstetrics and pediatrics. In this regard, it is important to timely identify the
clinic of the disease in pregnant women, diagnosis, epidemiology, assessment of the severity of the disease, the choice
of rational treatment and obstetric tactics. This, in turn, serves to prevent complications in advance and reduce the risk
to the life of the mother and fetus.

Joazap6auru. Bupycnu renatut Ba XOMUJIAAOPIUK aKyIIEPIUKHUHT J0J13ap0 MyaMMoIia-
punad Oupu 6¥1ub KOIMOKIA.

Poccus ®denepanusicuaa Ba xycycan JIOFUCTOH/IA BUPYCIIU TeNAaTUT OWjiaH OOFJIMK HOKYJai
SMUAEMHUOJIOTHK Ba3uaT puBoxianau. Cyarru 10 i nuuaa xomunaaop aéiapaa BUPYCId remna-
TUAT OWJIaH KacaJUTaHWII KYTIaiau, Oy aca MyaMMOHH (aBKyJ0/a/1a Xora KeaTupuo, "dnuaemus”
HucOaTnapunu omupau. Typnu manOanapra kypa, Poccusina 5 MIJUTMOHIaH OPTUK TeNaTUT BUPY-
cu TamyBurcu Mapxya. Ly 6unan 6upra, ynapaunr 80% kacamnanumu 15-30 € opacura Tyrpu
kemaam [1,6,28].

AHuKIanumnya, UHQEKus Y4yokiapuaa WHGEKIHs Y4yH KyJdaid IIapouTiap MaBxkKy.l
Oynranga, XoMIIaIop aéiiap XoMUIaa0p OyIMaran aéiuiapra Kaparanjaa BUPYCIH renaTuT Oujan
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5 Mapra Kynpok KacajuiaHagu. by xomMuinanop a€n TaHAaCMHHMHI FOKYMJIM KacaJUIMKJIapra OKOpH
CE3yBYAHJIUTH OWJIaH M30XJIaHUIIN MyMKUH. JKurap QyHKIUSCUHUHT Y3rapuili, TAHAHUHT UMMY-
HUTET KyWIAPUHUHT 3au(Iamuimy Typaiiyu renaTuT BUPyCH XOMIJIAA0p aéll OpraHu3uMHIa pu-
BOXUIAHMIIN YIYH KyJIail IapouT Oyiaam.

Xommitanop aéapaa BUPYCIIH FeMaTUT XOMUIAA0p OyIMaran aéiiapra Kaparanjaa OFUppoK
VyTanu, OHa Ba XOMHJIA YUYH XKUAIUN XaB( TyFaupaau. YOy KacalsIMKKa YalWHraH XOMHIAZ0p
aérutap 10KOpH XaB( Typyxura KHpaau, YyHKH a&UIapHUHT yHIOy KOHTHUHTEHTHIa XOMUIAJOPIINK
acopatyiapy Kyn ydpaiiau (OHa TOMOHJAH XaM, XOMWJIa TOMOHHAAH XaM). ['enaTuTiiapHu TYFpu
TAlIXMUCJIAIl KaTTa axaMusATra sra, YyHKH BHPYCIHM TenaTUT TyrpykxoHamapaa 1,2% xoimapna
yupamoka [2,11,13].

Bupycnu renatutiap, renaToTpon BUPYC KENTHPUO YMKApaJWuTaH YTKAP IOKYMIIM KacajluIuK
0ynu6, xaéTuii ab301ap Ba TU3MMIIApTa, alHUKCca *urapra tabcup Kwiaau. l'enatut A, B, C, JI, E
[aTOreH BUPYCJIApU KENTUPUO YMKapaJuraH >KUTaprd MaToJIOTHMK y3rapuiuiap, MHQeKuusiapra
X0c OYNraH KYpUHHUILIAPHUHT OyTYH CHeKTpura 3ra. Bupyciau renaTut OuiaH KacajlllaHTaH XOMU-
nagopiapaa kacamwiuk acocan 40-70% te3 Te3 naBoaHub Typaauras aéiiap opacuaa, KOH OpKaiu
IOKAHJIMTY MabiiyM 0Ynnu. by renatur B, C, | Typnapuaup [5,28,33].

XOMWIaJIOPIMKHU OXHpUTrada KyTapa OJIMIIM €K KyTapa oiaMaciauru, I BrapHuHr makiaura
O0ornuK (YTKUp IIAKIIM, CYpYHKadW MIAKIM €KH CypyHKalIM IIAaKJIWHU Ky3ranranmurura). Kacan-
JMKHY [IAKIA TPaHCAMHHA3AJAPHUHT IOKOpH (paosumury, xurapaa (aosl maTooTuK >KapaéHHUHT
Oormika 1aboparopus Ba KIMHUK KypcaTKuunapu Ouian Oenrunananu. [laramoruk skapEHHUHT da-
OJUIMTY OHA Ba XOMUJIAHUHT Xa€TH YUyH XaB( TYFAUPAIHU.

['enatut B, /1, E Bupycnapu Ounan XxoMUIaA0pIMK/Ia KacaNIaHUII aKyIIepINK Ba THHEKOJIO-
TUSl COXaCHMHMHI J10J13ap0 MyammoJiapujaH oupuaup. Xomuiagop aémiapia renaTuT OFup Ke-
yaau, allHUKCa KaCaUNTMKHU KeWMHTH OOCKWYIIapHaa, UKTEPUK JaBPHUHT 4-6 KyHUAA KacallIHK
orupnamanu. KacalMkHUHT KeHUHTH AacTiaa0Ku yd KyH M4MJIa OpraHu3M/a HHTOKCUKalus Oe-
TUJIapy Ky4dausiid XOMWJIQJOPHUHT aXBOJIA EMOHJIAILIA]IH.

TyfpyK, 3puTpoLUTIIap FeMOJIN3U OuaH OOFIMK IeMOTJIIOOMHYpPHSI, TEMOPPAaruK CHHJIIPOM,
TYFPYK NaUTUA KOH WYKOTUIIHUHT KYNaNUIIW, YTKAP KUTap €TUIIMOBYUINTUHUHT PUBOKIIAHU-
1M, KoMa Ba 3Hcedanonatus ounan acoparinanau [1,22,27,28,33].

Canutapus snuaeMuonoruk Me€p Ba Koujanapra (COMBaK) puost Kuamaciuk, nepuHaTal
foKuITa cabad 6ymaan. Hatmkana yakanokra KacaJuTiK FOKaIH, KacaJlJIaHTaH sSTHTH OeMOpJIapHUHT
naiio Oynummra onubd Kenagu Ba SMUAEMHUS MyaMMocH o3ara kemagu. COMBaKnapra puos
KUJTUII TeMaTUTIApHU KEHT TapKaJIMILIWIra Kaplii Kypaluil yopaiapuaad Oupuaup.

Oxopuparn MabaymoTiap XoMuiaaaop aémiapia BUPYCIM TENATUTHUHT  KEUHUII
XYCYCHUSITIIapUHHM, XOMMJIQJOPJIUK, TYFUII Ba XOMWJara TabCUPUHHU YPraHUIl 3apypJIUTHHU
kypcarau [3,25,31].

Horucton PecriyOnukacuaa cyHITH 3 Wil Muua BUPYCIU TEaTUTHUHT CYpYHKaIM 1IaKIuIa-
pu (CT'A - 12% Ba CI'C - 3,6% ra) OmiiaH KacaJulaHTaH XOMUJIQA0p aéiuiap COHM, alHUKCA [axap
axonucu opacuaa ycnu. Kunutoknapaa simoBuwmiapra Kaparanaa CI'C 2 mapra KynpoK aHUKJIaH-
ran. Xomunagop aémiapaa CI'B Ba CI'C 6uaH kacayuiaHUII KYTTHHYA XOMUIAJOPIUKHA OMPUHYN
(31,8%) Ba yunHuu y4 oinuk myanatiapunaa (45,5%) conup 6ynaran. Cl'nap xomunagopiauk Emm
KaH4a KarTa Oyica nryH4ya OOFJIMK OeMOpIapHUHT XUrap (paoausTUHUHT EMOHJIAIMIINHY KypcaT-
1 82,4%. buoxumsBuil Tekmupunuiapaa tpancamunaszanap (AJIT, ACT) muknopu omiu. XoMu-
nazop aémiapa aCoOCHM KIIMHUK KYPHUHHUIIAP aCTEHOHEBPOTHUK CHHIPOM, MUHHUMAII €KU ypTa J1a-
paxkana udonataHraH MUTOIUTHUK CHHIPOM Ba XOJIECTa3 CHHAPOMIUIApH OWJIaH HaAMOEH OYiau.
Bupycnu renatut 6unaH XOMHIAIOPIUK KEUUIIH KynuHYa, aHeMus (58,2%), XxoMuia-1ianeHrap
eTUIIMOBYMINK (47,3%), XoMuwitanu ¥3 - y3uaan tymum xaBdu (41,8%), Myanatugan OJAvH
tyrunal (18,2%) xabu acopatnapHu pUBOXIIAHUIIN OMsiaH Mypakkaonamaan. TyFpykaa, TYFpyK
Kywiapu aHoManusnapu 29,1% raua Ba TyFpyKIOaH KEHMHIM 3pTa YWJIIa JaBpAa KOH KETHUIIN
10,9% raua yupaiinu. Ywina gaBpuaa sSHTM TYFWITAH YaKajoKjap/a 3pTa HEOHATal JaBPHUHT
acopatliapy, COFJioMJiapra KaparaHja Ce3wIapid Japaxkaja IOKopu Oynran. Xomuia Ba SHTH
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TYFHIITAH YaKaJIOKJIap/ia rermaTuT OWiIaH SHT Ky ydpailuran acopatiiap: acad TH3SUMUHUHT THIIO-
KCUK mmkactTianum - 38,2% (4,8 mapta kym), HazopaT rypyxura kaparagaa 2,5 6apaBap Ky,
CypyHKaJIM XOMHUJIa TUTIOKCcHs puBoxkianann (20%); 4,5 6apasap kyt, eTykiuk - (27,3%); 5,5 map-
Ta kyn achuxcus (21,8%); 6 mapra xyn - BI'PII cunapomu - (12,7%). CypyHKanu BUpyciu rema-
TUTTA YAJIMHTAaH PENpOAYKTHB €uiaru aéiuiap IMCHaHcep XUcoOura OJIMHAIM Ba ylapaa pekaiu
COFJIOMJIAIITUPHUI KypcliapuHu YTkasum mapt. [IpearpaBunap Taii€prapiuk Oyitndya Takaud 3Tu-
7JaéTraH d4opa-Tagdupiap MaXMyaCHHHM aMalira OIIMPHILI, XOMWIAHM Y3 — Y3WIaH TYIIWIINA
xaB(uHM 2,5 6apobapra, My IaTHIaH OJIUH TYFUIUIIHY 2,5 6apobapra, opraHu3MIari CypyHka-
JIM KAacaJUIMKJIAPHM OFMPJIAIIMIIKEY 3,2 6apobapra kKaMalTHpPUII HIMKOHUHHU Gepau. Y3 Ha6aTuaa
CypyHKaJIU XOMUJIA TUIMIOKcusicu 1,6 GapaBapra, SHI'M TyFHITaH YaKaJlOKHUHT acukcusicu - 6 Oa-
paBapra Kamaiiiu Ba SHT'M TYFWIraH YaKaJOKHUHI €TYKJIMIM JIaBOJIaHMaraH rypyxra Kaparasja
1,9 6apaBap kam yupaau [4,12,16,28].

Bupycnu renatut 6yTyH nyHE OYiinald HT MyXUM COFJIMKHHU CAaKJIalll COXAaCUHUHI MyaMMO-
napunad Oupuaup. Mabiaym 6ynran 6apya HO30JIOTHK IIAKIUIapJaH SHT J1oy3apOiapu renaTut B
Ba C. By ynmapHUHI KeHI' TapKaJraHJWIH, NHCOH CaJOMATIUIU Ba MEXHAT KOOMJIUATUIA CalOuii
TabCUPHU, UIYHUHTJEK CYPYHKAIM TEHaTHUT, KUTap IUPPO3H, FeNaToLEIUTIONIp KapcuHOMa Kabu
HOXYILI OKUOATIAPHUHT KYTIPOK PUBOXIIAHUIIN OWJIaH OOFIIUK.

['enatut B keHr Tapkairad :0KyMiIM Kacauiuk cudatuaa tacuuduanaau. TaxMuHan 2 Muj-
muapa ogamiap renatut B Bupycu (I'B) Ounan xacayuianran Ba Xap Wi 2 MIJITHOHTA SKHH Oe-
mMop I'B undexnusicu Ounan OOFIMK NaTOJIOTUsSAaH BadOT dTaIu.

Hynéna rematutr C Bupycu (I'C) 6unan kacamnanrannap coHu (KCCT mawsiaymoTnapura
kypa) 250 MUJUTHOH KHUIIKJAH OMAAH. YIApHUHT aKCApUSATH AMIUPUH TamryBumiapanp. CypyHka-
a1 uHdekuusara ytum yTkup renatut C 6unan oFpurad 6emopiiapHUHT 65-85% na puBosKiIaHaIy,
BUpYC opranusMia yumnad iwinap nasomuaa kymasau. Keiinaru 20 iiun naBomuga VI'C Tamrxucu
KYHWIraH maxciap opacujia xap OCIIMHYNIA CYpYHKAIN TeaTUT Ba JKUrap LUPPO3H, Xap HUTHp-
MAaTacH/Ia JKHUTap capaToHH pHBOXIaHmM. XX acp oxupura kenn6, YI'C-unpexrmsacunas sadhot
etrad 6emopiapuunr conn OB nndexuuscunan ynrannap connaan omuo kerau (7,10,18,29).

B Ba C remarutnapu OuiaH KacaljaHUII EMUIAp Opacuia SHT KYN yupaiiau, Oy uHQeKIus-
HUHT aCOCHI FOKHUIII UYJUIapH - TapIHTepa, )KUHCUM Ba BepTuKail. CYHITH Huiuiapaa €nuiap ypra-
cua THEXBAHUIMKHUHT KEHT TapKanuiy renatut B Ba C OmilaH KacalaHUIIHUHT KYTIalWIINTa,
LIYHUHTJIEK, YIyIId opTUO 6opaéTraH Oupialrad 3THOJIOTUSIIN TeNaTUT (apaiall rernaTuT) manao
Oymummra onmu6 kenau. Bonrorpaana, maxap [laBnatr caHUTapus-dIUAEMUOIOTHS HA30paTH Map-
KA3UHMHT MabIyMOTIapura kypa, 1996 inngan 6yéu yrkup remarut B (VYI'B) Ba C (YI'C) 6uman
KacaJUIAHUIITHUHT Kynaiumm Ky3atunan. CYHITH MKKA WA UYMa, KacaJJIaHWII TEHICHIIHSICH
nacaiinu. Ammo cypyakanmu renatut C (CI'C) maxmnap Hucbatu optud Oopmokna. Lllynmaii
kun0, 1998 iinnna Bonrorpagna cypynkanu Bupycnu renatut (CBI) Omman kacammanum 100
MuHr axosmra 11,7 wm, 2002 iwmnma sca 100 munr axomura 111,7 Hu Tamkun 3tau. byHnax
Talmkapy, axonuHu B Ba C rematurtiapu Mapkepiapu Oyinda CKpUHHUHI TEKIIMPYBU JTaBOMHIA
AQHWKJIAaHTaH CEPOIIO3UTHB IIaxcliap COHM OpTUO OopMoOKIa: MacasnaH, arap 1998 itmnna Oy kypcar-
kny CI'B undexnusicu 6¥iinga 100 munr axomura 36,7, CI'C undexuusacu 6yitnua - 100 MunHr
axonura 51,7, kevinaru 2002 innga moc pasuiiaa 163,4 Ba 594,2 Hu Talkui 3TOH.

'enatutr B (I'B) ra xapmm unuiad Yukwiral BakiuHA Ty(ainn keuHru ¥H MMuMkiIapaa
CI'B undekmusicu MyaMMocuHU MyBadGakusaTIv Xan KAJIUIT MyMKUH. YOy nH(MEKIuAra KapIm
kypammui yayH XKCCT mactypiapHu unuiad YMKMOK/Ia Ba amalira OIMPMOK/Ia Ba Xo3upaa b6apua
MamuIakatiap ymoly JacTypiapHU amalra OIIMPHUILIA HIITHPOK 3TMOKAA. AkcuHya, rematut C
mMyammocu Xai Oynmanu. I'C cypyHKanu IIakiau oKopu Qousuaa OYIMIIMIaH TalKapu, yTKa-
swirad ['C uadexknusicn C BUPYCHUHHMHT OOIIKa ImMTaMMyapu OuiaH MH(PEKIHUSIHA UCTHCHO KHJI-
Maiinu. By ymOy uH(eKuusHu OJAMHU ONMIN YY9yH BAaKIMHA HYKIUTWHUHT cababiapuaan Oupu-
nup. XKCCT mporrosmapura kypa, skuH YH dwnmukiapaa ['C OunaH kacajutaHTraHjgap opacuia
JKHUrap IUppo3u Ouian orpuran 6emopnap connnu 60 ¢owusra, remarokapcuHOMa OMJIaH OFpPUTaH
O6emopniap connHu 68 ¢ousra Ba KuUrap JIEeKOMIEHCAIMICH OWJIaH KacajUlaHraHiap coHuHH 280
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¢owusra ommpanu. By xurap xacaJulkIapuaaH YIuM JapakacuHU UKKU OapaBap OIIUpPAIIH.

I'ematut B Ba C OwiaH KacaJUIaHWUITHUHT KYMaWWIIM MyKappap paBHIIIA PEMPOAYKTHB
émary a€JuIapHUHT, 11y KyMJIaJaH XOMWJIALOp a€JUIapHUHT JIHJIEMHUK jKapacHra Kylauuiiura
onu6 kenanu. by Tennennus cyurru imnapaa Bonrorpan maxpuna ky3zatuirad. /laBnar canura-
pUSA-ENMIEMUOJIOTHS HA30paTH MapKa3WHUHI MablIyMOTJIApUIa Kypa, aéllapHU XOMUIAIOPIUK
Oyiinua pexxanu kypuknaln yTkasumaa 1999 imnnan 2003 wwirada CI'B nndexknuscn Ounan ka-
caJylaHraH cepomo3utuB maxcinap conu 4,4 6apobap, CI'C umadeknusitapu 3ca 19,1 6apobap
Kkynairan [5,8,14,28,34].

I'ematut B Ba C xoMunanop aémiapia 3HT Ky yupaiauran nHGeKusuiapJad Oupuiamp, mry-
HUHT Y49yH WIMHNA THOOUET Ba aMaluii COFJIMKHU Cakjall BUPYCIH >KapaHHUHT XOMUIIAIOPIIHK,
TYFULI Ba TYFPYKJaH KEWHMHTH JaBpra TabCUpU MyaMMoOCHra JIyd KeJIMoKla. Bupycnu remarut-
JApPHUHT XOMUJIAJOPJIMKHA KEUUIIM Ba HaTHKajapura TabCUpu. ByryHru KyHua xoMumnauop aéin-
JapJa BUPYCIU FENaTUTHUHI KJIMHUK Ba J1a0OopaTopusl JAMAarHOCTUKAcuJa AroHa TaKTHUKa HILIa0
yukuiaMarad. [lapsnTepan Bupyciau renatuT OWIaH KacajUlaHraH aéuiap/ia XOMHIAI0PIUK AaBpu-
Jard acopatiiap COHHM Kacayl OyiMmaraH aémiapra KaparaHjaa Jesipid UKKH OapaBap, TyFpyKIarda
acopatnap aca 1,5 GapaBap kynaiiran. I'C HUHr canbuil Tabcupu HadakaT OHAHUHT COFJIUFHrA,
0aJKu pUBOXKIIAaHAETIaH XOMUJIAra COFJIMTHTa XaM HETaTUB Tabcup Kypcaraau. ['B Ounan orpuran
XOMUJIAI0p aéiuiapAa COFJIOM XOMWIAnop aémiapra Kaparanjaa KyOpoK XOMHJIAHUHT aXBOJIMHU
EMOHJIAIINIIY Ba MIEpUHATAI YITUM 10KopH (omsnapaa ky3atmwiaau [20,23,25].

Bbyrynru xysra kagap renatut B Ba I'C HUHT YTKUp Ba cypyHKaJIU IIaKJUIapy OYiIraH XOMHU-
nazop aémiapaa IMMYHHTET X0JIaTHAary y3rapuiniap OViinda erapianda UIIOHWIA KEHT KaMPOBIIH
TaIKUKOTJIAp MaBKy[d dMac; ymly MaB3y OViimda Hamipiap kam. XOMHIAJOPJIUK JaBpHa, IIy-
HUHIJIEK, TYFULI Ba TYFPYK/JaH KEHUHTY J1aBp/ia acOpaTiapHU OJJIMHU OJIULI YYYH XOMUIAIOPIUK
naBpuia renatuT B Ba C HM JaBonall TaKTUKAcH Macallack Xajl dTWiMaraH. Ym0y macaianapHu
Xall KWiMi y4yH 6u3 xomuiazop aémiapHudr I'B Ba I'C ¢oHuga uMMyH TH3UMHIAru y3rapu-
[UIAPHUHT XapaKTEePUHU, YIAPHUHT XOMMIIAJOPIMK JaBpHUra Kapad OFUPIHMK JapakacWHU Yypra-
HUIITHA MYXUM 10 xucobnaiimu3. Anukinanran kinunHukanap CI'B Ba CI'C undekuuscu Oynrax
XOMUJIAI0P a&lapHu TYFPH JIaBOJAlll TAaKTHMKACHMHH aHUKJIAII Me30HIapu cudaTHaa UILTATHIN-
T MYMKHH.

Ym0y kowpamap Xam axkymiep-THHEKOJIOTIap, XaM HOKYMIIM KacaUMKIap IMmQoKopiapu
aMaTMETH YIyH MyXUM OYiTraH ymly TaAKUKOTHUHT MakKcajra MyBO(GHUKIUTH Ba 0I3apOIUTHHU
Kypcataau [15,21,23,35].

Boarorpanna B Ba C remarutnapu OwiaH OOFIMK SMUIAEMHUOJIOTHK Ba3WAT f03ara KeJJId.
Cyurru Wusiapaa TenaTUTHUHT YMyMHH TapKuOWIa CypyHKAIH MIAKIIAPHUHT YIIYIIA CE3UIapin
napaxana onrau (1998 vimnman 2003 #innrayva 6ynran nqaBpaa 9,5 maprta), aitnukca CI'C xucoOura
kymaian. Axonunu renatuT B Ba C Genrunapura CKpHHUHT/IAH YTKA3HIIIA PEPOIYKTHB €T
CepONO3UTHB aéuiap, 11y KymiIaJaH XoMuIaaop aéniap opacuaa coHu optud dopmokaa. llynnaii
kun0, 1999 iunpan 2003 fimnraya CI'B undekuuscu 6ynran cepono3uTuB XoMUiIagop aémiap
conu 4,4 6apasap, CI'C undexuusacu 6unan - 19,1 6apobap omau. CI'B Ba CI'C undexnuscu o6u-
JIaH XOMMJIAJOPJMKHUHT KEUMINHM Ha30paT TypyXura Kaparajaa KYIpoK acopaTyiaHIu: XOMuJa-
TOPAUKHM V3-y3unaH Tymym XaBdu 1,6 mapTa; runepreH3uB Xosuiap 1,7 GapaBapra; IJianeHTa
STULIMOBYMIIUTHY 2,3 MapTa; MyAJlaTHIaH OJIMH TyFunuil 4,1 mapra. YOy naronorusiap GoHu-
Jla TYFPYKHUHT Y3Ura X0C XyCyCUsTIapH, KOFOHOK MapJacCUHUHT 3pTa Epuiniu - 39,5% raya, ap-
Ta TYFPYKJIaH KEHUHTH aBpJa KOH KeTHll - 5,9% raua, Oy Ha3opaT rypyxuiaru KypcaTkudiapaaH
Moc paBuuiza 2,3 Ba 2,8 GapaBap 1oKopu. XoMHIanopauk dormga YI'B KedHIIM KacaaTHKHEHT
XO0JIECTAaTHK INAKIUIAPUHUHT yeTyHIuru (63,8% ma, xomunagop Oynmaran aémiapra Kaparaijaa 4,2
MapTa Kym) Ba kym (26,1%) maxinanumuy Ousnad TaBcudianaau. KacaqulMKHUHT y30K 1aBOM 3Ta-
nurad AaBpy. KacaJlUIMKHUHT 3HT OFMP JaBpU XOMWIAJOPJAMKHUHI YYUHUYHU Y4 OWIMK MyZAJaTHIA
Ky3atmwiaad. Xomuiaaop aémiapaa ['B- Ba I'C-uHeKnMsIIapuHUHT CypyHKAIW MIAKIJIAPUHUHT
KJIMHHUK KEYHINHW, HA30paT TypyXura HUCOaTaH KaCaJUTMKHUHT PETUTUKATHB OOCKUYHIA TYPJIHA XHUJI
Ba aHMK HaMOEH Oynanu. ACTEHOBEreTaTUB CUMIITOMJIADHUHI YCTYHJIMTH OWiaH udoanaHagn
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CI'B 6unan (93,8%) Ba CI'C Owmian 97,2%. Cl'map O6wnan mucnentuk cuaapomiap CI'B Gunan
87,5% Ba CI'C Ounan 72,2% yupaiiau. XojecTta3 CHHIPOMHU HAa30paT Iypyxura Kaparaija 2 Maprta
kyn ky3atunaau (CI'B 6unan 18,8% Ba CI'C 6unan 19,4%). CI'C perumkarnust 60CKUYHIATry Jia-
Ooparopusi mapameTpiapu OWIMpyOMH, aMUHOTpaHcdepas3a lapakacu Ba JAUCIPOTEUHEMHUSHUHT
Ypraua ycumm OunaH TaBcuIaHaaM, yaapJard y3rapuiuiap XOMWIaJOPIMKHUHT OMpUHYN Ba UK-
KHUHYM Y9 OMJIMK My/JIaTiapyaa SHT aHUK HaMo€H Oynamu [9, 17, 19, 21,23].

I'ematut B Ba C Omiian orpurad XoMuiaaaop aémiapaa UMMYH TU3UMUHUHT TUCHYHKIUACH-
HUHT TPEHO30JIOTHK MIAKIJIApU TapKUOUAa, SHT Ky ydpaiauraH IOKyMId CUHApOM (remnatuT B
ounan 44,9%, CI'B ounan 62,7% Ba CI'C 6unan 66,7%) yupaiinu. UKkuHYM YpHHIA aJIepTUK
(moc paBumina I'B 26,1%, CI'B 31,4% Ba CI'C 35,8%), xomunanop aéminapHuHr 35,3% HUKkH €ku
YH/IaH OPTHK CHHJPOMIA 3ra. YTKUp TenaTuT B GUiaH oFpHraH XoMHIanop aéiiapaa MMMYHOJO-
TUK Y3rapuimiap IUKIUKANp. KacalmuKHUHT aBX OJHII JaBpU YYyH UMMYH TU3UMJA MYTJIOK T-
épramuu Tunaaru T-XyxailpadapHUHT €TUIIMOBYWINTH yCTyHIuru Ownad numdonenus, CI'C
HUHT NaTOTeH MIAKIJIAPUHUHT TYTIaHUIIY, paronurap XyxaipanapHuHr uHruounusicu. ['ymopan
UMMYHHTETHUHT Y3rapuiu B-nmuMdonumiap napaxxaciHUHT ommimy, [gA CHHTE3WHUHT WHTHOU-
nusicd Ba IgM TapkuOMHMHT ommiy OunaH TaBcuduanaau. Ymly Y3rapuiUIapHUHT OFUPIUTH
XOMHJIQJIOPJIMK JKapaHUHUHT PUBOXITAHUIIN OUJIaH OPTA/IA Ba KACAIUTMKHUHT aBXXHJIA YIUHYH Y
oitnuk Mynnatuaa aHuk Hamo€H O0ynaau. CI'b Ba CI'C Gynran xomunanop aémiapaa qoumuid T-
muMmponenns xam épramun Ba dpexTop GEeHOTHILN XyxXKaipanap Tydaiinu, B-mumbonuriapaa
Ce3uyIapiay Y3rapuiuiapcus HeHTpoduuiapHUHT daronuTtap (HaoTUTHHUHT MacaluIi Kaila STH-
naau. YmoOy y3rapunuiap Oapua y4 OWIMK MyaaTiapuja Kysatuiaau, jekud | Ba Il yu oinmk
MyJaaTiapuia aHukK HaMo€H Oymanu. bynaan Tamkapu, BUPYCHUHT PEIUTUKALIUACH Ba MATOJIOTUK
Kapa€HHUHT (aoJIUTY KaHYaIMK IOKOpH O¥iica, XyKalipaBuil UMMYHUTET OulaH OOFJIMK JAenpec-
CHsl Japakacu IIyHYaIuK rokopu Oynanu. Xomunanop aémnapau CI'B- Ba CI'C-undexnusicu Ou-
JaH BOOEH3MM Ba BHYCHJ €pJamMujia JaBoJiall, KaCAJLIMKHUHT 1Ak Ba Oockuuura xapad, mpo-
rHo3Hu sxmmiam Ba CI'B yuyH kacanxoHana aaBosianuil mynaatuau 10,1£1,2 ra KucKapTUpHII
umMkoHuHN Oepau. Kyn nasomupa CI'B Ba CI'C OumnaH kacamnaHran Oemopiapia KIMHHMKAacH
aHbaHABHI Tepamusi oJNraHiap OWiaH conuiIThprania 2,7 GapaBap rokopu Oynau Ba Gemopiap-
HuHT 33,3% Kacamumwk (aouuryd JapaKaCHHUHT CE3WJIApJH Jlapakala MacaMIIMHA KYpCaT/Iu.
Tepamnus XOMUIAOPJINK, TYFUII Ba TYFpPYKIaH KeHWHTH AaBpra (oiimanu Tancup Kypcarai,
YJIApHUHT acopatiapu XaBGHU CE3WIapiIH Japaxkana kamantupanu [23,24,26,30,32].

Makcan Ba Basudasiapu: renatuTiap OuiaH KacalaHTaH XOMUJIA0pJapaa reCTalusTHUHT
KIIMHUK KSYUIIIMHU Ba TYFPYK acopaTIApHHY YPraHUIIL.

Marepuaniaap Ba Tekmupui ycyuiapu. Camapkana BIJIOST EpUHATA MapKa3u WHDEK-
roH Oymumuaa 2021 ¥un rematut OWiIaH KacaulaHWO JTaBOJIaHTaH Ba TYFPYKKa KeJraH XOMHJIa-
nopaap (n=30). Ymly xomumnanopnap 1 - acocuit rypyx ae6 6enrunannu (1-Al). I'ematut Ounan
KacaJlJlaHMaraH XOMUJIaJopiap Ba TYFpyKKa Kenrauiap 2 - Hazopat rypyxu (2-HI') ne6 Genrunan-
1 (n=20). XKamu TaakukoT yuayH (n=50) Hadap XxoOMHUIAIOpIap OTHH/IH.

Texmupum Hatwxkanapu. 1-Al' na renarur B 6unan 23 nadapu (76,7%), renatut C Ounan 7
Hadapu (23,3%) kacannanrad. Kacammuk knuaukacu 11 wadapuna (36,7%) TOMOKHU KU3apUIIH
Ba OFpUIIN, Oapyacua XOJCU3IUK Ba T€3 Yapyall, UIITaxacu3iIuK OwiaH Oomnuianrad. bapuacuna
KaCaJUIMKHU KEeWHHTY OOCKUWIApHIa TEPU Ba MIMUINK KaBaTJIAPHUHT CapFalWINy, TepH KHUUUIIIH,
CUIAMKHY TYK paHrja Kuzapuiu Ky3atwirad. 14 nadapuna (46,7%) TaHa XapOpaTUHUHT OLLUIIN
O0ynran. buoxumsBuil Tekmmpunmapaa owmpyoun muxaopu, AJIT, ACT Ba THMON cCHHamacH
OILTaH.

XOMUJIAIOPIMKHNA KEUHIIIH, XOMUIaIopauk Kycum 9 Hadapuaa (30%), XOMUIaHUHT TY-
urymt xaBu 16 nadapuna (53,3%), xoMunanu MyaaaTHAaH OJNIUH TyFuiuml xaBdu 5 Hadapuga
(16,7%), cypynkanu nuenonepuTHuHr Ky3ramuimm 4 Hadapuna (13,3%), anemus ypra orup aa-
paxacu 18 Hadapuna (60%), anemus orup napaxacu 2 Hadapuaa (6,7%), YPBU 11 napapuna
(36,7%) xy3aTuiras.

Tyrpykna, 2 nadapuna (6,7%) MynaatugaH ONIUHTH TYFPYK Ba Kojiran 28 Hadapuia
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(93,3%) mynnarunaru TyFpykiaap 0ynu6 yrau. Tyrpykmap acocan 25 nadapuna (83,3%) Tadb0buii
TYFpyK #ymnapu opkanu Oynub ytau 5 Hadapuma (16,7%) akymepiauk KypcaTMmaliapu
(XOMHJIaHUHT HOQHUK X0J1aTH, 0auaoHIard YaHIuK, OOII-9YaHOK JTUCTIPONIOPIUsCH) OYitnua kecap
KECHUII Orepanusicu YTKa3uaau. TyFpyKHUHT acopaTiaHUIINd KOFOHOK CYBJIApUHU BaKTHIaH OJIHH
OapBakT kerumm 3 Hadapuma (10%), mymmatumgan onauHTU TYFpYK 2 Hadapuma (6,7%),
TYFpPYKJaH KeWHUHTH 3pTa ynilia AaBpuia KoH ketui 1 nHadapuna (3,3%), yniina naBpuaa 6auaaoH
cyounBanrorusicu 1 Hadapuna (3,3%) yupanu.

2-HI'ma, XoMUIa0pIMKHA KEUUITH XOMUJIAIopiauK Kycuiu 7 Hadapuma (35%), xomuna-
HUHT Tymym xaBpu 9 Hadapuna (45%), xomunanu MyJiaTHAAH OJIUH TyFuiaum xaBpu 1 Hada-
puaa (5%), cypynkanu nuenonegpuTHUHT Ky3ranumu 1 Hadapuna (5%), anemus ypTta orup aapa-
xacu 11 nadapuna (55%), anemus orup napaxacu 1 Hadapuma (5%), YPBU 8 nadapuna (40%)
Ky3aTHJITaH.

Tyrpyknap Oapuacuma mymmatuga 0ynuod yrmu. Tyrpyknap acocan 18 nadapuma (90%)
TabOuil Tyrpyk Wymmapu opkanu O0ynub yraum 2 Hadapuma (10%) axkymepiuk KypcaTmanapu
(bayamoHmary YaHIuK, OOMI-YaHOK JUCTIPOTIOPIHSICH) OYiinya Kecap KECHII ONEepansICh YTKa3HII-
mu. TyFpyKHHHT acopaTiiaHUIIN KOFOHOK CyBIIAPHHH BaKTHIaH OJIMH OapBakT KeTuiu 2 Hadapu-
na (10%), unmra naBpuna 6avagon cyounBamonusacu 1 Hadapuna (5%) Ky3aTHIy.

Xynoca. ['enatutnap KIMHUKACH XOMUJIQIOPIUKIA AHUK PUBOKIIAHUIIN OMIIaH HOMOEH OYI1-
. XOMUIaIOpAUKHN Keunmmmjaa 1-Al'ma, XoMwiaHu MymmaTHAAaH OJITUH TYFHIMII XaBdu 5
nadapuna (16,7%), anemus orup mapaxacu 2 Hadapuna (6,7%), YPBU 11 mapapuna (36,7%)
YCTYH Oenruiapu OuiIaH Keyau.

Tyrpykaa, KOFOHOK CYBIapWHU BaKTHAaH OJaAuH OapBakT ketummu 3 Hadapuaa (10%), myn-
JaTHIaH OJNJUHIU TYFpyK 2 Hadapuaa (6,7%), TyFpyKJlaH KEHHUHIH 3pTa YWiija JaBpuaa KOH Ke-
THUII Ba YW1 1aBpuaa 6adanon cyounBamonuscu 1 Hadapaan (3,3%) Ounan acopaTianau.

2-HI' na rectauusHUHT KEUYUIIM, XOMIUIAHUHT Tymrym xaBdu 9 nHadapuna (45%), anemus
ypra orup mapaxacu 11 Hadapuna (55%), YPBU 8 madapuna (40%) xysatunras. TyFpykiap,
Oapuacuna myagatuaa 0ynub yrau. TyFpyKHUHT acopaT/IaHHMIIM KOFOHOK CYBJIApPUHM BaKTHIaH
onauH OapBakT ketumn 2 Hadapuaa (10%), ynnna naBpuaa 6adanon cyounsamonuscu 1 Hadapu-
na (5%) yupaau.
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