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3aMOHaBMH IyHENA BUTAMHUHJIAP, MUKPOAJIEMEHTIIAp Ba HYTPHUEHTIAPHUHI TaHKUCIUTH, THOOWMH Omimmmiap-
HUHT PHBOXKJIAHTAQHJIUTH Ba MabJIyMOTJIApHUHT MaBKy/UiMrura kapamacaad, XXI acpnaru nannemust cudatijga Ta
OJIMHT'aH MyamMMo Oyiu0 xucoOnmanaau. OXUpru BakTAa pernpoIyKTHOJIOTH, aKyllepuK Ba rHHeKonorusna D Buta-
MHHHU Ba 0ab31 OUp MUKPOHYTPUEHTIAPUHUHT poiu (aon paBuuiia ypranuiMokia. XKaxonaa XoMuIagopiap opacu-
JlaT BUTaMHUH Ba 0ab3u MUKPOHYTPHUEHTJIAap TaHKUCTUK xonatiapu 50-80%ra ermoxaa, By sca, y3 HaBOaTuaa um-
TUIAHTAIMS Kapa€HH, SMOPHOH Ba XOMUJIAHMHT PUBOXKJIAHUIIY YUYH HOKYJal IapouTiapHu spataau. lIlyHuHr yuyH
SNUJEMUOJIOTUK HOKYJIaid Ba3uUATAA PUBOXJIaHMAal KOJraH XOMUJIAJOPIUKHUHT KEUUIINAa MUKPOHYTpPUEHTIap Ba J]
BUTAMHUHHMHHHT aXaMHUATHHH YPraHull 3apypaTH TyFHIaIH.

3HAYEHUE BUTAMMHA JI U MUKPOHYTPUEHTOB B PA3BUTHUU HEPA3BUBAIOIENCSI
BEPEMEHHOCTH SIUAEMUOJIOT MTYECKOMN HEBJIATONPASITHOM CUTYALIUA
X. X. Bypues, JI. M. AoaynnaeBa
Tamxkentckass Meaununckas Akagemus, TamkeHnTt, Y30eKucTadn

Okcnepramu BO3 gedunut 1 HU3Kas 00eCIeUeHHOCTh BUTaMUHA D OIIEHUBAIOTCS Kak HOBas maHgemus XXI
Beka. J[is BBISBIICHHST MeXaHM3Ma BIIMSHUS HU3KOH 00ecrieueHHOCTH BUTaMHHOM D Ha pa3BHTHE OCIIOKHEHHH Teue-
HUsl OepeMEHHOCTH HEOOXOIUMBI albHEUINEe UCCIeoOBaHus. B CBs3M ¢ yBeIMUEHUEM JIOJIM Hepa3BUBAIOLIEHCS Oe-
PEMEHHOCTH B CTPYKTYPE PaHHUX PEHPOMYKTHBHEIX MOTEPh M MOCICAYIONINMH HEOIarompHATHBIMHU ITOCIIEICTBUSIMA
BEISIBIICHHE (DAKTOPOB PUCKA SBISIETCS aKTyaJbHOM MPOOIEMOi MPaKTHIECKOTO 3paBooXpaHeHus. Jledhunur Buramu-
HOB, MHUKpPO3JICMEHTOB M HYTPHCHTOB B COBPEMECHHOM MHpE SBIICTCS MPOOJIEeMOil, KOTOpas NMpU3HAHA MaHIEMHUCH
XXI Beka, HECMOTPs HA pa3BUTHE MEIWIMHCKUX 3HAHUH U TOCTYIMHOCTh HHPOpMANnu. B mocnenHee BpeMs akKTHBHO
U3y4aeTcs pojib BUTaMHHA D B penpoyKTHOIOTHH, aKyIIEpCTBE M THHEKOJOTHH. ButamMuH neuunTHBIE COCTOSHUA
cpenu 6epeMeHHBIX B Mupe AocTuraroT 50— 80%, 9To co3maeT HeOIAronpusATHRIE YCIOBHUS I MpoIecca UMIUIaHTa-
IIUH, Pa3BUTHSA HYMOPHOHA U TUI0/1a. B CBA3M ¢ 3TUM M3ydeHHE 3HAYEHUS BUTaMUHA /| 1 MUKPOHYTPHEHTOB B Pa3BUTHH
Hepa3BHUBAIOIIEHCS OEPEeMEHHOCTH B ATIHAEMHOIOTHIECKOI HeOIaronpusITHON CUTYAINH SBISIETCS] 0O00CHOBAaHHOM.

THE IMPORTANCE OF VITAMIN D AND MICRONUTRIENTS IN THE DEVELOPMENT OF AN
UNDEVELOPED PREGNANCY IN AN EPIDEMIOLOGICAL UNFAVORABLE SITUATION
H. H. Buriev, L. M. Abdullayeva
Tashkent Medical Academy, Tashkent, Uzbekistan

WHO experts assess vitamin D deficiency and low availability as a new pandemic of the XXI century. Further
studies are needed to identify the mechanism of the effect of low vitamin D availability on the development of preg-
nancy complications. Due to the increase in the proportion of undeveloped pregnancy in the structure of early repro-
ductive losses and subsequent adverse consequences, the identification of risk factors is an urgent problem of practical
health care. Deficiency of vitamins, trace elements and nutrients in the modern world is a problem that is recognized
as a pandemic of the XXI century, despite the development of medical knowledge and the availability of information.
Recently, the role of vitamin D in reproduction, obstetrics and gynecology has been actively studied. Vitamin defi-
ciency conditions among pregnant women in the world reach 50-80%, which creates unfavorable conditions for the
implantation process, the development of the embryo and fetus. In this regard, the study of the importance of vitamin
D and micronutrients in development is not developing.

3amMoHaBUW AyHENA BUTAMUHJIAP, MHUKPODJIEMEHTIAp Ba HYTPUCHTIAPHUHT TAaHKUCIIHTH,
THOOUY OWIMMIIAPHUHT PHUBOMIAHTAHJIIMTH Ba MabIYMOTIAPHHHT MaBXYIJIMTHTa Kapamaclas,
XXI acpmaru manaemusi cudaTuia TaH OJMHraH MyaMMo OViauO xucoOnanaau. OXUpru BakTAa
PENPOAYKTOJIOTHSI, aKyIIEPIUK Ba TUHEKOJOTUsAAa D BUTAMUHUHUHT poiiu (aosl paBuIIa ypra-
HuIMoKAa JKaxoHaa XOMHWIIaopiap opacujiard BUTAaMUH TaHKUCIMK xoJsatiapu 50-80%ra et-
MOK/a, Ba Oy y3 HaBOaTuJa MMIUIAHTAIUS >KapaéHu, SMOPHOH Ba XOMWJIAHWHT PHBOMKIAHHUIIU
Y4yH HOKYJIai MIapOUTIAPHU sSpaTaIv.
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D BUTaMUHMHMHT eTHIIMOBYMIMTH (GoHUAA Typiau &mjgarn Oemopiapia CypyHKalu
SJUTMFJIAHMIN (03ara KeJlaau Xamja OpraHU3MHHHI OakTepHall Ba BUPYCJIHM KacajUIMKIapra pesu-
CTEHTJIMTMHM CE3WJIAapJM Japaxaa nacaitupaaud. D BUTaMUHUHUHT BUpyCra Kaplid HMMYHHUTET-
HU KyBBaTjamgaru OMOJIOTUK pOiIMHU Xamaa D BUTaMUHU €TUIIMOBYMJIMTUHUHT KaTTa Japakaia
TapKaJTaHJIMTHHA XucoOra oiub, yHuHr kommeHcauusich COVID-19 sHru KopoHaBHpYCIH HH-
(GEeKIUsIHN OJIMHK OJIMIIAA MyXUM TapKuUOWN KucM O0ynu0 xucobimaHamu. D BUTaMHHM BHUpycTra
KapIid XUMOSHHUHI HWHTEepepoHra OOFIMK OKCH/UIAp Japakac Ba (DAOJUIMTHHM CaKJalll,
“HUTOKUH OYPOHHM TAhCUPHHHU CYCAUTHUPHII XaMJia KOMOPOU/ MaTOJOTHUSIIAPHUHT KOMIIEHCAITHS-
CH Y4yH Herusa 3apypaup [1,12].

Opam opranuszMua D BUTAMUHUHUHT POJIM XaKU/1a OJIMHTaH UIMHUI MabIyMOTIAPHH YMYyM-
JAIITHPHII Ba TH3UMIIAII XOMHUJIAa HYW PUBOKJIAHMII JaBpHIaH Oonurad, Oup KaTop KacauTuKIIap-
HUHT TPO(QUIAKTUKACH Ba JAaBOCH yYyH UCTHKOOJUTapHU ouanu. OXupru Wusuiapaa YTKazuwiral
TaAKUKOTJIapAa aHMKJIAHUIINYA, XOMUJIaJopiaap Ba spra €uytard Oonanapaa D BUTaMUHUHUHT
TaHKUCIUTU TYPJIM NaTOJIOTHUSHUHT PUBOKJIAHUII XaB(UHU OIIMPAaX, MUS Ty3HJIMaJapy IIaKiuia-
HUIIMHUHT CEKMHJIAIIMILIMHYU, TyFMa KaTapakTa, AuaOeTHUHT | Tunu, ayToMMMYH KacaJlIuKiap,
TYpAH JOKAIW3alMsIIard OHKOJIOTUK MaTojiorusi (HYFOH HMYak, MpocTara), IOpaKk-TOMHP Kacai-
nuksapu (Al, FOpaKHUHT UIIEMHUK KaCaJUIUTH), aTOMHUK KacaJUTMKIIap Ba OOIIKaJapHHU JacTypiia-
maau [5,11]. Xomunagopiuk MoOaliHHIa Ba XOMUJIAHUHT CaJOMATIIMTH MaKJlaHumuaa D BuTa-
MUHUHUHI OMOJIOTUK POJIMHU YpPraHMII KaTTa aXxaMusTra sra. Xo3upru kyHiaa D BUTaMUHUHUHT
busnonoruk (QpyHKUMATApU XaKHAa MaBXyA OYiraH sSHTU KapalnulapAaH Kenud 4uKuO, oHa-
nynnom-xomuia Tu3uMKuIa D BUTAMMHUHUHT alMalluHYB jkKapaéHiiapy, IIYHUHTIEK YHUHT MeTa-
OONUTIAPUHM MPEHATANl TAbCUPIApU KaTTa KU3UKUII YHFOTaIu. MabIyMKH, HYIIOII HYKU CEeKpe-
1us 6e3napu QpyHKUMACHHU Oakapaau Ba OHA-XOMUJIAa TU3UMHU XOCWII OYnuimaa Bocutauu 0yino
xu3Mart Kuaau [7,13].

Xo3upru BakTAa D BUTAMUHUHUHT IUIEHOTPOI TabCUPH, LIy KYMJIaJaH YHUHT XOMMIIAA0P
aén Ba XOMWJIAa OpraHM3MHUTa TabCUPH XaKuaa ToOOpa KYMPOK MabIyMOTiap maiigo OYiIMokna.
AHUKJIaHuIKM4Ya, D BUTaMUHUHUHT eTapiu Japakagard MUKJOPU MUMIUIAHTAlMs Ba HYIJOUITHUHT
MIAKJJIAaHUIT TaTugaH Oonuiad OyTyH XOMWIAIOPJIMK JaBoMmuaa 3apyp. D ButamuHu “oHa-
Hynaom-xomuia” TU3UMUHUHT MYBOQUK (DaosUAT IOPUTHIINIA MYXUM pOJIb VIHANIM, IIYHUHT-
JIeK IMOpUOTeHe3, MHTpa- Ba IMOCTHATal JaBPIIAPHUHT KEUYHUIIWra WKOOUW TabCcHUp KypcaTaau
[4,8].

XOMUNAAOPAUK BaKTHAA OHA OPraHU3MMU PHUBOXKJIAHAETTaH XOMHUJIA YYYH MHUKPOHYTpPH-
eHTyIap MaHOau 6ynu6 xucobnmanaau. OXupru Muuiapaa ep MapuHUHT aXoJIMCH YpTacuJa OBKAT-
JIAHWII CTaTyCHJIATH TYPJIM OFUILIAp, TYPJIU TyMaH Mapxesiapra pruos 3THUII, Xa3MU OCOH OYiraH
YIIIeBOAJIAPHU XaAJlaH OPTUK UCTEbMOJI KUJIHII Ba OoIKaiap oKuOaTuaa Makpo- Ba MUKPOHYTPH-
EHTJIN TaHKUCITUK XOJaTiapu KeHT TapkairaH. OnaM OpraHM3MHUHUHT HOpMan (aolUsiTH YUyH
MUKPO3JIEMEHTIAPHUHT YpHU Oekuéc KarTta xucoOnaHaau. YOy MUKpO3JIEMEHTIap XUiaMa XHJl
0ynu0, ymapHUHT aiipuMiIapy MHCOH OpraHM3MHJIa CHHTE3 OYica, 6ab3uiapy 03UK- OBKAT OPKaJIX
9K30TeH Tap3Aa KUpUTWIaAU. VIHCOH OpraHu3Mu Y4yH 3apyp MHKPOIJIEMEHTIapJaH OMpU Kalb-
U, MarHui, pyx xucobiaanaau. Marauii opranu3M y4yH YCHII Ba perenepanus (paonusTa yuayH,
OKcuJ Ba (hepMeHTIap XOocwi Oymumm yayH, opranu3m tykumanapuauar PHK Ba JIHK cunaTesn
YUyH, TOMHUPIAp YHIAOTSIUACHHUHT (HaoJIUATH Ba MapKa3uil acad TU3UMHHHHT HeHpoHIap QpyHK-
USCUHU OapKapopiIalITHPUII XaMa MyIIaKiIap TU3UMUAArd UMIYJIbCIapHU TU3UMIIALITHPUII Ba
MHUKpO3JIEMEHTIIap OalaHCHHH Cakjall Y4yH Xu3MaT Kunaau [3,12].

Maruuii HHCOH OpraHuU3MHra 3K30T€H Tap3/a, SbHU O3MK — OBKAT XaMJa MYUMIIHMK CYBU
OpKalli KUPUTHIIAIN, KOHJATW Ba TYKUMalapJard KUHMaTH HCTEhMOJI KHJIWHAJAWTAH MaXCyJIOT
Xamja siani koMura OOFIuK OYinaau, HHCOH OpraHM3MMJIArU MaTOJOTHK OMIIIIap HAaTHXKacHuaa
YHUHT KOHIICHTpaUUsACH ¥3rapud Typaau. Marauuii TAHKUCIUTY KYTTUHYM OeNruiapceus Keuaan EKu
COMATHK KaCaJUTMKJIAPHUHT OeNruiiapura yxmam OyiraH Typiau Xuil KIMHUK CUMOTOMJIap OuiiaH
HaMO€H Oynaau [2].

Marnwutiira 6ynrad (GU3UOJIOTHK CYTKAIUK XTHEK KaTTanap yuyH 400-800 mr/cyT. HU, SbHA
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5 mr/kr/cyt., 6omanap y4uyH 3ca 5-10 MI/Kr/cyT. HU TalIKWII ATaau. XOMIUIAJOPJIMK BaKTH/Ia Mar-
HuMra OynraH >XTHUEK aH4a KarTta OYiamoO, Oomika Bakrra HucOaraH 2-3 maportaba 3uén Oymamm.
OnuMIapHUHT TABKUAJIANINYA, YITOY dXTHEK XOMUJIAHUHT YCHIIHU, ailIaHUO I0PYBYM KOH XaKMU-
HUHT OUIMINM, KOHJAard TOPMOHJIAP KOHIEHTPAUMSICUHUHI Y3rapuiu Ouian Oornuk. busra
MabJIYMKH, XOMHJIQJIOPJIMK BakTUaa Oavyanon Xaxmu 10 maprara, cyt 6e3napu Xxam Oup Heya Ma-
poraba kaTTanamagy, ymly y3rapuiuiap XaM Maruuiira Oyirad sXTHEKHU omupanu. AEn opra-
HU3MUHUHT XOMIJIQJIOPJIMK BaKTUA YOy MUKPOIJIEMEHT OWJIaH €Tapiid Japa)kajia TabMUHIIAH-
TaHJIMTH COFJIOM (hap3aH] KYpHUIl YIyH acoc siparanu [3,5].

Aca0-MymIak Ky3raayBUaHJINTH KaTTa Japakaja TpaHCMEeMOpaHa I AJICKTPHUK IMOTSHITHAITa
00FIMK. Ma3Kyp MakpodJIeMEHT “‘CeKMH’’ KallbLIMi KaHaJUIapHU OJIOKJIaiau Ba Xykaipanap MeM-
Opananmapunu Oapkapopiamtupaau. Ly Ounmanm Oupra, KaTop ¢epMeHTIApHUHT KodakTopu
O0ynnb, MarHuil SHAOTENHAN XyXaillpaJapHUHT MebEpaaru (GaoJusSTUHU TAbMHHIAII YYyH KaTTa
poJb YitHAW M, KOH MBUII TU3UMUTA U(OoJalaHTaH Japaxaja Tabcup Kypcaramau [2,7].

[ynu TabKUATAII )KOM3KH, MATHUHHUHT KaTTa Japakajard TAHKUCIUTH OFUP TUIOKAJIbIIN-
emusira oau0 Kelaaud, MarHUHHUHT YPHHU TYJIJUPWITAHIA 3Ca KAJbIMHHUHT apa)kacu TE3JIHKAa
Mebepra kenaau. Maruuii MUTO3 Ba Meiio3 xapaéunapuaa JJHKuu Gapkapoprnamrupany, Ma3Kkyp
X0JIaT 3Ca PUBOMJIAHUIIHUHT T€HETUK HYKCOHJIAPH HIAK/UTAHWIIWHHA, XOMWIA TYKUMaJTapUHUHT
KHUCTIopora Oynran »XTU&KUHH Korutaiau. Opranu3maard 0ol Musi HeHpoHJIapH, pak KOH TO-
MUp TH3UMH, 0a4aJOH Ba XOMHJIQJIOPJIUK BaKTHIa TPO(HoOIaCT Ba Mymom TyKuManapu haousTu
YUyH MarHui MHKPOIJIEMEHTH MYyXUM XucoOnaHaau. XOMUIAJOPIUKIa KOH 3apaoOujaru mar-
HUWHUHT KOHIICHTPALUSICH KaMasiiu, OMp BaKTIa MUOMETPHIa XaM MarHUWHUHT XyXXaiWpa W4yu
KOHIIEHTPAIMACH KaMasau XamJa CUHUIUK OWJaH MAarHUWHUHT KT QXpalWlIN Kaia STHIIaau
[5,7].

[IyHuHTIeK, MAarHUWHUHT TaHKUCITUTH XOMUJIAHUHT dpTa MyJAataa HoOya Oynumm OunaH
O6ornukK 0ynuo6 [4,7], KyHFUp €F TYKUMacuJa XapopaT HYKTaCHHUHT y3rapuiiura oiauld KexyBUd
TEPMOPETYIALNS MEXaHU3MIIADUHUHT cycaiuimura cababd Oymamu. XOMWUJIAHMHT 3pTa HOOYH
Oynuim 0ab3u MIaK/UTApU OHAJla MAarHUMHUHT CYpYHKaJIU TAHKUCIUTH OKMOATHa PUBOKIIAHUIIN
MYMKHUH, Ma3Kyp XOJlaT OHaja ymiOy MHUKPOIJIEMEHTHHHT CYpyHKald TaHKUCIUTUHU KEITHPUO
YUKApaau Xamjia TEPMOPETYISAIUSHUHT Oy3WJIUINA Ba XapopaT HYKTACHHUHT Y3TapuIlura 0Jimo
Kenaau. MarHMWHUHT TaHKUCIUTU Ty(halan KenuO YMKKAH XOMHJIAHUHT HOOyI OYIMIIWHUHT
npoduIakTUKacy aénjga MarHUWHUHT YypuHOOCAp Tepanuscu EpaMu/ia aMalra OUTUPIIIHIINA MyM-
kud [11,13].

[Mynnait kb, anabuer MabIyMOTIAPUHUHT TaXJIMIM MarHui Ba KaJbLIMA HYTPUEHT pa-
BUIIJIA €Taplid Japakaja TyIIMaraH Xojariap/a PUBOKIAHMAi KOJITaH XOMHJIAJOPIUKHUHT Op-
TUIIUTAa MOWWJUINTH XaKWIa, YJIApHUHT XOMUJIQJOPJIHMK, TYFPYKHHUHT acopaTiii KEeuuluja Ba
XOMMJIa TMIAKIJIAHWIIWIArd Poju Xakujaa gamonat Oepamau. Maskyp myammo PX kaiin stunran
XOMMJIaI0pJIap/ia XOMHUJIa TOMOHUAAH Ky3aTHIIaJJUTraH acopaTiapHUHT, aHTe- Ba OCTHATAIl YIIMM-
HUHT KYTI yupaimu Ty(hailiam MyxuM THOOUI-MKTUMOMM axaMusTIa ara.

XOMWIaIOPIUKHUHT acOpPATIM KEUHUIIUA IUHK TAHKUCIUITUA XaM MYXUM pPOJIb YHHAWIH.
Borka MUKpOHYTpHEHTIIAp Ka0U LUHK XaM TyXyM Xy)Kaipa pUBOXKIAHUIIH, YPYFIAHUII Kapa-
€HU, MMIUTaHTalus, dMOpHo-, (eToreHe3a, TYFPyK, JaKTalusaa ajloxuiaa ypuH sramiaiam [1].
[uHaK — XaM HMHCOH (HU3UOJOTHACH YUyH MYXUM MHUKPOHYTPHEHTIAapAaH Oupu XucoOIaHAIH.
[{uHKHUHT OMOJIOTUK axaMUATH OXMPTH HuI anabuérinapuna MyHo3anapra cabad 6ynmokaa. [{luak
OKCWJI, YIJIEBOJ, EFNlap, HYKJICWH KHUCIOTajap, SHEPreTUK ajJMalldHyBHAAa KaTHAMMO, ocTeo0-
Jactiap Ba MIIKOpuM ¢ocdaraza akTUBIUTHHY CaKJIalaAM, YPYFIAHUII Ba OHTOTEHE3/1a, HHCYIUH
QIMAaIIMHYBH/1a KaTHAIINO, aHTHOKCUIAHT XUCOOTaHA ],

[{uHK reHmap 3Kcrpeccusicuia MyxuM poitb yitHaiiau, JIHK 6ornoBun okcumiap tapkubura
kupu6, (“muHK O6apmoxmapu”) JIHK momumepasa TapkuOuil KUCMUHHM Tamikuil Kwiagu. [[uHK
TaHKUCITUTU (epMepT CTPYKTYpPaCHUHH Y3rapTUpUO, XpOMOCOMAIM aHOMAIIUSAIAP PUBOKIIAHUIIINTA
onmu6 kemamu. llynamaii kumuod, SMOPHUOH PUBOKIIAHUIIMHUHT dpTa OOCKUWIAPUIA TUHKHUHT XaM
OolIKa MUKPOHYTPUEHTIIAp KaOU eTapiii MUKJIOpHU KaTTa axaMUsTra ara.
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OpaMm opranu3Mua MUHK aCOCaH Xy)Kalpa nuuja >xolnamran 6ynuo, TyKumanapaara ypra-
Yya MUKIOPU— 2—3 T.HU TAIIKWI KWJIaIu. ATUMEHTap KUPUTHITaH [IMHK MHTUYKA HYaKaa cypuiuo,
dexamusutap (80-90%) Ba cuitmuk (10-20%) Ownan umkapunanu. byiipakiap maToioruscuia
UUHKHUHT CUHANK OWJIaH SKCKPEIHSICH OpTaau, KOHAAard MUKJIOpU OYHUHT HATHKacuaa KaMasu
[2,4,5].

Xommitagop aénjaa MUHK MUKJIOPUHUHT KaMasiii XOMIJIAHUHT TYIIHII XaBpura, MyaaaTiaaH
OJITMHTHY TYFpYKJIapra, TYFPyK (aoausTé Oy3uiIuIInUra, XOMIJIAHUHT OHA WYUIa HOOyx Oynuimwra,
XpOMOCOMAJIM aHOMAJIHsUIap PUBOKIAHUILINTA, aHAHLIeDaIus, TUIIOTPO(dUs, XOMUIIA HYKCOHIIApU-
HUHT pPUBOXIaHHUIIUTA onub kenmaaw [4, 6]. LluHk TaHkucnaurd OyryHTH KyHIa KEHT TapKairaH
0ynuo6, ep kyppacununr Kapuitd 30% axonucuaa ymdy MUKPOHYTPHUEHT €TUIIMOBUMIINTY Ky3aTH-
naau. XoMuianopiap opacuaa ymoy kypcarkuy 70-80%raua etaau. [{luHK TaHKUCIMTUHUHT aco-
cuil cababnapu- alvMeHTap Tap3/Aa eTapiau MUKJIOpJAA KUPUTUIMACIUTH, CYPUIIHII KapaCHUHUHT
Oy3wnuimm, Oyiipak, )urap, n4ak (GaoTMSATHHUHT OYy3WIHMINN Ba 0ab3u OMp JAOpU BOCHTAIAPHHUHT
(TTIOKOKOPTUKOUUIAP, IMTOCTATUKIIAP) KaOyn Kuiuiu cabad 6ymanu.

PX na umnk tankuciuru 79,5% xonarnapaa yupad, ymoy KypcaTkud TaKpOpHil pUBOXKIIAH-
MaraH XOMUJIQJOpiuK conup Oynran aémmapna 88,5% na yupaiau. LllyHunr yuyyn 6u3 ¥3
TaAKUKOTUMH3a FOKOPUIA KYpCcaTWIraH MHUKPOHYTPHEHTIap Ba J| BUTAMUHWHU TEKIIUPHIIHU
MakcaJ KWinb KyHauK.
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