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Ymly mMakonana opka MUs Ba yMYpTKa IOFOHACHHUHT OYHHH KHCMHU TYFPYK KapoxaTiapu Omian OGojanmapaa
peadmIuTanroH TagOupiIapHU 0axojaml Ba MPOTHO3NAMINA YIABTPATOBYII TEKIIHPYBHHHUHT aXaMUSATH YpraHHUITaH.
Peabunmranus 4opa TagOHpIapHHUHT CaMapagopiUTd KIMHUK HEBPOJOTHK TEKIIUPYB MabirymMoTinapu (Mamier Te-
CTH), ayeKTpoMuorpadus Hatikanapu (M-xaBod aMIUIMTYAacH, UMITYIbCIAPHHY YTKAa3HII TE3JIUTH) Ba YIBTPATOBYII
texpysu (YTT) natmxanapu Oyiinya 6axonanmy. TaIkKUKOTIaApUMU3 IIIYHU KYPCATIUKU, ACOCHU TypyXJia CTaHIapT
Tepanus OuiaH OMpraJuKia IMEKTPOMHOCTUMYISIUAAAH (oiifanaHum, JeMuennHa3aus KapaHIapuHi TYXTaTHII
Ba HHT I0KOpH cu(aTiiv pereHepaius Tydaiinm SHT caMapaiy HaTIKalapra SpHIIHIITa UMKOH OepIu.

HEHPOBU3YAJIU3ALUA-KAK COBPEMEI—!HLIFI METO/ OHEHKH U NIPOI'HO3A .
PEABMJIMTAIIMU C POOJOBBIMU TPABMAMMU HNEMHOI'O OTAEJA CIIMHHOI'O MO3I'A Y IETEH
M. A. AbaycanomoBa, A. Y. Typryn6oes, M. 3. PapmanoBa
Camapkannckuii 'ocyapcTBeHHbIH MeAMIIMHCKUH yHuBepeuteT, Camapkany, Y30ekucTan

B nanHoit cTathe paccMarpuBaeTcs 3HadeHue Y3 B OlleHKE M IPOrHO3MPOBAHWN PEaOMIINTALIMOHHBIX MEPO-
NPUSATHH y JIeTeil ¢ POAOBBIMH TPaBMaMM CIIMHHOTO Mo3ra. D(heKTHBHOCTh peabMIINTAIIMOHHBIX MEPONPUSTHI Olle-
HUBAJU Ha OCHOBAaHWU JaHHBIX KJIMHUKO-HEBPOJOrHYEeCKOro obcnenoanus (mpoda Masiera), pe3yabTaToB 3JIEKTPO-
Muorpaduu (ammntyna M-oTBeTa, CKOPOCTh TEpPEeAadyn UMITYIbCa) U PE3yIbTaTOB YIBTPa3BYKOBOTO MCCIECAOBAHMUS
(Y31). B xozxe uccnenoBaHusi MpUMEHEHHE JICKTPOMHOCTUMYIISIIIMHA B COYETAHWHM CO CTaHIAPTHOM Teparued B oc-
HOBHOH T'pyIIle MO3BOJMIO NOOWUThCS Hanbosiee d(PEKTUBHBIX PE3YyNIbTATOB 3a CUYET MPUOCTAHOBJIEHHS IPOLIECCOB
JIEMUEITMHA3AIIH 1 HanOoJiee Ka4yeCTBEeHHON pereHepalyy.

NEUROIMAGING AS A MODERN METHOD FOR ASSESSING AND PREDICTING REHABILITATION
WITH BIRTH INJURIES OF THE CERVICAL SPINAL CORD IN CHILDREN
M. A. Abdusalomova, A. U. Turgunboyev, M. Z. Ravshanova
Samarkand State Medical University, Samarkand, Uzbekistan

This article discusses the importance of ultrasound in assessing and predicting rehabilitation measures in chil-
dren with birth injuries of the spinal cord. The effectiveness of rehabilitation measures was assessed on the basis of
clinical and neurological examination data (Mallet test), electromyography results (M-response amplitude, impulse
transmission rate) and ultrasound results (US). During the study, the use of electromyostimulation in combination with
standard therapy allowed the main group to achieve the most effective results due to the suspension of demyelination
processes and the highest quality regeneration.

Honzapoauru. Hartan >xapoxatmap Oomanap TpaBMaTU3MUHUHT 3-9,8% WHHM TaIIKuil
3TN0, OoNanap YIuMu Ba HOTUPOHIUTHHUHT acoCuil cababnapuaanaup. YMypTKa moroHacu OYinuH
KHCMH IOMIIOK TYKUMaJapUHUHT 3apapiaHulllM, CYysK MaToJOTHsIapura HucOaTaH Kym yupaiiau.

VYnapausar cababiapu: Te3namraH TYFPYK, TYFPYK (aoJHMSITHHH CTUMYJUIall, OVHWHHUHT
KUHJUK TU3UMYACH OWJIaH Ypajulld, YaHOK OWJIaH KeTyBYU TYFPYK, Kecapya KEeCHIIl, MyAIaTuIaH
OJIIVH Ba KE€UUKKaH TYFpyK [8,12,13,14]. ByiiuH COXaCHHMHT CErMEHTap IOMIIOK TYKHUMaJlapH 3a-
papiaHuiM OwiaH OoNaJapHUHT aHTEHATAJl aHAMHE3W YpraHuiraHjaa npeHaTtan xaB omuimapu-
JIaH (EeTOoIUIalleHTap E€TUIIMOBYWIMK, XOMWIA PUBOKJIAHUIIMHUHT CYCTIIUTH CHUHAPOMHU, OyTYH
XOMUJIAJIOPIIMK JaBpHUAa JOPU BOCUTATAPHHH KaOyll KUIUII KaOuiap aHUKJIaHTaH.

Kynruna napnaTinap cuHTapu OM3HUHT MaMIJIAKATHMH3/1a XaM OpPKa MHUS CTPYKTypaJlapHHH
(uuran, HepBiap) TEKIIUPHUIIAA HOWHBA3MB WHCTPYMEHTANl TEKIIMPYB YCyJIapUIaH dJIEKTPO-
Heiipomuorpadus, KT, MPT tekmupysnapugan Qoiinananunanu. YIbTpaToOBYII TEKIIUPYBH
XO3UPTH KyH/Ia T€3 PUBOXKIAHUO OopaéTraH TEKIUPYB yCyau OViIub, FOMIIOK TYKUMaJIap Ba HEPB
natonorustiapunu Tamxucnamaa KT, MPT nan yerynnuk kunub 6opmoxaa [15].

byiinH Ba enka YMTaJIMHUHT WIK YJIbTPATOBYII TEKIIMPYBIApU WIK MapoTaba XX acpaa Oup
KaH4ya OJTUMJIap TOMOHHU/IaH aMalra OIIUPWITaH. BUpOK ylnbTpaToOBYII anmapaTiapuHUHT UMKOHU-
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ATIapU YEKJIAHTAHJIUTH cabalbiau TYIMK TEKIIMPUIIHUHT UMKOHU OYynmarad [9,10]. Kelnnuamuk
Ooup karop myamumdrap TOMOHMAAH HadakaT OYWWMH Ba €JKa YHTalld, OalKW KyJI Ba OEKIAp
HEpBJIapHIa XaM TEKIIMPYB YTKazuIraH. DiekTpoHerpomuorpadus (QHMI), anbarra, nepude-
pUK aca0 THU3UMHHMHT (YHKIMOHAJI XOJATHMHU AaHHUKJIAIl Y4yH CTaHAapT OYinbd, KIMHHUK
TAlUIXUCHU TACAMKJIALI Ba 3apap JapakaCUHU aHMKJIAIL, IIYHUHIACK KAaCaJUIMKHMHI KEYMIIW Ba
HaTWXKaJIapUHU OamopaT KWINII YUyH KEHI KYJulaHwiaau. Enka yuranuHuHT HelipoBU3yain3anu-
SCH KJIMHUK aMainuéTia KaMJaH-KaM KYJUTAaHWJIaJd Ba OpKa MUsi OYHHMH KHUCMU jKapoXatjapuia
€JIKa YUTAIMHUHI TUKJIAHUIIMHU [POTHO3 KWIHMII YYyH YHMHI yCyJulapujaH ¢oipanaHuil ypra-
HIWIMarad. Maskyp MyaMMOHHU EpUTHINTa OaFuIUIaHTaH ajaduériapaa opka Musi OVHHH KHCMU-
HUHI TYFPYK Jkapoxamiapu OuiaH Oonanapja peadminTanys KOMIUIEKCIAPUHUHI ACOCHHU Talll-
KWJI 3TYBYM MYyIIaK-(paciuai CerMEHTHH MOJSIUIAIITHPHUIN OYiiua THU3MMIIAIITHUPWITAH Mablly-
MOTJIAPHUHT WYKJIUTU YJIapHUHT camapaZOopJIMTMHU 0axoJsialll MMKOHUSTUHHU KUAIUN paBuUIlIa
yeknanau. [7,8].

TagKMKOTHUHI MaKCaaM - OPKa MUSHHUHT OYHMH KUCMHU TYFPYK KapoxaTiiapu Omian 0osa-
Japaa peabwiHuTanus >kKapaéHUHUHT Keuuinu Owmnan Maskyp coxanunr DHMIT Ba VTT kypcat-
KAWIapy ypTacuaaru OOFIUKINKHA YPraHHIl.

TankukoTr MaTepuaau Ba ycy/uiapu: bemopiapHUHT TaJAKMKOT Ba KJIMHUK Ky3aTyBJia-
pu Camapkanj 1aBiaT THOOUET YHUBEPCUTETUHUHT | KIMHUKACH PU3MoTEpanus OyuMuaa yTka-
3unau. benrunanran BaszudanapHu Xall KMJIUII Y4yH KaCaJUIMKHUHT Typiau JaBpuaaru 46 nadap
Kacai Oosanap (acocuit rypyx) Ba Hasopar rypyxuaaru 20 Hadap corsiom Gonanap onMHIu. Aco-
cuii rypyxzaa: yrun oonanap - 19 (41,3%), kuznap - 27 (58,7%). Emu 3 €mpan 15 €mrava (Ypraua
¢mm 9,7+3,2 i), TakKoCIaIIHUHT HA30paT TypyXujaard Oojanap/a KIMHUK TEKIIUPYB BaKTHAA
KacaJUTHK Oenrunapu Ba (okaj HEBPOJIOTHK OeNruiiap aHUKITaHMA/IH.

Junamuk Ky3atyBaa Oapua 0emop Oonanap 2 rypyxra Oynunras: 1-rypyxra 25 (54,3%) 6o-
Janap KUpUTWIraH Oynu0, yiaap acocuil JaBoJaHMIAAH TAalIKapH, IIMKACTJIAHTaH Kynaa Muo-
put™M-040 TYpT KaHAUH anmapaTy OuiaH mupoxoHara ETKU3UITHUHT OYTYH J1aBpH 1aBOMHJIA €J1-
Ka KaMapu Ba KyJ MYIIAaKJIapura IeKTp CTUMYJILMACHUHM YTKazquiap. 2-Typyxra opkKa Mus
TYFPYK XapoxaTJiapu acopaTH y4yH CTaHIApT AaBojaHumiHu onraH 21 (45,7%) nadap Gomamap
Kkuputwirad. Peabunuranus yopa TaaOupIapuHUHT caMapaJopiIurd KJIMHUK HEBPOJIOTUK TEKIIU-
pyB MabiymoTinapu (Masuier tectH), snekTpomuorpadus Hatwxkanapu (M-xaBoO aMIUIUTyIacH,
UMIYJIbCIAPUHN YTKa3UI Te3Iuru) Oyinua Oaxonanau. KIMHHUK TeKIIMPYB KyHuIaruiaapHu ¥3
UYUra oJIa/Iu: IHUKOSTIAp, aHaMHe3 Ba OOBEKTUB MabIyMOTIapHU ypranuul. MHcTpymMeHTan Tek-
mmpysiap Heiipon Crnekrp-5 ammapatu (HeitpocodT, Poccust) épnamuna DHMI Hu ¥3 muura ona-
. TangkukoT opkaza €TraH XoJia, JIeKTPCTUMYJILUSACHHUHT CTaHIapT ycynuaaH ¢oijanaHran
X0JI/1a, KYJTHUHT MyIIakiapuaad M-KaBOOHHW MKKHM TOMOHJAH KAl 3THUIN OpKaJId amalra OIIu-
puiIAM. YMYpPTKAa IOFOHACMHMHI OYWHMH KUCMMHUHI yJIbTPAaTOBYII TEKIIMPYBU HMKKala rypyxia
XaM YTKazwiau. Acocuii rypyxJia 3apapiaHral coxa, Ha3opar rypyxuja 3ca MKKaua tapadiaama
tekmmpuiaan. TankukoT SonoScape S50 anmapatuna yTraswinu. 8-14 Mrip yacToTagaru YM3UKINA
JaTYMK €pAamMuia amaira omupuian. bemop kymerkara €TKu3nianayu. beMopinapHUHT anoxuja Tan-
€prapauru yTkazuiMmaau. byiuH Ba eflka uurany COXaCMHHMHT YJIBTPATOBYII TEKIIMPYBHIa OeMOp
OyitHnocTUTa ECTUKYA KYHHUIUO, OOIIM TeKUC YpTa YM3HUKAA TYFpH €Hra KapaTtuiamaciaH ¢Kku Ou-
pPO3 TEKIIMpYyBYMIa Kapama KapIld TOMOHTra KapaTWiIraH XO0JIaTAa YLUUIaHIU. YJIbTPaTOBYII y3a-
TKUYM OVHMH YNMTJIMHU TEKIIMPUII MalTHIa KYHIaJaHr Ba Oyilinama WyHanumaa OYHHHHUHT OJIJT-
€H F03aCHra KOMIAIITUPUWIAN: Y3aTKAY YYyH TYIIYMPOBCYPFUYCUMOH YCUK MYILIaru, TWICOTHU CY-
ATY Ba MACTKU JKaF CyATMHUHT Oypyaru Myspkaia KUiaub oiauHau. Enka guraauHu TEeKIUpUII Y9yH
yIABTPATOBYII Y3aTKU4YM OVHMHHUHT ONJ1-€H I03aCUHUHT MACTKH YWJINTUTra KYHJANaHT Ba Oyiinama
WyHamuuuiapaa KyWuian, KyJTUKOCTA HEPBUHU TEKIIUPHILIA- Y3aTKUY KYJITHKOCTH COXACUHUHT
0JIJT, ¥pTa Ba OpKa KYITHUKOCTH YU3UKJIApH OViiIad KyHaamaHr Ba OyiinaMa HyHaIMIaa TeKITUPHII-
nu [9,10].

Tankukor HaTH:KaJapu. Acocuil Ba Ha3zopaT rypyxujaru 6eMop OomaJapHUHT UKKalla
rypyxuzaaru 103 HepBuHUHr DHMI' Ba HCI' kypcaTkuunapyHUHT ypTadya KMMMAaTIapUHU TaXJIWI
KWITaH/a, eJIka YUTAIMHUHT JuaMeTiapu Oyiinua acocuil Ba Ha30pat rypyxJjapu ypracuia ce3u-
napnu ¢apkiap anukiaadau. Iy 6unan Oupra, 2-rypyxzaaru 6onanapaa HEpB AHMaMeTpu ypraya
25% ra xamuapoK (0,5 MM ra) Ba OHMI k¢ acocuii rypyxra Hucbaran ypraua 50-60% ra ka-
Maiigu. Opka mMus OYHMH KUCMUHUHT TYFPYK KapoxaTjiapyd acopatiiapu OuijiaH Oonaiapaa cer-
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1 :xansaua

TexkmUpUIyBYNJIAPHUHT OPKA MU cerMeHTIapH 0yiaad YTT mabiaymoTiapu TaXJIMIH.

Termmpu Acocuii rypyx Ha3sopat rypyxu prnzzﬁl;;:g:;:gam
coxajgapu
HIIOHYJTHIATH
Cr 2,7 2,1 P<0,001
Cy 2,9 2,3 P<0,01
Cwi 3,0 2,2 P<0,001
Cvn 2,9 2,3 P<0,01
Cvin 3,2 2,4 P<0,01
2 KaaBaJ
VTka3uiran peabuInTaluoH TAAOUP/IAp HATHKAIAPUTa KYpa 6yuaran rypyxaapaa YTT
MabJIYMOTJIAPH.
Texmmpnur I'ypyxJsap opacugaru
coxanapu 1--rypyx 2-rypyx 3-rypyx MabJIyMOTJIap
P HIIOHYWIWINTT
Cr 2,1-2,5 2,4-2,7 2,8-3,2 P<0,001
Cy 2,6-2.9 2,9-3,1 3,3-3,6 P<0,01
Cwi 2,4-3,2 2,7-3,0 3,3-3,9 P<0,001
Cvn 2,6-2,8 2,9-3,1 3,1-4,0 P<0,01
Cvinn 2,4-2.7 2,7-2,9 2,9-3,8 P<0,01

MeHTJIap OVinad enka YuraTuHUHT THaMeTpu KypcaTkuuiapu 2,1-2,4 opanuruaa, caaduii okuoat-
na aca 2,7-3,2 au ramkun kuan. DHMI koaddunmentu sca mxoouit okudar >25%, canduii oku-
Oarna oca <20% (1 xanBa).

YTKa3uiran peaOuiInTalruoH Taa0upiapIaH JaBoJall HaTKajdapura Kypa 6emopiap y4 ry-
pyxra 6ynuHuO ynapja OYWHH Ba eflka YuTalljlapy XOCHJI KIJIYBYM OpKa MHSI CETMEHTIIapH CcOoXa-
Japuaa TeKIUPUIIH.

Acocuii rypyxza xap Oup 6emopra OyTyH KacainxoHara €éTkusuil naspuaa 15-20 nakuka na-
Bomuaa 20-40 MA okuM OWiIaH 3JEKTP MHOCTUMYJISAIUsACH OyrOpwiau. JlaBomaHumgad cyHT, UM-
NyJTbCHU YTKA3WIl Ba M-KaBOOHHHI TE3JAIIMIIN MaiTHaa WKOOMH JUHAMUKAHU KypcaTaauraH
Hazopat DOHMI" yTkazwnan. Hazopat rypyxuaa 371€KTpOMHOCTUMYJILMACHA3 CTAHIAPT JIaBOJIAIIIaH
cyur, DOHMI" HazopaTu XaMm YTKa3WIau, YHIA OJNUHTH TaIKUKOTra HEcOATaH Xeu KaHJai y3rapu-
nuiap aHukiganManu [12,16]. Enka uuranuHUHT KaiiTa TUKJIAHWIIA KyWHJaruda Ke4au: Ba yiap
HaTHKajgapra kypa 3 rypyxra OynauHau 1-rypyX — TUKIaHHIIU X1y Oynran 6emopmnap ynap 10
Hadap- HeHpompaKkcusi SXTUMOIH, 2-TYpyX TYJIUK OyiamaraH Kaita TUKiIaHum Ownan 14 nHadap
O6eMop- aKCOHOTME3HC, 3-TypyXra 3ca TYJIUK OyIMarad Ba WIIHU3JIAPHUHT OpKa MUSIIaH Y3WIUIIN
Ky3aTHirad — 6 Hadap 6eMop HEBpOTME3HCTra MOC KeJaau (2 »kaaBain).

bemopnap 15 xyH maBoMmaa Ky3aTWiIOu Ba JaBOJAHAW. TaIKUKOT HAaTHKaJapWHHU TaXJIAJI
KUITaHaa, Oapya Oemopiiapia Xap Xuil SKKOJUTMKAArd KIMHUK HaTKanap OOpJUrd aHWKJIAHIH.
Kansannan kypuHUO TYpHOIUKK acOCH TypyxXzaru OeMopiap/a, TAKKOCIANl Typyxu OWiiaH co-
JUINTUPraHia, XapakarT Oy3WIHIUIApH TE3pOK perpeccHsuiaHraH, KYJIHUHT CTUMYJSIHS YTKa-
3WITaH MYIIAKJIAPUHUHT Xapakar (aoJUTMrd OmraH. ACOCHHA TypyXlIard OEMOpIIApHUHT IIIH-
KaCTJIaHTaH KYJIHIard Xapakatu napojamHuHr 10-15 KyHHna tukiana Oommiaau. Takkocman Ty-
pyxunaru 6emopnapaa — 1-1,5 oiiman keitnH xapakatiap naimo O6yma 6onutaau. Takkocnan ry-
pyxuaaru 3 Hadap 6GemMop/aa MaTOJOTUK CUHKEHU3USANIAP KYPUHHUIIKAA Ky MyIIAKIapUHUHT KOH-
TpakTypa Oenrunapu Kyzatwiad. Kyn MymakiapuHUHT MHOCTUMYJISIUSICUHU OJITAaH acOCHH Ty-
pyxaaru 6eMOpIIApHUHT XeU OMPH KOHTPAKTYPAHUHT KYTIOJ OCNTHIIAPUHI Ky3aTUIMAIH.

JlaBosail KypCHHUHT OXHMpHra KaJap TYJIMK TUKJIaHUII TaKKochaml rypyxuaa 55%, acocuit
rypyxaa - 85% Oemopnapna Kaia sTwirad. TYnIMK THUKJIQHHUIITa 3pHIIa ojlMaraH Oemopiap
Kyiunaruda takcumiiangu: 20% na aucyHKus qapakacu orupiaaH ypradarada Ba 25% na ypra-
Yya JapaxkaJiaH JHrWrada kamaiam. Acocuil rypyxjaard OeMopiapHUHT KoiraH 15 dowusuma
TUKJIAHMII Japa’kacl OFUPJaH EHruirada y3rapras.

Ymly MabayMOTIap NaBOJAHUIIHU WIOXHA OOpUYa TE3pOK AeMHUENTUHA3alus XOAucalapu
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Xalli XaM MaBXyna OynMaranja, Oomnuiam 3apypluTHHU TacAMKIaian. TaaKuKOTIapuMH3 IIyHU
KYpCaTAMKH, aCOCUM TYpyXJa CTaHIapT Tepanus OuiaH Oupraivkiaa 3JeKTPOMUOCTUMYIIALUAIAH
dolinananui, JeMACITUHU3AIMS )KapaCHIapUHH TYXTaTHO TYPHII Ba SHT IOKOPH cu]aTin perexe-
pauus Tyaiiiu SHr camMapalii HaTWXKaiapra 3pULIMIIra UMKOH Oepau. Xyaau 1y rypyxzaaru Oe-
MopJapsa, OM3HUHT MabIyMOTJIapUMH3ra Kypa, M-xaBo0 aMIUTUTYJAACHHUHI SHI' KaTTa YCHUIIN
naBojanumaad kevnH (12% ra) ky3atwiran [1,2]. Tepanus maituna HOXYS TabCUpap Ky3aTHII-
MaJu.

Xyaoca. Onunran mabiaymoriap YTTHu HepBlapHH TacBUpIallja UHBA3UB OyiaMma-
rad Ba (¢oiinamaHuil MyMKHH OynraH ycyn, Oojanapaa opka Mus OYHHWH KUCMH TYFPYK Ka-
poxatiapy MPOrHO3W Ba KEUUIIMHM aHuKIaWaurad Ba DHMI'HU miMKacT/iaHraH HEpBHUHT YTKa-
3YBYAHJIUTH MHJEKCUHUHT KyIIMMYa MUKIOpUN TEKIIHMPYB cudatuia Kypud YMKHII XYKYKHMHU
Oepanu. HOxopuna aiTuiaraHizapAaH Xyjaoca KWIMIIAMU3 MYMKHHKH, OpKa MHA OYHMH KUCMH
TYFPYK ’KapoxaTjiapu acopatiapu Ouinan OeMopiapra JaBOJAHUIIHU TYFpUIalll yUyH HIMKacTIaH-
rad nepudepuk MymakiapHUHT Maxxoypuit SHMI' TecTuHu yTKa3UIl TaBCUS STHIIAU; KacaJlIUK-
HUHT KeYHUIIMHU Oamopar KWinil Ba tTaptudra conum yuyH YTT ycynmnapunan ¢oiigananran Xou-
Jla HEpB BU3YaJM3alUACH YTKA3WII TaBCHs STWIAau, Oy opka MU OYHHH KUCMH TYFpPYK >Ka-
poxatiapu acopatiapy OWiIaH KacajjaHrad OoJsianapra TabCUpiaHraH TOMOH €K IIaKI MyIIaKJia-
PUHUHT KOHTPAKTYPAaCHHM OJJAVHHU OJIMII YYyH TYFPU KAalTa THKJIOBYM TE€pAIMSHM TAHJIAII Y4YyH
KaTTa UMKOHMAT Oepau.
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