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TyxymaonnapHuHr BakTuaaH oinuaru erummoBumnnrd (TBE) xanysraua stuonorusicn Homabiym Oyiran
KacaJUIUTu4a KOJIMOKJA; 3pTa TAIIXUCOT Ba JaBojall Macananapu o4uk KonMokaa. TBE 40 €mraga puBoxiaHyBYH
MEHOTAay3aHUHT TUITUK CUMIITOMJIapH OmiiaH Oofnanrad Oynamu. TagkukoTraa 22 émnan 40 €mrada GyaraH, COMaTHK
HaToJIOrus Kaia sTunMaran 70 Hadap a€n MINTUPOK 3TAM. YIapHUHT aCOCUH MIMKOATH — 12 oif MOGalHMIa HOMYHTa-
3aM Xaii3 KYpUHMIINAA Ky3aTHJITaH Xaif3 MUKIMHUHT OY3WIUIIN OynaraH. Y3 W4Wra rOpMOHAN TEKIIMPYB Ba KHYHK
YaHOK ab3osapuHuHr Y TTHHU My)kaccaM 3TraH KIMHHUK-1a00paTop TEKIIMPYBIIAp MaXMYyacH YTKa3HIIIIH.

HOBBII MOJAXO0/1 K JIEUEHUIO AI3BBEHHOI'O KOJIMTA
Y. K. A6aynnaeBa
Byxapckwuii rocyapcTBeHHBIH MEAUIIMHCKUI MHCTUTYT, byxapa, Y30eknucran

Llens wccnenoBanus - pa3paboTaTh KIMHUKO-UMMYHOJIOTHUECKHE OCOOEHHOCTH M NMPUHIMIBI MMM YHOKODPpPH-
THpYIOLLEH Tepanuu Hecrienuguyeckoro s3BeHHoro konuta (1K) B 3aBucUMOCTH OT TshkecTH U (OpMBI 3a00J1€BaHHUSI.
Bce OomnpHble 00CIEIOBaHBI COTJIACHO CTaHAApTaM: OHMOXMMHYECKOE, PEHTTCHOJOIMYECKOE, 3HIOCKOIHYECKOe
(x0110HO PUOPOCKOTINST), UMMYHOJIOTHYECKOE, OaKTEPHOIOTHIECKOE, THCTOJIOTHYECKOE HCCIIeOBaHNE BUTABHBIX OH-
OTITATOB TOJICTOM KHIIKK. TakuM 00pa3oM, HAIIM MCCIIEIOBAHUS ITOKa3allH, YTO M3MEHEHHUS KIIETOYHOTO U TyMOPab-
Horo uMmyHuTeta pu K, pyHkunonansHoN akTuBHOCTH SIK CBSI3aHBI C aKTHBHOCTBIO NTATOJIOTMYECKOTO ITpoLiecca B
TOJICTOH KHILIKE, TSHDKECTHIO COCTOSHUSI U (popMOii 3a00IeBaHHsI.

A NEW APPROACH TO THE TREATMENT OF ULCERATIVE COLITIS
U. K. Abdullaeva
Bukhara State Medical Institute, Bukhara, Uzbekistan

The purpose of the study was to develop clinical and immunological features and principles of immunocorrec-
tive therapy for nonspecific ulcerative colitis (UC) depending on the severity and form of the disease. All patients
were examined according to the standards: biochemical, radiological, endoscopic (colonofibroscopy), immunological,
bacteriological, histological examination of vital colon biopsy specimens. Thus, our studies have shown that changes
in cellular and humoral immunity in UC, the functional activity of UC are associated with the activity of the patholog-
ical process in the colon, the severity of the condition and the form of the disease.

Tankukor pousapoéiamuru. Apanu xonut (AK) HYFOH MYaKHUHT CypyHKaJIu Kaiitana-
HYBYM KAacJTUTH OYIMO, YHUHT IIWLIIMK KaBAaTUHUHT OFup IU(dy3 sSpanu sULTAFIAHUILIN [1-
KaCTJIaHWIIY OWJIaH MaXaJsIii Ba TH3UMIIM acOpaTIapHU PUBOXKIAHUIIM OwinaH TaBcumananu [1].
SK EBpomna, [llumonuii AMeprka Ba ABCTpanusia SHI KEHI TapKairaH. Yoy Xyayaiapia yHUHT
yactotacu hunura 100 000 axonura 8-15 ta siuru xonatra staau Ba tapkaiumu 100.000 axonura
80-120 xummnu Tamkua Kuinagy [3]. Wlynnait kumuO, dakat 2008 iuaru pacMuii CTaTHCTUK
MabIyMoTiapra kypa, ¢akar JlonenkHuHr MuitnoHuHYM maxpunaa 1500 ra skun K Ounan ka-
cajulaHran 6emoprnap pyrxarra onuHraH. KacamiuKHUHT aHUK 3THOJIOTHUACU Xalu XaM aHuK OyiI-
Macaja, y acocaH ayTOUMMYH TaOWaTHUHT sUUIMFIAHUILIUTA Ba KAMPOK Japa)kaia TypJu XUl 03UK-
OBKAT Ba OakTepuasl areHTJapHUHI TabCUPUTa acOCIaHTaH Je0 MIIOHWIAIU. YHUHI PUBOKIAHU-
1112 UPCUN MOMMIUIMK XaM MabJIyM YpuH VitHaiinu [4].

Ymly KacaJUIMKHUHT TalIXUCH aHaMHe3, KIMHUK KYPUHUII, 3HIOCKONUK Ba THCTOJOTHK
TaJKUKOTIIap acocuaa Oenrmnanaau. Llyrnait kunuo, K KTUHUK KYPUHUIIN MaxaUTMd CUMIITO-
Miap (KOH Ba WMPUHIJIM Te3-Te3 OVIamran axjaaT, KOPHH OFPUFH, TEHECMYC) Ba YMyMHUH KYpPUHU-
niap (MCUTMa, Ba3H MYKOTHII, KYHIMJ allHMIIM, KycuIl, 3auiauk Ba Oolkanap) OuiaH Tas-
cudpnananu [5]. AK Ounan orpuran 6emopnapaa 90-95% xomnapaa TYFpHu MUaK TabCUpPJIAHTAHIIU-
ru cababnu, Ouorncus HaMyHacUHU MOPGOIOTUK TEKIIUPUII OUlaH KOJOHOCKOMUS TUArHOCTHKA-
HUHT acocui ycynu xucoOnanaau. bynaait 6eMopiiapHy HIOCKONUK TEKIIUPHUIIIA OaTAa TYFPU
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MYaK Ba CUTMAaCMMOH WYAaKHUHT IIUIITaH Ba TUIEPEMUK IIWUIUK KaBaTH TOMUJIAIM, Yiapaa Yuu-
pHIITaH TOMUP HaKIUIApW Ba TaycTpa UYKJIUTH, TYpIH YI4aMIard Ba MIakjaard 3po3usiiap, Kuppa-
napu Oy3WJITaH Ba MACTKU KUCMU HUPHUHT Ba GUOpWH OUIaH KOIUIAHTAH spajiap aHukKjIaHaau [1, 2].

Axuana K matoreHeswHHM YypraHumiga Marepuani TYIUIaHau, Oy MMMYH TH3HUMHUHUHT
anoxuaa KUCMJapuia Y3rapHIUIAPHUHT MYXUMIUTUHU Tacauknaiau: T-numdouutinap ymyMui
COHMHUHT KaMaWWIIU, YIAPHUHT CYONOMYJSIUSIAPUHUHT T€TEPOTeHIINTH, IIYHUHTIEK OYy3UIn-
map. B-mumdonutnap Ba Tabunii kumuiepaap [2, 6].

SK racTposHTEpPOJOTHSIHUHT 3HT XKHUJIMNA Ba Xajd KWIMHMAaraH MyaMMOJIAapHIaH OUpHIUD.
Kacannuk y30K 1aBoM 3Taiurad KE4uill, MaBCyMUH KY3HUIII Ba OFUP acopariapra MOHUILIUK, HOTHU-
POHJIMKHHMHT FOKOpH Japakacu OwiaH TaBcu(iaHagu Ba acocaH €Il Ba €TyK MEXHAT Emuiaru
oagamiapra tabcup Kwiaau. Cyurru uwuiapaa AK maroreHesuja KacaUIMKHUHT HATH>KAaCUHU
aQHUKJIAAUTaH IMMYH TU3UMHHHHT X0JIaTH TOOOpa MyXuM axaMmusT kacO aTmokza [1, 3, 4].

[ynpaii Kuinb, KacaJUIMKHUHT OFUPJIMTHY Ba LIAKJIWra Kapad MMMYHUTET TU3UMUAAru y3ra-
PUIIJIAPHUHT XYCYCHSITIIAPUHU YPraHWIL, WYFOH HYAKIard MaTOJOTHK XapaéHHUHT (aOJUINTH,
KJIMHUK Ba IMMYHOJIOTHUK JTMarHOCTHKA ME3OHJIAPUHU HUIIUTA0 YUKHUII, KaCAIUTMKHUHT HATHKACUHH
Oalopar KWJIHMII Ba UMMYHOKOPPEKTHUB Tepamnusl TaMOMWTApUHU UIIUTA0 YMKHII XO3UPTU BaKTAa
nonzapoaup [5].

TaakukKoT MaKcaaW - KaCaJUIMKHUHT OFUPJINTH Ba IIAKJIWTra Kapad y3ura xoc OyiMaraH
Apajy KOJUTHUHT KIMHUK Ba UMMYHOJIOTHK XYCYCHUSTIIADUHU Ba UIMMYHOKOPPEKTHUB J1aBOJIAII Ta-
MoMWIapuHu unuiad yukui. Makcaa Owinan OOFIHMK XoJiga KyWuaarud Basudanap OenruiaHiu:
eHrui, ypraua, orup K Ounan orpuran 6emopiapaa Ba KaCaJUIMKHUHT HIAKJIUra Kapad Xykaiipa-
JU Ba TYMOPaJl UMMYHUTETHUHT Y3rapuiii XyCYCUATIAPUHU aHUKJIAII; KaCAJUTMKHUHT TYpJIH Jla-
pakajaru OFUPJIMTH Ba MaKIIapu Oynran 6emopiapaa taduunii kwuiep Xyxaipanap (TKX) dynk-
MoHa (aoJUTUTH XOJATHHU YpPraHWI, UMMYHOKOPPEKTUB BOCUTANApHU Kuputhil Oomnan AKuu
JaBOJIall CaMapaJOPAUTMHU YPraHUIIL.

Tankukor maTepuaiu Ba ycyiapu. byxopo BumoaTu kyn TapMoKIu THOOUET Mapka-
3MHUHT TacTPOdHTEpOJIOrHs OymMuaa 96 Hadap 6eMop TaHIad OMMHTaH, yaap YTKUp OOCKUYIaru
spajiy KOJUT TalIXyucy OwnaH €TKku3mwirad. bemopnapaunr €mm 15-67 €m, mry xymnaaas 49 spkak
Ba 47 aén. bapua Gemopiap craHgapTiapra MyBOQUK TEKIIUPHIAN: OMOKUMEBUHM, PaAHOJIOTHK,
SHJOCKONUK (KOJIOHO(PUOPOCKOIHS), UMMYHOJIOTHK, OAKTEPUOJIOTHK, WYFOH WYAKHUHT Xa€TUH
OuoncHs HaMyHaJapUHHUHT THCTOJOTHK TeKimpuuuiapu. Hazopar rypyxu 17 €mpan 56 €mraga
Oynran 25 Hadap AespiId COFIIOM oJamiapiaH uoopar du.

bemopnapHy KEUUITMHUHT OFUPJIUTUTA, KACAJUTMKHUHT KIIMHUK [IaKJJIapura Ba >Kapa8HHUHT
nokanm3anuscura kKypa takcumiam JK racaudura myBodux amanra ommpuian (1-xamasain).

busnunr Tankukornapumusaa 59,4% K cypyHkanu kaitanaHyBuM IIakiu Oyiaran 6emop-
Jap, CypyHKaJIU y3IyKcu3 makiu - 36,4%; yTkup maxi - 4,2%.

KacanmmkHuHr eHrun xkeuuimy (akaT CypyHKaldn KalTalaHyB4d MIAKIuaa - O€MOpIapHUHT
20 ¢pousnaa Tamxuc Kyiuuirad. Ypraya keuuin 56,3%, orup keuu - 22,9%.

MMMyHHUTET X01aTH KaOyll KMJIMHTaH TUarHOCTHKA CTaHIapTiiapura MyBoduk Oaxomanan. T
-TUM(OIUTIAPHUHT MYTJIAK Ba HUCOMI TapkuOu, TeOQUIUIMHTa YHIaMJIIH Ba TEOPUUIMHTA CE3TUP
XyXalpaJapHUHT CyONOMyNSIUsIIapH aHUKTaHId. IMMYHUTET TU3UMUHUHT B-00CcKuun XomnaTw,

1 :xxagBan
BemopJap TakeumoTu.
Kacaan- Kimmnuk makJ Kapaén xoiluamysu Kamn
JIMK CypyHkaan CypyHkaan Yrkup | Toran Yan ducra | A6e. | %
KeYn I AOUMUIA KalTaJlaHyB4HU TOMOH- Ja
KeYyBYHM [AKJ LIAKJT Jlama
Enrun - 20 - - 5 15 20 20,8
Ypra 21 33 - 8 29 17 54 | 563
OFHUp
OFHUp 14 4 4 19 3 - 22 1229
Wamu 35 57 4 27 37 32
36,4 59,4 4,2 28,1 38,6 33,3 96 100
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A, M, G cuadnapu uMmMmyHOTIIOOYIMHIapUHUHT KoHIeHTpanuscu, EKK conun Ba ¢pynkunonan ga-
OJUJTUTY XaM aHUKJaHTaH. OJMHraH MablyMOTJIap CTATUCTUK KailTa UILTAHIH.

OnuHran HaTWXKalapHUHT craTHCTUK Taxiawaum Microsoft Office Excel 2010 (Microsoft
Corp., AKIII) Ba Portable Statistica 8 (StatSoft, Inc., AKIII) épnamuna amanra ommpuinan. Kare-
TFOPUK MabIyMOTJIADHUHT TaBcuu ¢ousnapiaa udopamaHraH gapaxa KypcaTKAWIapu IIaKIUaa
amaira OmMUpWIIU. TaxXJii KWIMHAJAWTAH XYCYCHSTIAPHUHT aKCapHATH OfaTiAaruaaH (apKiu
TaKCUMOTIa 9Tra JKaHJIWTUHH XucoOra oiu0, ONMHTaH HATWXKAIAPHU CTATUCTUK TaXJIUI KWJIHII
yUyH MapaMeTpuk OyIMaraH CTaTUCTHK TecTiapAaH (oiinamanmnau. VMKKM MyCTakwi TypyXHHU
y3JIyKCcu3 Xycycusriaap O6yiuva takkocnam ManH-YuTHu U-TeCTH Ba MKKUTAa TETMLLIA TYPYX -
Bunkokcon Ttectm €paamuaa amanra OLIMPWIAW. YpPraHwia€TraH XyCcycusTiiap ypTacuiaru
Ooormukuk CriMpMeH Japakaiu KOppelsauus yeyinu €paamMuaa 6axoiaanau (r — Koppessius Kod¢-
bUIMEeHTH).

CraTuUCTHK TUIOTEe3aJapHU CUHOBJAH YTKa3uIla axXaMUSTIWIMKHUHT KPUTHK Japa)kacu
0,05 ra TeHr KaOys KUIUHIH.

TankukoT HaTHXXanxapu Ba yiaapHUHT Myxokamacu. Exrmn SIK OGunan orpuran Gemopiap-
HUHT KJIMHUK Ba UMMYHOJIOTHK Xycycusatiaapu. buz 17 émpan 65 €mraya 6ynran 20 vadap YC
OunaH xacayutaHran 6emopiapuu Ky3arauk. Lllynnan 8 nadapu spkak, 12 Hadapu aén. 20 nadap
o6emopuuHr 13 Hadapuga OomiKa KacayuIMKIap XxaM O00p: CYpyHKaJId TeMaTUT, CYPYHKAIH XOJICIIH-
CTHUT, YTKHp anNeHIUIMT. YOy OeMopiiapHU TYIUK CYPOK KHWJIMII Ba TEKUIIMPHII SpPad KOJIUT
OenrunapuHu aHUKIaaU. 14 6eMop 3 KacalUTMKIIApUHU Xe4 Hapca OwiaH Ooriamanu. AHaMHe3ra
Kypa, Oapua OeMopiapja KaCaJNIMKHUHT CYpyHKalIM KalTalaHyBuYM IIakiu MaBxynd. Kacammuk-
HUHT JaBoMuiyuru 1-14 wui.

Ymly rypyxjaaru OeMopiapJa UMMYHHUTET XOJIATUHHU TaXJWI KWIHII JUM(OIUTIAPHUHT
HUCOWI COHMHUHT macaiumuuu anukiagn - 21,8 + 0,88% (cornom omammapna 25,76 + 1,0%),
YIIAPHUHT MOMYJSIIMSUIApUHUHT OUp 03 KaiTa TakcumilaHUIIK OwinaH: T-HUHT HUCOMN COHMHUHT
Kamaiumm. jumboruTiap - 54,9 +2,6%; 0,76+0,06x10°/1 (cormom omammapma 59,7+1,0%;
0,8+0,04x10°/m) Ba B-nmuMdonuTIapHEET HUCOMII Ba MyTJIaK COHMHHHT OpTHIIH - 24,08+1,5%;
0,33+0,03x10%/n (cormom omammapna 20,5+1,0%; 0,26+0,02), P<0,01. Ymoby OGemopnapma T-
mumbormtnap cyononymnsiusicu (TOPJI Ba TITWI) ceswmapnu mapaxkana ysrapmanu. ['ymopan
UMMYHUTET Kypcatkuuiaapunu ypranuniia IgE Ba IgA (P<0,01) KoHIEHTpalMsICHHUHT CTaTUCTHK
JKUXATIAH Ce3Wapiu YCulu Ky3aTuinan Ba IgM Ttapkubu Ha3zopat rypyxura Kaparaaaa 2,5 6apa-
Bap rokopu. EKKuuHr ¢pyHkunonan daommru GaxaT nacaiuin TeHACHIUSICHHN KYpCcaT/Iu.

M yrnait kunuo, sarun JK 6ynran 6emopnapaa UMMYHHTET TU3UMUIATH y3rapumuiap gakat

T-mumdorutnap kamaitnmm, b-mumdountiap Ba A Ba M cuHd HUMMYHOTIOOYIHHIAPUHUHT
kymainmy OunaH TaBcuduanagu. KOkopumarn kypcaTkuuinapHuHT y3rapumm OwinaH K enrwn
KEUUIITMHUHT CYpYHKaIM KalWTaJaHyBUYM IIAKIM JUATHOCTUK ME30HJIApH OYINMO XW3MaT KHIIUILN
MYyMKUH.
. VYpraua xeunmgaru K Oynran GeMOpiIapHUHT KIMHUK Ba UMMYHOIIOTHK XYCYCHSATIApH.
VYpraua keunmm 15-67 émmaru 54 Hadap SAK Owmnman orpuran Oemopiapia TamIxXuc KyWuiras,
yiapHuHr 39% cypyHKanu naBoM 3Trat. 61% 3ca KacaJUIMKHMHI CypyHKaJIM KalTajJaHyBYM Ila-
KIUra sra. beMopIapHUHT UMMYH TU3MMHHHMHT XOJATUHU ypraHum T-muM@ouuTiap COHUHUHT
KaMaumuen anuKagn - 483 + 1,2%; 0,724+0,06x10°/n (cormom omamuapaa 59,7+1,0%;
0,8+O,04x109/n2 P<0,001, T-xenmeprapHUHI MPONOPLMOHAN Kamaiumm OwmaH - 25,6+1,3% ;
0,36+0,003x10°/n (cornom omammapaa 37,7+1,7%; 0,5+0,04x10°/1) Ba T-cympeccopmap -
14,4+1,31%; 0,19+0,02x10°/n (cornmom onammapaa 19,4+1,3%; 0,25+O,02X109/J1), 11<0,01,
oexkapop E-POK «xaiin ostwiran. MMmmyHuteTHUHr T-TH3UMM E€THUIIMOBYMIIUTH $0Hlxma B-
muMmponuTaapauHr kymanmu ky3atwian (QAC-POK -26,3+1,2%; 2,33+0,07x10°/m; cornom
omammnapaa 20,5+1,0%; 0,26 +O,O2x109/n). /m; M-POK - 13,2+0,8%:0,20+0,04x10°/; corsom
omammapaa  9,5+0,48%;0,12+0,02x10°/1).  P<0,001. T'yMopadl MMMYHHTET HapameTpiapHHH
TaxJIWJI KUK KOH 3apaoouaa IgA Ba IgM HuHr kynadumuau aHukiaaan. [gM KoHIEHTpaiusicu
HazopaT rypyxura Kaparasja 2,3 6apaBap 0Kopu OyiraH, alpuM TeKIIUpHITaHiapaa Oy Kypcat-
xu4 3-7 OGapapap kynairan. IgA napaxacu xam 1,7 MapTa YCHIIl MOMHILIMIHIA OTa.

VYpraua orupmukaaru K 6ynran 6emopnap rypyxuaa 6emopiapHuaT 39 (housu Kacauuk-
HUHT CypYHKaJli y3JyKCH3 LIaKjiura sra 3au. Ymoy 6emoprnapaa 6u3 T-xyxaiipa UMMYHUTETH-
HUHT 3HT TACT JapakaCMHU aHUKJIAaIUK, 0ab3u OeMopiiapaa Ha30patT Iypyxu OWiIaH CONUIITHPTaH-
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na T-cympeccoplapHUHT YCTYHINIH 4 MapTara kamaiiran. Ypraua IgA KuiiMaTiapu COFJIOM KHii-
Matiapaad Gpapk KUaIMau.

[yngait kuaub, IOKOpUAA alTHIITAaHIap ITYHU KypcaTaauku, ypTada orupauknara K, sH-
THII Kypc OWJIaH CONUINTHPraHia, Oup TOMOHJAH KaCAIUTMKHUHT aHUKPOK KIWHUK KYPUHUIIHN OU-
JlaH, UKKUHYY TOMOHJAH, UMMYHUTETHUHT T-THU3UMUHHHI aHUK ATUIIMOBYMIMIU OWIaH, yiap-
HUHT CYONOmynsuusiaap Ba TaOuui KOTWIIAPHUHT (PyHKUIMOHAN (DAONITUTHHMHT macaiumu. T-
CYIIPECCOPJIApHUHT KaMaluIlIY, IYHUHTIEK, b-TuMpounTIapHUHT Kynaiumuy OuinaH UMMYHUTET-
HUHT T-TH3UMM CyOmONMyIsSUMsTIapUHUHT HOMYyTaHocuOnuru IgA Ba IgM KOHTCEHTpalUsICHHUHT
optumm Oman Tacaukianagu. Orup SIK Ouian orpuran 6eMopJIapHUHT KIMHUK Ba UIMMYHOJIOTHK
Xycycusitiaapu. busHuHT TagkukoTnapumuzaa 22-51 énum 22 6emopaa orup K kaiig sTunras.
VYnapnan 4 nvadapuna yTrup, 14 Hadapuga cypyHKanu y3nykcus Ba 4 Hadapuaa KacaUTMKHUHT
CypYHKaJIU TaKpOpuil IIaKuiapu Ky3atwirad. [lepudpepux konaaru suM@onuTiap COHUHUHT HOP-
Man  kypcatkuuwiapu  Qouuna T-nmumponmTiaapHUHr  KeckuH — Kamaiumum - 40,5+2,29%;
0,51+0,06x10°/1 (cornom omammapna - 59,7+1,0%; 0,8+0,08x10°/1), P<0,001. DHr mact kypcart-
knaap (21-36%; Ba 0,23-0,43x10°/11) KacaUIMKHWHT YTKUP Ba CypyHKalTH Y3TyKCH3 IIAKIUIApU
Ounan orpuran 6emopnapHuHr 41 ¢ousuga Maxaaiuil Ba yMyMHid acopaTiiap, JIEBOMULIETHH, TET-
PATUMKJIMHHN y30K MyAJatr ¢oiiaJaHuil, TAIIXUCHA KeYUKTUPWITAH X012 KYHWINIIHN, aHEMUS,
KaXeKCHs, TeaTOMEeTralns, MHOKap/a AUCTPODUICH, KOH 3apAo0uIa YMyMUN MPOTEHH MUKIOPH-
HUHT TTaCalHUIIN Ky3aTUJITaH.

Orup SK Ounan orpuran 6emopnap rypyxuaa T-nmumbonutiap €TUIIMOBYMINTH (GOHUIA
JTUMGOIMTIAp CYOTIONYIAIMACH KaMaiiny, gynku T-xenmepnap - 29,52+2,49%; 0,37+0,052x10%/n
(cormom omammapma - 37,7+1,7%; O,5+0,04X109/J'I) Ba T—cgnpeccopﬂap - 12,23+1,26%;
0,15+0,02x10%/n (cornom omamumapaa - 19,4+1,3%; 0,25+0,02x10°/m), P<0,001. bupok, macaiiui
napaxacu, acocaH, T-cympeccopnap (TOUJI) tydaitnm Oomkaua s>au. MMMyHOperymiasimoH
XyXaiparap MyBO3aHAaTHMHU akc ITTHPYBuUH Koddduuuent 2,4 + 0,2 ra xyTapunau (Hazopatia
1,94 + 0,09). T-cynpeccopiapHHHT MUHHMAaJl KHWMaTiapu OemopiapHuHT 68,2 dousuma yuap-
HUHT TeGpannm yerapanapu 0,04-0,19x10°/11 (KacalUIMKHUHT YTKUp Ba CyPYHKalIM NOMMHIl Ia-
KJUTapy) Ky3aTwirad. T-cynpeccopiapHUHT Kamaiuimy Ovnan Oup BakTna T-xenmepiap COHH XaM
kamaiiau. Kacammukauar orup Oockuuuna E-POK HuHr ceswmapnu nmapaxkaga IMacalMig
(P<0,001) kaiin stunran. buz enrun, ypraya Ba OFUp OFUPIMKAArH OEMOpIApHUHT Xap Oup Ty-
pyxuaa KIMHUK Ba UMMYHOJIOTHK Xycycusatiaapau 6axonaguk. EKK aBiogiapuHuHT 10KOpU KOH-
LEHTpaluscura Kapamai, ynapHuar Gpynkuuonan Qaosuru 6u3 texmmprad K Ounan orpuran
Oapua GeMopap opacuaa HT MacT OYIiIu.

XyJaoca. I[llyngaii xkuiaub, OWM3HUHT TaaKHMKOTJIApUMHU3 IIyHH Kypcatauku, SAKna
Xy)Xaiipa Ba ryMopasl UMMYHUTETHUHT y3rapum, AKaunr QyHKuoHan $haomumru HyFoH nyax-
JlaTl MATOJIOTHK >KapaHUHUHT (AOJUINTH, XOJIATHUHT OFUPJINIY Ba KaCAJUTMKHUHT LIAKIN OuiaH
6ornuk. CypyHKalIH penanc MmaKIuHUHT 2HT €HTI 3YpaBoHIuru O6minaH xam T- Ba B-ummyHUTET
TH3UMJIApHIa KUYMK Y3rapunuiap aHukianan. KacamukHuHT (aoyuturu omraHu CalvH, WYFOH
WYaKAaryd NaToJOTUK KapaéHHUHT TapKAIUIIH, KIMHUK Ba Y9HAOCKONMUK KYPUHUIILUIAPHUHT OFUPIIH-
rv, T-UMMYHUTET TU3UMUHUHT TaHKUCIUrU T-xennepnap Ba T-cyOnomymsinusicuia aHUK HOMYTa-
HOCMOJIMK OwiaH uyKypJiamanu. ooctupyBuminap Ba EKKuunr ¢ynknuonan daommuruau 0Yrud
Kysau. UMMyHUTETHUHT T-TU3UMUHUHT aHUK HOMYTAaHOCHOJIUTH aBTOMMMYH peaKIUsIapHUHT
PHUBOKJIAHUILIUTA, OUIKO30H-UYaK TPAKTHU, KUTap, IOpaK Ba KOHHUHT Oapya KUCMJIAPUHUHT TH3UM-
JY IIMKACTIAHUIINTa ONMU0 Kenaau. by KypuHUIIAp sSpalid KOJTUTHUHT CYpYHKAIH Y3IyKCU3 Ba
VTKUp aKuIapuaa, ypraya Ba OFUpP KEUMIIHJIAa SHT aHUK HaMOEH Oynanu. bus anTuOnoTukiapaax
HOpAIMOHAJ, TU3UMCHU3 (ONTATaHUIIT UMMYHUTET TAHKUCIUTUHU YYKYPIAIITUPHUIIH, KapaEHHUHT
KEHT TapKaJWIIUra Ba KAaCAUIMKHUHT HOKyJlail okuOaTura onmb KEIUIId MYMKHHJIUTHHH
TabKUJIATUK.
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