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Maxonaga cypyHKaIH I0pak eTHIIMOBYIIINTY HETU3HIa PHBOMKIIAHTAH YTIKa runepTersusicu Ba ynapra COVID
— 19 kymmnranna Kacaluk KEUHIIMHUHT Y3WUTra XOC XyCyCHsTIapura OaruIIaHTaH CYHTH Huiutapraru amabuériap
YyKyp TaxJMJl KWIMHTaH. YHJa Kall 3TWITaH WKKA OFMp acopariap KeUWIIUra KOpOHaBHPYC WHQEKIMSICHHUHT
KYIIMIUIIY OeMopliap Opacusia acoCHil KaCaJUIMKHMHI KEYMIIN Ba YIUM XOJIATJIAPHHUHT KYNAWWIIW TYFPUCHIArH
MabIyMoTHIap 6aéH sTwiran. Myaummdriap CypyHKaaud [Opak eTHIIMOBYIJITH Ba YIKa THUIEPTEH3USICH MAaBXKy.
6emopmap COVID — 19 ¥TkasranmaH CYHT Vy30K MyOOaTAaH KEeHWMH XaM Ky3aTyB Xamja peaOuiHuTarust
MYyoJTaxallapura MyXT03 SKaHITUKIAPHHA acociiad OepHuIlTaH.

XPOHUYECKAS CEPAEYHASI HETJOCTATOYHOCTbD, COVID-19 U
JIETOYHAS APTEPUAJIBHASI THIIEPTEH3US
Y. . Uoparumos, A. I'. T'agaes, O. 3. AdayxaJiukoB
TamkeHTCKas MEAUIIMHCKAs akageMus, TamkeHT, Y30eKkucTaH
B crarbe riy0oKO IpoaHaIM3UpPOBaHA JIUTEPATypa MOCIEAHUX JIET 00 0COOCHHOCTSX TEUeHMs Ooyie3HeW mpu
MIPUCOEMHEHUH K HUM JIETOYHOW THUIEPTEH3HUH, Pa3BUBILEHCS HA IOYBE XPOHUYECKON CepieuHON HEO0CTaTOYHOCTH,
n COVID-19. OTMeuaroTcst JaHHBIE O TOM, YTO NPUCOEIMHEHHE KOPOHABUPYCHOM MH(EKIMH K IBYyM OTMEUYEHHBIM B
CTaTbe TSDKEJBIM OCJIOKHEHHSM YBEIMYHBAET ypOBEHb 3a00JIEBAEMOCTH M CMEPTHOCTH CPEIH INALUEHTOB. ABTOPHI
000CHOBaH, YTO MALMEHTHI ¢ XPOHUYECKOM CepICYHON HEJIOCTAaTOYHOCTBIO M JITOYHO HIIepTEH3UeH HYKAAIOTCS B
JUTATEILHOM HaOroieHun U peadbmuraruu nociae COVID-19.

CHRONIC HEART FAILURE, COVID-19 AND PULMONARY ARTERIAL HYPERTENSION
U. D. Ibragimov, A. G. Gadaev, O. Z. Abdukhalikov
Tashkent medical academy, Tashkent, Uzbekistan

The article deeply analyzes the literature of recent years on the features of the course of diseases when they are
associated with pulmonary hypertension, which developed on the basis of chronic heart failure, and COVID-19. There
is evidence that the addition of coronavirus infection to the two severe complications noted in the article increases the
level of morbidity and mortality among patients. The authors substantiated that patients with chronic heart failure and
pulmonary hypertension need long-term follow-up and rehabilitation after COVID-19.

Cypynkamu topak ertummoBwinry (CHOE) — ropak KOH-TOMHpP TH3WUMHHHUHT OSHT KT
TapKaJraH, Te3 aBX OJYBYM, HOXYII OKHOATIIapHM f03ara KeITHPYBYH OFHMp acopariapiaH Oupu
0ynn6, OeMopiiapHUHT Xa€T cudaTura Ce3WIapian CalOuil TabCUp KypcaTaan Ba yIuMra ojauo Ke-
TyBuM cababnap opacuia eTakuu ypuniapaan oupunu srauiaiinu. by AKI Ba EBpona nasnarmna-
puaa onub Oopuirad TaAKMKOTIIapAa XaM TacAuKiIaHraH [16].

Pacmuii sniunemMuonioruk MabiayMmotiapaa kentupunumunya, CFOE EBporna Mamnakatinapuna
axonuHuHr 1 — 2,6%, Amepuka kymma mratiapuaa sca 2,2%, Poccust @enepanusacuna 7 — 10%
na aHukinaHagu. EBponana 6apya mumpoxoHara ETku3mirad 0eMopiaapHuHr 5% ymly nmaTojorus
yaymmra Tyrpu kenanu, Poccus denepammscuia 3ca 10pak — KOH TOMUP XacTaJIury Ousan mudgo-
xoHara érkuzunrannapaunr 16,7% uu CIOE Ounan orpuran 6eMopiap Talkui 3Taad. YJIapHUHT
aKcapusaT KUCMH MH(OXOHAIaH YHKAPHITaHIaH CYHT 6 ol naBomua, 20 — 25% sca 30 kyH nunga
KacaJxoHara Kaita €Tku3miaau Ba OyHHHT cababu 70% Xosutapja XacTaTUKHUHT JIEKOMIICHCAIU-
sicu OwItaH OOFJHUK [5].

Iy cababmu cornmukau cakiam Tu3uMu yuyyH CIOE myammocu yTa MyXuM XUCOOJIaHA/IH.
IOxopuaa TabkuATaHraHUJEK, KACAJUTMKHUHT KYTI y4palld, IIyHUHTIEK, YHUHT OFUpP KEUHILH, Te3
— Te3 mu(oXoHaaa JaBOJAHUII 3apYPIIUTH, 3PTa HOTHPOHIIMK, KUIMMAT JKappOXJIUK Ba y30K MYJI-
JATJIM KOHCEPBATHUB JIaBOJAHMIL, peadMINTAlUs AACTYpU 3apypUSTH )KUXATHAaH Kyn Malnar Ta-
na0 stunumy Ounan udonananaau. CIOE 6unan xacta 6emopiiapHu camapaliy AaBoJiall, XaéT cu-
(baTHHU AXIIWIANI, YIUM KYPCaTKHYMHU KaMalTHPUII Ba O0EMOp YMPHHH Y3aUTHPHUILIIArU CTpaTe-
TUK HyHanumapaan Oupu — Oy KacallIMKHU UMKOH Kafap spTa Oockuuinapaa anukaamaup [1].
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Jlexun 6emopaapaa koMopou xonataapHUHT MaBxXyiury CHOE HUHT Te3 pUBOXIaHUIIH-
ra cabab 6ymamu Ba Oy 60 €mrava OYnTraH WHCOHJIAP OpacHa YHUHT 3pTa MAK/UTAHHUIIUTA OJHO
Kenaau [4].

UyHKH KYI COHJIM Ky3aTyBlapja €Hiom KacamukiapHuar MaBxyanuru CHOEra yanunran
OeMOpJIApHUHT YMYMUM aXBOJIM Ba Xa€T JaBOMUMIUTHIa KECKUH CAJION TabCUP KYpPCATHUIIU Tac-
JIUKJIaHTaH [6].

Adcycku, COVID-19 nnpexumsicu Ba yHUHT KaXOH/1a NaHIEMHUs KYPUHUIIN]A TapKaIUILN
I0paK KOH - TOMHUP KacaJUTMKJIApUHUHT ofup acopatu xucobOnanran CHOEra sna 6up xomopoun
xoiar cudaruga OemMopiiap YMyMHH axBOJMHHUHT KECKHH OFMpIAIITHpUIINATA cabald OyiIMOKaa.
AlipuM MabIyMOTJIapra Kypa naHaeMust 1aBpuia Ipak KOH - TOMUP KacaJUTMKIapy OWJIaH IOLIH-
JUHY paBuIIa mudoxoHara ETKU3WITaH OeMopiap COHM Kamairan Ba Oy ¥3 HaBOaTtuma ymapra
KypcaTtuiaaurad Te3 THOOUN €praM XaKMHUHU KHCKapHIIUIa Xamja acopatiap XaBQUHU KECKUH
ommmura o6 xkenras [28].

Bomka nrynra yxmam ky3atysnapaa xam CHOE oxkubatuia mmdpoxonara oimbd KeTuHTaHIap
30-66% ra xamaiiras [14]. Bromage Ba xammyamnudnap ymoly X0JIaTHH HUCOATaH €HIUII 1apaka-
naru CIOEra uwanunran 6emopiapuu Covid — 19 1oktupumiian KypkuO mugpoxoHara KeluiigaH
6o toprranynapu 6umnan Oornamrad [11]. Xynau mynaait I'epmanusiaa xam ymoly rypyx 6emop-
JapHUHT momwinHY mudoxnara érunuapu 30% ra xamairan 0yica XaM KacaJixoHa WYHMIArd
Ynumitap CoOHU ce3umapiiu omras [19].

bomka Tomonnan Covid-19 Guiian orpuran 6emopiapAard Kyn COHJINM OMUJIJIAPHU TaxJIUI
KWJIHII KOMOPOHT X0JIaT/Iap MaBXKy/ OYJraHaa yHUHT OFUp KEUHIIH TacaAuKIaHau [29].

XakukaTtnal xaMm XuTod Ba Mranusgan KOpOHaBHUPYC MaHIEMHUSCHHUHT 3pTa AaBpiapuia
onuHran xucobotnapaa Covid-19 €nnom kacannukiap OUiIaH KeuraHjaa, YHUHT OFUp LIaKJIapu
Kal STUINIIHN Ba YIIUM X0JIATJIApU FOKOPUJIUTH KypcaTuirad [23].

Keiliunru xy3aryBnapna xam COVID-19 anuxnanran 6emopiapuusr 3,3 - 21% na CHOE
MaBKY/JIUTH TaCAUKJIAHTaH [26].

[lyHuHrIEK, I0Opak KOH TOMUP KacalUTMKIapyu MaBxkynd OeMmopnapna ymoy uH(EKIus orup
KEUUIIIH Ba KYN XoJUIap/a YiuMra oJin0 KeJIUIIY TYFPUCHIA KaTop OOIIKa MabIyMOTIap XaM Kell-
tupuwirad. Ynapaa COVID-19nan yaran 6eMOpiIapHUHT y4JaH UKKA KUCMHUJA FOpaK KOH TOMHD
KacaJUTMKJIApU €KW KaH/JIU AUa0eT MaBKyAJIUTH Kaia sTuirad. [22].

VYxan (Xutoi)aa kacammanrannapHuar taximwidra kypa CHOE Covid-19 tamxucu Ounax
mmmdoxoHara €Tku3uiarad 6emoprnapHunr 1/3xa Ba ym0y kacalaukaaH BadoOT STraHIapHUHT Sp-
MUJaH KyTUAa aHuKJIaHTad. Yan KOpuHYaHUHT CUCTONHUK (aonusatu cycaiiran CHOE maxyn Oe-
Mopiapaa cakjanranmapra HucOatan Covid — 19 gan ynuMm kypcatkuum Oup Hewa OapoOap
10Kopu. bemopnapHuHr ymoy KucMu MHGEKIs OuiaH Te3 KacajlaHUIITa Ba YHUHT HOXYII aco-
paTiap OuiaH SIKyHJIaHHWIINWTA MOMWUTATH alilpuM TaIKUKOTIMp/a KypcaTwiras [27].

Covid -19 6unan kacannanran 6emMopiapaa Ky3aTUIIaJMIaH SHT KYII acopaTiapaH siHa Oupu
ynka runeprensusacu (YI') xucobnananu. Xo3upru Kynjaa yndy KacalluK aHUKIaHuO mudoxo-
Hara ETKU3WITaH OeMOpIapHUHT H»Xokapauorpadus Ttekmmpysuna 12-13% xomatnapma YT
aHuKianrad [21].

CIOE mamxyn VI anuknanran Covid -19 Ounan kacaimiaHran OeMopiiapHH JaBoJaliaa J10-
PHJIAPHUHT ¥3apo TabCUPUHU MHOOATIa OJUII XaM/a f03ara KeJIuIlli MyMKUAH OYJIraH acopatiapu-
HUHT OJTUHU OJIMII JIO3UM [9]

Mabaymky, ynKa rUnepTeH3usiCH TeMOIMHAMUK Ba MaTOPHU3UOIOTHK Y3rapHill XucooiaHuo
THHY XOJaT/Aa opaKk VHT KUCMU KaTeTepu3alluscHa yIKa apTepuscuiaru yprada 0OCUMHHU 25
MM.CHM.YCT. JJaH IOKOPHJIUTH OMUJIaH XapakTepuiiaHaau [8].

FOpax van Kucmitapu KacayuIMKIapu MaBxy Oemopiapaa YHT 0ynmadana 60CuM KYTapHiu-
mM (Popak YHI KUCMH KaTeTepusalusicu €pAaMuia aHUKIAHTaH) HaTHKacula KamwulspiapaaH
KCHMHTH YTIKA MTMIEPTEH3UACH PUBOXKIIaHAIM [8].

VYrka runeprensuscu 6yiinya [V xankapo cumMno3nym xyjocanapura Kypa yHHHT I0paK Jar
KMCMH KaCaJIMKJIapy HETU3U/Ia PUBOXKIIAHAIUIaH UKKATA TEMOJIMHAMUK THIH (apKIaHaIu: sSKKa-
JaHrad noctkamwuisip YI' xamaa komOuHanmsaaru moct / npekanwuisip Y. YHuHT OupruHUncuaa
IOpaKk VHT KUCMHU KaTeTepu3aluscu EpJaMuaa aHWKJIaHTaH YhKa aprepuscumaru Oocum>25
MM.CUM.YCTYHHUI'a, YTIKa apTepusicuarui OOCUMHHM KYpcaTKUYM>15 MM.CHM. yCTyHHJAaH KaTTa Ba
ynka Tomupaapu Kapumwmrd BY [ 6yiinga<3 oupnuknan knauk 0yinaan. UKKMHYY reMOoguHAMUK
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TUTAA 3ca Oapya KypcaTKHWwiap OIMHTHACK Oynmmub (akar ymka Ttomupiapu Kapmwaura BY ]
Oyitnua 3 GupnukaaH Kopu 6yiumm xoc [8]. .

IOpak vanm kucmMu kacayumkiiapu okuoatuaa Y1 pUBOKIAHUIIM HETHU3HJA Yall KOpPHHYAAA
CYHTH CHCTOJMK OOCHMHUHT OIIMIIKM Ba KEHWHPOK YHTa Yam Oyimada 00CUMHU KYTapWINIITUHUHT
Kymnuimm éragu. Yan 6yamMada OOCHMHHUHT OIIUIIY MMACCUB XOJIATAAa KHYMK KOH allIaHuI JI0U-
pacujary BEeHO3 OKMMHMIa y3aTHJIaJu Ba YIIKa apTepusacuia OOCHMHH OIIMIIHM XaM ITOCTKAIUILIAP
VYI' makmnanummra onud kenaau. bemoprnapaa y30ok Myaaatr ymka TOMUplIapuaa OOCHMHHMHT
IOKOpH Oyuiy aiipuM Onostoruk (Gaoa MoagaiapHu (a30T OKCUJAMHUHT KaMaluIIH, YHIOTENNH -1
HUHT Kynaiumu Ba Oomikanap) ¢gaosuiammura cabad 6ynaau Ba okubaTaa yrka apTepusiiapu pemo-
JEJUTaHMIIY pUBOKIanaau [18].

CIOE mamxyn 6emopnapna YI' Tapkanuiiny Tamxucuii Me3oHaapuaan keauod yukub 25-83%
xonariapza anuMknanagu. IOpak yHr kucmuapu xarerepusaunusacu yrkasuiaran 10023 madap Oe-
MOpJIapHU KaMpal oJIraH WUPHUK Ky3aTyBaa ynapHuHr 46% na noctkamwuisip Y1 anukimanras. Ky-
3aryBAarwiapHuHr 39% na ropak yan KopuHYa KOH OTHUII (ppakuuscu nact, 56% a sca cakiaaHra
oynran [20].

NuBazus 6ynmaran (OXOKI') ycynnan ¢oimanann0 yTkazuiarad Oomka OUp TEKIIUPYyBaa
(Y¥mka apTepuscUIaru CUCTOIUK 60cUM 35 MM.CHUM. YCT. IaH FOKOPHU, TPUKYCITUAAN PETypruTaIius-
HUHT IOKOPH YYKKUCH 2,9 M/c, MapKa3uii BeHO3 OocuM Mebepuia 0ynran) 244 6emopuunr 83% na
Yam KOH OTHII (hpakuuscy cakiaHTaHnury anukiaanrad [20]. Jlekun karop taakukotnap YI' CIOE
KOH OTHII (paKIMsICH MacT Ba CakJaHraH Oemopiiapaa Aesipiu Oup XWijaa ydpalld KypcaTWira
[20].

Kysatysnapna Tacauknanunmunya CYOEnunr dynkunonan cundnapu (OC) orupnammb 60p-
radn capu Y[ yupamm xaM mapajien paBuiga omud Oopaau. YHHHT KIMHUK OeNruiapu
CHOEHUHT yan KOpUHYaHUHT CUCTOJIMK Ba SIKKAJIAHTaH JuacTonuk auchynkuuscuaa 60% sa 70%
xXoJlatiapaa yapauau [3].

ANpUM TaIKMKOTYUIIAPHUHT (DUKpHIa Kypa yam KOpHHYA KOH OTMII (pakuMsAcH Kypcar-
knwtapu Ba kacaumuk @C nan kateuid Hazap CIOE na YIcu marxkyn 6eMopriapaa yiaum Ba mudo-
XOHara ETunuiap COHM FKOpHU O0yaaau [24].

UyHky cyHru Hwapia yTKaswiraH KaTop TaAKUKOoTiIapAa ymoly XOJIaTIapHUHI alpum
HXTUMOJIA IOKOPH OYNraH MpeauKTOpiiapy aHUKaJaHTaH. YOy NpeauKTopiap TYPYXUHH FOpaK
VHT KUCMU KaTeTepu3alusicu €paaMuaa aHUKIaHTaH YIKa TeMOAMHAMKACUHUHT OUp Heya Kypcart-
KUWIap TAIIKWJI KWIaad. YIapra TpaHCIyJIMOHalI 00CUM KYpcaTKU4M, OOCUMHUHT TUACTOJUK Ipa-
JUEHTH Ba YIKa ToMupiapugaru 6ocum kupaaun. AMMO Katop cabalnapra Kypa ylapHUHT Tpe-
JUKTOPJIMK aXaMUSATH XaM MyHO3apaiu Xucodmanaau [24]. .

IOxopumaru npegukropnap 6mtan oup karopaa CHOE Herusuma puokinanrad Y1 ga yHuHT
TOMHPJIAPU SHIOTETUH KaBaTH/a dHIOTEINH UIILIa0 YUKAPWININN KYTIalWIK Ba OKHOATIa YHUHT
KOHard KypcaTKUIIapy OIIUITN MYXUM aXaMHUSTra SKaHJIUTHHYU TabKH]JIAII JIO3UM. Y HUHT KyTa-
pUIMII Iapakacy ynioy Typyx 6emopiapia YiuM NpeIuKTopu Xxucobnananm [8].

CIOE nermuna YI' MaBxyx Ba y aHUKJIaHMaran OeMOpJIapHUHT MIHKOATIApH Oup OupuIaH
KeCKUH (hapk KWiMaiau. Yiap XxaMm KHUCMOHUH IOKJIaMalli XoJlaTiapa XaBo €THIIMACIHK XUCCH,
MaxOypuil sipuM YTHPUIITA, MAPOKCU3Mal TYHTH XaBO €TUIIMACHIMIHUIa IOPaK ypuO KETHUIINTa,
KYKpak Kadacuaard aHruHO3 OFpUKJapra, Kypyk iyrtanra, oOMOpK €KHM YHJIaH OJIMHTH XO0JaTra,
remaToMeranusra, aciuTra, oéKjapaaru muiuapra OYiuH BeHanapy OYPTHUIIUTA ITUKOST KUJIaIu-
map [13].

YI' Covid — 19 Ounan orpuran Oemopiap opacujia XaM KEHI' TapKajiraH OYau0 yHUHT
Ox0KI" 6enrmnapu mmdoxonara Erkusunran oemopnapHunr 12-13% na anuxmananu [15]. Yoy
MHGEKIUSHUHT OFUP IIAKIM OUJIaH MINTEHCHUB J1aBoJiall Oyaumiapuia ETraH Ba Iopak KaTeTepusa-
uuscy yTKasunrannapaa 0y kypcarkua 80%ra Tenr 0yaran [12].

VYnka runepreH3uscH MmaTroreHe3unja oKopuaa 0aéH KUIMHTAHUACK YHUHT TOMUPIAPUHUHT
supotenuan auchyukuusicu (1) anoxuna ypuH tyragu. COFlIoM KHUIIWIApAA dHAOTENUN XyKai-
pasiapu OpraHu3mjia TOMHUpJIapra akTUB TabCUP KYpcaTyBuUM OMp HedYTa OMOJIOTUK MOJ1ajap MyBO-
3aHAaTUHU cakiab Typaau. Yoy (aon Gnosoruk Mojaanap MyBo3aHaTH TOMHUpIAp TOHYCH, YHUHT
JI€BOpIIApMIATH Xy)Kalpa Ba XyXKaipanapapo MaTPUKC TapKMOWM KMCMIIAPUHUHI TIPOJHQeparus-
cu kapaéHnapuHu Oomkapaau. Y1 puBoKIaHUIIKIA SHAOTEIMHHUHT KOH 3apao0uaaru MUKIOPU
OIIIMIIM Ba YHUHT PEIEeNTOpIapuHU (aoNallulId MyXUM axaMusT kacod 3tagu. byHra sHIoTenMH-
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HU MEBEPUIAH OPTUK MIUIA0 YHMKAPWIMINN €KW YHH YTIKa TOMOHHIAH 3apapiaHTHPWIMIIHHAHT
KaMaiumy ca6ad OynuImM MyMKHUH. DHJIOTEIMHHNA OPraHU3MIa TabCUP caMapacH CHILIMK MyIla-
KJIap/ia JKoiamran A Ba SHIOTENMH XyKakipanapuaard B tunaaru penenropiap opkajiu amaira
ommpuiaau. [y 6mman 6up karopaa nmatojoruk xapaé¢uaa YI' na NO cuHTe3n Oy3wimmmu Exku
YHUHT OOIIKa MOJaiap TabCUPUTa CE3TUPIUTMHUHT MMacaliuIly Ba TpoMOoUUTIIap (haosuIalInim
MyXUM YpHH yiHa0, yHMHr OKHOaTHaa KaTop Omonoruk (aon mojuanap, *KymiaaaaH CEPaTOHMH,
KOH MBHMII XamJa TPOMOOLMTap YCHII OMMHJIM aXpanub 4ukuO, YA TusMMHAA TPOMOOTHK aco-
paTiap puBOXJIaHMIIM, 6ap4a rypyxaaru YI' xoc 6yaran D] Oenrunapu — Ba3OKOHCTPHKIHMS, Y-
Ka TOMHpJIapU PEMOJICIUIAHUIIN Ba TPOMO XOCHJI OYJIMIIM 103ara KeJaau. YIKa ToMUupiapu pemMo-
JeJUTaHAIINAA apTepusuiap MYIIaK KaBaTMHUHT THIEPTPO(USACH, CHILTUK MYIIAK XyKalpanapu-
HUHT TPOIHM(EPAUACH, IACTUK Ba KOJUIATEH TOJAIAPUHUHT Xy)Kaldpanapapo MaTpUKCra TyIia-
HUILY, TOMUPJIAp WUKK AUAMETPUHHUHT Topaiuim pyit 6epanu. by sxapaénnap oxubaruna YI' pu-
BOXKJIaHAH [2].

CIOE maBxyn kopoHaBUpYyC HHGEKIUsCH OMlaH KacaljaaHran Oemopiiap/ia 3ca yrka rumnep-
TEH3USICHHUHT PUBOXJIAHUIIN KYTI JKUXATJaH IOKOpHIa 0aéH STWIraH TabCUp MEXaHU3MIIapHUra
yxmab ketagu. Yiuapaa Ky3aTWIaJuraH SHAOTEIUT Ba BACKYJINUT, TOPOMOOTHK MUKPOAHIHMONATHS,
BEHO3 TPOoMO03MOOIHS, YTIKa CYyHbUM BEHTHIISLUSACH TabCUPHJIA PUBOKIAHTAH T€MOJIMHAMUK ¥3-
rapuuuiap murymnap xxymaacuaasgup [7].

VHJIaH TalllKapu KaTop TaJKUKOTIapaa Oemopiapia TpOMOOIUTIApHUHT HHTEHCUB (haosuia-
[IyBH, ITUTOKWHJIAPHUHT IOKOpU (aosuurura cabad 0ynub ymapHuUHT “TYQOHHHH Ba MUPOBAP.
HaTWXaza TpoM003 yakupaau. Yoy y3rapuiuiap HaTuxkacuga 6eMopiapaa yiKa runepTeH3usIcH
Ba YHTI KOpMHYa €TUIIMOBUYMIINTY t03ara kenaau [25].

CIOEra vanunran 6emopiap KOpoHAaBUPYC MHGPEKIHMACH OWIaH KacaUTaHUIIM HATHXKACHIIA
yJap KOHHMJA [IUTOKUHJIAPHUHT KECKMH OPTHUIIM TOMUpJIAP SHAOTEIUSCHUHU 3apapiad, a3oT 2 OK-
cuau (NO) cuHTe3u Oy3unuinra oaud Kenajay Ba SHAOTEIHAT AUCPYHKINS PUBOXKIAHUIIN OUIaH
KEYyBYM KECKHH Ba30KOHCTpUKLMA coaup Oymanu. Kain stwiran y3rapunuiap y3 HaBOaTtuia
CIOE keuuniunu sinaga orupnamrupanu [17].

AlipuM TaaxkukoTiIapaa 6eMopnap mudoxoHalaH YMKraHIapuIaH CYHI Ky3aTyBlap yYUHUU
€ku ontuHuM oinapuaa yrkazwirad. Covid — 19 yTka3ub mumdoxonanan yiura pyxcar Oepuiaran
OeMOpIIapHUHT MabiIyM Oup KUCMHUJA KaTop ab3ojap IUCOYHKIMACH Ky3aTUIau. X03Upry BaKT-
Ja ymoy Xonariapaa “KopoHaBHpYCAaH KeWHHTU cuHapoM” ubopacu unuiatuimokaa [10]. Jlekun
CIOE ¥ymka runeprensusicu Owmiian oupra kenran 6emopiapaa Covid-19 yTkasranman KeHUH y30K
MyJ1aTAaH KeHUHIU Y3rapunuiap TYFpUCHIArd MabiIyMoTiIap agabuériapia xo3upya EpuTuiMa-
rad. BaxomaHku ynmapHM ¥3 BaKTUAa aHUKJIANl Ba JaBO MYOJaKAJIAPHHU MYBO(QHKJIAIITHPHIIL
MYyXMM aMaJIuii axamuATra sra. Yoy X0JIaTHHU 3pTa TalIXUCJall, camapald JaBojall Xamaa oJl-
JMHU OJTUII TAMONMIUTAPUHMU SPATUII THOOMETHUHT A013ap0 MyaMMOCH XMCOOIaHa IH.
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