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DIAGNOSIS AND TREATMENT OF COMMUNITY-ACQUIRED PNEUMONIA
(LITERATURE REVIEW)
ANNOTATION
In the last 2-3 years, there has been a sharp increase in the number of upper and lower
respiratory tract diseases among children in the context of coronavirus infection, which has been a
global threat. The article provides a modern overview of algorithms for the diagnosis and treatment
of community-acquired pneumonia (CAP) in pediatric practice.
Key words: outpatient pneumonia, pediatrics, children, diagnosis, treatment, antibiotic
therapy.

Oxupru Mwimapaaru MabiyMOTJIapra acocaH XamJia SpUILWITaH IOTyKJapra KapamacaaH
Hadac oJuIl TU3UMH KacaJUTMKJIapHu Ooanap KacaUIMKJIapy opacuia eTakyu YpUHHHU drajutaiam [1,
2]. Opra Ba makrtabrada €mgaru Oosamapia Hadac OJIMIN ab30JAPUHUHT aHATO-(PU3HOJIOTHUK
XyCyCHUSITIIapH, HUMMYH-XOTHUpa ETHIIMOBYWINIH, Hadac Hymiapu HHPEKIUSIIAPHUHT IOKOPU
JTapaKacuHH OeNTHIIain, Ty )KyMJIaJaH THEBMOHUSIHU XaM [3].

Mudoxonanan Ttamkapu nHeBMOHUS (LLTII) Tamxucunu ¥3 BakTHAa (KacaJUIMKHUHT
nactiaadku 3 KyHuJa) TacAUKIal aMmOynaTop aMaauEéTuia eTapiy Japaxaaa sMaciauruda KojaMoKaa
Ba KaCAJUIMKHUHT Oapua xonariapuga 50% naH kaMporuHU Tamkwil Kuinaau. LIyHUHT ydyH sSHIH
THOOUM TEXHOJOTHSJIApPHU M3Jall Ba EHJIOLIYBIAPHU TAaKOMWLIAIITHPHIL KacaJUIMKJIApHU 3pTa
Tamxuciaml, xaB omuiutapuHu Oaprapad ATHIL, JWArHOCTUKA Ba JaBoOJiall alrOPUTMIIAPUHU
spaTuil, Oupaamuu THOOUI Epram mudokropiaapu Ba WIMHA THOOMET XaMyKaMUSTH OJAMJIA TypraH
MyxuM Bazudanapaan 6ynub konmoxaa [4, 5].

Iludoxonasan TalIKapyu MHEBMOHUSTHUHT 3THOJIOTUSICH.

Xo3upru 0ockuuna LTI 1e6 Typnu Xua 3THOJIOrUsUIM (acocaH OakTepuan) YTKUP IOKYMIIU
KACAIUTHKIAP TYUIyHHIANH. YIKAHMHT YUOKIM IIMKACTIAHHMIIN BA MHTPAANIBEOINAD SKCCYNALHS
OunaH wudojanaHagy XamAa TYypiau Japakajard HWHTOKCHKalus, Hadac OJIMII MyaMMOJIapH,
Maxauid GU3MKaj y3rapuiriap Ba KyKpak Kadacu peHTreHorpaMMacuia HHPUITPALUOH COSTHUHT
MapXymurn Ownan Hamo€H Oymamm. LHTII kacamxonaman Tamkapuaa €KUM KacajaxoHara
ETKU3UITaHUIaH KeWH OMpUHYM 72 coar n4ua puBOXKiIaHaau [6].

Cyurru nwnapaa 6onanuk 1aBpuaa Hadac HYIIapuHUHT MUKpOOHOTAaCHHM (aoi YpraHui,
Hadac onuul Myuiapu HHQeKuusIapu OuiiaH XaéTHUHT Typii €I JaBpiapyuia YHUHT QyHAaMeHTal
(dapKIapuHu aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepau. TankukoT HaTwkanmapura kypa, 1-3 oinuk €émjga Typiu
X1 BUpycnap Ba nyak taékuacu, CHlamydia trachomatis, Haemophilus influenzae, Staphylococcus
aureus macTtku Hadac Hymnapu MHGEKUUSIAPUHUHT KEHI TapKajraH MaToreHjaapu XUcoOjJaHaIu.
bonanapna 3 odnukgan Oouwta® 5 €mrada, LUTIIHMHr SHr KeHr TapkairaH Ky3raTyBUHCH
Streptococcus  pneumoniaenup, OyHman Tamkapu Haemophilus influenzae, Mycoplasma
pneumoniae, CHlamydophila pneumoniae yupaiinu. 5 &€mpanH KarTtapok OoJjanapia aTHUIIHK
OaKTepHUSUTAPHUHT POJIM ce3WyIapiu Aapaxana ommb 6opamu (M. pneumoniae, C. pneumoniae), S.
pneumonia ycTyH naroreH 6ynu0 Konaau [3].

[lactku Hadac uymnapu uHdexuusnapu opacuaa HITII muxpobuoTaHuHr ¥3ura xoc
Xycycusiapuaan OupH apanam uH@eknus xucobnmaHaaw (S. pneumoniae + aTUNUK OakTepusap
OoupukmMacu, S. pneumoniae+ BUpycClIap, aTUNHUK OakTepusiap+ BUpyciap, S. pneumoniae + aTUIUK
OakTepusuiap + BUpyciap), Oy KacaUIMKJIAPHUHT HO30JIOTHK IIAK/UTAPUHH Y3 BaKTH 1A TAIIXUCIIAITHI
Ba aHTUOMOTHK TEpaNMsICUHM TaHJIAUIHM KUWMHIamTupaaud. Tamxuc Kyiumga mugpokop MmacTku
Hadac uymmapuHuHT BUpycau pecnupatop uHpekumsuiapu Ba ITII dapkianumm MyXuMIMTHHA
OunuIIK J103UM. MabilyMKH, BUPYCIIH pecnuparop uHpexkusiap (OMprHYM HaBOATa rPUIII) YIKa
SJUTMFJIAHUIIMHUHT acocui xaB¢ oMuia xucoOnanaau. Oxupru Wuiapaa Oup Katop sSHIM UIMHUI
UIUIApHUHT Taiio OYnMIIM YIKAaHWHT 3apapiaHdlIXAa BUPYCIAPHUHUHI IATOTEH IIaMMJIapu
TypJiapu opTHO GopaéTraHmHu KypcaTMOKAa (KOPOHABUPYC, METAITHEBMOBUPYC Ba X.). LIlyHuHTACK

280



GOMEJULLAHA BA AMATUAET VPHATA | JYPHAN BUIOMEULIAHI A1 MPAKTIAKY | JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE 23 | 2022

ymOy BupycinapHunr (mappanpa rpunnd HSNI1, uyuka rpunnu HIN1) 3amOypyrnap Ounan
ACCOCIMSUTAHUIIIN OFUP PECIUpaTOp CUHApOMTa oyinb kenaMokaa [7, 8].

bupok, Vynka Tykumamapuaa ¢axkaT BUpycIap KEJITUPUO UMKApaJWraH MaTOJOTHUK
y3rapunuiapHd OWpAaHWra HHEBMOHHMs J1e0 araml MyMKHH 3Mac, YyHKH OyHJail xoJjaTiapaa
KACAJUTHKHY JABOJIALITa SHIAIIYB TyOMaH (GapK KHIaju. YIKAHUHT BHPYCIM IIMKACTIAHHUIIMIAPU
aHUK MHTEPCTHLIMANl XYyCyCHsiTra 3ra Ba KoMJa TapuKacuJa KEHI TapKajraH, Oakrepual
MMHEBMOHMSAATUICK Maxautiil Ba uHuaTparus 3mac [9, 10].

IIudoxoHanaH TalIKAPU NHEBMOHUAHUHT IHATHOCTUKACH.

udoxonanan Tamkapu NHEBMOHHMS — Oy  KacalXoHaJaH TamKapuga Eku
rOCTIMTAIM3AIMSAIAH KeUHH 72 coaT WYua pPUBOXKIIAHTaH MTHEBMOHUSAAUD (aMOyiaTop, yiaa).

Cyurru Husulapaard —TalIXUClall —MabJIyMOTIapyd IHEBMOHHUATa IyOXa KWIMHIAH
o6emopnapnaa ILUITIIHUHr TuarHOCTUK ME30HJIApU Ba aITOPUTMU Y3rapMaraHJIMIMHHM KYpcaTMOK/A.
KacamukHUHT Talmxuciam Me30HH OEMOPHHUHI XaETUH aHaAMHE3UMHU TYIUIALIHU, UIUKOSTIApUHU
TaxJIWJ KWIMIIHU Ba OaxosaliHu, yMyMHH ¢(usukan TekmupyBHU ¥3 uuura onagu. Lludokop
OEMOpPHHUHT €111, TPeMOPOU] X0JIaTH Ba AaBOJIAII )KOMHUTa KaCaJUTMKHUHT OFUPJIMTY Ba acopaTiapura
Kapab OenruyiaHajguras j1abopatopusi Ba MHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYBJIAap MaKMyacUHH HWHIUBUAYal
TaluHIamy Mmyxumaup. [1, 2].

HlukosTinapaaH HCUTMA, MINTaXaHUHT HYKOTHILL, HyTas, Hadac KUCUIIHUILIHU, KYKpaK €K1 KOPUH
coxacuaaru OFpHUKJIap Ky3aTwiagu. AycKyJiTalus Ba IEpKyccHsiia - MEepPKyTOp TOBYUIMHHHT
Maxa/UInid KUCKapHIUd, HahaCHUHT MaxXa/UIMA CyCTIaHUIIU EKku OpoHxuan Hadac oiuml, MmMaiaga
nydakdyaay HaM XUpWUIAILIAp, KpenmuTauus SHmHUTUiIaAu. PeHTreHorpammaza ymka TYKUMacu
SULTUFIIAaHAINN (YYOKIIU, YUOKIN KYIIWITaH, CETMEHTap, MOJIMCETMEHTap, OYIakin) Ky3aTuiaan Ba
OOCTPYKTUB OpOHXHT, YTKUP OpOHXMOIMUT, YTKHUpP OpOHXUT Kaca/ulukiapu OwnaH auddeHnuan
nuarHoctuka yTkasum kepak [8]. Kacamxomara €rkmsumra kypcarmamap: 6 oirada Oyirax
YaKaJoKJap, KaCAJIMKHUHT OFUP KEUMILH, OFUP €HJOUI KacaJUIMKIApU MaBxKyJ Oyiaran 6emopuiap,
WKTUMOUN KypcatManap, aHTuOakrepuan tepanus (ABT) yrkaswiranma 48-72 coatnaH KeuH
camapa 6ynmacnuru [3].

AwmOymarop mapoutusa, arap 6omama LTI Gopaurura mry0xa KuauHrad 0yica, yMyMui KOH
aHaJIM3M  TEKIIMPYBMHM  YTKa3ull, OJauid  KYKpak Kadacu  peHTreHorpaMMacu  Ba
IyJICOKCUMETpUSICUHU YTKazull Kugdos. OOCTpyKTUB CHHAPOM MaBxXyz Oyiranjaa, Tamku Hadac
onul (cnuporpadus Eku 6ponxodoHorpadust) GyHKIUSHN YpraHuil TaBcust 3Tuianu [4].

MukpoOHOIOTUK TAAKUKOTJIAp MyHTa3zaM amOynaTtopusi aMaiau€ria TaBCHs STUIMaiIu.
IOTIT Owman kacayutanran OonajlapHW KacajaxoHara ETkusuiiga KoHjga C-peakTWB OKCHIJI Ba
MPOKAJIBLIUTOHUH Jlapa)kacuHU Ypranum TaBcus Htunaau. Oxupru wmapkep orup HITIIna
antuOakrepuan (ABT) KypcrapuHMHT JaBOMUWIMTHHHM aHUKIamra épaam Oepanu. bamramuan
MuKpoOuosnoruk Ttekmupum Oemopnapaa IITIIHUHT SXTUMONMIA TalIXMCH Ba OFMpJIALLTaH
npemopous ¢pon Oynranuaa mu@oxoHa NIAPOUTHIA YTKA3ZHIAIH.

[IHEeBMOHUSHUHT OFHMp, MYypakkad KeuMIId Xojarjapuja MHUKPOOHOJOTHMK TEKIIHUPYB
MaxOypuiinup. YMyMaH ojirasHja, ymoy TaJKUKOTJIap XaXMH (KyJITypal pecrnuparop Ba KOH
HaMyHaJJapUHU TEKIIUPUIL; aTUNHK OakTepusjap Ba BUpYCIap Yy4YyH MOJMMEpa3za 3aHXKUPU
peakuusicu (II3P), mHEeBMOKOKK HH(EKIUSACH, BUpYCIap Y4YyH TE3KOp TecTiap) HHIUBUIYaJ
anukianaay Ba gaxkat LTI keunmu 6mman 6ornuk OynMaii, 6anku THOOMET Myaccacacu Japakacu
Owmnan xaM OoriHK [3].

IIudoxonanan TalIKapu NHEBMOHUSAHHU AaBOJIalIl.

IITIT 6unan orpuran GonaiiapHu naBojam KoMmiuieke 6yimn6 agexBar ABT (mukpobmapra
KapIid BOCUTaJapHH OyIOpHIN), onTHUMan Hadac ONMIIHU KyJ1ab-KyBBaTiall, aHTHOAKTephas
OynmaraH JOpHU-JapMOHJIApHU OEMOPHUHI YMyMHUH aXBOJUAAH KeMMO YMKKAH XO0JiJ1a MHAUBHIyall
TallMHiall Ba OWpiamMud Ba MKKWJIAMYM NPOQPUIAKTUKA 3aMOHAaBUH Yopa-TaAOupJiapHH amalra
OLIMPHUIIHU Y3 WYMra OJIaJd. bEMOPHUHI CypyHKaIM KaCaJUIMKIAPWHHM KyYaWWIIWHH Y3 BaKTUAA
AHUWKJIAII Ba JaBOJIAI XaM/Ia MpeMopOu T (POH mIapouTIapuHu SIXIITUIAII A013ap0 BasubanapIanIup.

ByryHru KyHJa DHEBMOHHMSHM JaBojialllla IMEHUUWUIMHIAP, UedalocnopuHiIap Ba
(TOPXMHOOHJIAD AaCOCHI aHTHOAKTEepHal JOpPH-BOCHUTalIapu OYnuO KoiaMmokda. bupok, pyihxartaa
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KenTupuiaran Oapua ¢ropxuHoionnapHu 18 &mrada Oynran Oemopiapia Kyijall MaH STHIITaH.
[OTITan maBonam GViinya 3aMOHABUM XOPWXKUU KYJUTaHMaJlapAa aMOKCHUIIMJUTMH aCOCHUW TaHJIOB
npenapatu  cudaruma kypwiamu. Poccusaumnar Ilemmatpus pecnmparop SKaMHUSTH — KIMHHUK
kypcarmanapura 6unoan, AbT LITIIau paBonamga MHAMBHAYyal Tap3la TaHJIaHAAW, NATOTEHTa
HucOaTaH mpenaparjapHu TaOuuii GaosIuru Ba dXTUMOJIUI PE3UCTEHTIUTH, KACAILIMKHUHT OFUP
KEUHIIH, alpyM TOpUIIapHU KYJLIalra Kapiuy Kypcatmaiap Oopiauru naodarra oaunamu [1, 7).

Knunuk amanuérna, aifHukca amOynaTtop mwapoumiapaa, AbBT smnupuk tap3ga TaHiIaHaIu.
AnTubaKkTepuan npenapariap MHEBMOHUSHUHT IPOTHO3UTA CE3WIIAPIIA TabCUP KypcaTaau, IIyHUHT
y4yH MIIOHWIM Tamxuc KyWunranga xam, HITIIHUHT sxTUMonui Tamxucu OuilaH Xam
aHTHOMOTHKIApAaH (POoNgaTaHUIIHK TapX0Jl OOILIaIl Kepak.

Kacanxonara €rkusummra kypcarmanapu Oynamaran amOyJaTop IIapouTia JaBOJIaHAETTaH
Oapua Oonanapja Ba KacajJxoHara KaCaJUIMKHUHI YpTa OFUPJIMIM OujiaH €TKU3WIraH Oemopiapiaa
aHTHOaKTEepHUal JOpU-BOCUTAIApUHU per oral makmmapuaan GoiiautaHuin MaKcaara MyBoOUKInp.
Orup MHEBMOHUS OMJIaH KacajaxoHara €éTkusmwirad 6onanapra onataa AbT mapentepan ycynna €xku
00cknuMa-00CKUY yCynu KYJIaHWIagu (MHPEKIMOH TOKCUKO3HUHI OyTyH JaBpH yuyH (3-5 KyH)
napeHTepall 1000puiIaa, CyHrpa 1y aHTuOaKTepral BOCUTAIAPHUHT per 0S IIaK/UIapura YTUIam)
[11, 12].

Jamunnapra acociianran THOOMET TaMomiuiapura MyBo(HK om0 Oopwiiran TaAKUKOTIapaa
aMOKCHIIWJITMH/IaH ¢oiinananumn camapacu OFUP acopaTjiaHMaraH  ITHEBMOHUsJA
OCH3WINEHULUIUIMH €KY aMITULIWJUIMHHYA TOMUP HYUTa F0OOPWIKIIKIAH KaM 3Maciauru ucOOTIaHraH

3, 7.

bonanapna AbTHu amOynatopus mapouTuja yTKa3Wiljga TaHAa Ba3HU Ba EIIMHM XHUCOOTa
OJITaH XOJIJa MpenapaTHU aHUK J03aJlalll UMKOHUHM OepyBuu ycyiuiapaaH Oupu Oy sHTepaa ycyi
xucobnanaau. bomanmapna sarepan ABT kymnampa gucnepc TabieTkamnap, CHpOIIap Ba OFU3
CyCIEH3MsUIapH KYJIaHWIUIIKY MyMKUH. CyrOK JOpU HIaKUIApUHU KYJUTAIIHUHT FOKOPY KaMUMJIUTH
Jo3ananiia Ky3aTuiagurad xaToiaukiaapaup. Jucnepc Ttalnerkanap CyrOK Jo3ajall HIaKUIapura
MYKOOWI Oyu0 Xu3MaT Kuilaad. YJIapHU KYJUlalaa Jo3aail XaTocu XaBhu Ce3uiapiia gapaxkana
nacT Oynanu, YyyHKU Jucrepc TabiieTka - TadleTKaaa CyCIeH3UsHUHT | JO3aCUHU TAIUIKUII KUJIAIH.
Hucnepc Tabnerka KaOys KWJIMLIAAH OJITUH JapX0J 03 MUKJIOp/a CyBJla SpUTHIIa U Ba 001a HYUIIH
YUYyH KyJai cycrneH3us xoyiatunaa oepunaau. XKaxon cornukau cakjiam Tamkuiaotu Ba UNICEF
(bupnamran Munnatnap TamkwnotuHuHT bomanmap xamrapMmacw) MyTaxacCUCTIap JUCIIEPC
TabneTKanapHu O0JAIMK JaBpUAa KEHIPOK KYJUIAITHU Makcaara MyBouK n1ed xucodmnaiaunap [ 10,
12].

ABT camapanopnurura Tabcup KWIyBYM MyXUM OMMJLIapJaH Oupu — Oy JOpH BOCUTAcH
J03aCUHMHT Xap Oup Oemopra uHauBUAyan Taluunamjgaaup. [leauarpusga aMOKCULIMIUIMHHUHT
XO3UpPrd BaKTIaru cra"aapr jpo3acu 45-60 wr/kr/kyH, 3 pgo3zara Oynub Oyropuiiaiu.
AMOKCULIMJUIMHHU TIAaCTPOK  Jo3ajga Oyropuill TaBcus OSTWiIMaiau, uyHku Oy ABTHuHr
caMmapacu3NIurura €Kd pe3UCTCHTIIMKHHM ONIMIINTa OJIMO KEIHITH MYMKHH. AMOKCHUITMJUTMHHUHT
OIIMPUITAH A03acu KyHura 80-90 Mr/Kr HU TalIKWII Kujaad Ba 3 jo3ara OynuHamgu. Arap 6emopaa
B-nmakTam aHTMOMOTHKIIApUTa CE3yBUAHIIUIU Kydyalrad S. pneumoniae mrammiapu 0opauru xaBhu
MaBXyJl Oyica aMOKCHIIWJUIMHHUHT JIO3aCHMHHM OIIMPUO KyJjamga KyWujgarwiap 3bTubopra
OJIMHAIIM: AHTHOMOTHKIApAaH 3 oi maBommiaa (olJamaHTAHIIWTH, OWJIaJla MakTaOrada Emigard
OoamapHUHT MaBXYJUIMIH, OoJjlaap Myaccacajlapura KaTHaIlu Ba €Kd Typap >Koiiapura tampud
OyIOpHIIY, Y30K MYIAT/IM TIapBapHILIall yilapuaa 6ojanap Ba KaTTajgap Oupraiukia smanuiapu
kupanu [3, 13].

AMOKCHUITWJUIMH/KJIaByIaHatanan  ¢oinananum  ¢akat Oemopaa [(-iaktamaza unuiad
YUKapaJuraH NaToreHjap wTamMmmiIapud xaBdu octuga Oyiaca TaBcus sTuinaad. Macanal: S.
aureusHuHr Jespiu Oapya KIMHMK U3oiatiapu, 6ab3u mrammiap, H. influenzae (turammmapHuHT
10% manm xynm Oynmaran) Oab3w mTaMmiapu Ba Oomikanap. bemopma [-makramaza wumiabd
YHKApaJUTaH MMaTOTeHIIap MTaMMIIAPH MaBXKYUTHTH YIyH XaB() oMmutapura Kyduaarmiap KHpaiu:
IpUII MaiTuAa KU YHJIaH KeWHH MHeBMOHUS (S. aureus xaBu), OpoHXHaa acTMa, KaH UM 11aber,
CYpYHKaJI OpOHXUT KaOu KuJaui Oupra KelaJurad KacaJUIMKIApHUHT MaBKyAJIUTH XaMa F0KOpU
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Hadac Hyinapy KacaJUTMKIApUHUHT aMOKcUIWIUTHH Ouinad ABT yTkazunranga myBaddakusqu3iuru
[14, 15, 16].

ATunuk OakTepusuiap TOMOHUJAH YaKUPWITaH MHEBMOHUSHUHI KJIMHUK CHUMITOMIJIAPU —
MHTOKCUKAIUsl OeNrMiIapuHUHT WYKIUTH, KywId #HyTan, acCUMMETpPUK HaM XHpUJUIamuiap,
OpOHXOOOCTPYKTHB CHHAPOM, IOKOpU Hadac Hyuiapu Karapan y3rapuiuiapu, peHTIeHOrpamMmaaa
AQHUK Yerapajlapcu3 HOTOMOI'€H COs, YMYMHM KOH aHaJIW3H/1a MUHMMAJI Y3rapHUIJIapHUHT WYKIUTH
Ba Oomikanap, mwyHuHraek, [13P Ba cepoanarHocTukaHuHr WxoOMi HaTwxkanapu kupaau. bynmaaii
TypJard MTHEBMOHUSHH AaBoJamiaa a3utpoMunviH 10 Mr/kr kyrura 1 maxan — 5 KyH, JpKO3aMHUITUH
40-50 mr/kr kyHura 2-3 maxan 4-5 KyH, KIapuTpoMULUH 15mr/kr kyHura 2 maxan 4-5 KyH,
musekamuiinH 20—50 mr/kr kynura 2-3 maxai — 10- 14 xyH Oyropuinaay.

ABTHu yTkazumga S. pneumoniaeHUHr 14-, 15-mep makponuuiapura (KiIapuTpOMULMH,
a3UTPOMUIIMH) CE3yBUAHJIUTMHUHT T€3 PUBOKJIAHMILIMHU ajioxujaa nHobatra onuil kepak. CyHrru
nunnapaa Oy kypcarkud Poccus @uaepanusacu xamaa Mapkaszuii Ocué naBnatiapu opacuga 20-30%
rava kytapwiay [17]. llyausr yayH Makpoiauaiap amOyaaTopust aManueTuaa OOIUTaHFUY TePaTTHs
cudarua KyuraHuaMaciuru kepak [17, 18, 19].

[ITITna ABTHHHT OKMIIOHA JABOMUIUIMTY Macajiacu MyHo3apaiu 0ynu0 xKoiMokaa. YyHku
ABT KypCUHMHI JaBOMMMJIMIMHM aHUKJAIa IHUQOKOPHUHT KAapopura TabCUp KHIIYBYU
OMWUITAPHUHT TeTeporeHysuru (OoslaHuHT €M, KOMOpPOHMJA KaCaJUTMKIAPHUHI MAaBXKyIIUrd /
WVKIIUTH, OFUPIINK Japa)kacy), JTaBOJAHUII KypCH, acopatiap (JUIepruK MOWWIITUK Ba OomIKanap),
WHIWBHUAyal EHIONTYBHHU Ha3zapaa Tytaau [20, 21]. AkcapusaT MyTaxaccuciap Kymarink Oonanapaa
acoparnanmarad IlTIIna antuOnoTtuknapaan Qoipananum Myanatd 7-10 KyHAaH OIIMaciIuru
Kepakiuruiu — Tabkumnamanu. ABT  camapagopimk  Me30HM  KIMHUK — CUMOTOMJIAPHUHT
perpeccusicuaup (Tana xapopatuauHr 37,2 © C raua 1ouMui nacaiuimm €K1 kKaMu1a 2 KyH JaBOMHIa
HOpMaJUTalIUIIY, UHTOKCUKAIMS Oenruiapu Ba Hadac STUIIMOBYMWINTMHUHT HYKIUTH, YMyMHUH KOH
aHAIM3MHUHET HOPMAJUTAIITHPUIITA aHUK TeHJEHIS - Jeiikonurnap <10 x 10° / 1, meiirpodunnap
<80%, Taékuacumon<6%,) [19, 22].

HlyHuHr ek TepanusHUHT OOLIKA HYHamuIIapyura Kyiuaarmiap Kupajan: OKCUTeHOTepaIus
(carypamusa 92-94% macaiica), mH(py3uOH Tepanus Oonanapra per oral Ba OFMp axBoJgaru
OeMopiiapra napeHrepan TaluMHIaHaIu, BUpycClapra Kapliu npenapamiap KyJIaHWIMalau (Oorup
BUPYCIIU THEBMOHUsAIA OMpUHYM 3 KyHAa Oepriia ), aAblOBaHT Tepanus cudaruia OFup axBoJigaru
Oemoprapa TIIOKOKOPTUKOCTEPOU TOPMOHIIAp, Tanad Oyinva aHTUNHUPETUKIIAD KYJJIaHUIIAIH.
banramcus iyTanna MykoakTuB npenapariap, 00OCTpYKTUB CHHAPOMJIa OpOHXOJIUTHKIIAP, aAJUIEPTHK
XoJjariap/ia aHTUTMCTaMUH [IpernapaTiapd, OIIKO30H-MYaK KacalUIMKIapu MaBxkyJ Oyica
npoOuoTukiap Kywanunaau [9, 20, 23].

IIudoxonanaH TalIKapyu NHEBMOHUSHUHT JUCIIAHCEP HA30PaTH.

ITIMau yTkasran Oosanmap 1 ¥un MoOaiiHuza neauarp €KW OWIABUA MIUM(OKOPHUHT
JMCTIaHCep Ky3aTyBUa OYIMILIApH Kepak. Mnn MoGaitHnaa KYpHKIap COHH GOTAHMHT SIIMra MOC
paBuia yTkazuinanu: 3 oiiraya 6ynaran 6onanap — bupunuM 6 oiina 2 mapra oitura, keitns 1 émrava
1 mapra oitura, 3—12 ot — 1 mapta oitura, 1-3 émna — 1 mapra 1,5 oiina, 3 €mgan karra — 1 mapta
kBaptanga [12, 17].

udoxopra Tampud naBpuaa yMmyMuid KypyB Ba Haac opraniapu TEKIIMPYBUHUHT TaXJIUII
KUJIUIIIAH TallKapyu, MaxxOypuil KOMIUIEKC YMyMHMHM KOH aHalM3H, KypcaTManapra kKypa, Tallku
Hadac onum QyHKUMSICUHM OaxoJlalllHU ¥3 WYura oyiagu. PeHTreH TeKmupyBUHHM Wuiaura 2 mapra
YyTKazum Makcaara myBoduxaup. Kypcarmanapra kypa myaMoHosior OusaH Maciiaxarjialiuiaayg Ba
VIKaHUHT KOMITIOTEp TOMOrpaduscu amaira OuMpuiaim.

IOxopu Ba mactku Hadac HYIJIAPUHUHT UHTEPKYPPEHT pecnuparop MHEPEKUUSIapUHUHT
OJIIMHM OJIMIIra KapaTWiIraH Mpo(uiIaKTUKa 4Yopajapura ajaoxuaa 3bTHOOp OepuiIMIIN Kepak.
Hocnecudux uvopa-tanbupiap COFjIoM TypMyII Tap3d TaMONWILIApUra puosi KWIHII, OOJIAHUHT
émura Ba MHIMBUIYaJ XyCyCUsATIapura MOC paBuIllJla MyHTa3aM XXUCMOHUN (aoJIUATHU Y3 UUYHUTra
OJIaJH.

Peciuparop nndexkumsuiap 6unan Te3-Te3 KacallaHyBYM OotaiapAa TaKpopJiaHWI XaBhu
MaBXyJ Oynranja pexajlallTUpWITraH Tap3Ja J0pU-IapMOHJIApPHU KYIUIall Makcaara MyBOGUKIUP
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(uaTepdepoH MHAYKTOpJapu, OakTepuan Ju3ariap, KIMHUK IOMeomnaTus Ipernapatiapu, Hadac
OJIUIIl TUMHACTHUKACH KOMIUIEKCIapu OuiaH (u3moTepanusi Malikjiapyd, Maccax Ba Oomikaiap).
Jlopu-napMoHiIapHu TpO(UIAKTUK pekacu TyMaH NeAuaTpuk (oujaBui MHU(OKOPH) TOMOHUIAH
ITyJIMOHOJIOT OUJ1aH Oupraaukia THOOUt KYpUKHUHT OyTyH JaBpu yuyH Ty3uwianm [3, 17, 18].

KacammukHUHr Maxcyc mnpo@uiiakThKa 4opa-TaJdupiapd MakKMyacura MUJUIMH 3SMIIail
KaJIeH/1ap pekacu acocuja MHEBMOKOKK MH(pEKUUsAcUra Kapiu MaxOypuid sMiail Ky3aa TyTHIaau
[3, 15, 16]. Kanennap pexa Oyiinua sMaHUII BakTUra TYFpU Kenaran Oonana Hadac iymiapu
Kacauinkiapu (€ku OollKa KacayulMkiap) OWiaH KacajuiaHca OeMop Ty3alraHufaH CYHT Oup oi
YTray MMMYHOJIOTMK KOMUCCUSIHUHT KapOpHra acocaH 3MJIall YUyH pyxcatT Oepuiiaiu.

Xyaoca. [lactku Hadac HynapuHUHT HHGEKUUsAIapy OVitnya THIY KIMHUK MaoJlyMOTiiap Ba
WIMHI  TaJKUKOT HATWXKaJapUHUHT TYIUIaHWIOM, Hadac WYIIapUHUHT MHUKpoOMOTacH Ba
KaCaJUIMKJIAPHUHT XaB() OMWILIapU TYFPUCHJIATH TYIIYHYaHUHT YyKYpJIAIITUPUIIMILY, TUarHOCTUKA
Ba JIaBOJIall AJITOPUTMIIAPUHU SPATULI, MaBXyJ KIMHUK KypcaTManap Ba TaBCHUsUIAPHU JTIOMMHMA
paBuimia Kaiita kypuO uyukumuHu Oenrunad Oepau. ABTHM YTKasuil aaropuTMIApUHHHT
MaBXXyJIUTY, OWIaBui mudokopnapra (yMmymud amanuér mudoxkopiapura) MUKpobIapra Kapiiu
JNOpU-TApMOHJIApHU  TaHJallHU onTuMaamtupumr  xamzaa LITII rtepanust KomIuleKCHMHM
HIaKUIAHTUPUII HMMKOHMHU Oepaau. by naca ¥y3 HaBOatuga mnactku Hadac HWYIITapUHUHT
uHpekuusapu Oynran Oosanapra TuOOuii Epram KypcaTuil CUPaTUHU AXIIUIANRIN.
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